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DE JONG AUTO'S & MACHINES

Opper Haudmare 32
9241 HR Wijnjewoude

(0516) 4810 17
06 - 55 17 83 59

roelofdejong@freeler.nl
www.dejongautosenmachines.nl

Roelof de Jong

In- en verkoop alle merken auto's, machines en klassiekers

Kinderen/jongeren met een beperking!!

- tijdelijk verblijf
- logeerhuis
- dagopvang

PERSOOQO
NDA

ZULLEN WE KENNISMAKEN?

shpvastbouw.nl
Nieuwbouw | Verbouw | Onderhoud | Schadeherstel | Restauratie

Opper Haudmare 2
9241 WD Wijnjewoude

drukkerij

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

Op werkdagen open

van 8:30 uur tot 12:00 uur . 'HL_

van 13:00 tot 17:00 uur = =
DHL ServicePoint!

- dagbesteding voor jongeren
die buiten het werkcircuit vallen.

Wij zijn op zoek naar eenvoudige
werkzaamheden voor de dag
besteding in de vorm van

tafel' werkzaamheden.

Merkebuorren 90 - 9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507 - Stichtingaetb.nl




Van de redactie

COLOFON

Redactie

Klaske de Vries
Hendrika Overzet
Gerda Westerhof
Halbo Oosterhof
Johannes Dreijer

Drukwerk
Drukkerij Pool Wijnjewoude

Oplage

De Ban verschijnt 11x per jaar
(niet in augustus) en wordt huis-
aan-huis verspreid in
Wijnjewoude met een oplage
van ca. 940 stuks. De digitale
Ban (incl. advertenties) is te
vinden via
www.wijnjewoude.net.

Volgende editie

De Béan van oktober verschijnt 5
oktober. Inleveren van kopij kan
tot 28 september om 18:00
uur. Te laat binnen gekomen
kopij kunnen wij helaas niet
plaatsen.

Contact

Voor het aanleveren van kopij
of als u de Ban niet heeft
ontvangen, mail naar
deban@wijnjewoude.net.

Adverteren?

Tegen aantrekkelijke tarieven
kunt u uw advertentie in de Ban
laten plaatsen (zowel in de
papieren versie als digitaal).
Voor tarieven informeert u via
deban@wijnjewoude.net.

IBAN

NL64 RABO 0369 0651 82
t.n.v. Stichting Doarpskrante de
Ban.

VOORWOORD

Hoewel we nog volop mogen genieten van zon
en zomerse temperaturen, maakt de zomer
alweer langzaamaan plaats voor het najaar en is
er een einde gekomen aan de vakantieperiode.
De scholen zijn weer begonnen en het
vertrouwde ritme keert terug in ons mooie
Wijnjewoude. Hopelijk heeft iedereen een
prachtige zomer gehad, vol mooie herinneringen,
ontspanning en tijd om weer even op te laden.

Nu we weer aan de slag gaan, of dat nu op het
werk is, in de tuin, bij de plaatselijke
(sport)vereniging of elders, wensen we iedereen
veel energie en enthousiasme toe. Laten we
samen zorgen voor een levendig en verbonden
dorp, waarin we elkaar ondersteunen en
inspireren, of het nu gaat om het organiseren van
activiteiten of gewoon een praatje in de straat.

Ook de buurtbarbecues staan weer voor de deur,
een geliefde traditie in ons dorp. Fijn om zo weer
samen te komen, bij te praten en te genieten van
elkaars gezelschap. We wensen iedereen veel
gezelligheid, fijne gesprekken en een gevoel van
saamhorigheid tijdens deze ontmoetingen.
Samen maken we er weer een mooie tijd van!

Voorwaarden

1. Bij het plaatsen van fotomateriaal in de Béan is de
inzender verantwoordelijk voor het checken van
het auteursrecht. Eventuele schendingsclaims
worden verhaald op de inzender.

2. Anoniem ingezonden kopij wordt niet geplaatst.

3. De redactie behoudt zich het recht voor om te
selecteren en redigeren wat geplaatst wordt.

4. De redactie is niet verantwoordelijk voor de
inhoud van de aangeleverde kopij.

5. Plaatsing van stukken houdt niet in dat de
redactie de daarin weergegeven zienswijze
onderschrijft.



Installatietechniek

DE BOER

njewouae 7el: 0576 - 477475

Tolleane 8
9241 WH Wijnjewoude

In- en verkoop occasions

In- en verkoop classic cars
In- en verkoop USA cars
APK keuringsstation
Onderhoud en reparatie; alle
merken

Ook voor onderhoud aan uw
oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 — www.autobedrijffansma.nl

#1 Een diétist adviseert en begeleidt jong en
oud in voeding en leefstijl! ,,

www.sannederee-dietist.nl
o.a.in Wijnjewoude

Maak nu een afspraak:

06 - 303 757 66

OUMA’S
OUWBEDRI/F

Wijnjewoude (0516) 48 18 61

Weinterp 44a * 9241 HE Wijnjewoude

Merkebuorren 68
9241 GC Wijnjewoude
Tel.: 06-428 14 729
Voor al uw: % Schilderwerk binnen en buiten
* Kleuradvies
* Wandafwerking
* Restauratiewerk

5 jaar gratis service
waaq naar de voorwaaraer.




Actiepunten Dorpsvisie

Naar aanleiding van de Dorpsvisie hebben we de volgende actiepunten vastgesteld:

Wat willen we? Wanneer Wie?

gerealiseerd?
Aangeven welke bouwlocaties in principe | 1 juli 2025 Werkgroep Nieuwbouw
in beeld zijn en waar gebouwd kan
worden.
Onderzoeken of er belangstelling is voor 1 december Werkgroep Nieuwbouw
Tiny Houses en kijken naar mogelijke 2025
bouwlocaties.
Onderzoeken of er behoefte is aan 1 december Werkgroep Nieuwbouw
‘zorgwoningen’. 2025

Er mede voor zorgen, dat het oude
benzinestation gerenoveerd of gesloopt
mag worden.

1 januari 2025

Werkgroep Nieuwbouw

Besturen/werkgroepen, die nu al actief zijn
op dit terrein, gaan gezamenlijk na, of er
inwoners zijn, waarvan men vermoedt dat
ze eenzaam zijn en geen contact hebben
met één van de samenwerkende
organisaties.

1 november
2024

Eerste bijeenkomst
georganiseerd door
PBW. Vervolg door in te
stellen werkgroep.

Nagaan of er draagvlak is voor een kleine
commissie, die nieuwe inwoners welkom
heet.

1 oktober 2024

PBW

In kaart brengen welke verenigingen
mogelijkheden zien om samen velden te
gebruiken (combineren van activiteiten).
Als tweede stap gaan de verenigingen, die
de intentie hebben voorzieningen
gezamenlijk te gebruiken, een commissie
vormen om dit verder uit te werken.

1 oktober 2024

vanaf 1
oktober 2024

Eerste bijeenkomst
georganiseerd door
PBW. Vervolg door in te
stellen werkgroep.

Welke besturen willen samenwerken,
waardoor er minder bestuursleden nodig
zijn en vrijwilligers werkzaamheden
kunnen combineren? Kan gecombineerd
worden met het gebruik van de
voorzieningen.

1 oktober 2024

Eerste bijeenkomst
georganiseerd door
PBW. Vervolg door in te
stellen werkgroep.

Vorming van een kleine werkgroep met
financiéle expertise om besturen te
adviseren m.b.t. hun financién.

1 januari 2025

PBW

Historische werkgroep versterken

1 maart 2025

Historische Werkgroep

Verkeer: voorstellen ontwikkelingen voor
visuele en infrastructurele aanpassingen?

1 april 2025

Te vormen werkgroep.




Werkgroepen

Gelukkig hebben we nu ook enkele aanmeldingen voor de werkgroep
Verkeersveiligheid. Vooral voor deze werkgroep is het van belang, dat zoveel mogelijk
meningen in de werkgroep vertegenwoordigd zijn. Belangrijk voor de uitvoering, zodat
we weten, dat de meeste inwoners het eens zijn met de gekozen oplossingen. Wie nog
mee wil doen, kan zich aanmelden (pbwijnjewoude@gmail.com). Ook voor de andere

werkgroepen kunt u zich nog opgeven.

Brug Mounleane

In verband met de slechte staat van de
bestaande brug in de Mounleane tussen
Wijnjewoude en Ureterp worden er na
de bouwvakvakantie (2 t/m 13
september) aanpassingen gedaan aan
de bestaande brug. Gedurende deze
periode zal het verkeer worden
omgeleid via de omleidingsroutes.
Nadat de werkzaamheden zijn
uitgevoerd zal de doorrijbreedte op de
brug smaller zijn dan in de huidige
situatie. Op dit moment is de breedte
5.60 m en na de aanpassing zal deze
4.80 m zijn.

De Buorren, Boerestreek en
Binnenwei afgesloten

De Buorren, Boerestreek en Binnenwei
tussen Lippenhuizen en Hemrik zijn
tussen 2 september en eind oktober
afgesloten voor doorgaand verkeer. Op
dit traject wordt nieuw asfalt aangelegd
en worden de kruisingen verhoogd. Ook
worden er twee verkeersdrempels
aangelegd. Na de werkzaamheden zal
op deze wegen een maximale snelheid
van 60 km/uur gelden. Aannemer
Koninklijke Sjouke Dijkstra start na de
bouwvakvakantie met de
werkzaamheden aan de weg. Het
doorgaande verkeer wordt in deze

periode omgeleid via Jubbega en
Donkerbroek N392, N380 en N381. Het
openbare vervoer rijdt tijdens de
afsluiting een alternatieve route.

Verhalenavond op 15 november

We kregen wel een aanbod, dat we
gebruik mochten maken van een locatie,
maar helaas hebben zich geen inwoners
gemeld om een verhaal te vertellen.
Daarom hebben we ons niet aangemeld
voor de Verhalenavond.

Plantenbakken Merkebuorren

Helaas hebben de buurtverenigingen
van de Merkebuorren last van
vandalisme; de geplaatste
plantenbakken zijn verschillende malen
omgegooid. Heel jammer! De
plantenbakken zijn in overleg met de
buurt geplaatst. Er is bewust gekozen
voor plantenbakken, aangezien deze
een vriendelijke uitstraling hebben en bij
exceptioneel vervoer tijdelijk te
verplaatsen zijn. Natuurlijk zijn er
oplossingen mogelijk, die
vandalismebestendig zijn. Maar... deze
hebben geen vriendelijke/natuurlijke
uitstraling en zijn bij bijzondere
omstandigheden niet te verplaatsen.
Dus daarom de dringende oproep: laat
de plantenbakken staan!

lepen Mienskipsflns 2024-2027. ‘Oparbeidzje mei de frijwilliger’.

Het lepen Mienskipsflins bestaat de komende vier jaar uit drie categorieén: Lytse
projekten, Grutte projekten en Ferduorsumjen Mienskipsgebouwen. Het IMF gaat ieder
jaar twee keer open. Dit jaar gaat het IMF nog open van 23 september tot en met 17
oktober tot 17.00 uur (met Ferduorsumjen Mienskipsgebouwen).

Groenbrengpunt Ureterp

U kunt uw groenafval naar het Groenbrengpunt in Ureterp brengen op zaterdag 7 en 21

september.
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WEN Stap voor Stap

Hoe staat het met de groengasplannen

De afgelopen maanden heeft de werkgroep Groengas,

deels ook met enkele veehouders, gestaag doorgewerkt aan

de verdere uitwerking van de plannen. Om een aanvraag

omgevingsvergunning (inclusief MER) bij de provincie in te

kunnen dienen, zijn de aanvraag en de milieuaspecten

doorgelicht door allerlei deskundigen. Momenteel heeft de FUMO, die de aanvraag moet
beoordelen, nog enkele aanvullende vragen. Zodra de antwoorden daarop zijn verwerkt,
worden de documenten door de Provincie gepubliceerd en kunnen belanghebbenden

hun zienswijzen indienen.

Nu komt het accent van de
voorbereidingen meer te liggen op
aanpassing van de stal en de
bedrijfsvoering op de boerderij. En, wat
heel mooi is: omdat ons model ‘De
Friese Drieslag’ een Provinciale pilot
betreft, zijn hiervoor Provinciale en
Europese subsidies beschikbaar
gesteld.

Werkbezoek Planbureau voor de
Leefomgeving (PBL)

Op 20 augustus ontving WEN een
afvaardiging van het PBL aangevuld
met diverse specialisten. Het PBL
adviseert over SDE-subsidies.
Aanleiding was het feit dat er
momenteel geen passende SDE++
categorie bestaat voor ons model van
coOperatieve monomestvergisting (De
Friese Drieslag). Met dit werkbezoek
wilde het Planbureau zich nader laten
informeren. Namens de Provincie was
Gedeputeerde Abel Kooistra met de
beleidsadviseur Friese Drieslag
aanwezig. Namens Gemeente
Opsterland was wethouder Marcel van
Opzeeland van de partij.

Het programma bestond uit een
ontvangst met lunch en kennismaking.
Daarna bracht men per bus een bezoek

aan de beoogde productielocatie en
melkveebedrijf Kraak in
Hoornsterzwaag. Terug in de Swingel
was er naast een presentatie van het
project alle aandacht voor de vragen die
bij de gasten leefden. Daarnaast
benadrukten de gedeputeerde én de
wethouder het grote belang van de
Friese Drieslag voor zowel de
energietransitie als de emissiereductie
van stikstof en broeikasgas en daarmee
ook voor het perspectief van de
melkveehouderij in de Provincie. Al met
al heerste er een positieve en informele
sfeer waarin waardering voelbaar was
voor het Wijnjewoudster plan.

Gemeentelijke subsidie voor isolatie
eigen woning

Als jouw huis nog niet voldoende
geisoleerd is dan heb je mogelijk kans
op de nieuwe isolatiesubsidie van €
2.177. van Gemeente Opsterland. Deze
subsidie mag gestapeld worden
bovenop de landelijke ISDE-subsidie én
de WEN stimuleringsbijdrage.
Belangrijkste voorwaarden zijn: De
WOZ waarde is lager dan € 325.000.
(peiljaar 2022) en het energielabel is
D,E,F of G of 2 bouwdelen zijn slecht
geisoleerd. Aanvragen kan via:
https://nip.frl/opsterlandb.

Ook Provinciale isolatie-subsidie beschikbaar
Heb je een inkomen onder 150% van het sociaal minimum, dan kan je 66k nog in
aanmerking komen voor € 2.500,- vanuit de Provincie Friesland.
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VERKOOP & REPARATIE

Specialist in Wassen - Drogen
Koelen - Inbouwapparatuur

Merkebuorren 46
9241 GG Wijnjewoude
Telefoon: (0516) 48 18 92

Alleen op afspraak geopend!

Duofietsen in Wijnjewoude

Samen met z’n twee, ga je mee?,

Rapsajon
t Leanlsje
%O’Z
H

Em
Tel: 0516 - 480630 @aaz
_Zogifsans 40 q/l/i/'rz/'awouc[s

OPSLAGRUIMTE NODIG?

Bent u tijdelijk opslagruimte nodig voor uw inboedel
of goederen? Huur nu een opslagunit
van 15m’of 10m bij OPSLAG WIJNJETERP
-Lage huurkosten
-Dagelijks opzegbaar
-Bewaakte en schone opslag
Voor vrijblijvende informatie:
opslagwijnjeterp@gmail.com of Tel: 0655794376

Compagnonsfeart 53, 9241 HJ Wijnjewoude

Weinterp 22 a
9241 HD Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 16 00

Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude
Inlichtingen en reserveringen bij
Jolien Boelens
Tel.: 0516 480 741 BGG: 06-12973201
e-mail: swingel@wijnjewoude.net




Laat deze mooie kansen om de isolatie van jouw woning tegen lage kosten te realiseren
niet liggen. Twijfel je of deze regelingen voor jou gelden? Mail met Tina Hulst op
besparen@wen.frl. Attendeer je buren en andere Wijnjewoudsters ook op de nieuwe

regelingen!

Vervanging verouderd gasnetwerk

Onlangs vernamen we dat Liander vanaf 2 september in buurtschap Klein Groningen
het verouderde gasnet gaat vervangen. Een bewoner vroeg ons of deze
werkzaamheden misschien in opdracht van WEN plaatsvinden. Dat is niet het geval.
Volgens Liander is het noodzakelijk de oude hogedruk gasleiding tussen Donkerbroek
en Drachten te renoveren. Dat geeft ook de mogelijkheid het oude en verzakte Gas
Ontvangst Station (GOS) in het centrum van het buurtschap te verplaatsen naar de
buitenrand aan de Tolleane. Inmiddels hebben we, op het verzoek van Liander om
benodigde materialen veilig te mogen opslaan achter het hek van de rwzi, positief

gereageerd.

Vacature bestuurslid open tot 10
september

Na het voortijdig vertrek van Michel
Scherpenzeel als WEN-bestuurder,
hebben we in De Ban van juli/augustus
een oproep geplaatst voor een nieuw
bestuurslid. Daarbij werd aangegeven
dat het bestuur iemand zocht met
affiniteit met de agrarische sector.
Inmiddels is een geschikte kandidaat
beschikbaar. Het is dorpsgenoot en
melkveehouder Harry Hoogenberg van
de Loksleane. Zowel het bestuur als de
Raad van Toezicht ondersteunt zijn
kandidatuur. Echter, omdat we bij de
publicatie van de vacature helaas zijn
vergeten een reactietermijn te noemen,
kan jij je eventuele belangstelling voor
bestuurslidmaatschap nog t/m 10
september via info@wen.frl melden. In

het geval Hoogenberg dan de enige
kandidaat blijkt te zijn, zal hij ter
benoeming worden voorgedragen aan
de Algemene Ledenvergadering. Anders
volgt er een selectieprocedure.

Vaststelling jaarstukken 2023

Na goedkeuring van de financiéle en
andere jaarstukken 2023 door de
accountant en de Raad van Toezicht is
het nu aan de WEN-leden om deze
stukken vast te stellen.

Ter voorbereiding is het bestuur op
woensdag 11 september om 19.30 uur
in de achterzaal van De Swingel paraat
voor extra informatie en het
beantwoorden van allerlei vragen van
leden. De vaststelling door de
ledenvergadering gebeurt vervolgens
via digitale stemming.

Klaverjassen in de Swingel

Op 12 september willen we op de donderdagmiddag weer starten met klaverjassen in
de Swingel. We beginnen om 13.30 uur en spelen om de veertien dagen.

De volgende data zijn: 26 september, 10 en 24 oktober. Ook nieuwe

leden zijn van harte welkom.

Voor eventuele vragen kunt u contact opnemen met Klaasje van der
Woude. Tel. 06 — 82 27 55 91.



] : Kraanwerk

= B J.R. Bouma

Voor alle grond- en water werken

www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1 Wijnjewoude Tel. 06-11292116

M
'EENSTRA

Meester Geertswei 21 06 4621 7540
9241 GJ Wijnjewoude www.mfveenstra.nl
0516-48 05 58 info@mfveenstra.nl

SAMEN MET U GEVEN W1J UW TUIN MEER SFEER!

GEBR.KOK /74

Bakkeveen - Grootegast - Heerenveen - Oosterwolde - Siegerswoude

GRONDVERZETMACHINES - AGRARISCHLOONWERK - CULTUURTECHNIEK - NATUUR-EN INFRABOUW




Geef de pen door

Als je 67 jaar in Utrecht hebt gewoond weet je niet beter. Toch ben ik in
de ban geraakt van Friesland en nu met hart en ziel verknocht aan
Wijnjewoude. Dit is voortgekomen uit mijn liefde voor honden en katten.
Ik pas al ruim zeven jaar tijdens vakanties op andermans huisdier. Ik trek
dan in de woning bij de dieren. Ik koos bij voorkeur bestemmingen in het
noorden van het land omdat dat redelijk onbekend bij me was. Daar

ontdekte ik een andere manier van leven. Tijdens een oppasperiode in Burgum — samen
met Wim — bezochten we meerdere plaatsen in het Fryske, toen voelden we ons steeds

meer aangetrokken tot deze mooie omgeving.

Wij zagen hier en daar wel A-viertjes
met de tekst ‘Mestvergister nee”. We
hebben ons ingelezen en raakten
bekend door het concept ‘Friese
Drieslag’. We zijn best begaan met het
milieu en begrijpen het fenomeen
mestvergisten intussen. We zijn wel van
mening dat de mest op de boerderijen
zelf dient te worden vergist. Daarmee
wordt voorkomen dat er met grote
tankwagens met fecalién door kleine
dorpjes wordt gereden met alle
mogelijke gevolgen van dien. Wanneer
het centraal wordt verwerkt, wordt het
een industrieel proces en dat hoort niet
thuis vlakbij gezinnen met kinderen,
maar op een industrieterrein. Verder zijn
er ook nog te veel open eindjes in de
plannen.

Een zeker deel van zijn leven is Wim
aannemer geweest, dat komt nu heel
goed van pas. Samen met een lokale
aannemer wordt er een stukje aan ons
huis gebouwd om een mooie badkamer
te creéren alsmede een slaapkamer.
Mocht er een tijd komen dat een van
ons geen trap meer op kan hebben we
dat als levensloopbestendige oplossing.
Ik geniet al een paar jaar van mijn
pensioen nadat ik bijna 50 jaar op
kantoor heb gewerkt. Ik verzamel koeien
en heb er ongeveer 600. Deze hangen
in de hal, deels in vitrinekasten, deels
aan de wand of aan het plafond.
Zogezegd de gekke koeienziekte. Een
van de grote extra’s van wonen aan dit
plekje aan de Opper Haudmare is dat

een nabije boer af en toe zijn koeien
schuin tegenover ons huis laat grazen.
Een cadeautje!!

Onze dagen zijn nu gevuld met
opknappen van het huis. In de avond
spelen wij graag een (kaart-)spelletje of
kijken televisie. Daarnaast gaan wij met
grote regelmaat dansen. Wim beoefent
deze tak van sport al 47 jaar en heeft
mij er ook enthousiast voor gekregen.
We hebben samen les genomen in de
Argentijnse tango. Doordat Wim deze
dans al beheerste weidde hij mij
vlekkeloos in de geheimen van die
dans. Het feit dat ik in dezen de leiding
aan hem over moest laten was nog wel
een dingetje. Het duurde een aantal
weken (volgens Wim maanden) eer ik
‘volgzaam’ was en dan heb ik het alléén
over de dansvloer.

Intussen ben ik lid geworden van het
bestuur van buurtvereniging Klein
Groningen. Vermeld dient te worden dat
er geen tegenkandidaten waren. Daar
zit ik dan tussen de Klein Groningers die
elkaar rap in het Fries informeren. 1k
poog het allemaal goed te volgen.
Inmiddels lukt het ons steeds vaker om
wat Fries te spreken.

Na een bezoek aan de randstad voelt
terugrijden naar Friesland als
thuiskomen.

Ik geef de pen door aan Marga
Oosterveld.



BEAUTY

Kapsalon Schoonheidssalon

Openingstijden:

Dinsdag 8:30 - 17:30 uur
Woensdag 8:30 - 20:00 uur
Donderdag 8:30-17:30 uur
Vrijdag 8:30-17:30 uur
Zaterdag 8:00 - 12:00 uur

Kruisweg 2b
8434 NE Waskemeer
0516 421665

info@hildehair-estherbeauty.nl
www.hildehair-estherbeauty.nl

Fysiotherapie Goren
* Fysiotherapie (ook aan huis) Vestiging Haulerwijk: 0516-422 761
* Manuele therapie Vestiging Bakkeveen: 0516-542 246
e Nek-, schouder- en arm specialisatie
e Dry Needling
e FysioFit (0.b.v. fysiotherapeut) www.fysiotherapiegoren.nl
e Medical Taping Concept e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!

[METSELBEDRIJF

Metselbedrijf Haulerwijk B.V.

Mounleane 3a
9241 HA Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 07 85

www.hytex.nl
Russchenreed 50, 9241 EE Wijnjewoude y

tel.: (0516) 48 16 98 info@hytex.nl
e-mail: info@mhmetselbedrijf.nl
internet: www.mhmetselbedrijf.nl

10



VVV Wijnjewoude

Rommelmarkten

De rommelmarkt van woensdag 7 augustus is goed bezocht. Er
waren 39 standhouders aanwezig. De laatste twee rommelmarkten
van dit jaar staan gepland op woensdag 4 september en woensdag
2 oktober, steeds van 14.00 — 17.00 uur. Voor standhouders gaat
het terrein om 13.00 uur open. Inlichtingen: Geesje de Haan, tel.
06-15231890 of Els Veenstra, tel. 06-26288932.

Fietspuzzeltocht
Dit jaar organiseren we voor het eerst

een fietspuzzeltocht voor het hele gezin.

Tijdens het fietsen van een zorgvuldig
uitgezette route van ongeveer 20 km
komt u vragen en puzzels tegen die u
op moet lossen. De fietspuzzeltocht
wordt gehouden op zaterdagmiddag 21
september. U kunt starten van 13.30 tot
14.30 uur in de Swingel en deelname is
gratis.

Ledenbijdrage

Wij vinden het fijn dat er zoveel
dorpsgenoten zijn die de VVV financieel
ondersteunen. Veel leden doen dit door
middel van een doorlopende

automatische incasso. Het toegezegde
bedrag zal eind september van uw
rekening worden afgeschreven. De
leden die dit niet via automatische
incasso doen, kunnen in deze periode
iemand van de VVV aan de deur
verwachten om hun bijdrage in
contanten te voldoen.

Winterwandeltocht

Het lijkt nog erg ver weg, maar voor u
het weet is het alweer zover. Onze zeer
succesvolle winterwandeltocht staat
gepland op zaterdag 25 januari 2025.
De afstanden zijn wederom 10, 15 en 25
km. De start is vanuit de ODV-kantine
aan de Te Nijenhuiswei.

Winnaars fietspuzzeltocht

In de vorige Ban stond een fietspuzzeltocht gemaakt door Frans Pool. Veel
dorpsbewoners zijn op de fiets gestapt en hebben de puzzelroute gefietst. Het was
soms even zoeken en na het vinden van alle letters even puzzelen. De oplossing was

“ook dit is Friesland'.

Er kwamen veel oplossingen binnen met onder andere de volgende reacties: ‘Met veel
plezier hebben wij de puzzeltocht gefietst’ en ‘wat leuk bedacht zo’n route, wij vonden
het leuk om mee te doen’. Frans heel erg bedankt voor het maken van deze

fietspuzzeltocht.

Uit de vele goede inzendingen zijn twee winnaars naar voren gekomen. Zij krijgen een

leuke attentie thuisbezorgd. Het gaat om:

1. Sigrid Hof
2. Jellie Barf
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Nieuws van v.v. ODV

Na een welverdiende zomerstop staan de eerste wedstrijden alweer op de planning.
Voor vele teams begint dit met bekerwedstrijden, daarna volgt de reguliere competitie.
Zien we u bij langs de lijn verschijnen bij een van de vele wedstrijden?

Het volledige speelschema van de jeugd & senioren en de uitslagen kunt u vinden op
vvodv.nl.

Data klaverjassen najaar ODV-kantine

13 september 15 november Aanvang 20:00 uur.
11 oktober 13 december
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Lekker lopen in het bos van Sparjebird

Vanaf zaterdag 7 september starten we weer met de wekelijkse looptrainingen in het
bos van Sparjebird. Voor veel mensen is dit misschien nieuw, maar de groep bestaat al
54 jaar. ledereen kan meedoen. We beginnen eerst met rustig inlopen, daarna wat
oefeningen om de spieren op te warmen en vervolgens een programma.

Het geheel is er helemaal op gericht dat

iedereen kan meedoen. Of je nu voor de eerste

keer in je leven loopt of al jaren traint, iedereen

kan meedoen. Elke keer is de training weer

anders. Onze trainster Tracy is een kei in het
telkens weer bedenken van andere loopvormen. Gezelligheid staat voorop en ook kan
ieder op zijn of haar niveau uit de voeten.

We beginnen elke zaterdag om 9.00 uur bij de blokhut. Rond 10.00 uur is de training
afgelopen en is er ruimte om met een kopje koffie of thee bij te kletsen in de blokhut.
Als je het eens een keertje wil proberen, ben je van harte welkom. We werken niet met
een lidmaatschap. Als je komt, betaal je €4,- voor de trainster, als je niet komt betaal je
gewoon niks. En het kopje koffie of thee na afloop is € 2,50. Misschien tot zaterdag?

Geert van der Veen

Speelgoed — Boeken — Kerstmarkt

Zaterdag 9 november organiseren wij weer een speelgoed — boeken — kerstmarkt.
Hiervoor hebben we natuurlijk ook spullen nodig. Heeft u speelgoed, boeken of
kerstspullen die u niet meer gebruikt en die nog heel en compleet zijn? Wilt u deze dan
voor ons bewaren? U kunt de spullen in de week van 4 november inleveren in het
Trefpunt, Merkebuorren 34. De markt is 's morgens bedoeld voor klanten van de
Voedselbank en 's middags voor dorpsgenoten en andere belangstellenden. De
opbrengst van de middag gaat naar de Voedselbank.

Ook dit jaar is er 's middags weer gelegenheid om uw eigen kleding te verkopen
(opbrengst voor uzelf). Wij vragen voor een staanplaats € 5,-, dit gaat naar het goede
doel. Wilt u graag uw kleding komen verkopen? Dan kunt u zich aanmelden bij één van
de onderstaande personen.

Lijkt het u leuk om mee te helpen? Wij zijn op zoek naar vrijwilligers die ons op vrijdag
8 november willen helpen met het sorteren, klaarzetten van de spullen en op zaterdag
9 november willen helpen met de verkoop en het opruimen van de spullen. U kunt zich
opgeven bij één van de onderstaande personen.

Linda de Boer: 06-23903711

Hilde v/d Bos: 06-22949954

Geke Meestringa: 06-21237947

Elizabeth Veenstra: 06-12512783
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Volleybalvereniging DWS

De zomer ligt grotendeels achter ons en dat betekent dat we
binnenkort weer de Swingel in gaan en de trainingen hervatten.
Heb je ook belangstelling en wil je meetrainen, kom langs en

doe mee. DoWoSt Winjewoude

Oud en jong, dames en heren, prestatief of recreatief en jeugd.
Jeugd van 6 t/m 12 jaar. Maar ook Jeugd van 12 t/m 18 jaar.
Vanaf maandag 2 september gaan we weer van start met de trainingen.

Trainingstijden

Maandag: Dames 1 en 2 19:45 uur - 21:15 uur
Dinsdag: Recreanten 19:30 uur - 20:45 uur
Heren 1 20:45 uur - 22:00 uur

Donderdag: Circulatie Mini Volleybal 6 t/m 12 jaar 15:30 uur - 16:30 uur

Locatie: sportzaal MFC de Swingel.

Schema thuiswedstrijden DWS september en begin oktober.

12 september 2024 19.30 uur | DWS D-1 - VCS D-2

3 oktober 2024 19.15uur | DWS D-2 — Dosko / Acta D-4
21.00 uur | DWS D-1 — Dovo / Hujades D-3

10 oktober 2024 20.00 uur DWS H-1 — Leevoc H-3

Een sportieve groet en (misschien) tot binnenkort,
Janny Copeland, Caroline de Lange, Lotte Langhout, Jan Terpstra

Pubquiz @ Swingelcafé

12 oktober organiseren Eelco, Franke en Gerard een pubquiz in de Swingel. Doe je mee
met een team? Opgave van je team (max. 5 personen) kan door middel van een malil
naar pubguizwijnjewoude @hotmail.com. Het inschrijfgeld is € 10,- per team.

Aanvang 20.00 uur.
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Werkgroep Kom erbij

De vakantie ligt weer achter ons. Voor veel mensen is dit
jammer: de vrije tijd geeft veel mensen de ruimte om eens te
doen waar al maanden over gedroomd is. Naar de camping,
naar de zon of... Maar niet voor iedereen geldt dit. Voor veel ouderen is het een periode
waarin het wat stiller is dan normaal. De buren zijn weg en veel familieleden ook.

Dan is het fijn als er wat georganiseerd wordt. Dat gebeurt dan ook. Zo waren er tijdens
deze vakantie twee activiteiten in Wijnjewoude, georganiseerd door Kom erbij, waar je je
bij aan kon sluiten.

Fietstocht naar Ikehiem

Maandag 15 juli hadden we onze Na eerst wat keuvelen met elkaar heeft
jaarlijkse fietstocht. Marian Beekhuizen Linda verteld wat ze allemaal doen op
had een mooie fietstocht uitgezet. Via Ikehiem. Er wordt veel in het bos
Petersburg zijn we naar de Leidyk gewerkt en houtgehakt. Ze hebben hier
gefietst en door het bos naar de Ikehiem ook een hele mooie machine om er
waar er druk gewerkt werd. We werden kleine stukken hout van te maken.
verwelkomd door de cliénten en Verder hebben ze een moestuin die
begeleider Linda. De picknicktafels bijgehouden wordt. Ook houden de
stonden al voor ons klaar, zodat we cliénten de camping schoon en de
konden aanschuiven. Verschillende parkeerplaatsen bij de kerk netjes, zodat
koffiedames en werkgroepleden hadden alles er goed uitziet. Het hout wordt
koffie meegenomen of een cake verkocht. Wij mogen blij zijn met deze
gebakken. organisatie. Ze doen veel goed werk.

Maandag 19 augustus: spelvormen

Op deze maandagochtend stonden spelletjes op het programma.
Eerst was er wat verwarring over de plek; in de Ban had gestaan dat
het in de Swingel zou zijn, maar het was in de Trijehoek. Er waren
rond de 26 mensen totaal. Het was weer ouderwets gezellig; dat is
het eigenlijk altijd wel, bij Ympe en lemkje als gastheer en gastvrouw.
Na de koffie werden er verschillende spelletjes gedaan.

Nieuwe activiteiten

Op maandagochtend 16 september gaan we weer bingo spelen, in de Swingel. We
beginnen om 10.00 uur met koffie en daarna gaan we direct los. Het is altijd gezellig en
je moet je wel goed concentreren. Het gaat dan behoorlijk snel. Ach, goed voor het
trainen van je hersenen! Als je vervoer nodig hebt om deze ochtend te komen, kun je
Alie (06-12410897) of Grietje (06-06-51070901) bellen.

Een maandje later, op maandagochtend 21 oktober staat bloemschikken op het
programma. Misschien komt er ook nog een verloting. Wat we precies gaan doen, komt
in de volgende Ban.

Zoals je ziet staat er weer veel op het programma. De dagen worden alweer korter, de
herfst is in aantocht en we zoeken dan weer de gezelligheid bij alles wat er
georganiseerd wordt.

Namens de werkgroep Kom Erbij,
Geert van der Veen
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Verhuur van onder andere:
1T minikraan-tuinfrees-stobbenfrees-verticuteermachine-onkruidborstel machine.

www.klaververhuur.frl

Yoetverzorging
Man]ke Bouwbedrijf
Medisch Pedicure

; TAEKENA & LIEUIWES
M.G.A. de Bruin
Te Nijenhuiswei 27 A~/ Moskouwei 2a info@taekemabouw.nl
9241 EA Wijnjewoude N 9241 HJ Wijnjewoude www.taekemabouw.nl
M- 0629 21 14 70 Rinse Taekema Onno Lieuwes
Lid van ProVoert 06 -46 03 8442 06-31539403

Reparatiebedrijf

Klein Groningen

Voor al uw reparatie werkzaaniheden
aan; - tractoren Moskouwei 4
- landbouwmachines 9241 W Wijnjewoude
- tuinmachines tel.- 0516 - 48 16 93
b.g.g. 06 - 218 75 017

- parkmachines

(AN N
D,

< \&

Auto’s
Tolleane 14, 9241 WH Wijnjewoude
06 43997171
www.dejongautos.net




Tennisvereniging Weningewalde

De zomer ligt achter ons. Er is weer vrij veel gespeeld op onze mooie banen. In de
maand september zijn er weer vele activiteiten op de tennisbaan.

De tennislessen van Michiel de Vries zijn weer gestart op dinsdag 3 september en lopen
door tot dinsdag 1 oktober. Wat we daarna gaan doen met lessen is nog een open
vraag. Michiel stelt zich beschikbaar

om daarna nog door te gaan. We

gaan in september met de mensen

die les hebben bespreken wat de

wensen zijn.

Toernooi met de clubs van

Bakkeveen en Haulerwijk

Op 7 september starten we met

wedstrijden in het damesdubbel, damesenkel, herendubbel en herenenkel. Er wordt
gespeeld in poules. Dat betekent dat iedereen in de twee weken die daarop volgen twee
of drie wedstrijden speelt. De afsluitende dag is op zaterdag 21 september. We
verwachten een mooi en gezellig toernooi, waarin de spelers van de drie clubs leuke
wedstrijden tegen elkaar kunnen spelen.

In het najaar gaat het donderdagavondteam weer meedoen aan de tenniscompetities.
We wensen de spelers veel plezier en succes toe.

Geert

Rabobank Clubsupport van start

Rabobank geeft clubs en verenigingen een financieel steuntje in de rug met de
Rabobank Clubsupport actie. Vanaf 2 t/m 24 september kun je als Rabo-lid stemmen op
jouw 3 favoriete clubs/verenigingen. Stemmen kan in de Rabo-app of via
www.rabobank.nl/clubsupport. Elke stem is geld waard voor de club.

In Wijnjewoude doen in ieder geval de volgende clubs/verenigingen mee:
— G.V. Longa Wijnjewoude
- v.v. ODV
— 1Jsclub Great Foarut
— Plaatselijk Belang Wijnjewoude t.b.v. buurtkast
— Bewonersvereniging It Waldh(s
— Looft den Heer Wijnjewoude

Wij kunnen jullie stemmen allemaal goed gebruiken!
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1-op-1 activiteit Zonnebloem Ureterp e.o.

In de zomermaanden organiseert de Zonnebloem Ureterp e.0. geen grote activiteiten.
Maar de vrijwilligers kunnen wel een 1-op-1 activiteit aanbieden. De activiteit van vandaag
werd georganiseerd door twee vrijwilligers van de Zonnebloem Ureterp e.o. Zij hadden
een aantal gasten uitgenodigd om gezellig met hun mee te gaan. En eindelijk was het
zover, een autotochtje door het mooie Friesland. Rond 13.00 uur vertrokken we met z'n
vijven in één auto... wat een gezelligheid!

Vanuit Ureterp reden we naar Leeuwarden. Hier had één van de gasten vroeger gewoond.
Vele huizen en gebouwen waren heel herkenbaar en er kwamen veel herinneringen naar
boven. Ze kon prachtig vertellen over de belevenissen uit haar vroegere jaren.

Daarna via Stiens door naar de Westhoeke waar een andere gast veel over kon vertellen.
In deze omgeving had ze in haar jongere jaren gewerkt. We zagen veel mooie boerderijen
en uitgestrekte velden met veel akkerbouw. Aardappelen, graan en vele groentes worden
hier verbouwd.

Zo kwamen we daarna bij de “oude bilddyk”. Hier gingen we uit de auto om over de dyk
naar het Wad te kijken en konden we genieten van de zee en de frisse lucht. Heerlijk diep
inademen wat een fijn gevoel. Via Ternaard, Paesens-Moddergat naar Lauwersoog voor
de koffie en later nog genoten van heerlijk vers gebakken kibbeling.

Daarna via de haven van Lauwersoog nog 1x op de Pier genieten van de Waddenzee en
werd de zeelucht nog een paar keer goed opgesnoven. Via Dokkum reden we weer terug
naar Ureterp. Wat hebben we met z'n allen genoten van deze bijzondere en zonnige
middag in ons mooie Friesland!
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Nieuws van Longa

Het sportseizoen is weer begonnen! Wil je een keer gymnastiek, turnen, springen of
acrogym proberen? Je bent altijd welkom en je mag 2 gratis proeflessen volgen. Ons
lesrooster is als volgt:

Dinsdag 14.45 tot 16.30 uur Turnen selectie jeugd
16.30 tot 17.30 uur (Trampoline) Springen vanaf 6 jaar (j/m)
17.30 tot 19.30 uur Turnen selectie

Woensdag 10.15 tot 11.00 uur Ouder & Kindgym 2 - 4 jaar(j/m)
15.00 tot 16.00 uur Kleutergym vanaf ca 3 jaar (j/m)
16.00 tot 17.00 uur Turnen recreatie vanaf 6 jaar (j/m)
17.30 tot 19.00 uur Acrogym vanaf 6 jaar (j/m)

Vrijdag 14.45 tot 16.45 uur Turnen selectie jeugd
16.45 tot 18.15 uur Turnen recreatie vanaf 10 jaar (j/m)
18.15 tot 20.30 uur Turnen selectie

OPROEP

Met betrekking tot de wedstrijden zijn wij op zoek naar versterking in het bestuur. Wij
zZijn op zoek naar iemand die voornamelijk de wedstrijdzaken op zich neemt. Dat
betekent voor ca. 15 wedstrijden per jaar onze juryleden inplannen, de organisatie van
€én onderlinge wedstrijd per jaar en assistentie bij één reguliere wedstrijd per jaar. Wie
wil aansluiten bij ons gezellige en actieve bestuur en daarmee meewerken aan het
behoud van de gym- en turnsport in Wijnjewoude?

Voor meer informatie of bij belangstelling kan je contact opnemen met Jildou Schaap,
tel. 06-11140955.

Dorpssteunpunt — Dorpskamer Wijnjewoude
in it Waldhaus.

Zoals u in de vorige Ban kon lezen, organiseren we in de zomermaanden een
koffieochtend in it Waldh(s! ledere laatste dinsdag van de maand zijn we aanwezig in it
Waldhs: 24 september en 29 oktober. We zijn er van 10.00 tot 12.00 uur. Kijk hiervoor
in de agenda van de Ban of op de website. ledereen is er welkom, en, belangrijk: er kan
gebiljart worden of een spelletje worden gedaan. Het wordt gezellig!

Vanaf 1 oktober zijn we iedere dinsdagochtend aanwezig in de Swingel, waarvan de
laatste dinsdag van de maand in it Waldhis. Ook hier van 10.00 tot 12.00 uur. In beide
locaties wordt geen eigen bijdrage gevraagd! Dit is mogelijk dankzij de subsidie die we
hiervoor krijgen.

Oant sjen, deze zomer in it Waldhds.

De vrijwilligers: Aldert Voolstra, Appie de Haan, Grietzen van der Woude, Auckjen
Weidema, Johannes Dreijer, Jitske Meinema, Martje Seefat en Alie Blaauwbroek.
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h BOSCH
Service

van der Veen Autogroep

Focus op kwaliteit!
== [~ Gorrdc |
U bent welkom bij vdveenautogroep.nl
- APK en onderhoud wor elk merk en type (bij grote beurt APK gratis)
- Verkoop van cira 90 occasions
- 0ok verkoop nieuwe auto; wat u ook zoekt, wij helpen u graag
- Wasstraat (Oosterwolde)
- Reparatie/onderhoud wan uw lease-auto
(voor elke leasemaatschappij)
- Auto vethuur
Auto Hoogkerk B.V. Autobedrijf v/d Veen Autobedrijf v/d Veen Gorredijk BV
Hoendiep 159 Venekoterweg 1 Badweg 20
9745 EA Groningen 8431 HG Oosterwolde 8401 BL Gorredijk
T 050313 77 38 T 0516 52 07 24 T 0513 46 28 45
E info@autohoogkerkbv.nl E info@autobedrijfvdveen.nl E gorredijk@autobedrijfvdveen.nl
www.vdveenautogroep.nl
7\l
LeA B“w“; Wij doen alles voor uw auto
Uw informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies:- vragen over het dorp
- activiteiten
U kunt ons bereiken op de volgende telefoonnummers:  _ hulpmiddelen
Alie Blaauwbroek tel.nr: 06 124 108 97 - thuiszorg
Martje Seefat tel.nr : 06 510 586 45 - woningaanpassing
en via ons e-mail adres: dspwijnjewoude@gmail.com - kleine klusjes
HOTE]_ HOTEL & RESTAURANT DE STRIPE

Yy - DUERSWALD 23

e Y7 77 pr 9241 GW WIJNJEWOUDE
TEL.: (O516) 54 12 15

RESTAURANT WWW.DESTRIPE.NL

WIJ ZIJN GEOPEND VAN MAANDAG T/M ZONDAG VANAF 9.00 UUR.

TIP! PROBEER OOK EENS ONS LEKKERE VERSE AFHAALMAALTIJDEN,
KIJK OP WWW.DESTRIPE.NL/AFHAALMENU VOOR VERDERE INFORMATIE!!
WWW.DESTRIPE.NL (0516) 54 12 15 INFO@DESTRIPE.NL

aardolieproducten

Mounleane 2-4 (\\
9241 HA Wijnjewoude Q.;\‘(\‘

Tel.: 0516 - 48 12 61
e \N\N\N

Fax: 0516 - 48 13 97

HOFSTEE
- BOUW

Wolverlei 5 9241 ER Wijnjewoude Tel.: 06 - 23 67 77 46
info@hofsteebouw.nl www.hofsteebouw.nl

Tjalling Harkeswei 90
9241 HM Wijnjewoude
T: 06 11 43 5167 /06 16 93 69 52
M: jelmer@kraanverhuurjposthumus.info
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Prikbord

Dankbetuiging

Langs deze weg willen we
iedereen bedanken voor alle
belangstelling en medeleven na het
overlijden van mijn man, Heit en Pake

Foppe Jan de Haan
zeggen wij hartelijk dank.

Doet de Haan
Kinderen en kleinkinderen

Koersbalclub Wijnjewoude

Het koersbalteam heeft
versterking nodig! Wie wil met ons een
balletje gooien? We zijn dringend op
zoek naar nieuwe deelnemers.

We beginnen op dinsdag 10 september
2024 om 14.00 uur tot 16.00 uur in het
Waldhis. Opgeven hoeft niet, maar
kom gerust eens een kijkje nemen.

P. de Groot

Bierproeverij in de Swingel

2 november 2024 | 20.00 uur
Thema: "van alles wat”. Kosten: € 20,-

p.p.(betalen kan contant of met QR-code)

Opgeven kan via
bierproeverijww@gmail.com
Of bellen naar B. Hof: 0516-481159

Tandarts

Tandheelkundig Centrum
Bakkeveen. Tandartsen Berry
Duizendstra-Prins en Fedda Koot
Merskekamp 32
9243 JD Bakkeveen
Tel.nr.: 0516 - 541 120

Openingstijden maandag t/m
donderdag van 08:00 tot 16:30 uur.
Wij nemen nieuwe patiénten aan.

Handwerkgroep het Waldhas

We beginnen weer op
12 september van 9.30 tot 11.00 uur.
Wie zin heeft om te komen voor een
bakje koffie is welkom. Handwerken
mag ook, maar is natuurlijk niet
verplicht. We handwerken nog steeds
voor Nepal. Houd de Ban van oktober
in de gaten; er staat misschien nog een
verkoping aan te komen.

Allemaal tot 12 september. Groetjes,
Janke Jongsma en Froukje Pera
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Fysiotherapie
Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:
- Fysiotherapie
- Sportfysiotherapie
- Manuele therapie,
- Beweegprogramma's
- Diétetiek.
Bel vrijblijvend naar onze praktijk in Jubbega of Donkerbroek.

Of kom gerust langs, wij staan u graag te woord!
Behandeling aan huis is ook mogelijk.

Jubbega
Krabber 30
0516 - 462517
info@fysiojubbega.nl

Donkerbroek:
0516 - 491000

WWW.FYSIOJUBBEGA.NL

www.prikkedaem.nl
Finne 5, 9241 WE Wijnjewoude
06 11 18 20 06




Kinderopvang Esther & BSO de Telle

Vakantie

De peuteropvang had vakantie maar de buitenschoolse opvang ging door! Deze
vakantie waren wij geopend en zijn we volop op ontdekking geweest. We zijn naar het
bos geweest om materialen te verzamelen voor het maken van onze eigen boot,
vervolgens hebben we die uitgetest in het water! Ook hebben we onze eigen
bellenblazen gemaakt, hebben we verse soep en huisgemaakte humus bereid en
hebben we waterparels ontdekt.

Uitbreiding

Bij Buitenleven hebben we een uitbreiding in de tuin. We hebben nu
onze eigen kippenren! De zelf uitgebroede kuikens hebben een mooi
hok gekregen in de tuin zodat we ze elke dag kunnen bewonderen.
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Boerderijwinkel

Boerderijwinkel de Boerestreek heeft een nieuw assortiment
aardappels! Zo hebben we nu de Turftoffel, een aardappel die
ontstaan is in het Fochteloérveen en behoort tot het eigen ras
aardappels van Jansen. Het is een vastkokende aardappel,
lekker voor bij een avg'tje. Daarnaast hebben we de Doré,
een kruimige aardappel die erg geschikt is om puree of
stamppot van te maken. Ook hebben we krieltjes en natuurlijk
hebben we nog steeds verse melk, eieren en aardbeien!

p.s. mocht u lege eierdozen over hebben, dan mag u ze bij
ons brengen!

Dag van de Dieétist

Vier met ons samen de Dag van de Diétist en krijg nieuwe inspiratie om gezond en
gevarieerd te koken! Doe mee aan de kookworkshop en krijg voorlichting over gezonde
voeding. Allergieén of dieetwensen? Laat het ons weten!

Meld je voor 16 september aan bij Sanne via
info@sannederee-dietist.nl of 06-30375766. Vol = vol.

Datum: donderdag 19 september
Tijd: 14.00 - 17.00 uur

Locatie: Het Witte Huis, Donkerbroek
Kosten: € 10,-

Sanne de Ree, diétist en voedingsdeskundige

Even voorstellen

Hi! Ik ben Suzan Bil en sinds kort (weer) werkzaam bij Sanne de Ree - Diétist en

Voedingskundige. Drie jaar geleden heb ik hier namelijk mijn afstudeerstage gedaan. Ik
krijg veel energie van mensen helpen en ondersteunen in hun
zoektocht naar een gezonde leefstijl. Dit doe ik niet alleen als diétist,
maar ook als coach en personal trainer. Bij mij staat de cliént
centraal en werk ik graag samen met jou aan je doelen. Ik kijk ook
graag verder dan alleen naar voeding en vind beweging en
(eet)gedrag net zo belangrijk. In mijn vrije tijd haal ik veel energie uit
sporten, piano spelen, fotografie en tijd doorbrengen met vrienden
en familie. Ik heb zin om samen met het team van Sanne de Ree -
Diétist en Voedingskundige meer mensen te helpen! Mij kan je
tegenkomen op de locaties in Ureterp en Wijnjewoude. Wie weet tot
snel!
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Gezellige middag Zonnebloem
met de Hofkesjongers

De Zonnebloem afdeling Ureterp e.o. organiseert op
donderdag 24 oktober 2024 een gezellige middag in MFC De
Wier te Ureterp. Deze middag heeft een speciaal tintje omdat
De Zonnebloem dit jaar het 75-jarig jubileum viert. Deze
gezellige activiteit begint om 14.00 uur en duurt tot ongeveer
16.30 uur (inloop vanaf 13.30 uur).

De Hofkesjongers zullen de gasten vermaken. Deze senioren-zanggroep uit Sneek
treedt regelmatig op voor De Zonnebloem. De Hofkesjongers zingen nog steeds het
hoogste lied over lieve en mooie dingen, van de rust in de natuur en ook van mooie
meisjes. Ook wordt Fryslan bezongen, de heide en mooie stranden.

Wie niet in staat is zelf naar De Wier te komen, kan door vrijwilligers van De
Zonnebloem worden gehaald en daarna naar huis worden gebracht.

Wanneer: donderdag 24 oktober 2024

Aanvang: 14.00 — ca. 16.30 uur (inloop vanaf 13.30 uur)
Waar: MFC de Wier te Ureterp

Kosten: € 10,- per persoon.

U kunt zich véér 3 oktober opgeven bij contactpersonen:
Zwaantje van der Wal tel. 0516 481667 of Anke Posthumus tel. 0516 481635.

Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o.

Belangrijke oproep

De Zonnebloem afdeling Ureterp e.o. organiseert diverse activiteiten voor mensen
met een beperking. Om dit mogelijk te maken is geld nodig. De afdeling Ureterp e.o.
doet daarom dit jaar ook weer mee met de stemcampagne Rabo ClubSupport.

De stemcampagne staat gepland van 2 tot en met 24 september. Leden van de
Rabobank kunnen dan stemmen op clubs en verenigingen uit de buurt. Stemt u op de
Zonnebloem afdeling Ureterp e.0.?

Alvast heel hartelijk bedankt namens de Zonnebloem afdeling Ureterp e.o. en de
gasten.

Noteer ook alvast woensdag 11 december in uw agenda. De Zonnebloem Ureterp
e.0. heeft dan een leuk uitje voor u georganiseerd naar Pantropica (voorheen de
Orchideeén Hoeve) in Luttelgeest. Verdere informatie volgt t.z.t.
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DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR

Mounleane 8, Ureterp
www.devriestegelsensanitair.nl |::|
[

www.devriestegels.nl [Eli=x
0512 303 626 ""%
=

HAIL8

e
Wij zijn ZuidOostZorg.

Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg.

“Belastingstress of
kijkt u op tegen uw
belastingaangifte?”

Kijk voor meer informatie
op www.valimax.nl
Marcel van Linde

06 15421190

VALIMAX

FINANCIELE
seRVICE

www.valimax.nl

Wijnjewoude 06 25 40 00 36
www.durktimmerwurk.nl

Heeft u thuis ondersteuning, zorg of behandeling

nodig? Of bent u misschien geinteresseerd in één
van onze locaties in Zuidoost Fryslan?

Neem dan contact op met ons Informatie en
Adviescentrum via het gratis nummer:

0800-5717171

(of kijk op www.zuidoostzorg.nl)




Hynstedei Wynjewdld 2024

Op zaterdag 6 juli vond de jaarlijkse Hynstedei weer plaats in Wijnjewoude. Dit keer niet
op de vertrouwde locatie aan de Merkebuorren, want vanwege het vele regenwater in
de periode voorafgaand aan de Hynstedei was het land te nat om het evenement erop
plaats te kunnen laten vinden. Wij waren dan ook zeer verheugd toen Dick
Hoogendoorn zijn land beschikbaar stelde aan de Moskouwei, waardoor de Hynstedei
onverhinderd door kon gaan. Op de dag zelf hebben wij het zeer getroffen met het weer,
het was dan wel fris met veel wind, maar alle grote regenbuien gingen aan ons voorbij!

Er was een grote opkomst van
deelnemers aan de Hynstedei,
waardoor er vele mooie rubrieken
verreden konden worden, zoals de
tuigpaarden, Fryske hynders en dit jaar
voor het eerst ook de hackneys! Alle
aanspanningen werden deskundig
beoordeeld door de juryleden en de
beste aanspanningen en de mooiste
gehelen gingen met de welverdiende
prijzen naar huis.

Rondom de baan leek het rustig qua
publiek, maar wie goed om zich heen
keek, zag dat er menig bezoeker lekker
warm in de geparkeerde auto's langs de
baan zaten te kijken naar en te genieten
van de vele aanspanningen die voorbij
kwamen in de baan.

Nieuw dit jaar was de samenwerking
met de VVV waardoor, terug van
weggeweest, het ringrijden weer plaats
kon vinden in Wijnjewoude! Na afloop
van de Hynstedei werd het terrein
overgedragen aan de VVV, waarop zij
het ringrijden plaats konden laten
vinden. Wij hebben er ontzettend van
genoten en zijn heel blij met de fijne
samenwerking met de VVV. Volgend
jaar maar weer? Als het aan ons ligt
wel!

Dankzij de vele sponsoren en
vrijwilligers hebben wij deze prachtige
dag mogelijk kunnen maken! In het
bijzonder dank aan Dick Hoogendoorn
voor het beschikbaar stellen van het
land.

Zien wij u op zaterdag 5 juli bij de Hynstedei 2025? Graag tot dan!

Bestuur Stichting Hynstedei Wynjewald

Open Monumentendag Ooststellingwerf

Zaterdag 14 september is het Open Monumentendag. Tussen 12.00 en 17.00 uur krijg
je de kans om verschillende monumenten in Ooststellingwerf van buiten en sommige
ook van binnen te bekijken. Bewoners van monumenten en vrijwilligers van organisaties
die een monument beheren en gebruiken, vertellen op deze dag met veel enthousiasme
over hun monument. Er zijn exposities over de geschiedenis van deelnemende panden
en rondleidingen waarbij van alles over de geschiedenis van monumenten en hun
omgeving wordt verteld. Ook voor kinderen zijn er leuke activiteiten. De entree is gratis.

Praktische informatie:
Website: ooststellingwerf.nl/omd. Voor meer informatie kun je contact opnemen met
Anneke Hageman infomonumentenooststellingwerf@gmail.com. Tel.: 06-54303694.
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: . Boomkwekerij

Johan Meinsma
06 291 906 86

info@boomkwekerij-johanmeinsma.nl

U KUNT BIJ ONS TERECHT VOOR:
Woondecoratie
Cadeaus
Bloemschikworkshop
Bruid's/Rouw bloemwerk

Anneke de Haan
Meester Geertswei 33
9241 GK Wijnewoude

06 41038082
www.foardywm.nl

Voor openingstijden kijk op de website.

Zorgboerderij De Twa Biiken
"Living & Growing"

Duerswald 9
9241 6W Wijnjewoude

Dagbesteding
0516 - 54 18 62 Winkeltje
www.twabuken.nl

Logeeropvang

Mini-camping

Kinderopvang Buitenleven:
Dagopvang voor kinderen van 0-4 joar

Kinderopvang Esther voor informatie of aanmelding
Kinderopvangesther@outlook.com
Esther Russchen 06-30283189

gespecialiseerd in OMGEVINGSRECHT
gratis kennismakingsgesprek

gratis inloopspreekuur

0516-481171
advocatenkantoorhoen.nl info@advocatenkantoorhoen.nl

Peutergroep De Telle: speel en ontdekgroep voor 2-4 jarige kinderen.

BSO De Telle: Opvang na school voor 4-12 jarige kinderen
Kinderopvang Esther voor informatie of aanmelding
Kinderopvangesther@outlook.com

Esther Russchen 06-30283189
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Nieuws van de Swingel

Na een zomer van rust en stilstand voor de Swingel
heeft vorige week Simmer yn Wynjewald het seizoen
2024/2025 afgetrapt. Bij deze aftrap werd zichtbaar

dat de Swingel voornamelijk draait op vrijwilligers die
hun beste beentje voor zetten. Het is fijn en belangrijk
dat we kunnen rekenen op zoveel inzet van vrijwilligers.

Het bestuur is druk bezig de activiteitenkalender invulling te geven. De Swingel is er
voor iedereen en een ieder zal dan ook een activiteit vinden waar hij of zij aan mee kan
doen. Let dit jaar speciaal op de gezamenlijke maaltijden waar u kunt aanschuiven. Ook
proberen we mensen met een interessant beroep of hobby te bewegen een verhaal
daar over te houden. Interessant voor veel mensen, maar met name ook voor jeugdigen
die nog keuzes moeten maken aangaande beroep of opleiding.

De Swingel streeft er naar meer zichtbaar te zijn op sociale media, zodat een ieder zicht
heeft op de agenda van de Swingel.

De administratie van de fitness wordt vanaf nu gedaan door Ellen Lampe. Zij neemt de
daaraan verbonden taken over van Alex van der Meer.

Komende maanden zal er weer het nodige onderhoud plaats vinden aan het gebouw.
Om bestaande activiteiten zo weinig mogelijk te belasten zal het meeste werk in de
herfstvakantie plaatsvinden.

Sinds eind vorig seizoen beschikt de Swingel over twee interactieve TV-schermen.
Super geschikt bij bijeenkomsten of cursussen. Informatie hierover bij de beheerder van
de Swingel, Jolien Boelens.

In de cafetaria zijn deze zomer een aantal stappen gezet om de kwaliteit van de
producten en processen te verbeteren. Dus de snackjes gaan nog lekkerder worden.
Overtuig uzelf en kom naar de Swingel.

Alex van der Meer
Bestuur de Swingel
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Programma najaar Studio Vrijzicht

Zo langzamerhand is er een volle agenda in de Studio. Ontzettend leuk. Er zijn
verschillende docenten die lessen aanbieden. Hieronder een overzicht van de docenten
en de lessen die ze aanbieden. Je bent altijd welkom om kennis te maken.

Maandag
Hatha Yoga met Margriet | 9.00-10.15 uur | www.studiovrijzicht.nl/margriet
Yin Yoga met Jikke | 19.00-20.15 uur en 20.30-21.45 uur | www.yogajikke.nl

Dinsdag

Pilates met Astrid | 19.00-20.00 uur | Astrid van der Beek 06-13873891

Flow yoga met Astrid | 20.15-21.15 uur | Een les die lichter is dan poweryoga maar
krachtiger dan Hatha yoga.

Woensdag

Spiral Flow met Reino | 9.00-10.15 uur | Anders dan yoga, anders dan dans. Het is een
slow flow op meditatieve muziek. www.nunqui.com/agenda.

Hatha Yoga met Margriet | 18.45-20.00 en 20.15-21.30 uur | studiovrijzicht.nl/margriet

Donderdag

Meditatie met Johan van | 9.30-10.45 uur | www.helendestilte.nl

Hatha Yoga met Margriet | 18.45-20.00 uur | www.studiovrijzicht.nl/margriet
Men's Hatha met Margriet | 20.15-21.30 uur | Een les speciaal voor mannen.

Vrijdag
Yin & alignment yoga met Jikke | 9.00-10.15 uur | www.yogajikke.nl
Spiral Flow met Reino | 19.45-20.00 uur

Zaterdag
Wisselende workshops: Familieopstellingen, retraite dagen, klankreizen, ademsessies,
yoga & running, danssessies.

Partners en ondernemers in de studio
Naast de wekelijkse lessen kun je ook terecht bij een paar ondernemers die hier met
regelmaat te vinden zijn in Wijnjewoude.

e Praktijk Marjolein de Vries. Energetisch- en EMDR-therapeut: Reading, EMDR
Traumabehandeling, energetisch lichaamsgerichte therapie, relatietherapie,
lichtconsult, wandelen met Marjolein.

Froukje Visser-Smids. Orthopedagoog en mindful parenting trainer.
Leefstijl met Margriet. Leefstijlcoach en Eqgology business partner
Jeanet Uithoff. Orthomoleculair voedingsadviseur en leefstijlcoach
Johan Schilder. ademcoach en meditatiedocent

Meer informatie over de partners die werken in de studio vind je op
www.studiovrijzicht.nl/partners.
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Open repetitie Vrouwenkoor Femmes Vocales

Wil je op hoog niveau zingen en ben je bereid daar ook thuis voor te studeren? Kom dan
op woensdagavond 25 september naar de open repetitie van Vrouwenkoor Femmes
Vocales. De repetitie is van 20.00 tot 22.00 uur in De Skans in Gorredijk.

Het repertoire is zeer divers en gaat van barok tot hedendaags klassiek, met uitstapjes
naar de lichte muziek. Tijdens de repetities is er veel aandacht voor stemscholing en
koorklank. In een goede sfeer en met volle inzet komen we tot het best haalbare
muzikale resultaat. En dat is hoorbaar tijdens de concerten. Ervaar het plezier van
samen iets moois neerzetten.

Het koor, zo'n 25 vrouwen uit Opsterland, Heerenveen en Drachten, is net weer
enthousiast begonnen met het instuderen van stukken voor het kerstconcert van
zondagmiddag 15 december in de Piterkerk in Lippenhuizen. Met begeleiding van harp
zingen we o.a. A Ceremony of Carols van Benjamin Britten. De repetities zijn op
woensdagavond van 20.00—-22.00 uur in De Skans in Gorredijk. Het koor staat onder
leiding van dirigent Claartje van Dokkum. Als je mee wilt zingen op 25 september, malil
dan naar of bel met de dirigent: claartievandokkum@live.nl / 06-23664687.

Watersysteemherstel

In het Oude bosch worden maatregelen genomen om het watersysteem te herstellen.
Dit gebied ligt op de zuidflank van het beekdal Koningsdiep. In de huidige situatie treedt
zowel in het bos als in de aangrenzende graslanden verdroging op. Dit komt omdat het
water te snel door rechte sloten uit het bos afgevoerd wordt en omdat kwelstromen
verstoord zijn. Om dit systeem zo goed mogelijk te herstellen worden maatregelen
genomen. Voor het verbeteren van het watersysteem worden in het lagere deel van het
bos bomen verwijderd en een bosbeek gegraven. Daarnaast zal de Freulevijver in ere
worden hersteld door jonge boompjes en struiken te verwijderen in en rondom de vijver.

Wilt u meer weten over de maatregelen? Kom dan langs bij de boswachters tijdens het
inloopspreekuur op 12 september van 16.00 tot 18.00 uur:

— Parkeerplaats Staatsbosbeheer (tegenover Duerswald 12, Wijnjewoude)

— Volg al wandelend het zandpad vanaf de parkeerplaats (1 km)

G’Oldies 50+ café verder in Terwispel

Het G’Oldies 50+ café heeft onderdak gevonden in het gezellige café Spaltenbrége in
Terwispel. De volgende editie is op zondag 29 september van 15:00 tot 21:00 uur. De
band HudR is te gast met heerlijke evergreens. Het G'Oldies 50+ café is in 2023 gestart
in Gorredijk en bleek een schot in de roos. Door de verkoop van de locatie waar het 50+
café begon, moest de organisatie op zoek naar een nieuwe thuishaven. Die is gevonden
in het gezellige café in Terwispel. “We hopen dat onze bezoekers meeverhuizen”, zegt
initiatiefneemster Ans Dijkstra, die enthousiast is over de gastvrijheid van de uitbater
van café Spaltenbrége. “Het is maar een paar kilometer van Gorredijk en het wordt echt
net zo leuk”. Het G’Oldies 50+ café kun je onder de naam G’Oldies volgen op Facebook.
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Dorpsagenda

September

10 Koersbal van 14.00 — 16.00 uur in het Waldhas

11 WEN informatiebijeenkomst, 19.30 uur in de Swingel
12 Handwerkgroep het Waldhas, van 9.30 tot 11.00 uur
12 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur

12 Inloopspreekuur boswachters i.v.m. maatregelen watersysteemherstel, 16-18u
13 Klaverjassen in de ODV-kantine, 20.00 uur

14 Swingelcafé, vanaf 20:00 uur in de Swingel

16 Bingo-ochtend 'Kom erbij', 10.00 uur in de Swingel

21 Fietspuzzeltocht start 13.30 uur vanuit de Swingel (VVV)
24 Dorpskamer in het Waldhads, van 10.00 tot 12.00 uur

26 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur

28 Swingelcafé, vanaf 20:00 uur in de Swingel

Oktober
1 Dorpskamer in de Swingel, van 10.00 tot 12.00 uur
2 Rommelmarkt VVV, 14.00 tot 17.00 uur op het Evenemententerrein

8 Dorpskamer in de Swingel, van 10.00 tot 12.00 uur
10 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur

11 Klaverjassen in de ODV-kantine, 20.00 uur

12 Swingelcafé, vanaf 20:00 uur in de Swingel (Pubquiz)
15 Dorpskamer in de Swingel, van 10.00 tot 12.00 uur
21 Bloemschikken in de ochtend met Kom erbij.

21 Fietspuzzeltocht VVV, start 13.30 tot 14.30 uur in de Swingel
22 Dorpskamer in de Swingel, van 10.00 tot 12.00 uur
24 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur

26 Swingelcafé, vanaf 20:00 uur in de Swingel

29 Dorpskamer in het Waldhds, van 10.00 tot 12.00 uur
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September
1 9.30 uur
13.45 uur
8 9.30 uur
13.45 uur
15 9.30 uur
13.45 uur
22 9.30 uur
13.45 uur
29 9.30 uur
13.45 uur
Oktober
6 9.30 uur
13.45 uur
September
1 9:30 uur
8 9:30 uur

15 9:30 uur
22 9.30 uur
29 11:00 uur

Oktober
6 9:30 uur

Kerkdiensten

Hervormde Gemeente

Weinterp
Weinterp
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Weinterp
Weinterp

Duurswoude
Duurswoude

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd

Ds. J.J.C. Dee, Amersfoort

Ds. G. Oberink, Urk

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, belijdenis en doopdienst
Ds. J. Snaterse, Oldebroek

Ds. G. W. van Wingerden, Stedum

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, Opening winterwerk

Ds. F. Pierik, Drachten

Ds. H. de Jong, Kampen

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, Israélzondag
Ds. G. van den Berg, Onstwedde

Geref. Kerk Wijnjewoude — Hemrik

Dhr. J. Nentjes, St. Annaparochie
Ds. I. de Rouwe, Leeuwarden
Ds. H. Engelsma

Ds. H. Engelsma

Koffiedrinken na de dienst
VHA

Heilig Avondmaal
Startzondag/vierdienst

Ds. C.J. van den Beukel, Marum

Ds. H. Engelsma

Israélzondag
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Doktersdiensten

Algemeen

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik

Meester Geertswei 15, 9241 GJ Wijnjewoude

Tel.nr.: 0516 — 481 250 Spoed: 0516 — 480 808

Openingstijden
Maandag t/m vrijdag van 07:30 tot 17:00 uur.

Ochtend

07:30 — 08:00 uur: bloedprikken. Alleen op afspraak

08:00 — 10:30 uur: spreekuur huisarts en assistente

10:30 — 11:15 uur: patiéntenbespreking en koffiepauze

11:15 — 12:30 uur: visites huisarts/assistenten spreekuur
Middag

12:30 — 13:15 uur: lunchpauze

13:15 — 17:00 uur: spreekuur huisarts en visites rijden

14:00 — 15:00 uur: bellen voor uitslagen

15.00 — 17:00 uur: spreekuur assistentes en visites ouderenzorg

Bellen voor het maken van afspraken;
Kunt u ons bellen tussen 08:00 en 10:00 uur via tel.nr. 0516 — 481 250.
Bellen voor het opvragen van uw uitslagen;

Kunt u ons bellen tussen 14:00 en 15:00 uur via tel.nr. 0516 — 481 250.

Buiten deze tijden maken wij gebruik van een antwoordapparaat, zodat onze assistentes hun spreekuren
kunnen doen. Zij kunnen u helaas dan ook niet te woord staan wanneer u zonder afspraak naar de praktijk
komt.

Bellen wanneer er sprake is van een spoedgeval;
Is er sprake van spoed, dan zijn wij altijd bereikbaar via telefoon op 0516-48 08 08.
Let wel, dit nummer mag alleen in geval van echte spoed gebruikt worden!

Avondspreekuur
Steeds op dinsdagavond tussen 17:30 uur en 19:00 uur voor de huisarts en de
assistente. Alleen op afspraak.

Huisbezoek/visite

Als u om medische redenen niet naar de praktijk kunt komen (dus niet omdat u geen vervoer heeft) is het
mogelijk een huisbezoek/visite van de huisarts aan te vragen. Dit kunt u aanvragen tussen 08:00 en 10:00
uur. Deze visites worden steeds aan het einde van de ochtend of aan het einde van de middag afgelegd.

Medicatie bestellen of herhalen

Onze praktijk werkt samen met Pharmium Apotheken.

Wij zijn afgifte punt voor uw medicatie. U kunt uw medicatie ophalen in onze praktijk
tussen 16:00 en 17:00 uur. Uw medicatie kunt u zelf bestellen en/of herhalen
rechtstreeks via Mijngezondheid.net of via Pharmium Apotheken.

Na 17:00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door:
Dokterswacht Friesland: telefoonnummer 085 — 0820 820
De Dokterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van Nij Smellinghe te Drachten.
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Meester Geertswei 1,
Wijnjewoude

0516 - 850885

Openingstijden:

Ma. 13:00 - 17:30
Di. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:30
Wo. 13:00 - 19:00

Do.  10:00 - 12:00  13:00 - 19:00
Vr. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:30

Za. Gesloten.

Snel en 24/7 een afspraak maken via:
www.hmhaarmode.nl

o()()()()

Pedicure- en manuele praktijk

Alma van der Meulen

Medisch pedicure
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516 - 48 08 95

Meester Geertswei 36
9241 GL Wijnjewoude




PC CIrukkerijl Camperplaats

DHL ServicePoint!

UPS Service Point  |dgulE01

Op werkdagen geopend
van 8:30 t/m 12:00 uur en
van 13:00 t/m 17:00 uur

Opper Haudmare 2 - 9241 WD Wijnjewoude - 06 57 58 43 54
www.drukkerijpool.nl - www.opheteind.nl



