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DE JONG AUTO'S & MACHINES

Opper Haudmare 32
9241 HR Wijnjewoude

(0516) 4810 17
06 - 55 17 83 59

roelofdejong@freeler.nl
www.dejongautosenmachines.nl

Roelof de Jong

In- en verkoop alle merken auto's, machines en klassiekers

Kinderen/jongeren met een beperking!!

- tijdelijk verblijf
- logeerhuis
- dagopvang

PERSOOQO
NDA

ZULLEN WE KENNISMAKEN?

shpvastbouw.nl
Nieuwbouw | Verbouw | Onderhoud | Schadeherstel | Restauratie

Opper Haudmare 2
9241 WD Wijnjewoude

drukkerij

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

Op werkdagen open

van 8:30 uur tot 12:00 uur . 'HL_

van 13:00 tot 17:00 uur = =
DHL ServicePoint!

- dagbesteding voor jongeren
die buiten het werkcircuit vallen.

Wij zijn op zoek naar eenvoudige
werkzaamheden voor de dag
besteding in de vorm van

tafel' werkzaamheden.

Merkebuorren 90 - 9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507 - Stichtingaetb.nl




Van de redactie

COLOFON

Redactie

Klaske de Vries
Hendrika Overzet
Gerda Westerhof
Halbo Oosterhof
Johannes Dreijer

Drukwerk
Drukkerij Pool Wijnjewoude

Waar beschikbaar?

De Ban verschijnt 11x per jaar
(niet in augustus) en wordt huis-
aan-huis verspreid in
Wijnjewoude met een oplage van
ca. 940 stuks. De digitale Ban
(incl. advertenties) is te vinden
via www.wijnjewoude.net.

Volgende editie

De Béan van december verschijnt
6 december. Inleveren van kopij
kan tot 29 november om 18:00
uur. Te laat binnen gekomen
kopij kunnen wij helaas niet
plaatsen.

Contact

Voor het aanleveren van kopij of
als u de Ban niet heeft
ontvangen, mail naar
deban@wijnjewoude.net.

Adverteren?

Tegen aantrekkelijke tarieven
kunt u uw advertentie in de Ban
laten plaatsen (zowel in de
papieren versie als digitaal).
Voor tarieven informeert u via
deban@wijnjewoude.net.

IBAN
NL64 RABO 0369 0651 82 t.n.v.
Stichting Doarpskrante de Ban.

VOORWOORD

Voor jullie ligt al weer de Ban van november. Elke
maand heeft zijn eigen karakter, maar november is
misschien wel de mooiste maand om de natuur in
te trekken. De zomer achter ons en de winter voor
de deur toont de natuur nog één keer haar
kleurrijke pracht. De bladeren dwarrelen naar
beneden en vormen een knisperend tapijt onder je
voeten.

In ons dorp bruist het weer van de activiteiten. Er
wordt weer gestreden bij het Opsterlands
Puzzelkampioenschap. Welke groep zet als eerste
een puzzel (Van Haasteren) van 500 stukjes in
elkaar. Maar ook komt Sinterklaas op 22
november weer naar Wijnjewoude. Komt hij met
de boot, op het paard of in een auto? Bij
Sinterklaas is alles mogelijk. Het is een feest voor
jong en oud.

Spreekwoorden november:

o Als op Sint Maarten de ganzen op 't ijs staan,
moeten ze met Kerstmis door 't slijk gaan.

o November heeft maar dertig dagen, maar dubbel
zoveel wind en regenvlagen.

Voorwaarden
1. Bij het plaatsen van fotomateriaal in de Ban is de
inzender verantwoordelijk voor het checken van
het auteursrecht. Eventuele schendingsclaims
worden verhaald op de inzender.
2. Anoniem ingezonden kopij wordt niet geplaatst.
3. De redactie behoudt zich het recht voor om te
selecteren en redigeren wat geplaatst wordt.
4. De redactie is niet verantwoordelijk voor de
inhoud van de aangeleverde kopij.
5. Plaatsing van stukken houdt niet in dat de
redactie de daarin weergegeven zienswijze
onderschrijft.



Installatietechniek

DE BOER

rjewouae 7el: 0576 - 477475

Tolleane 8
9241 WH Wijnjewoude

In- en verkoop occasions

In- en verkoop classic cars
In- en verkoop USA cars
APK keuringsstation
Onderhoud en reparatie; alle
merken

Ook voor onderhoud aan uw
oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 — www.autobedrijffansma.nl

#1 Een diétist adviseert en begeleidt jong en
oud in voeding en leefstijl! ,,

www.sannederee-dietist.nl
o.a.in Wijnjewoude

Maak nu een afspraak:

06 - 303 757 66

OUMA’S
OUWBEDRI/F

Wijnjewoude (0516) 48 18 61

Weinterp 44a * 9241 HE Wijnjewoude

Merkebuorren 68
9241 GC Wijnjewoude
Tel.: 06 - 428 14 729

Voor al uw: * Schilderwerk binnen en buiten

. . . * Kleuradvies
5 jaar gratis service * Wandafwerking
wragg naar de voorwaaren. .
* Restauratiewerk




Pas op voor deur-aan-deurverkoop

De Gemeente Opsterland ontvangt de laatste tijd meldingen over isolatiebedrijven die
langs de deuren gaan. Zij praten over isolatiemaatregelen en subsidies en zeggen soms
dat u recht heeft op gemeentelijke subsidie. Dit klopt niet altijd. Wij werken niet samen
met deze bedrijven.

Onafhankelijk en betrouwbaar advies

Voor betrouwbare informatie kunt u terecht bij onze Energieverkenners en het
Duurzaam Bouwloket. (https://www.opsterland.nl/energiecoaches). Zij geven
onafhankelijk advies en helpen u met het regelen van isolatie. U kiest altijd zelf met welk
bedrijf u wilt samenwerken. In ons dorp zijn er vrijwillige energiecoaches actief. Kijk
daarvoor op de site van WEN (https://www.wen.frl/advies-aan-huis/).

Gemeentelijke isolatieactie
Wilt u weten welke mogelijkheden en subsidies de gemeente wél aanbiedt? Kijk dan op
de webpagina Isolatieactie Opsterland | Gemeente Opsterland.

lets mis met de openbare ruimte?

Valt u iets op in de openbare ruimte? Bijvoorbeeld een losse stoeptegel, illegale
afvaldumping, vernieling van een speeltoestel of een gevaarlijke situatie door
gemeentelijke bomen bijv. omgewaaid of takken op de weg? Meld het op de site van de
gemeente Opsterland (https://www.opsterland.nl/melding-doen).

Contactadressen op de website van ons dorp

We willen graag, dat op de website Wijnjewoude de correcte contactadressen vermeld
staan. Voor wie het nog niet gedaan heeft: wijzigingen van contactadressen graag
doorgeven aan Jan Sijtsema (pbwijnjewoude@gmail.com; tel.06-22627218).

Nieuwbouw
Op donderdag 2 oktober 2025 vond in het gemeentehuis van Beetsterzwaag de eerste
officiéle loting plaats voor projectmatige kavels in de gemeente Opsterland. Notaris mr.
Cor van Dijk verrichtte de trekking, in aanwezigheid van wethouder Marcel van
Opzeeland en Tineke Dreijer van Plaatselijk Belang Wijnjewoude.
Uit de veertien inschrijvers kwamen Toeck B.V. en Bouw- en Aannemingsbedrijf G. de
Haan & Zn B.V. als winnaars uit de loting. De bedrijven hebben direct na de trekking de
koopovereenkomst getekend.

Meester Geertswei: gekocht door Toeck B.V.

Welfingstrjitte: gekocht door Bouw- en Aannemingsbedrijf G. de Haan & Zn B.V.

Het gaat om 8 halfvrijstaande woningen met een maximale koopsom van €405.000.
Voor vragen kunnen geinteresseerden zich wenden tot de genoemde bedrijven of
contact opnemen met Marieke de Boer van de gemeente Opsterland.



Onderhoud rijbanen en fietspaden

Vanaf maandag 20 oktober is aannemersbedrijf AKROH begonnen met het herstel van
wortelopdruk in de (asfalt)rijpaan en fietspaden. Op een aantal locaties (fietspaden)
wordt het asfalt lokaal verwijderd en vervangen door beton, om toekomstige
wortelopdruk te vertragen. De werkzaamheden zijn verspreid over de gemeente voor
een periode van ca drie weken. De exacte route en planning zijn mede afhankelijk van
de weersomstandigheden. Er worden geen omleidingen ingesteld. Wel kan er sprake
zijn van snelheidsbeperkingen en enkelbaans afzettingen. Bij de fietspaden kan tijdelijk
een platenbaan worden aangebracht om de doorgang te waarborgen.

Groenbrengpunt Ureterp
U kunt in november alle zaterdagen uw groenafval naar het Groenbrengpunt in Ureterp
brengen. Het Groenbrengpunt is geopend van 9.00 — 12.45 uur.

VVV Wijnjewoude

Wandelpuzzeltocht

Evenals vorig jaar kunt u weer meedoen aan onze

wandelpuzzeltocht. U kunt weer met het hele gezin weer vier

weken in beweging zijn! Vanaf vrijdag 7 november kunt u

meedoen met de laatste ronde.

Binnen de bebouwde kom loopt u 4 keer dezelfde route met elke week nieuwe letters
die een woord vormen. Buiten de bebouwde kom wordt er 4 keer een nieuwe route
uitgezet. De routes zijn verkrijgbaar in de supermarkt.

Na inlevering van de slagzinnen zijn er mooie prijzen te winnen. Inleveren hiervan kan
tot 30 november bij de supermarkt, Jelle Bakker of bij Frans Pool.

Winterwandeltocht

Het lijkt nog erg ver weg, maar voor u het weet is het al weer zover. Onze zeer
succesvolle winterwandeltocht staat gepland op zaterdag 31 januari 2026. De afstanden
zijn ook deze keer: 10, 15 en 25 km. De start is vanuit de ODV-kantine aan de

Te Nijenhuiswei 26.

Starttijden en afstanden:

10 km start tussen 9.00 -11.00 uur.

15 km en 25 km start tussen 9.00 -10.00 uur.

Volwassenen doen al mee voor € 6,- en kinderen tot 12 jaar lopen al mee voor € 3,-.

Kattepoel

De werkgroep Wijken en Lanen wil graag weten waar de haam Kattepoel en de
Protterdam vandaan komen. Informatie graag inleveren bij Ruurd van der Woude via
telefoonnummer 06-30414910.

Bij voorbaat dank
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Bijeenkomst met verenigingen/stichtingen over de
gedragscode/omgangsvormen

Op woensdagavond 8 oktober kwamen vertegenwoordigers van verschillende
verenigingen en stichtingen weer bij elkaar om onder leiding van Sport Fryslan tot
concrete afspraken te komen over de gedragscode en regelingen, die daarmee
samenhangen.

Vertrouwenspersonen

Bij elke vereniging/stichting moeten mensen een beroep kunnen doen op een
vertrouwenspersoon. Gemeentelijk komen er waarschijnlijk twee professionele
vertrouwenspersonen, die een netwerk van vertrouwenscontactpersonen (vgl.
Smallingerland) proberen op te bouwen. Dat betekent, dat er in ieder geval
vertrouwenspersonen voor alle verenigingen/stichtingen beschikbaar zijn en mensen
daar een beroep op kunnen doen. Formeel is het zo voor elke vereniging geregeld.

Gedragsregels of omgangsregels?

Omgangsregels vinden we een passender benaming. We proberen deze dorpsbreed
vast te stellen. Daarnaast kunnen verenigingen het aanvullen met specifieke
omgangsregels geldend voor de betreffende vereniging.

Voor welke omgangsregels kiezen we?

We bespreken dat in groepen en daarna plenair. De concepten van beide groepen
komen aardig overéén. We zijn we het dan ook snel eens over een concept, dat aan alle
deelnemende verenigingen/stichtingen wordt toegestuurd. De verenigingen/stichtingen
kunnen daar op reageren. Moet er nog iets bij, of juist iets weg? Daarna stellen we de
definitieve versie op.

Hoe geven we er bekendheid aan?
Op de websites, De Ban, bordjes en de buurtappen?

VOG: voor wie?

Per persoon een situatie bekijken. VOG helpt de club. Niet om personen af te wijzen.
Het is een momentopname. Belangrijk is om zelf na te gaan waar de risico’s liggen. Dit
wordt verwoord in een beleidsplan. Voor het aanvragen van gratis VOG's is het nodig,
dat het beleidsplan ‘Vertrouwenspersonen’, op de website van elke vereniging/stichting
vermeld staat. De deelnemende verenigingen/stichtingen krijgen een concept
toegestuurd. Dat geldt, nadat de definitieve versie is vastgesteld, ook voor de
gedragscode/omgangsvormen. Als de twee goedgekeurde beleidsplannen op de
website van de betreffende vereniging/stichting staan, kan begonnen worden met het
aanvragen van een VOG. Daarover krijgen de deelnemende verenigingen/stichtingen
nadere informatie.
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VERKOOP & REPARATIE

Specialist in Wassen - Drogen
Koelen - Inbouwapparatuur

Merkebuorren 46
9241 GG Wijnjewoude
Telefoon: (0516) 48 18 92

Alleen op afspraak geopend!

Duofietsen in Wijnjewoude

Samen met z’n twee, ga je mee?,

Rapsajon
t Leanlsje
%O’Z
H

Em
Tel: 0516 - 480630 @aaz
_Zogifsans 40 q/l/i/'rz/'awouc[s

OPSLAGRUIMTE NODIG?

Bent u tijdelijk opslagruimte nodig voor uw inboedel
of goederen? Huur nu een opslagunit
van 15m’ of 10m’ bij OPSLAG WIJNJETERP
-Lage huurkosten
-Dagelijks opzegbaar
-Bewaakte en schone opslag
Voor vrijblijvende informatie:
opslagwijnjeterp@gmail.com of Tel: 0655794376

Compagnonsfeart 53, 9241 HJ Wijnjewoude

Weinterp 22 a
9241 HD Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 16 00

Voorzitter: Johan Russchen 06 5738 9422
Secretaris: Henk van der Bij 06 4051 1926
Ledenadministratie: Sjoke Sijtsema 06 3020 9189

Penningmeester:  Tilly Bakker 06 3318 1959
Contactpersoon
Lichtjesavond: Jannie Copeland 06 5321 2345

Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude
Tel.: 0516 480 741

Emailadres: beheerder@deswingel.nl

Reserveringen: reserveringen@deswingel.nl




WEN Stap voor Stap

Sloop rwzi schiet mooi op

Het is een intensief proces met die dikke betonnen bassins.

Het beton wordt klein gemaakt en ter plaatse hergebruikt.

Trouwens alle materialen worden gerecycled.
Wij zullen
blij zijn als het straks helemaal klaar is,
want wij realiseren ons dat sloop altijd
geluid met zich mee brengt en dat is
zeker vervelend voor de direct
omwonenden.

Stimuleringsregeling met €1.000,- subsidie nog geldig in 2026

Nog niet alle dorpsgenoten hebben hun tweede stimuleringsbijdrage van €1.000,-
ingezet voor verduurzaming van hun woning. Besloten is de aanvraagtermijn te
verlengen en dus blijft ook in 2026 de mogelijkheid om een aanvraag te doen bestaan.
Als er nog iets te verbeteren valt aan de isolatie van je huis (dak, muren, vloer) of je
ervaart nog kou van je ramen, maak dan een plan voor verbetering. Voor isolatie is er
naast de bijdrage van WEN ook een gemeentelijke en een landelijke subsidie (ISDE)
beschikbaar. En zelfs als jouw huis redelijk geisoleerd is of je niet in aanmerking komt
voor de gemeentelijke en provinciale subsidie, toch is het de moeite waard je licht op te
steken bij WEN. Mail naar besparen@wen.frl. Ben je onlangs verhuisd en weet je niet of
er op jouw nieuwe adres nog een bedrag van de WEN stimuleringsbijdrage aanwezig is,
stuur dan ook even een mail.

Ledenvergadering 24 november in teken van nieuwe onderneming

Op het moment van schrijven is nog (net) niet bekend of de Provincie een definitieve
Omgevingsvergunning voor de monomestvergister heeft afgegeven. Toch bereidt het
bestuur zich alvast voor op de oprichting van het productiebedrijf en de bouw van de
installatie.

De meest aangewezen bedrijfsvorm voor de nieuwe onderneming is een BV, waarbij
WEN 100% van de aandelen krijgt. Op die manier kan WEN bepalen wie de
rentmeesters (het bestuur) worden en houdt het ook invloed op de besteding van
(mogelijke) overwinst. Het gaat om een onderneming waar niet alleen het groene gas
maar ook de stroomproductie van de dorpszonneweide in ondergebracht zal worden.
In de ledenvergadering op 24 november krijg je een concreter beeld over de
onderneming. Aan de orde komen behalve de bedrijfsvorm ook voorstellen hoe het
productiebedrijf gerund en bestuurd gaat worden.

Daarnaast is er aandacht voor de contracten met de mest leverende boeren en met het
energiebedrijf dat ons groene gas wil afnemen. De agenda is een week van tevoren te
lezen op www.wen.frl/agenda
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Voor alle grond- en water werken
www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1 Wijnjewoude Tel. 06-11292116

m
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06 4621 7540
Weinterp 34 www.mfveenstra.nl
9241 HD Wijnjewoude info@mfveenstra.nl

SAMEN MET U GEVEN WiJ UW TUIN MEER SFEER!

GEBR.KOK /74

Bakkeveen - Grootegast - Heerenveen - Oosterwolde - Siegerswoude

GRONDVERZETMACHINES - AGRARISCHLOONWERK - CULTUURTECHNIEK - NATUUR-EN INFRABOUW




Hoewel de ledenvergaderingen van WEN openbaar zijn, is het toch slim om lid te
worden van de codperatie omdat je dan zelf mee kunt praten en beslissen. Bovendien
krijg je alle nieuwsbrieven en uitnodigingen met agenda rechtstreeks in je mailbox. Lid
worden kan via de gele knop op de homepage van wen.frl. Ca 45% van de huishoudens
in Wijnjewoude is al lid van de energiecodperatie. Het lidmaatschap is kosteloos.

Groenaankleding

Onze plannen voor de groene
aankleding van de groengaslocatie zijn
door zowel de Gemeente als de
Provincie goedgekeurd. Het accent ligt
niet alleen op het zoveel mogelijk aan
het zicht onttrekken van de installatie
maar vooral ook aan de versterking
van de biodiversiteit ter plaatse.

We hopen daarom kans te maken op
een Provinciale subsidie uit het zgn.
Kwaliteitsbudget dat speciaal is
bedoeld voor bevordering van de
ecologische en landschapskwaliteit
van energielocaties.

Als het de bouw van de installatie niet in de weg zit, hopen we de komende
wintermaanden te starten met de inplant van bomen en heesters.

Bingo in de Swingel

Op vrijdagavond 14 november organiseren we weer
een bingo in de Swingel!

We hebben ‘onze eigen’ Marco Tadema bereid
gevonden om, mede door zijn hulp, deze avond tot
een succes te maken.

Dus doe gezellig mee en pak die kans op mooie
prijzen!

Deelname is € 10,00 per persoon.
De zaal gaat open om 19:30 uur en we starten om
20:00 uur.

Kom op tijd, want vol = vol!



BEAUTY

Kapsalon Sc

Openingstijden:
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag
Zaterdag

Kruisweg 2b
8434 NE Waskemeer
0516 421665

hoonheidssalon

8:30-17:30 uur
8:30 - 20:00 uur
8:30-17:30 uur
8:30-17:30 uur
8:00 - 12:00 uur

info@hildehair-estherbeauty.nl
www.hildehair-estherbeauty.nl

Fysiotherapie Goren
* Fysiotherapie (ook aan huis) Vestiging Haulerwijk: 0516-422 761
* Manuele therapie Vestiging Bakkeveen: 0516-542 246
e Nek-, schouder- en arm specialisatie
e Dry Needling
e FysioFit (0.b.v. fysiotherapeut) www.fysiotherapiegoren.nl
e Medical Taping Concept e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!

Russchenreed 50, 9241 EE Wijnjewoude

tel.: (0516) 48 16 98

e-mail: info@mhmetselbedrijf.nl
internet: www.mhmetselbedrijf.nl

METSELBEDRIJF

Metselbedrijf Haulerwijk B.V.

Mounleane 3a
9241 HA Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 07 85

www.hytex.nl
info@hytex.nl
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Geef de pen door

Ik lees de Ban altijd en ook de rubriek ‘Geef de pen door'. En nu ben ik
aan de beurt! Lieve Mirjam, dank je wel voor het doorgeven van de pen
aan mij.

Ik ben Jannie Boer-Oenema, geboren in Wijnjewoude in 1977 en woon
al mijn hele leven in Wijnjewoude. Tot mijn twintigste woonde ik in de Meester
Geertswei, waar ik een prachtige en zorgeloze jeugd had. Ik ging daar ook naar de
basisschool, It Twaspan (inmiddels afgebroken).

Het was een hechte buurt met veel kinderen om mee te spelen en met sommigen heb ik
nog steeds goed contact. Na mijn voortgezet onderwijs ben ik gaan werken.

Op mijn twintigste kocht ik samen met mijn toenmalige verloofde Erwin Bergsma een
huis aan de Compagnonsvaart, waar ik nog steeds met veel plezier woon. Helaas
overleed Erwin door een ongeval. Ik was zwanger, en acht maanden later werd onze
zoon Erwin geboren. Het was een moeilijke periode, maar ik kreeg veel steun van
mensen uit Wijnjewoude, familie en vrienden, waar ik nog altijd dankbaar voor ben.

Twee jaar later ontmoette ik mijn huidige man, Manuel Boer, die voor ons vanuit
Barneveld naar Wijnjewoude verhuisde. Samen hebben we een liefdevol gezin
opgebouwd: onze zoon Erwin (25) en zijn vrouw Anouk, met onze kleinzoon Mats (1),
onze dochter Carina (22) en onze (pleeg)dochter Daniélle (16). Wij passen af en toe ook
met veel plezier op kleinzoon Mats, wat ons veel vreugde geeft.

Wijnjewoude voelt voor ons als de perfecte plek om te wonen. De natuur, het water en
de centrale ligging maken het bijzonder, maar vooral de warmte en saamhorigheid van
het dorp maken ons gelukkig.

Naast mijn gezin en werk heb ik hobby's zoals tuinieren, wandelen, fietsen, theater en
gezellig winkelen of lunchen met vriendinnen. Samen met Manuel maken we graag
fietstochten met een terrasje onderweg.

Mijn werkpad is gevarieerd. Ik begon in de fabriek, maar bleef thuis toen de kinderen
klein waren. Later ben ik in de thuiszorg en beschermd wonen gaan werken en
behaalde dit jaar mijn diploma Helpende Plus, iets waarvan ik nooit had gedacht dat ik
het op mijn 48ste zou bereiken.

Momenteel werk ik met veel plezier bij ZuidOostZorg in de ouderenzorg. Ik werk daar
met mensen die een vorm van dementie hebben en zorg en begeleiding nodig hebben.
Het geeft me veel voldoening om er voor hen te zijn, te helpen bij de dagelijkse
verzorging en samen mooie momenten te beleven.

Ik ben trots op mijn gezin, mijn werk en bovenal op Wijnjewoude. Het dorp heeft mij door

moeilijke tijden gedragen en maakt me nog elke dag gelukkig.
Daarom geef ik met veel plezier de pen door aan Jaco Reitsma
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Nieuws van de Swingel

De Swingel draait op volle toeren. Er is veel te

doen in ons dorpshuis. Maar veel activiteiten

betekent ook dat er veel vrijwilligers nodig zijn. Wil

je af en toe of met regelmaat bijspringen bij

feestjes of andere activiteiten, neem dan even contact op met onze beheerder, Sandra
(via mail: beheerder@deswingel.nl of via de telefoon: 06-24942082). Spreek haar aan
als je in de Swingel bent of loop gewoon even naar binnen.

Feestje

Is er iets te vieren: kom naar de Swingel. Hier kun je het
feestje compleet maken. Sandra kan je hier alles over
vertellen. Een feestje kan naar persoonlijke wensen worden
samengesteld. Lunch, buffet, uitgebreide borrelplank, veel is
mogelijk.

Cafetaria@deswingel.nl

De openingstijden van het cafetaria zijn van donderdag t/m zondag van 16.00 — 20.00
uur. Ook hier wordt gewerkt aan het professionaliseren van de producten. Geniet van
het cafetaria in het eigen dorp. Telefonisch bestellen kan via: 0516 — 480741.

Upgraden Swingel

De klusmannen zijn regelmatig bezig met reparatie en onderhoudswerkzaamheden
binnen en buiten de Swingel. Dit gaat steeds door. Er is altijd wel iets wat weer
aangepakt moet worden. Heel veel dank aan de klusmannen.

Fitness@deswingel.nl

Nieuwe leden zijn van harte welkom. Wat is het heerlijk om in de Swingel naar de fitness
te gaan. Meld je aan bij Ellen Lampe (e.lampe@deswingel.nl).

Op dit moment is er een loopband kapot. Er wordt gekeken naar herstel mogelijkheden
of het aanschaffen van een nieuwe loopband. Maar dit vraagt even tijd om te kijken wat
de beste oplossing is.

Modelspoordag (treinen) op 8 november

Wij van de Modelspoorgroep Noord houden een Open Dag op 8 november a.s in de
Kompagnije in Jubbega (15 minuten met de auto vanaf Wijnjewoude).
Modelspoorliethebbers en hobbyisten kunnen deze dag onze vast opgestelde
modelspoorbaan bekijken en er staat een grote modulemodelspoorbaan in de centrale
hal van MFC De Kompenije, Ericalaan 24a Jubbega.

Voor meer informatie kan u contact opnemen met ondergetekende.

Peter Nijdam, peter.nijdam@home.nl
12




Pepernoten en pakjes

Ook dit jaar gaan we ons weer inzetten voor die kinderen die weinig of geen pakjes
krijgen. Onze ervaring is blij verraste kinderen die er niet op rekenden iets te krijgen op
5 december. Het blijkt nog steeds nodig te zijn om ons hiervoor in te zetten. leder kind
verdient toch een Sint?

Wilt u voor een gezin die het financieel moeilijk heeft een pakket verzorgen?
Meldt u dan aan op email mathildekrijgsheld@gmail.com of app: 06-3000 8106

Wat verwachten we van een pakket?

We gaan voornamelijk voor gezinnen met kinderen in de leeftijd van de basisschool.
Die kinderen gunnen we een pakje van ongeveer € 15,-.

Vader en/of moeder en jongere en/of oudere broers/zussen een aardigheidje. Zo is er
een pakje voor iedereen.

Aanvullen met nog iets lekkers voor iedereen (pepernoten, chocoladeletter of iets
dergelijks). Wees creatiefl We geven een richting met wat we verwachten.

U kunt aangeven voor hoeveel kinderen u maximaal iets kunt/ wilt betekenen.
Aanmelden kan tot uiterlijk 7 november.

Heeft u geen mogelijkheden om een pakket te maken dan mag een gift ook. Dan maken
wij een pakket of vullen een pakket aan met een waardebon van een supermarkt.

Dit kan op rekeningnummer NLOBRABO 0363905014 ten name van Diaconie
Gereformeerde kerk Ureterp ovv sintactie (Anbi).

Mathilde Krijgsheld en Gerard Hoekstra

06 30 00 81 06 06 51 61 71 63
Prikbord

Nierstichting Gratis Sinterklaasinkopen doen......?!
De collecte van 2025 heeft €1.550,- Kom eens langs in het
opgebracht. Achteromwinkeltje aan de Mr. Geertswei
Collectanten en gevers hiervoor onze 1 te Wijnjewoude, naast Kapsalon HM
hartelijke dank. Haarmode. Je vindt er van alles: LP's,

tijdschriften, (kinder)boeken, spelletjes,
Namens de Nierstichting. puzzels, servies en leuke
coordinator Michiel Postma decoratiespullen. Je mag gratis

meenemen waar je blij van wordt; daar
word ik dan weer blij van!
Sigrid Hof
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De voormalig gereformeerde kerk MAKELAARS
van Hemrik heeft op dit moment de —_—
bestemming “maatschappelijk”,

wijziging naar een “woonfunctie”

is mogelijk.

J Totale perceel 1005 m?

7 Verkoper heeft voorkeur voor een koper met sociale /
economische binding met Hemrik of directe omgeving.

Stuur bij belangstelling uiterlijk 5 december a.s. een email
met uw korte motivatie naar info@sierdmoll.nl.

Daarna informeren we gegadigden
over het vervolg van de verkoopprocedure.

Badweg 30
8401 BL GORREDIJK

info@sierdmoll.nl

www.sierdmoll.nl MAKELAARS
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Dorcas voedselactie: pak honger en armoede aan

Op 7 en 8 november doet een groep vrijwilligers uit

Ureterp mee aan de jaarlijkse Dorcas Voedselactie.

Daarmee zamelen ze geld in voor voedsel voor de mensen die geraakt worden door de
wereldwijde voedselcrisis. Honger. Weet u hoe dat voelt? Eén op de tien mensen in de
wereld heeft door nood en extreme armoede te weinig gezond voedsel. Honger maakt
hen ziek, put hen uit. Elke dag staat in het teken van die ene vraag: hoe komen we aan
eten? Armoede laat geen ruimte voor leren en ontwikkelen. Het ontneemt mensen een
eerlijke kans.

Samen in actie

Samen komen we in actie! Met duizenden vrijwilligers en supporters pakken we
armoede en honger wereldwijd aan. Met de Dorcas Voedselactie zetten we ons in
voor mensen die dagelijks gezond voedsel moeten missen. Met uw steun geven we
hen een pakkend pakket. Een pakket dat niet alleen de honger vandaag, maar ook de
armoede op lange termijn aanpakt.

Kies zelf, geef een pakket!

Tijdens de actieperiode zamelen vrijwilligers in heel Nederland geld in voor drie
verschillende pakketten: voedsel bij nood, voedsel verbouwen of voedsel verdienen.
De Dorcas Voedselactie wordt zowel online als in supermarkten, kerken en op
scholen gehouden. We staan deze dagen bij de Poiesz in Ureterp. Helpt u mee om de
actie tot een succes te maken? U kunt helpen door te geven, maar we zoeken ook
vrijwilligers om de actie onder de aandacht van de klanten te brengen. Opgeven kan
via mathildekrijgsheld@gmail.com. U kunt ook bijdragen aan de Dorcas Voedselactie
door te geven via www.dorcas.nl/voedsel of via NLO4 RABO 0106 2500 00, t.n.v.
Dorcas in Almere o.v.v. Voedselactie.

Over Dorcas

Dorcas is een christelijke hulp- en ontwikkelingsorganisatie en werkt in dertien landen
in Oost-Europa, het Midden-Oosten en Oost-Afrika. De organisatie bestaat al 45 jaar
en richt zich op blijvende verandering in het leven van mensen in nood.

Ontdek Stravicom: strategie, creativiteit en
cultuur in één verhaal

Ik ben Laura Bonfrer, oprichter van

Stravicom. Misschien ken je mijn

naam en werk nog van het Jubileum

Magazine. Maar via Stravicom doe ik nog meer, daarom stel ik me graag even kort voor.

Ik ondersteun bedrijven om hun merk, communicatie en HR te versterken, in beeld en
vanuit hun eigen verhaal. Met een mix van menselijk inzicht, strategie en creativiteit zorg
ik dat organisaties beter zichtbaar worden. Naar buiten toe via 0.a. logo’s, campagnes
en creatieve content. Naar binnen toe via HR, interne communicatie en strategisch
advies. Altijd met een praktische aanpak, een frisse blik en aandacht voor mensen.
Samen geven we visie vorm, online én offline.

Nieuwsgierig? Neem gerust contact op of kijk eens op mijn website.
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Verhuur van onder andere:
1T minikraan-tuinfrees-stobbenfrees-verticuteermachine-onkruidborstel machine.

www.klaververhuur.frl

Voetverzorging
Man]ke Bouwbedrijf
Medisch Pedicure

; TAEKENA & LIEUIWES
M.G.A. de Bruin
Te Nijenhuiswei 27 A~/ Moskouwei 2a info@taekemabouw.nl
9241 EA Wijnjewoude N 9241 HJ Wijnjewoude www.taekemabouw.nl
M- 0629 21 14 70 Rinse Taekema Onno Lieuwes
Lid van ProVoert 06 -46 03 8442 06-31539403

Reparatiebedrijf

Klein Groningen

Voor al uw reparatic werkzaantheden
aan; - tractoren Moskouwei 4
- landbouwmachines 9241 W Wijnjewoude
- tuinmachines tel.- 0516 - 48 16 93
b.g.g. 06 - 218 75 017

- parkmachines

AN N
D,

< \&

Auto’s
Tolleane 14, 9241 WH Wijnjewoude
06 43997171
www.dejongautos.net




Egerlander Herfstklanken in Hemrik

Die Dorfplatz Musikanten brengen Bohmische gezelligheid naar Hemrik!

De herfst doet zijn intrede, het seizoen van warme kleuren, knusse avonden en
sfeervolle muziek. Wat is er mooier dan de herfstsfeer te beleven met de gezellige,
Bohmische klanken van Die Dorfplatz Musikanten uit Oldeberkoop?

Op zondagmiddag 16 november brengen deze enthousiaste muzikanten een
muzikaal programma vol vrolijke polka's, meeslepende walsen en herkenbare
Egerlander melodieén naar Hemrik. De warme koperklanken en typische
Bohmische ritmes zorgen voor een middag vol sfeer, plezier en muzikaliteit —
precies wat past bij de gezelligheid van de herfst.

Locatie: MFC De Bining, Engbert Pierswei 4
Datum: 16 november 2025, Aanvang: 15:00 uur (zaal open om 14:30 uur)
Info: telefoon 06-45532499

Kom genieten van een muzikale herfst vol Bohmische warmte met
Die Dorfplatz Musikanten

Met Sinterklaas op de Camping: Intocht
op 22 november 2025 !

Op zaterdag 22 november om 9.30 uur komt Sinterklaas ook dit jaar met zijn Pieten
aan bij het Waldhis. Na de aankomst vervolgen we de feestelijkheden in De
Swingel, waar de kinderen rond 10.15 uur worden verwacht voor een heus
kampeerfeest met Sinterklaas! Het belooft een vrolijke ochtend te worden vol
spelletjes, muziek en natuurlijk de gezellige campingsfeer van de Sint en zijn
Pieten.

Voor de kinderen van groep 1 t/m 4 zijn de festiviteiten in de Taveerne. Let op:
vanwege de beperkte ruimte willen we jullie wederom verzoeken om uit ieder gezin
€én ouder of verzorger mee te nemen, zodat iedereen een plekje heetft.

De oudere kinderen (groep 5 t/m 8) kunnen zich weer uitleven tijdens een actief
programma in de gymzaal, dit jaar natuurlijk helemaal in campingstyle met een
pietentwist!

Kortom: een ochtend vol plezier voor jong en oud. Zorg dat je erbij bent, want
Sinterklaas op de camping wil je niet missen
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Kerstbuffet bij De Zonnebloem

De Zonnebloem afdeling Ureterp e.o. wil haar gasten op
vrijdag 12 december aangenaam verrassen met een feestelijk
warm buffet. Deze culinaire attractie staat op het programma
in MFC de Wier te Ureterp. Inloop is vanaf 15.00 uur.

U wordt verwelkomd met een kopje koffie/thee en iets lekkers.

Deze middag komt het mannenkoor langs voor een
sfeervol optreden, waarin zij vele prachtige
kerstliederen ten gehore brengen. Na het optreden
sluiten we de middag af met een sfeervol buffet in
kerstsfeer.

We beginnen met een lekkere, huisgemaakte soep,
gevolgd door een selectie van traditionele
stamppotten. Als afsluiting wordt een verfrissend
nagerecht geserveerd.

Voor de Zonnebloemgasten is dit een mooie gelegenheid om het activiteitenjaar af te
sluiten. Gasten kunnen desgewenst worden opgehaald en daarna weer naar huis
worden gebracht.

Deze kerstactiviteit begint om 15.30 uur.

De kosten zijn € 27.50 per persoon.

U kunt zich v66r 14 november opgeven bij contactpersonen:
Zwaantje van der Wal, tel. 0516 481667 of Anke Posthumus, tel. 0516 481635.

Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o.

Dorpssteunpunt —-Dorpskamer Wijnjewoude:
in de Swingel en in it Waldhis
Sinds 1 oktober zijn we iedere dinsdagochtend weer aanwezig in de Swingel, van 10.00

tot 12.00 uur. Daarnaast zijn we iedere laatste dinsdag van de maand in it Waldhds, niet
in de Swingel.

Houd voor de datums de dorpsagenda in de Ban en de website in de gaten. ledereen is
welkom en zoals intussen bekend: er kunnen spelletjes worden gedaan, er wordt
gebiljart, maar ook gezellig met elkaar praten hoort erbij.

Wilt u er bij zijn, maar hebt u geen vervoer, bel dan met: Martje Seefat: 06 510 586 45
Alie Blaauwbroek: 0516 48 1307.

De vrijwilligers: Aldert Voolstra, Grietzen van der Woude, Auckjen Weidema, Johannes
Dreijer, Martje Seefat, Jantina Doorgeest, Grietje Rooks en Alie Blaauwbroek
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Ladies Night Wijnjewoude:

een groot succes!

Wat een avond! Op zaterdag 18 oktober vond de allereerste editie van Ladies Night

Wijnjewoude plaats in De Swingel en dat hebben we geweten. De zaal was voor één

avond omgetoverd naar een echt
discopaleis vol met glitters en
gezelligheid.

De dames werden feestelijk
ontvangen via de rode loper,
compleet met een goodiebag en
een lekker welkomstdrankje. Na
een korte opening door de
organisatie nam Jezze Jezzebel
het stokje over, en hoe! Het werd
een knotsgekke avond vol
entertainment, knallende hits en
prijzen die om de oren viogen.

In de pauze was het tijd voor een
bubbeltje, gesponsord door
Pastakoopje. Na de bingo stond
de dansvloer binnen no-time vol
en werd er tot in de late uurtjes
gedanst.

Wat ons betreft: absoluut voor
herhaling vatbaar. Maatr...
misschien zijn nu eerst de mannen
aan de beurt?

Dank aan iedereen die deze avond

mogelijk heeft gemaakt: onze

sponsoren, MFC De Swingel, de

barmannen en natuurlijk alle gezellige dames die erbij waren!

Liefs,
Team Ladies Night Wijnjewoude
Sandra, Baukje, Minke & Linda
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Uw informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies:- vragen over het dorp

- activiteiten
U kunt ons bereiken op de volgende telefoonnummers:  _ hulpmiddelen
Alie Blaauwbroek tel.nr: 06 124 108 97 - thuiszorg
Martje Seefat tel.nr : 06 510 586 45 - woningaanpassing

en via ons e-mail adres: dspwijnjewoude@gmail.com - kleine klusjes

HOTE]_ HOTEL & RESTAURANT DE STRIPE

DUERSWALD 23

Pz /24 ,L’I’1. 7z 9241 GW WIINJEWOUDE

Restfanr el /\
HOFSTEE
«l BOUW

WI1J ZIJN GEOPEND VAN MAANDAG T/M ZONDAG VANAF 9.00 UUR. Wolverlei 5 9241 ER WijnjeWOUde Tel.: 06 - 23 67 77 46

TiP! PROBEER OOK EENS ONS LEKKERE VERSE AFHAALMAALTLJDEN, )
KIJK OP WWW.DESTRIPE.NL /AFHAAL MENL VOOR VERDERE INFORMATIE!! info@hofsteebouw.nl www.hofsteebouw.nl

WWW.DESTRIPE.NL (0516) 54 12 15 INFO@DESTRIPE.NL

aardolieproducten

Mounleane 2-4 o Tjalling Harkeswei 90

9241 HA Wijnjewoude g‘\‘(\‘ 9241 HM Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 12 61 Qv T: 06 11 43 51 67 / 06 16 93 69 52
Fax: 0516 - 48 13 97 \N M: jelmer@kraanverhuurjposthumus.info
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Sinterklaasactie 2025

Het duurt nog even, maar dan is de Sint weer in het land! Ook dit jaar zijn er weer
ambachtelijke chocoladeletters te bestellen bij Gebak fan 't hus. Deze letters worden
met de hand gemaakt van luxe Belgische

chocolade en geleverd in een luxe doosje

met sierlijke decoratie.

Dit maakt een chocoladeletter het perfecte
cadeautje voor in de schoen of verrassing
op pakjesavond! Alle vertrouwde smaken
Zijn weer te genieten. Met dit jaar ook een
nieuwe heerlijke smaak: pistache

Dit jaar is de letter van Sint verkrijgbaar in de volgende smaken*:

Melkchocolade €5,00 Pure chocolade met €6,00
Witte chocolade €5,00 hazelnoten

Pure chocolade €5,00 Pistache (NIEUW!) € 8,50
Melkchocolade met €6,00 Gold karamel (toffee €6,50
hazelnoten smaak)

Witte chocolade met € 6,00 Ruby (fruitig en fris) € 6,50
hazelnoten

Alle bestellingen worden GRATIS bezorgd in Bakkeveen, Wijnjewoude en omliggende
dorpen op 1, 2 of 3 december. Er kan besteld worden tot en met 30 november door een
appje te sturen naar 06 1414 5087 of een mailtje naar gebakfanthus@gmail.com! Neem
gerust een kijkje op de website voor meer informatie.

*Ik heb ervaring met het werken met allergieén en kan op verzoek notenvrije of
lactosevrije chocoladeletters maken. Stuur voor alle mogelijkheden omtrent allergieén
gerust een appje.

WINACTIE!
Maak kans op een Sinterklaaspakket voor pakjesavond t.w.v. €50! Bij elke bestelde
letter maak je automatisch kans.
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Fysiotherapie
Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:
- Fysiotherapie
- Sportfysiotherapie
- Manuele therapie,
- Beweegprogramma's
- Diétetiek.
Bel vrijblijvend naar onze praktijk in Jubbega of Donkerbroek.

Of kom gerust langs, wij staan u graag te woord!
Behandeling aan huis is ook mogelijk.

Jubbega
Krabber 30
0516 - 462517
info@fysiojubbega.nl

Donkerbroek:
0516 - 491000

WWW.FYSIOJUBBEGA.NL

www.prikkedaem.nl
Finne 5, 9241 WE Wijnjewoude
06 11 18 20 06




Handwerkgroep jubileert
In november vieren wij het 35-jarig bestaan van onze handwerkgroep.

De handwerkgroep is in 1990 opgericht als Welfare werk van het Rode Kruis afdeling
Opsterland. Het doel was en is het welzijn en de sociale contacten onder ouderen te
bevorderen. Het handwerken was steeds een bindende factor, de opbrengsten uit de
verkoop en de gebreide goederen kwamen te goede van het Rode Kruis. In 2018 werd
dit werk door het Rode Kruis beé&indigd.

Maar in Opsterland vonden de plaatselijke groepen dit een groot gemis. Onder leiding
van Henk en Meta Modderman werd een nieuw project gezocht, sinds 2018 zijn we
aangesloten bij de stichting Tamsarya. De stichting biedt hulp aan een veraf gelegen
dorpje hoog in de bergen van Nepal. Een gebied waar hun regering geen aandacht voor
heeft. Door hulp uit Nederland is daar een school gebouwd en ging de jongste generatie
voor het eerst naar school. Dit heeft het leven van de inwoners totaal veranderd. Ook
onze opbrengsten en de nodige goederen gaan naar het dorpje Romsie, waar nog
steeds gebouwd wordt aan meer voorzieningen en betere wegen.

De stichting zorgt ervoor dat koffers vol gebreide kleding meegaan en uitgedeeld
worden onder de schoolkinderen. Ook nu is de opbrengst van onze verkoop voor het
dorpje Romsie waar ze geen mobieltje kennen, nog nooit cola hebben gedronken of
chips hebben gegeten. Wat voor ons gewoon is, was voor hen een wonder. Onze
handwerkgroep heeft weer allerlei goederen gemaakt voor de verkoop. Mutsen, sjaals,
sokken, vogelkransen, kaarten, cadeautjes voor de Sint of kerst en een verloting. Wij
nodigen u allen uit.

Verkoop van onze goederen is in het Waldhds.
Op donderdag 20 november van 13.00 tot 16.30 uur.

De leiding is in handen van Janke Jongsma, tel. 0516-481495.

Nieuwe tandarts in Bakkeveen!

Tandarts Kenzi Ozge llbas wordt de trotse nieuwe eigenaar van Tandheelkundig
Centrum Bakkeveen. Zij neemt de praktijk over van tandarts Berry Duizendstra.
Samen met het vertrouwde team van assistentes zorgt zij voor hoogwaardige zorg.
Kenzi kijkt ernaar uit u te ontmoeten en de zorg voor uw mondgezondheid voort te
zetten!

De praktijk neemt nieuwe patiénten aan. Op onze website vindt u meer informatie.
Tandheelkundig Centrum Bakkeveen

Merskekamp 32

9243 JD Bakkeveen

Tel: 0516 54 11 20

www.tandheelkundigcentrumbakkeveen.nl
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info@rekkermontage.nl

Kinderopvang Buitenleven:
Dagopvang voor kinderen van 0-4 jaar

Kinderopvang Esther voor informatie of aanmelding
Kinderopvangesther@outlook.com
Esther Russchen 06-30283189

Keukenmontage
& Klussenbedrijf

Nu ook keuringen
elektrisch gereedschap en trappen

www.rekkermontage.nl

=
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06 538 64 917

Zorgboerderij De Twa Biiken
"Living & Growing"

Dagbesteding

Duerswdld 9
9241 GW Wijnjewoude

0516 - 54 18 62 Winkelt je
www.twabuken.nl
Logeeropvang
Mini-camping

Boomkwekerij

Johan Meinsma
06 291 906 86

info@boomkwekerij-johanmeinsma.nl

Berta Rekker-Hoogenberg
06-26901647 b.rekker@bcff.nl

Financieel Fit, hoe dan? Maak vandaag nog een afspraak.
Budgetcoaching is een persoonlijke begeleiding die je
helpt om inzicht te krijgenin je financiéle situatie.

Inkomsten/kosten
overzicht

Schuldenoverzicht

Administratie op orde
Besparen
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Werkgroep Kom erbij

Maandagochtend 20 oktober

Op deze mooie maandagochtend was het een verrassing
wat ons voorgeschoteld zou worden door de organisatie. We hadden geen idee. In
de voorbeschouwing staat altijd het thema, maar voor deze ochtend alleen maar
'verrassing'. Voor de 23 betalende bezoekers werd het op een gegeven moment
duidelijk dat we zouden gaan bewegen, want fysiotherapeut Johan de Boer was
gevraagd om met de mensen zitgymnastiek te gaan doen. De leuke oefeningen
werden met veel enthousiasme uitgevoerd. Het werd een erg leuke en
geanimeerde ochtend met een perfect sfeertje. Het was hartstikke gezellig, er
werd veel gelachen en plezier gemaakt. De mensen waren meer dan tevreden
over de ochtend. Bedankt, Johan, voor je prima inbreng!

Maandagochtend 17 november;
spelletjesochtend

Het kalenderjaar schiet al weer op. Deze maand is
het alweer november. Naarmate je ouder wordt,
duren de dagen langer, maar de jaren korter,
wordt er wel eens beweerd. Nou, van dat eerste
merk ik niet zoveel, maar dat laatste (kortere
jaren) zeker well Op maandagochtend 17
november komen we weer bij elkaar voor een
gezellige spelletjesochtend. We hebben spellen in
overvloed en het blijkt elke keer weer dat zo'n
ochtend om vliegt! We beginnen zoals vanouds
weer om 10.00 uur en de kosten zijn €4,- per
persoon.

Voor maandag 15 december staat de Kerstlunch weer op het programma. We
beginnen dan om 11.00 uur. Dit kun je alvast in je agenda zetten.

Duo fiets

Ook in deze herfst zijn er weer mooie dagen om er samen op uit te trekken.
Misschien ben je het zelf tegengekomen, maar er zijn vele fietspaden verbeterd
rondom ons dorp; een reden temeer om er op uit te trekken. Als je wilt kan dat met
de duofiets.

Je kunt even bellen of appen naar Janny Copeland (tel: 06-53212345; daar staat
ook de duofiets, De Twa Biken) of Geert van der Veen (tel: 06-49010442) om de
duofiets te reserveren. Gewoon even doen!

Geert van der Veen
Namens Kom Erbij
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DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR

Mounleane 8, Ureterp
www.devriestegelsensanitair.nl |::|
[

www.devriestegels.nl [Eli=x
0512 303 626 ""%
=

HAIL8

2R e

Wij zijn ZuidOostZorg.
Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg.

“Belastingstress of
kijkt u op tegen uw
belastingaangifte?”

Kijk voor meer informatie
op www.valimax.nl
Marcel van Linde

06 15421190

VALIMAX

FINANCIELE
seRVICE

www.valimax.nl

Wijnjewoude 06 25 40 00 36
www.durktimmerwurk.nl

Heeft u thuis ondersteuning, zorg of behandeling

nodig? Of bent u misschien geinteresseerd in één
van onze locaties in Zuidoost Fryslan?

Neem dan contact op met ons Informatie en
Adviescentrum via het gratis nummer:

0800-5717171

(of kijk op www.zuidoostzorg.nl)




Verhalenavond in Het Trefpunt —
vrijdag 21 november

In De Ban van oktober schreef ik een berichtje over de jaarlijkse
Verhalenavond in Fryslan. Daarin vroeg ik of iemand een locatie
beschikbaar had om elkaar te ontmoeten en te luisteren naar
verhalen. Van verschillende kanten kreeg ik reacties.

Heel fijn!

Nu kan ik met veel plezier aankondigen: IT SIL HEVE!
Vrijdag 21 november, vanaf 19.30 uur
in Het Trefpunt, Merkebuorren 34

Het thema voor de Verhalenavond is dit jaar 'Toen ik dapper was"'.
Ik bereid een vertelprogramma voor van ongeveer een uur met verhalen over dapper-
Zijn en moed. Verhalen uit eigen ervaring en van anderen.

Heb jij ook een verhaal? Kom dat dan vooral vertellen. In de opzet van de
Verhalenavond kan iedereen die dat wil een eigen verhaal vertellen; gewoon zoals je
dat een ander zou vertellen. Je hoeft je niet van tevoren aan te melden als verteller of
luisteraar. Misschien broeit of gloeit er een verhaal, misschien wil je gewoon lekker
komen luisteren. Welkom!

Entree is gratis; thee, koffie of fris kost €1,50

+

Als je wilt kun je ook op andere plekken
gaan luisteren naar verhalen. Op de

g
Verhale website Verhalenavond.nl kun je vinden
waar in Friesland op deze avond verhalen
verteld worden, ook in Gorredijk,
a ‘/ on Beetsterzwaag, Drachten, Oosterwolde, ...
Als je me nog wat wilt laten weten of vragen kun je me bereiken via:

email baukjekoolhaas@soelaes.nl
of via Signal of Whatsapp 06 2412952

Laten we er met elkaar een mooie avond van maken; nu Fryslan weer gonst van
verhalen.
Ik heb er zin in!

Baukje Koolhaas
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gespecialiseerd in OMGEVINGSRECHT
gratis kennismakingsgesprek
gratis inloopspreekuur

0516-481171
advocatenkantoorhoen.nl info@advocatenkantoorhoen.nl

Peutergroep De Telle: speel en ontdekgroep voor 2-4 jarige kinderen.

BSO De Telle: Opvang na school voor 4-12 jarige kinderen
Kinderopvang Esther voor informatie of aanmelding
Kinderopvangesther@outlook.com
Esther Russchen 06-30283189
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Voetbalvereniging ODV bakt ze bruin:
Smullen voor een goed doel!

Op dinsdag 30 december hangt er een onweerstaanbare geur van

versgebakken oliebollen rond het sportcomplex van voetbalvereniging

ODV. Het is weer tijd voor onze jaarlijkse oliebollenactie, een traditie die inmiddels niet
meer is weg te denken uit Wijnjewoude en omstreken. Onder de vakkundige leiding van
onze meesterbakkers, Tjeerd Posthumus en Oeds Geertsma, worden honderden
perfect goudbruine lekkernijen gebakken. Met een zorgvuldig bewaard familierecept en
jarenlange ervaring zorgen Tjeerd en Oeds ervoor dat elke oliebol een feest is voor de
smaakpapillen. Liever een oliebol met een twist? Kies dan voor de variant met sappige
krenten! Deze actie is niet alleen een heerlijke manier om het jaar af te sluiten, maar ook
een waardevolle bijdrage aan onze vereniging. De opbrengst komt volledig ten goede
aan de jeugd van ODV, waarmee we investeren in trainingsmaterialen en activiteiten die
bijdragen aan hun sportieve ontwikkeling.

Hoe werkt het?
Onze enthousiaste jeugdleden komen op maandag 22 december langs om uw
bestelling op te nemen. Vul het onderstaande strookje in en geef het aan hen mee. Bent
u niet thuis op 22 december of woont u in het buitengebied, maar wilt u wel bestellen?
Dat kan natuurlijk ook. Scan de QR-code met uw smartphone en
bestel snel en eenvoudig online, of bel/app met Jaap Haven via
06-38273978 of Myrthe de Boer 06-55052048.

Zo zorgen we ervoor dat niemand deze traktatie hoeft te missen!

Bestellingen ophalen

Je bestelling ligt op je te wachten op dinsdag 30 december, in
de kantine van 14:00 tot 17:30 uur. Kom gezellig langs! Lukt het door
omstandigheden (bijvoorbeeld ziekte) niet om je bestelling op te halen? Geen
zorgen, dan bezorgen we hem graag. Geef dit even aan op je bestelstrookje.

Bestelstrookje

Naam

Adres

Aantal zak(ken) ................... Oliebollen (11 stuks) € 10,00

Aantal zak(ken) ................... Oliebollen met krenten (9 stuks) € 10,00
Aantal zak(ken) ................... Oliebollen half om half (10 stuks) € 10,00
Opmerking:

Hartelijk dank voor uw steun! We hopen u op 30 december te mogen begroeten en
danken u alvast voor uw bijdrage aan onze club. Geniet van de oliebollen en luid
samen met ODV het nieuwe jaar smakelijk in. Op naar een gezond, sportief en
gelukkig 2026! &=
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Update v.v. ODV

Het is eind oktober en dat betekent voor de jeugd van ODV herfstvakantie, wat inhoudt
dat de eerste fase van dit seizoen is afgerond. De meeste teams hebben een prima start
van het seizoen gekend, met als
uitblinker onze JO15. Zij wisten
overtuigend het kampioenschap
binnen te halen (zie de afbeelding),
dit werd dan ook bij de laatste
thuiswedstrijd groots gevierd.
De jeugd zal op 1 november starten
aan de 2° fase van dit seizoen, voor
de senioren is het weekend van de
herfstvakantie een vrij weekend,
waarna de competitie weer verder
zal gaan. Het volledige
speelschema van de jeugd &
senioren en de uitslagen kunt u
vinden op vvodv.nl, hier zijn ook
eventuele wijzigingen zichtbaar.
Kampioensfoto JO15 2025-2026

Sjong mei yn it leukste koar fan Nederlan!

Houd jij van zingen? Of wil je ontdekken hoe leuk

samen zingen kan zijn?

Doe dan mee met het koor van LUD!

Op zaterdag 30 mei 2026 sta jij samen met 1.000

zangers, 1.000 muzikanten en bekende

Nederlandse artiesten op een indrukwekkend

podium in het WTC Expo in Leeuwarden. Een

avond vol kippenvelmomenten, energie en

verbinding. Een muziekbelevenis die je nooit meer vergeet.

Meidwaan mei dyn koar, mei de freoneploech, de buorlju of gewoan sels? It kin allegear!

LUD is een uniek muziekproject waarin beginnende én ervaren zangers en muzikanten
elkaar vinden. Vanaf februari 2026 repeteer je onder leiding van Jan Hibma, met
Sebastiaan Schippers als repetitor. Op het programma staan onder meer: Door de wind,
Radar Love, Circle of life en Viva la vida. Samen werk je toe naar een bijzonder concert
dat raakt, verrast en verbindt.

Zoek jij uitdaging, inspiratie en een flinke dosis plezier? Dan hoor jij bij LUD!

Meer informatie over de koorrepetities, het repertoire en aanmelding vind je op
www.lud.frl.

Meielkoar litte we LUD klinke! Dogge jim mei?
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Nog een paar OOLK-tafeltjes vrij!

Vrijdag 7 november wordt de zesde editie van het OOLK gehouden: De Open
Opsterlandse Legpuzzel Kampioenschappen! Om 20.00 uur in de Swingel.

Er zijn (misschien) nog een paar tafeltjes vrij. Dus maak je vrienden enthousiast en
schrijf jouw team snel in.

Vermeld bij inschrijving 1) de naam van je team, 2) de haam van de teamcaptain, 3) e-
mailadres en telefoonnummer en 4) de (voor)namen van de drie andere teamleden.
Volledig ingevulde aanmeldingen ontvangen we graag uiterlijk 31 oktober via de malil
swingelactiviteiten@gmail.com.

Je kunt ook het inschrijfformulier op onze dorpswebsite gebruiken:
www.wijnjewoude.net/oolk. Doe het snel, want VOL=VOL.

Deelnemen kost € 25,- per team. En daarvoor krijg je, behalve een onvergetelijke
avond, een kopje koffie of thee bij binnenkomst en mag jouw team na afloop de Van
Haasteren puzzel mee naar huis nemen. En misschien ook wel die prachtige
wisselbeker of één van de vele geldprijzen uitgekeerd in de vorm van Swingel-
consumptiemunten!

Kerst Oratorium ‘Licht en Vrede’ door
groot koor o.l.v. Annejaap Soldaat

Op de tweede adventszondag 7 december wordt in Wijnjewoude het Kerst Oratorium
‘Licht en Vrede’ van Martin Zonnenberg uitgevoerd door een groot koor onder leiding
van Annejaap Soldaat. Het betreft een combinatie van de gemengde koren ‘Looft den
Heer Wijnjewoude’ en het regiokoor ‘Ta Gods Eare’ uit Broeksterwald.

In dit kerstoratorium gaat het om het contrast tussen onze menselijke twijfel en vragen,
en Gods belofte voor ons mensen: het grote Licht dat Vrede brengt.

De maatr liefst 70 zangers worden begeleid
door een ensemble van acht jonge musici van
het Frysk Jeugd Orkest uit Leeuwarden. De
pianobegeleiding is in handen van Ronald
Postema, de vaste pianist van het koor uit
Broeksterwald. De solopartijen worden vertolkt
door koorleden. Dat geldt ook voor de bij het
oratorium behorende gedichten en
bijbelteksten. Met samenzang wordt het
publiek actief in het geheel betrokken.

Behalve de uitvoering in Wijnjewoude op zondagmiddag 7 december om 14.00 uur, is er
een tweede uitvoering op zaterdagavond 13 december in Kollumerzwaag.

Beide adventsconcerten zijn gratis toegankelijk. Na afloop is er een collecte (ook via
QR). Een mooie gelegenheid om zo’n groot koor met orkest te beleven.

Wijnjewoude: 7 december 14.00 uur PKN-kerk, Merkebuorren 34
Kollumerzwaag: 13 december 20.00 uur Grutte Tsjerke, Foarwei 97
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Studio Hemelsbreed verhuist naar Ureterp en
opent feestelijk op 7 februari

Studio Hemelsbreed verhuist per 1 februari
2026 naar Weibuorren 14, Ureterp. Op
zaterdag 7 februari 2026 is er een feestelijke
opening met korte presentatie, rondleiding en
gelegenheid om het team te ontmoeten.
ledereen uit Ureterp en omgeving is welkom.

Wat Studio Hemelsbreed bijzonder maakt
Studio Hemelsbreed is een kleinschalige
praktijk voor rouw- en levensvragen. De praktijk
combineert meerdere benaderingen die samen
zorgzaam en effectief begeleiden:

o Persoonlijke gesprekken en ritueelwerk om verlies en overgangen een plek te
geven.

e NEl-therapie (Neuro Emotionele Integratie), een gerichte methode om vastzittende
emoties en overtuigingen te ontladen en ruimte te maken voor herstel.

o Tekentherapie als veilige, non-verbale manier om gevoelens en beelden te
onderzoeken en te uiten.

e Systeemcoaching om patronen en overtuigingen binnen families, teams of
organisaties zichtbaar te maken en te doorbreken.

e Live pianomuziek die troost, ontspanning en verbinding ondersteunt tijdens
sessies en bijeenkomsten.

o Toegankelijke, gratis Bakkie Troost bijeenkomsten: maandelijkse
lotgenotenbijeenkomsten die laagdrempelig steun en ontmoeting bieden zonder
kosten.

Deze combinatie maakt dat bezoekers vaak sneller rust, meer helderheid en concrete
vervolgstappen ervaren dan bij losse methoden.

Het team
Het team werkt complementair en is afgestemd op verschillende vragen en thema'’s.

e Geralda de Vries — rouw- en levenscoach en NEI-therapeut;

o Jan Willem van Rangelrooij — rouwcoach, gespecialiseerd in ongewenste

kinderloosheid en babyverlies;

e Linda Walinga — tekentherapeut;

e Rick de Bruijn — systeemcoach.
Geralda heeft daarnaast een achtergrond als HR-consultant. Hierdoor hoort advies en
training voor werkgevers en HR-teams over rouw op de werkvloer structureel bij het
aanbod. Een korte voorstelling van de coaches staat op
www.studiohemelsbreed.nl/samenwerking/.
Muziek als integraal onderdeel van begeleiding
Muziek speelt een bewuste rol binnen de praktijk. Geralda is tevens klassiek pianiste en
verzorgt live pianomuziek tijdens ligconcerten. Muziek helpt emoties te raken zonder
woorden, biedt ontspanning en versterkt samenhorigheid in groepen en tijdens
individuele trajecten.
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Regelmatige bijeenkomsten en laagdrempelige activiteiten

e Maandelijkse ligconcerten met live pianomuziek; intieme avonden om te luisteren,
te ontspannen en ruimte te geven aan wat er is.

o Bakkie Troost — gratis lotgenotenbijeenkomst voor iedereen die iets of iemand
mist; elke maand op zaterdagochtend 10:00-12:00. Deze bijeenkomst is
laagdrempelig en bedoeld om te delen, te luisteren en steun te vinden.

Data, locaties en inschrijving: www.studiohemelsbreed.nl.

Organisaties en werkgevers

Studio Hemelsbreed biedt advies en trainingen op maat voor organisaties en HR over
hoe om te gaan met rouw op de werkvloer. De trainingen helpen teams en managers
collega’s goed te ondersteunen en maken praktische afspraken rond verzuim, re-
integratie en vertrouwelijke begeleiding mogelijk.

Filmhuis Wijnjewoude

Heb je zin in een avondje uit in eigen dorp?
Dan is een bezoek aan ons Filmhuis misschien een leuke optie voor je.
Er worden zgn. Arthouse films gedraaid, films waar je vaak nog over napraat.

Zet de volgende data alvast in jouw agenda!
in 2025: 29 november, 13 december
in 2026: 10 januari, 7 februari, 21 maart en 18 april

Wil je op de hoogte gehouden worden over de filmvoorstellingen?

De films mogen, i.v.m. een licentie, helaas niet via de website van Wijnjewoude of de
Ban aangekondigd worden.

Meld je daarom aan voor de maillijst. Wij zorgen dan voor de informatie over de
filmdata, welke films er draaien en hoe je zitplaatsen kunt reserveren.

Opgeven voor de maillijst? Stuur dan een mail naar filmhuiswijnjewoude @gmail.com
Heb je geen mail en wel belangstelling voor het filmprogramma, neem dan contact op
met Martje Seefat, telefoon 06 5105 8645.

Dit is een initiatief van Dorpssteunpunt Wijnjewoude met steun van het bestuur van MFC de Swingel.

Klaverjassen de Swingel

Uitslagen

9 oktober 23 oktober

15* Anke Posthumus 4994 1s® Jan Posthumus 5511
2% Kees v.d. Lei 4959 2% Jan Feitsma 5193
39 Jan Beekhuizen 4835 3% Abe Visser 5129
4% Jan Posthumus 4785 4% Aafke Visser 4957
5% Klaasje v.d. Woude 4623 5% Klaske Visser 4908

De volgende data zijn: 6 en 20 november, 4 en 18 december.
Wie niet kan graag via de app afmelden of bij Klaasje op tel.nr 06 82275591.
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Zonnebloem uitstapje naar kaasboerderij

De mannen van De Zonnebloem afdeling Ureterp e.o.
organiseren ieder jaar een uitstapje naar een regionale
bezienswaardigheid. Deze keer bezochten de gasten en
vrijwilligers Kaasboerderij De Gelder in Tijnje.

Het maken van kaas is een proces dat veel

vakmanschap vereist. Anita de Wit van De Gelder

maakte met de Zonnebloemgroep een rondleiding door

het bedrijf. De vijfentwintig bezoekers van De

Zonnebloem mochten ook kazen proeven. De kazen van

De Gelder worden gemaakt met verse melk van de

eigen koeien. De geavanceerde zuivelinstallatie zorgt

voor het verwerkingsproces, waarna de kazen langere

tijd moeten rijpen en worden opgeslagen. Na het

rijpingsproces vinden ze de weg naar speciaalzaken, markthandelaren en groothandels.
Ook in de eigen boerderijwinkel van De Gelder worden kazen verkocht.

Eén van de topkazen van De Gelder is de Grutte Pier Tsiis, een robuuste en bekroonde
gigant van maar liefst 60 kilo. Het Zonnebloemgezelschap sloot de excursie af met een
bezoek aan de boerderijwinkel, waarin eigengemaakte zuivel- en streekproducten
worden verkocht. Ze keerden huiswaarts met door hen gekochte producten.

Binnenkort toveren we alles om in kerstsfeer!
Sfeervolle avond bij Foar Dy bloemen & meer

In de donkere maanden is er niets gezelliger dan samen
genieten van warmte, licht en sfeer. Daarom organiseert Foar
Dy bloemen & meer op donderdag 20 november een sfeervolle
avond in de winkel aan de Merkebuorren 9 in Wijnjewoude.

Tussen 19.00 en 21.00 uur ben je van harte welkom om
inspiratie op te doen voor de winter- en feestperiode. De winkel
is gevuld met prachtige bloemstukken, wintergroen, cadeautjes
en sfeervolle decoraties voor in huis.

Natuurlijk is er ook tijd voor een praatje, een warm kopje

chocomel met iets lekkers erbij.

Kom gezellig langs, neem iemand mee en laat je inspireren door de magie van het
seizoen!

Foar Dy bloemen & meer waar bloemen, sfeer en gezelligheid samenkomen.
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Activiteiten MFC de Swingel - November 2025

Alle activiteiten zijn vrij toegankelijk, maar let op: * betekent van te voren opgeven!

DATUM ACTIVITEIT ORGANISATOR
Zaterdag 1 november * Bierproeverij Berend Hof en
kompanen
Dinsdag 4 november Dorpskamer PBW -
10:00 — 12:00 uur dorpssteunpunt
Donderdag 6 november * Klaverjassen Swingel/
13:30 — 17:00 uur klaverjasclub
Donderdag 6 november Bar open vanaf 20:00 uur Swingel
Vrijdag 7 november Open Opsterlands Legpuzzel | Swingel/ OOLK
Kampioenschap 20.00 uur vrijwilligers
Zaterdag 8 november Swingel Café bar open vanaf | Swingel/ Swingel
20:00 uur Café vrijwilligers
Dinsdag 11 november Dorpskamer PBW -
10:00 — 12:00 uur dorpssteunpunt
Donderdag 13 november Bar open vanaf 20:00 uur Swingel
Vrijdag 14 november Swingel Bingo 20:00 uur Swingel/ Bingo
(inloop vanaf 19:30 uur) vrijwilligers
Dinsdag 18 november Dorpskamer PBW -
10:00 — 12:00 uur dorpssteunpunt
Donderdag 20 november * Klaverjassen Swingel/
13:30 — 17:00 uur klaverjasclub
Donderdag 20 november Bar open vanaf 20:00 uur Swingel
Vrijdag 21 november Biljarten vanaf 19:00 uur Swingel/ Biljart
vrijwilligers
Zaterdag 22 november Intocht Sinterklaas Swingel/ intocht
Ongeveer 10:00 uur vrijwilligers
aankomst in Swingel
Zaterdag 22 november Swingel café bar open vanaf | Swingel/ Swingel
20:00 uur Café vrijwilligers
Dinsdag 24 november Dorpskamer PBW -
10:00 - 12:00 uur dorpssteunpunt
Donderdag 27 november Bar open vanaf 20:00 uur Swingel
Zaterdag 29 november * Filmhuis Swingel/ Filmhuis
vrijwilligers

Zet deze datum alvast in je agenda:

DINSDAG 24 DECEMBER: ALS VANOUDS KERSTAVOND IN HET CAFE, MAAR DAN
NU: @ SWINGEL CAFE !!

Hartelijke groet,

Sandra Meijer, telefoonnummer: 06-24942082 en bereikbaar via het nummer van de
Swingel (0516-480741)
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Volleybalvereniging DWS
Volley Stars trappen seizoen sportief af!

Zaterdag 4 oktober stond voor onze jongste

volleyballers in het teken van hun allereerste Volley

Stars-competitie! In sporthal De Horne in

Nieuwehorne speelden onze enthousiaste teams

hun eerste wedstrijden van het seizoen. Wat een

energie, plezier en fanatisme!

En ze leerden zichtbaar met elke set bij.

DWS L4 1 wist al hun wedstrijden gelijk te spelen

— een knappe prestatie vol inzet en strijdlust.

DWS L3 1 speelde vijf wedstrijden, waarvan ze er
twee wonnen, twee verloren en één gelijk speelden. Mooie
resultaten voor deze eerste competitiedag!

Lijkt het je leuk om een keer een proefles te volgen, meld je
dan aan via dwswijnjewoude @hotmail.com

Een groot dankjewel aan Hoveniersbedrijf Mark Veenstra
voor het kopen van Superlot nummer 2 van onze Grote

Clubactie!

Trainingstijden

Maandag: Dames 19:45 uur - 21:15 uur

Dinsdag: Recreanten 19:30 uur - 20:45 uur

Heren 20:45 uur - 22:00 uur

Donderdag: Volleystars 7 t/m 12 jaar 15:30 uur - 16:30 uur

Wedstrijdschema

6 november 19:15 DW.S.DS?2 ODS/Tijnje DS 3 Wijnjewoude
20:.00 DW.S.DS1 DSVS DS 1 Wijnjewoude
21:00 ODSHS3 DW.S.HS1 Beetsterzwaag

13 november 20:.00 DW.S.HS1 SCSHS3 Wijnjewoude
21:00 Vc BuitenpostDS3 D.W.S.DS 2 Buitenpost

20 november 19.00 D.F.S.HS1 DW.S.HS1 Burgum
20:45 s.v. Oerterp DS 3 DW.S.DS1 Ureterp

27 november 19:15 DW.S.DS1 Grouw '64 DS 1 Wijnjewoude
21:00 DW.S.HS1 D.F.S.HS 2 Wijnjewoude

4 december 20:00 VoVeSaDS?2 DW.SDS1 St.-Annaparochie
21:.00 HWHOHS 1 DW.S.HS1 Drachten
21:15 Grouw '64 DS 3 D.W.S.DS 2 Grouw

9 december 19:.00 D.0.S.DS2 DW.S.DS2 Kollumerzwaag

11 december 19:15 [S)-(\:N\./iegv?ozuden Grouw '64 DS 2 Wijnjewoude
19:15 HS 1 DW.S.HS1 Veenwouden
21:00 DW.S.DS1 V.C.S.DS 3 Wijnjewoude

37




Dorpsagenda

November

1 Bierproeverij 20.00 uur in de Swingel

4 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur

6 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur

6 Kleintje Cabaret bij De Zonnebloem, in MFC De Wier, 14.00 uur

7 Opsterlandse Puzzelkampioenschappen, 19.30 in de Swingel

8 Speelgoed — Boeken en Kerstmarkt 's middags van 13.30 — 15.30 uur
8 Swingel café om 20.00 uur in de Swingel

11 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur

14 Ledenvergadering iJsclub Great Foarut, 20.00 uur de Trijehoek
14 Bingo in de Swingel, 20:00 uur

17 Kom erbij: spelletjesochtend om 10.00 uur in de Swingel

18 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur

20 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur

20 Handwerkgroep, verkoop in het Waldhis. Van 13.00 tot 16.30 uur
20 Foar Dy bloemen een sfeervolle avond, van 19.00 tot 21.00 uur Merkebuorren 9
21 Verhalenavond in het Trefpunt Merkebuorren 34. Vanaf 19.30 uur
22 Intocht Sinterklaas, 9.30 uur

22 Swingel café om 20.00 uur in de Swingel

24 Ledenvergadering WEN in de Swingel

25 Dorpskamer in het Waldh(s, van 10.00 tot 12.00 uur

29 Filmhuis Wijnjewoude, aanvang 20.00 uur. De Swingel

December

2 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur

4 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur

7 Kerstoratorium Licht en Vrede om 14.00 uur in de PKN-kerk Merkebuorren

9 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur

12 Kerstbuffet bij de Zonnebloem, 15.00 uur in MFC de Wier te Ureterp
13 Filmhuis Wijnjewoude, aanvang 20.00 uur. De Swingel

15 Kom erbij kerstlunch, 11.00 uur

16 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur

18 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur

24 Swingel café kerstavond

30 Verkoop oliebollen in de ODV-kantine, vooraf te bestellen.

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik
De praktijk is op onderstaande data gesloten i.v.m. vakantie:

Week 45: 3 november t/m 7 november 2025
Week 1: 29 december 2025 t/m 2 januari 2026

Wijzing per 1 november 2025 is de apotheek tijdens de vakantieperiode niet meer
geopend. Dit wordt ruimschoots op tijd door uw apotheek gecommuniceerd. Vergeet niet
met de aanstaande vakanties op komst uw medicatie tijdig te herhalen en op te halen op
de praktijk. Patiénten met een medicijnrol krijgen altijd op de normale wijze hun
medicijnrol geleverd.
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November
2 9.30 uur
13.45 uur
6 19.30 uur
9 9.30 uur
13.45 uur
16  19.30 uur
23 9.30 uur
13.45 uur
30 9.30 uur
13.45 uur
December
7 9.30 uur
13.45 uur
November
2 9:30 uur
5 19:30 uur
9 9:30 uur
16 9:30 uur
23 9:30 uur
30 13.45 uur
December
7 9:30 uur

Kerkdiensten

Hervormde Gemeente

Weinterp
Weinterp
Duurswoude

Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude

Duurswoude
Duurswoude

Weinterp
Weinterp

Duurswoude
Duurswoude

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, Viering HA

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, Dankzegging HA

Dhr. L. Blees,Dorkwerd, Dankstond voor gewas en
arbeid

Prof. Dr. E. van 't Slot, Zwolle

Ds. N.M. van Ommeren, Drachten

Ds. J. Snaterse, Oldebroek

Dhr. J.C.A. van den Berge, Sebaldeburen

Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, laatste zondag kerkelijk
jaar

Ds. F. Pierik, Drachten

Ds.J. Bakker, Stiens,1e Advent

Ds. M. Krooneman, Urk

Dhr. F. Verkade, Harderwijk 2e Advent
Dhr L. Blees, Dorkwerd, Zangdienst

Geref. Kerk Wijnjewoude - Hemrik

ds.
ds.
ds.

ds.

H. Engelsma
J.C. Overeem, Stiens
J. de Kok, Kollumerzwaag

Zendingszondag
Dankdag voor Gewas en Arbeid
VIER-dienst met muzikale

medewerking van zangduo Waardevol
W.J. van Dijk, Anjum

ds. H. Engelsma Laatste zondag van het kerkelijk jaar

ds. Engelsma Afscheidsdienst van ds. H. Engelsma
1°¢ adventszondag / VHA

ds. D.S. de Vries, Nij Beets 2¢ adventszondag / Heilig Avondmaal
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Doktersdiensten

Algemeen

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik

Meester Geertswei 15, 9241 GJ Wijnjewoude

Tel.nr.: 0516 — 481 250 Spoed: 0516 — 480 808

Openingstijden
Maandag t/m vrijdag van 07:30 tot 17:00 uur.

Ochtend

07:30 — 08:00 uur: bloedprikken. Alleen op afspraak

08:00 — 10:30 uur: spreekuur huisarts en assistente

10:30 — 11:15 uur: patiéntenbespreking en koffiepauze

11:15 —12:30 uur: visites huisarts/assistenten spreekuur
Middag

12:30 — 13:15 uur: lunchpauze

13:15 — 17:00 uur: spreekuur huisarts en visites rijden

14:00 — 15:00 uur: bellen voor uitslagen

15.00 — 17:00 uur: spreekuur assistentes en visites ouderenzorg

Bellen voor het maken van afspraken;
Kunt u ons bellen tussen 08:00 en 10:00 uur via tel.nr. 0516 — 481 250.
Bellen voor het opvragen van uw uitslagen;

Kunt u ons bellen tussen 14:00 en 15:00 uur via tel.nr. 0516 — 481 250.

Buiten deze tijden maken wij gebruik van een antwoordapparaat, zodat onze assistentes hun spreekuren
kunnen doen. Zij kunnen u helaas dan ook niet te woord staan wanneer u zonder afspraak naar de praktijk
komt.

Bellen wanneer er sprake is van een spoedgeval;
Is er sprake van spoed, dan zijn wij altijd bereikbaar via telefoon op 0516-48 08 08.
Let wel, dit nummer mag alleen in geval van echte spoed gebruikt worden!

Avondspreekuur
Steeds op dinsdagavond tussen 17:30 uur en 19:00 uur voor de huisarts en de
assistente. Alleen op afspraak.

Huisbezoekl/visite

Als u om medische redenen niet naar de praktijk kunt komen (dus niet omdat u geen vervoer heetft) is het
mogelijk een huisbezoek/visite van de huisarts aan te vragen. Dit kunt u aanvragen tussen 08:00 en 10:00
uur. Deze visites worden steeds aan het einde van de ochtend of aan het einde van de middag afgelegd.

Medicatie bestellen of herhalen

Onze praktijk werkt samen met Pharmium Apotheken.

Wij zijn afgifte punt voor uw medicatie. U kunt uw medicatie ophalen in onze praktijk
tussen 16:00 en 17:00 uur. Uw medicatie kunt u zelf bestellen en/of herhalen
rechtstreeks via Mijngezondheid.net of via Pharmium Apotheken.

Na 17:00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door:
Dokterswacht Friesland: telefoonnummer 085 — 0820 820
De Dokterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van Nij Smellinghe te Drachten.
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Pedicure- en manuele praktijk

Alma van der Meulen

Medisch pedicure
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516 - 48 08 95
Meester Geertswei 36
9241 GL Wijnjewoude







