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Opper Haudmare 32
9241 HR  Wijnjewoude

(0516)  48 10 17
06 - 55 17 83 59

roelofdejong@freeler.nl
www.dejongautosenmachines.nl Roelof de Jong

ddee  jjoonngg  aauuttoo’’ss            mmaacchhiinneess&&

Pedicure- en manuele praktijk

Alma van der Meulen

Medisch pedicure
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516 - 48 08 95

Meester Geertswei 36
9241 GL  Wijnjewoude

Kinderen/jongeren met een beperking!!

- tijdelijk verblijf

- logeerhuis

- dagopvang

Merkebuorren 90  -  9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507  -  Stichtingaetb.nl

- dagbesteding voor jongeren 
die buiten  het werkcircuit vallen. 
 
Wij zijn op zoek naar eenvoudige 
werkzaamheden voor de dag 
besteding in de vorm van 
'tafel' werkzaamheden.

Schoonheidssalon

06 - 29 28 59 20
Tolleane 1

9241 WH  Wijnjewoude

s drukkerijdrukkerij
Opper Haudmare 2

9241 WD  Wijnjewoude

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

Op werkdagen open  
van 8:30 uur tot 12:00 uur 
van 13:00 tot 17:00 uur



1

Van de redactie 
 
COLOFON 
 
Redactie 
Klaske de Vries 
Hendrika Overzet 
Gerda Westerhof 
Halbo Oosterhof 
Johannes Dreijer 
 
Drukwerk 
Drukkerij Pool Wijnjewoude 
 
Waar beschikbaar? 
De Bân verschijnt 11x per jaar 
(niet in augustus) en wordt huis-
aan-huis verspreid in 
Wijnjewoude met een oplage van 
ca. 940 stuks. De digitale Bân 
(incl. advertenties) is te vinden 
via www.wijnjewoude.net. 
 
Volgende editie 
De Bân van januari verschijnt  
3 januari. Inleveren van kopij kan 
tot 27 december om 18.00 uur. 
Te laat binnen gekomen kopij 
kunnen wij helaas niet plaatsen. 
 
Contact 
Voor het aanleveren van kopij of 
als u de Bân niet heeft 
ontvangen, mail naar 
deban@wijnjewoude.net. 
 
Adverteren? 
Tegen aantrekkelijke tarieven 
kunt u uw advertentie in de Bân 
laten plaatsen (zowel in de 
papieren versie als digitaal). 
Voor tarieven informeert u via 
deban@wijnjewoude.net. 
 
IBAN 
NL64 RABO 0369 0651 82 t.n.v. 
Stichting Doarpskrante de Bân. 

 
 
 

VOORWOORD 

 
 
Sinterklaas is nog maar net uitgezwaaid en voor 
velen ligt pakjesavond alweer achter ons. Terwijl 
de laatste kruidnoten worden opgegeten, 
verschijnen de eerste lichtjes in huis en bereiden 
we ons langzaam voor op de rest van de 
feestdagen. 
 
Zoals elk jaar bruist Wijnjewoude in december 
van de activiteiten. Van sfeervolle bijeenkomsten 
en creatieve markten tot sportieve en muzikale 
momenten: dankzij de inzet van talloze 
vrijwilligers is er weer volop gelegenheid om 
elkaar te ontmoeten. 
 
In deze Bân lees je wat er de komende weken te 
doen is in en rond het dorp. De redactie wenst 
iedereen alvast warmte, gezelligheid en mooie 
feestdagen. 

 
Voorwaarden 
1. Bij het plaatsen van fotomateriaal in de Bân is de 

inzender verantwoordelijk voor het checken van 
het auteursrecht. Eventuele schendingsclaims 
worden verhaald op de inzender. 

2. Anoniem ingezonden kopij wordt niet geplaatst. 
3. De redactie behoudt zich het recht voor om te 

selecteren en redigeren wat geplaatst wordt. 
4. De redactie is niet verantwoordelijk voor de 

inhoud van de aangeleverde kopij. 
 Plaatsing van stukken houdt niet in dat de 

redactie de daarin weergegeven zienswijze 
onderschrijft.
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Ÿ In- en verkoop occasions

Ÿ In- en verkoop classic cars 

Ÿ In- en verkoop USA cars

Ÿ APK keuringsstation

Ÿ Onderhoud en reparatie; alle 

merken

Ÿ Ook voor onderhoud aan uw 

oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 – www.autobedrijfjansma.nl

Tolleane 8 
9241 WH  Wijnjewoude

Weinterp 44a  *  9241 HE  Wijnjewoude

Schilderwerk binnen en buiten

Kleuradvies

Wandafwerking

Restauratiewerk

Merkebuorren 68

9241 GC Wijnjewoude

Tel.: 06 - 428 14 729

Voor al uw:

5 jaar gratis service
vraag naar de voorwaarden. Welfingstrjitte 35 - 9241 GM  Wijnjewoude

06 13 95 26 45
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Bestuurlijk overleg 
Woensdagavond 27 november hadden we als bestuur overleg met onze 
dorpswethouder D. Durksz. Verschillende zaken kwamen aan de orde: 
− Woningbouw. Er worden nu 8 woningen gebouwd. Daar zijn we blij mee, maar ook 

de komende jaren zijn er woningen nodig. We hebben de gemeente gevraagd met 
ons mee te kijken, waar binnen de rode lijnen mogelijkheden zijn. De gemeente stelt 
dat er buiten de rode lijnen niet gebouwd mag worden. Daarentegen geeft de 
provincie aan, dat op voorstel van de gemeente in een aantal gevallen dit wel 
mogelijk is. Dit krijgt zeker een vervolg en dat in samenwerking met andere dorpen, 
die met dezelfde problematiek worden geconfronteerd. 

− Verpaupering. Enkele panden staan al jaren leeg. Dit kan alleen opgelost worden 
met medewerking van de eigenaren. Er zijn verschillende gesprekken geweest met 
de desbetreffende eigenaren, maar helaas zonder resultaat. 

− Verkeersveiligheid. De wijziging van de busroutes heeft de hoek Mounleane–
Merkebuorren tot een knelpunt gemaakt voor bewoners en chauffeurs. Er worden nu 
schampblokken geplaatst. Ook kwam de kruising Tolleane-Weinterp aan de orde. 
De gemeente vindt het onnodig deze aan te passen. Komt er een mestvergister, dan 
komt het opnieuw aan de orde. Een deel van de weg Wijnjewoude-Bakkeveen is 
heel slecht. In de onderhoudsplanning van de gemeente is opgenomen dat de gaten 
in december of januari worden hersteld. Een deel van het naastliggende fietspad is 
slecht en dat geldt ook voor het fietspad Merkebuorren-Opperhaudmare. Graag 
deze beide fietspaden in de onderhoudsplanning opnemen. 

− Communicatie met de gemeente. Hoe de communicatie met de gemeente wordt 
ervaren, verschilt per persoon. Wethouder Durksz gaat dit binnen het gemeentehuis 
aan de orde stellen. De BuitenBeter app werkt goed. Alle inwoners kunnen daar 
gebruik van maken. Dus als er losliggende tegels zijn, overhangende takken, 
vandalisme enz. dan graag dit melden via de BuitenBeter app. 

 
Gebiedsinrichting rond het Alddjip 
Al jaren is men bezig met de gebiedsinrichting rond het Koningsdiep. In dit project krijgt 
het water in het Alddjip en in de omliggende natuurgebieden weer meer de ruimte. We 
hebben gevraagd of er ook mogelijkheden komen voor recreatie. Daar is het volgens de 
commissie niet voor bedoeld, kregen we als antwoord. Het is voor de versterking van de 
natuur. Er komen nog inloopavonden. 
 
Mobiliteitsplan Opsterland 2025–2035 
Het Mobiliteitsplan 2025-2035 voor de gemeente Opsterland ligt ter inzage 
(https://www.opsterland.nl/ontwerp-mobiliteitsplan-opsterland). We kunnen daar als 
Plaatselijk Belang op reageren. Hebt u vragen of opmerkingen dan horen wij dat graag 
voor 10 december a.s. 
 
Parkeerproblemen bij de school 
Plaatselijk Belang en de school hebben samen gekeken naar de verkeerssituatie 
rondom ‘De Sinnewizer’. Daarbij is afgesproken om te werken met een aan te houden 
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rijrichting voor met de auto het halen en brengen van de kinderen. De afspraken zijn als 
volgt: 
− Inrijden: vanaf de Merkebuorren via de Loksleane naar de Meester Geertswei of 

Welfingstrjitte. 
− Uitrijden: via de Welfingstrjitte richting Merkebuorren. 
− Parkeren: uitsluitend in de parkeervakken of langs de weg. De stoep is alleen 

bedoeld voor voetgangers. 
 
We vragen u dringend om hiermee rekening te houden. Een vrije stoep is belangrijk 
voor ouders met kinderwagens, jonge kinderen op fietsjes of driewielers en andere 
voetgangers. Door deze rijrichting en afspraken wordt het overzichtelijker, 
voorspelbaarder en daarmee veiliger voor iedereen, maar met name voor onze 
kinderen. We rekenen op uw medewerking. Alvast bedankt voor uw begrip en inzet! 
 
Samenwerking verenigingen en stichtingen 
Op 8 oktober is de afspraak gemaakt dat de deelnemende verenigingen en stichtingen 
de besproken omgangsregels krijgen toegestuurd. Dat is ondertussen gebeurd. Er is 
keuze uit twee formuleringen en we horen graag van de besturen welke 
omgangsregeling de voorkeur heeft. Bij een meerderheid van stemmen wordt deze 
daarna vastgesteld.  
 
Verenigingen en stichtingen kunnen de vastgestelde omgangsregels dan overnemen, 
zodat ze voldoen aan de gedragscode. Hebben verenigingen en stichtingen al een 
gedragscode, dan is het voldoende om op de website te vermelden dat ze de 
dorpsbrede omgangsregels onderschrijven. Hebt u de omgangsregels niet ontvangen, 
dan horen we dat graag (pbwijnjewoude@gmail.com).  
 
Groenbrengpunt 
Het Groenbrengpunt in Ureterp is zaterdagmorgen 20 december geopend. 
 
 
 
 

Opening Dorpstuin 
 
Bij het Wâldhûs is vanuit de Bloeizone een fantastisch mooie dorpstuin aangelegd, een 
plek om samen te genieten, te groeien en te verbinden. Daarom nodigen we iedereen 
van harte uit om dit samen te vieren! 
 
             13 december 2025 
        14.00 uur 
    De Dorpstuin bij het Wâldhûs 
 
Kom gezellig langs om de tuin te bewonderen, samen te proosten op iets moois dat we 
met elkaar kunnen laten groeien. 
 
Iedereen is welkom! 
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VVV Wijnjewoude 
 
 
Wandelpuzzeltocht 
De winnaars van de wandelpuzzeltocht zijn bekend! 
 
Route binnen bebouwde kom: 
1. Rosan en Zaira (VVV bon € 20,-) 
2. Jorn de Vries (VVV bon € 15,-) 
3. Tinie Posthumus (VVV bon € 10,-) 

Route buitengebied: 
1. Peter Arendz (VVV bon € 20,-) 
2. Alie Zoodsma (VVV bon € 15,-) 
3. Anneke Heslinga (VVV bon € 10,-) 

 
Prijzen kunnen afgehaald worden bij Frans Pool. Iedereen die heeft meegedaan, 
bedankt en tot volgend jaar! 
 
Winterwandeltocht 
Het lijkt nog erg ver weg, maar voor u het weet is het al weer zover. Onze zeer 
succesvolle winterwandeltocht staat gepland op zaterdag 31 januari 2026. De afstanden 
zijn wederom 10, 15 en 25 km. De start is vanuit de ODV-kantine aan de  
Te Nijenhuiswei 26. 
 
Starttijden en afstanden: 
− 10 km tussen 9.00 en 11.00 uur. 15 km en 25 km tussen 9.00 en 10.00 uur. 
− Volwassenen doen al mee voor € 6,- en kinderen tot 12 jaar lopen al mee voor € 3,-. 
 
 
 

Dorcas stopt met inzameling kleding  
via huisdepots 

 
Na tientallen jaren trouwe inzet van veel vrijwilligers stopt Dorcas met de inzameling van 
kleding via huisdepots. De organisatie ziet zich daartoe genoodzaakt door de sterk 
verslechterde markt voor tweedehands textiel. 
 
Waar vroeger nog volop vergoedingen werden gegeven voor ingezamelde kleding, 
wordt er tegenwoordig nauwelijks meer iets betaald. Sterker nog, soms dreigen er zelfs 
kosten voor het afvoeren. ‘Het zou dan betekenen dat geld dat bedoeld is voor noodhulp 
en projecten voor mensen in kwetsbare situaties, opgaat aan het verwerken van 
kledingoverschotten. Dat kunnen en willen we niet laten gebeuren’, aldus Dorcas. 
 
Ook het depot van de Michiel Postma, Merkebuorren 63 in Wijnjewoude sluit per  
1 januari. Dorcas benadrukt dat de inzet van de depothouders in de afgelopen jaren 
duizenden mensen in nood ten goede is gekomen. ‘We zijn alle depothouders 
ontzettend dankbaar voor hun trouw en betrokkenheid bij ons werk.’  
 
Over Dorcas 
Dorcas is een christelijke hulp- en ontwikkelingsorganisatie en werkt in dertien landen in 
Oost-Europa, het Midden-Oosten en Oost-Afrika. De organisatie bestaat al 45 jaar en 
richt zich op blijvende verandering in het leven van mensen in nood. Meer informatie: 
www.dorcas.nl. 
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Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude
Tel.: 0516 480 741

Emailadres: beheerder@deswingel.nl

Reserveringen: reserveringen@deswingel.nl

 OPSLAGRUIMTE NODIG?
Bent u tijdelijk opslagruimte nodig voor uw inboedel 

of goederen? Huur nu een opslagunit 
3 3van 15m  of 10m  bij OPSLAG WIJNJETERP

-Lage huurkosten

-Dagelijks opzegbaar

-Bewaakte en schone opslag 

Voor vrijblijvende informatie: 

opslagwijnjeterp@gmail.com of Tel: 0655794376

Compagnonsfeart 53, 9241 HJ Wijnjewoude

Weinterp 22 a

9241 HD  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 16 00

Duofietsen in Wijnjewoude
Samen met z’n twee, ga je mee?

Iets voor jou?

Ook eens mee?

Bel naar Kom erbij: 

06 49 01 04 42

SSPP:
Specialist in Wassen - Drogen 

Koelen - Inbouwapparatuur

Merkebuorren 46
9241 GG  Wijnjewoude
Telefoon: (0516) 48 18 92

VERKOOP & REPARATIE

Alleen op afspraak geopend!

Voorzitter: 
Secretaris:
Ledenadministratie:
Penningmeester:
Contactpersoon 
Lichtjesavond:

Johan Russchen
Henk van der Bij
Sjoke Sijtsema
Tilly Bakker

Jannie Copeland

06 5738 9422
06 4051 1926
06 3020 9189
06 3318 1959

06 5321 2345
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WEN Stap voor Stap 
 
 
Het is gelukt! 
Bij het schrijven van de vorige Stap voor Stap was het nog onzeker. Maar even daarna 
ontvingen we van de Provincie eerst het bericht dat er 12 miljoen subsidie uit het 
stikstofbudget aan het groengasplan van WEN is toegekend. Een paar dagen later lag 
ook de definitieve omgevingsvergunning en milieuvergunning voor de 
groengasinstallatie aan de Tolleane ‘op de deurmat’. Zo is twee jaar heel hard werken 
om alle benodigde informatie (maar liefst 1.300 pagina’s) boven tafel te krijgen, eindelijk 
beloond. 
 
Hulde aan de mannen van de 
werkgroep Groengas voor deze 
uitzonderlijke prestatie. “En dát van een 
mienskipsproject” zo benadrukte Fries 
Landbouw Gedeputeerde Abel Kooistra 
tijdens de recente ledenvergadering. 
Deze pilot is van groot belang. Niet 
alleen voor een toekomstbestendige 
melkveehouderij, maar zeker ook voor 
een duurzaam dorp, de natuur en het 
klimaat.  
 
BV, bedrijfsleider en rentmeesters 
Tijdens dezelfde ledenvergadering 
konden we melden dat er binnenkort 
een BV wordt opgericht voor de 
productie-installatie. Als bedrijfsleider is 
Roelof Postma uit buurtschap Klein 
Groningen geselecteerd. De BV, in 
eigendom van Energiecoöperatie WEN, 
zal worden bestuurd door drie 
rentmeesters die verantwoordelijk 
worden voor het bedrijf en daarbij het 
belang van het dorp. De coöperatie 
besluit over de duurzame en 
maatschappelijke bestemming van 
overwinst.  
 
De naam van de BV wordt ‘WEN 
Groene Energie BV’. De Raad van 
Toezicht heeft, met het oog op het 
bewaren van aanwezige kennis, Pieter 
de Kroon als lid van het groengasteam, 

benoemd tot eerste rentmeester. De 
andere twee worden nog gezocht.  
Ben jij of ken jij iemand die hier mogelijk 
belangstelling voor heeft? Voor de 
vacaturetekst kun je terecht op 
https://www.wen.frl/wen-zoekt-
rentmeesters-met-passie-voor-
duurzaamheid/.  
 
Pieter de Kroon draagt 
voorzittershamer over 
Omdat Pieter de nieuwe rol van 
rentmeester/bestuurder van de BV op 
zich neemt, droeg hij vol vertrouwen het 
voorzitterschap van de coöperatie over 
aan Rigt Bosma, die al sinds 2019 
bestuurslid is. Met veel waardering 
bedankte zij Pieter namens het bestuur 
voor zijn visie en grenzeloze inzet voor 
de goede zaak, een energieneutraal 
Wijnjewoude. Wij bouwen graag verder 
op dit stevige fundament. 
 
Wethouder Durk Durksz van 
Opsterland, die ook te gast was bij de 
ALV, greep zijn kans om ook namens de 
gemeente dank en respect te betuigen 
voor wat Pieter met zijn WEN-team en 
zijn vasthoudendheid heeft neergezet. 
Een eersteklas PAW-project waarvan 
het doel binnen handbereik ligt en dat 
van grote betekenis is voor dorp, 
gemeente, provincie en landelijk.   
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Voor alle grond- en water werken

www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1  Wijnjewoude  Tel. 06-11292116

V.O.F
Kraanwerk

J.R. BOUMA



9

WEN 10 jaar  
Aan de hand van veelzeggende beelden uit de 
10-jarige historie van WEN liet Rigt zien hoe de 
coöperatie op diverse thema’s heeft gewerkt, 
hoe ze onmisbare relaties heeft aangeknoopt en 
wat ze heeft waargemaakt. Het veroorzaakte 
een aanstekelijk gevoel van trots en er was 
feestgebak.  

 
Politieke vrouwen onder de indruk 
Het verhaal van WEN maakt niet alleen indruk op andere energiecoöperaties, 
gemeenten of groepen boeren die ons bevragen op onze aanpak. Ook het Friese 
netwerk van politiek actieve PvdA-vrouwen was onlangs op bezoek. Ze raakten 
geïnspireerd door de uiterst persoonlijke aanpak van onze bespaarcoach Tina Hulst. 
Samen met vele vrijwilligers weet zij energiebesparing en verduurzaming van al onze 
huizen tot een levendige doorgaande beweging te maken. En natuurlijk helpt de 
financiële ondersteuning met onze Stimuleringsregeling daarbij enorm.  
 
We hopen dat ook in andere gemeenschappen die persoonlijke aanpak van besparing 
en verduurzaming voor eigenaren én huurders kansen krijgt. 
 
Sloop en bouwrijp maken iets vertraagd 
Doordat de bodem van een bassin van de voormalige rioolwaterzuivering veel dikker 
was dan gedacht, duurt het sloopproces langer dan verwacht. Er moet meer beton 
verwerkt worden etc. waardoor de grote machines langer bezig zijn. We hopen dat 
binnenkort begonnen kan worden met het bouwrijp maken van het terrein. De 
verwachting is dat we begin volgend jaar kunnen starten met de bouw van de 
groengasinstallatie. 
 
Isoleren loont – met én zonder subsidies!  
Lees verderop het speciale artikel van bespaarcoach Tina Hulst. 
 
 
 
 

Dorpskamer Wijnjewoude  
 
Sinds 1 oktober zijn we iedere dinsdagochtend weer aanwezig in de Swingel, van 10.00 
tot 12.00 uur. Daarnaast zijn we iedere laatste dinsdag van de maand in it Wâldhûs, niet 
in de Swingel. Houd voor de datums de dorpsagenda in de Bân en de website in de 
gaten. 
 
Iedereen is welkom en zoals intussen bekend: er kunnen spelletjes worden gedaan, er 
wordt gebiljart, maar ook gezellig met elkaar praten hoort erbij.  
 
Wilt u er bij zijn, maar hebt u geen vervoer, bel dan met: Martje Seefat (06 - 510 586 45) 
of Alie Blaauwbroek (0516 - 48 13 07). 
 
De vrijwilligers: Aldert Voolstra, Grietzen van der Woude, Auckjen Weidema, Johannes 
Dreijer, Martje Seefat, Jantina Doorgeest, Grietje Rooks en Alie Blaauwbroek. 
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Mounleane 3a
9241 HA  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 07 85

www.hytex.nl

info@hytex.nl 

Dinsdag  8:30 - 17:30 uur
Woensdag  8:30 - 20:00 uur
Donderdag  8:30 - 17:30 uur
Vrijdag   8:30 - 17:30 uur
Zaterdag  8:00 - 12:00 uur

Kruisweg 2b
8434 NE Waskemeer
0516 421665
info@hildehair-estherbeauty.nl
www.hildehair-estherbeauty.nl

Kapsalon

Kapsalon

Schoonheidssalon

Openingstijden:

Fysiotherapie Goren

Vestiging Haulerwijk:   0516-422 761
Vestiging Bakkeveen:   0516-542 246

www.fysiotherapiegoren.nl
e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!

·  Fysiotherapie (ook aan huis)

·  Manuele therapie

·  Nek-, schouder- en arm specialisatie

·  Dry Needling

·  FysioFit (o.b.v. fysiotherapeut)

·  Medical Taping Concept

Russchenreed 50, 9241 EE  Wijnjewoude
tel.: (0516) 48 16 98
e-mail: info@mhmetselbedrijf.nl
internet: www.mhmetselbedrijf.nl
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Geef de pen door 
 
Bedankt voor het doorgeven van de pen Jannie de Boer. 
 
Ik ben Jaco Reitsma, geboren op 21 oktober 1964 te Heerenveen, waar 
ik ben opgegroeid in een sportieve familie met 1 broer en 2 zussen. 
Sport speelde een belangrijke rol in mijn jeugd en al snel ontwikkelde ik 
een grote passie voor voetbal. Deze passie bracht mij op mijn zestiende 
bij sc Heerenveen waar ik de kans kreeg om op niveau te voetballen. 
 
Naast sport richtte ik mij op mijn 
opleiding. Ik ronde de leao af en deed 
vervolgens 2 jaar het cios. Voor ik mijn 
verdere toekomstplannen kon 
uitwerken, vervulde ik eerst mijn militaire 
dienstplicht. 
 
Na mijn diensttijd begon mijn loopbaan 
in de horeca, en op mijn 26e startte ik 
als horecaondernemer en leidde ik met 
veel toewijding 17 jaar lang twee 
verschillende horecabedrijven (in 
Heerenveen en Stavoren). Daarna koos 
ik voor een nieuwe richting en ging aan 
de slag bij Jeugdhulp Friesland waar ik 
gedurende 5 jaar werkte als 
gezinshuisouder met 4 jongeren die 
24/7 daar verbleven. 
 
In deze periode breidde ik mijn scholing 
verder uit met onder andere het diploma 
pedagogische medewerker jeugdzorg, 
naast mijn eerder behaalde horeca- en 
ondernemersdiploma’s. Na deze 
waardevolle jaren keerde ik terug naar 
het ondernemerschap en richtte ik mijn 
eigen schilders- en klusbedrijf 
JGRservice op. Nu alweer ruim 15 jaar 
werk ik met veel plezier als zelfstandig 
ondernemer. 
 
Het werk is afwisselend en sluit perfect 
aan bij mijn liefde voor het praktisch 
bezig zijn,  
‘s zomers lekker buiten bezig en ‘s 
winters gericht op binnenwerk. Klussen 

is overigens een rode draad in mijn 
leven en vanaf jonge leeftijd hielp ik mijn 
vader (bouwvakker /loodgieter) al thuis. 
In de schoolvakanties werkte ik onder 
andere als hulp van de TD bij het 
voormalig Postillion-hotel in Heerenveen 
en bij het schildersbedrijf van onze 
achterbuurman. 
 
Privé heb ik een rijk en warm gezin en 
uit een eerdere relatie heb ik 2 dochters 
van inmiddels 32 en 34 jaar oud. Ik ben 
Pake van drie kleinzoons. Nu woon ik al 
14 jaar samen met Hiltje Oenema aan 
de Noormanstraat 39 welke we acht jaar 
geleden hebben gekocht. Samen 
hebben we een samengesteld gezin: 
Hiltje heeft een zoon van 31 en een 
dochter van 27 jaar. Alle kinderen zijn 
inmiddels uit huis, maar blijven een 
belangrijk onderdeel van ons leven. 
 
In mijn vrije tijd speel ik graag golf met 
vrienden en daarnaast het volgen van 
de sport van mijn kleinzoons, Formule 1, 
schaatsen en voetbal volg ik graag voor 
de tv en natuurlijk de vakanties met 
Hiltje naar de zon. 
 
Terugkijkend vormen sportiviteit, 
ondernemerschap, zorg voor anderen 
en het plezier in werken met mijn 
handen en mijn liefde voor ons gezin de 
rode draad die mij tot op heden hebben 
gevormd. 

 
Graag geef ik de pen door aan Jan en Ellie de Kleine 
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Nieuws van de Swingel 
 
De decembermaand staat weer voor de deur, 
met al zijn feesten, eten, muziek, en gezelligheid. 
Kerstbomen poppen weer uit het vet en 
pepernoten en kerstkransjes versieren menig 
huiskamer. We waren blij met het bezoek van 
Sinterklaas, bij ons in de Swingel, en langzaam sluiten we weer een jaar af. Voor ons 
een bewogen jaar, met grote veranderingen in de Swingel, een nieuwe beheerder, een 
bestuurslid die afscheid moest nemen. Veel ontwikkelen op organisatorisch vlak, en 
heel veel vergaderingen, feestjes, borrelplanken en bitterballen. We sluiten het jaar 
dankbaar af. 
 
De Swingel Hyper Karaoke 
Ter voorbereiding op de Top 2000 Quizz kunnen we de nummers nog even oefenen bij 
de Karaoke in de Swingel. Kun je zingen, of juist niet, welkom, en maak er met ons 
Swingelcafé een gezellige avond van. Kijk op karafun.nl om vast nummers uit te zoeken. 
Datum: dinsdag 24 december (Kerstavond). Inloop vanaf 19.30 uur en we beginnen om 
20.00 uur. 
 
De Swingel TOP 2000 Quiz 
Voor we het jaar 2025 afsluiten kunnen we ons brein nog even op volle toeren laten 
werken. Daarom wordt door de Swingel een TOP 2000 quiz georganiseerd.  
Datum: dinsdag 30 december. Inloop vanaf 19.30 uur en we beginnen om 20.00 uur. 
Aanmelden via top2000@deswingel.nl. LET OP: Vol is vol.  
Zie ook de poster elders in de Bân. 
 

Fitness, loopband 
Geruime tijd was er een loopband die niet meer 
naar behoren werkte. Mensen van de fitness 
spraken ons hierop aan. Het was het bestuur 
ook wel duidelijk dat dit geen professionaliteit 
uitstraalt. Maar de investering is niet gering. Dus 
in eerste instantie is gekeken of de loopband te 
repareren was. Maar dat bleek lastig, dus is het 
besluit genomen een nieuwe loopband aan te 
schaffen en deze is inmiddels ook geplaatst. Het 
gaat om de DKN prorun. Het voornemen is ook 
om langzaam meer DKN-apparatuur binnen te 
halen, ter vervanging van het huidige materiaal. 

 
We zijn blij met al onze gebruikers, huurders en klanten en we hopen dat we volgend 
jaar weer tot jullie dienst te mogen zijn. Hou de agenda nog even in de gaten.  
24 december Hyper karaoke + 30 december top2000 quizzzz… 
   
We wensen jullie hele fijne feestdagen en een gezond uiteinde. We zien jullie graag bij 
de karaoke en de Top 2000 Quiz, en in het jaar 2026. 
 
Namens bestuur en medewerkers van de Swingel. 
Marco Tadema, mva 
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 Activiteiten van de Swingel december 
 
 
Alle activiteiten zijn vrij toegankelijk, maar let 
op: * betekent van te voren opgeven. 
 
 
 
Dag Datum Activiteit Organisatie 
Dinsdag 2 december Dorpskamer 10:00 - 12:00 uur PBW - 

Dorpssteunpunt 
Donderdag 4 december Klaverjassen *vanaf 13:30 uur Swingel/ 

klaverjasclub 
Donderdag 4 december Bar open vanaf 20:00 uur Swingel 
Vrijdag 5 december Biljarten vanaf 19:00 uur Swingel/ 

biljartvrijwilligers 
Zaterdag 6 december Swingelcafé bar open vanaf 

20:00 uur 
Swingel/ Swingel 
café vrijwilligers 

Dinsdag 9 december Dorpskamer 10:00 - 12:00 uur PBW - 
dorpssteunpunt 

Donderdag  11 december Bar open vanaf 20:00 uur Swingel 
Zaterdag  13 december Filmhuis * Swingel/ filmhuis 

vrijwilligers 
Dinsdag 16 december Dorpskamer 10:00 - 12:00 uur PBW - 

Dorpssteunpunt 
Donderdag  18 december Klaverjassen *vanaf 13:30 uur Swingel/ 

klaverjasclub 
Donderdag  18 december Bar open vanaf 20:00 uur Swingel 
Vrijdag  19 december KiKa kerstmarkt van 17:00 - 

19:30 uur 
Swingel/ KiKa 
vrijwilligers 

Zaterdag 20 december Muzikale Kerst Special 19:00 
- ± 20:00 uur 

Swingel/ Geref. 
kerk 

Dinsdag 23 december Dorpskamer 10:00 - 12:00 uur PBW - 
Dorpssteunpunt 

Woensdag 24 december Swingelcafé Karaoke 
vanaf 20:00 uur 

Swingel/ Swingel 
café vrijwilligers/ 
Marco Tadema 

Dinsdag 30 december Top 2000 quiz *  
Inloop vanaf 19.30 uur 
Aanvang 20.00 uur 

Swingel/ Top 2000 
quiz vrijwilligers 

Zaterdag  3 januari 2026 Swingel Kids: Open 
Opsterlandse Legpuzzel 
Kampioenschap JUNIOR van 
15:00 – 17:00 uur * 

Swingel/ werkgroep 
Swingel Kids 

 
Hartelijke groet, 
Sandra Meijer, telefoonnummer: 06-24942082 en bereikbaar via het nummer van de 
Swingel (0516-480741). 
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Swingel Kids 
 
We starten in ons dorp met iets nieuws voor de kinderen: Swingel Kids! Onder deze 
naam organiseren we om de zoveel tijd leuke activiteiten voor drie groepen: onderbouw, 
bovenbouw en voortgezet onderwijs. 
 

OOLK JUNIOR: doe jij ook mee? 
De eerste activiteit voor de bovenbouw staat 
al gepland: OOLK (Open Opsterlandse 
legpuzzel kampioenschap) JUNIOR op vrijdag 
3 januari. Deze middag wordt gehouden in De 
Swingel. 
 
      Tijd: 15.00 – 17.00 uur 
   Teams: 4 personen 
      Kosten: deelname én ranja/limonade zijn 
gratis. Overige consumpties tegen normale 
prijzen. 
       Doelgroep: bovenbouw basisschool 
 
Geef je snel op en beleef een gezellige en 
sportieve middag met je vrienden! 
swingelkids@hotmail.com.  
 
Team Swingel Kids 
Michel, Marieke, Sandra en Anneke 
 
 

 
 
 

Wintertoneel bij De Zonnebloem 
 

2026 staat al op de kalender en ook dan zal de 
Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. weer verschillende activiteiten 
voor haar gasten organiseren. De eerste activiteit is 
wintertoneel, dat onze gasten kunnen bijwonen op 28 januari in 
de zaal van recreatiecentrum Dúndelle in Bakkeveen. 
 

De plaatselijke toneelvereniging Nij Begjin zal om 14.00 uur op de planken staan om 
een uitvoering ten beste te geven. Nij Begjin is een toneelvereniging die zich 
onderscheidt door een lang en actief bestaan. Uiteraard zijn onze gasten hierbij van 
harte welkom. Ze kunnen eventueel door onze vrijwilligers van huis worden opgehaald 
en teruggebracht. 
 
De entreeprijs, met twee consumpties, is €15,00 per persoon. U kunt zich vóór 5 januari 
2026 opgeven bij contactpersonen: Zwaantje van der Wal, tel. 0516 – 48 16 67 of Anke 
Posthumus, tel. 0516 – 48 16 35. 

Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. 
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Muziek bij de Buren 2026 
 
Op zondagmiddag 15 februari 2026 houden we voor de derde keer 'Muziek bij de Buren' 
in ons dorp. Het is zo langzamerhand een succesvolle traditie aan het worden. Zet het 

alvast maar in je agenda, dan hoef je dit niet te missen. 
 
De opzet is hetzelfde als voorgaande jaren: op zes verschillende locaties 
spelen zes verschillende groepen/solisten, die uit Wijnjewoude en 
omgeving komen. Ieder optreden begint om 13.30 uur en speelt drie keer 
een half uur. Na ieder optreden is er een half uur pauze. In dat halve uur 

kunnen de gasten van de ene locatie naar de andere gaan. Zo stelt iedereen z'n eigen 
programma samen. 
 
In de Bân van januari 2026 kun je lezen welke groep waar gaat optreden. De toegang 
van de optredens is gratis. Wel is er op iedere locatie een bus waar je een vrijwillige 
bijdrage in kan doen. De 'afterparty' is in De Swingel, vanaf 16.30 uur. Daar kun je de 
musici ontmoeten, maar vooral ook elkaar, om samen een gezellige afsluiting van deze 
middag te hebben. Wij verheugen ons in elk geval op deze dag!  
 
 
 

Nieuws van LONGA 
 
Onlangs verkochten onze leden loten voor de Grote Clubactie. Naast de gewone loten 
waren er ook superloten. Ieder lid heeft zijn/haar best gedaan. Hiermee hebben we een 
prachtig bedrag opgehaald dat besteed wordt aan nieuwe / vervanging van materialen.  
Ondertussen hebben we de vangblokken al vervangen en is het bestuur op de 
achtergrond bezig met de rest van het verlanglijstje. 
 

Op de foto Katie en Vince op één van de nieuwe blokken. Katie 
wist de meeste loten te verkopen, Vince werd 2e, gevolgd door 
Froukje (niet op de foto). Iedereen die een lot of meerdere heeft 
gekocht, bedankt! 
 
Deze ondernemers kochten een superlot, een enorme 
financiële steun voor de club: Van den Berg waterbouw | 
Personeel en Vrijwilligers van de Swingel | Van der Veen 
autogroep | Melktap Siegerswoude | De dekenwasserij | 
Pro.aktief | Australian Boots | Installatietechniek de Boer |  
T. Hoen dienstverlening | Bouwbedrijf HJ Talsma en zonen | 
Service & onderhoudsbedrijf Kamminga | KaBe CNC Design | 

JAS administratie | B. De Haan Dienstverlening | Groothandel Wiljan | Benedictus 
timmer en onderhoudsbedrijf 
 
Lesrooster LONGA 
Woensdag, 10.15 – 11.00 uur Ouder & kind. Gym vanaf 1,5 t/m 3 jaar 
Woensdag, 14.30 – 15.30 uur Kleutergym, 4 / 5 jaar 
Woensdag, 15.45 – 17.15 uur Turnen vanaf 6 jaar 
Vrijdag, 16.45 – 18.15 uur  Turnen vanaf 9 jaar 
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Tolleane 14, 9241 WH Wijnjewoude

06 43997171

www.dejongautos.net

Auto’s

Medisch Pedicure  
M.G.A. de Bruin  
Te Nijenhuiswei  27  
9241 EA Wijnjewoude  

M -  06 29 21 14 70 

VVooeettvveerrzzoorrggiinngg  

Maarriijjkkee  

L i d  v a n  P r o V o e t  

Moskouwei 2a
9241 HJ  Wijnjewoude 

 info@taekemabouw.nl
 www.taekemabouw.nl

Rinse Taekema 
06 - 46 03 84 42

Onno Lieuwes 
06 - 31 53 94 03

9241 WJ  Wijnjewoude 

 tel.: 0516 - 48 16 93  

b.g.g. 06 - 218 75 017  

Moskouwei 4

Voor al uw reparatie werkzaamheden 

aan;

Reparatiebedrijf

- tractoren 

- landbouwmachines

- tuinmachines

- parkmachines

 Verhuur van onder andere:

1T minikraan-tuinfrees-stobbenfrees-verticuteermachine-onkruidborstel machine.

www.klaververhuur.frl
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7 december Kerst Oratorium ‘Licht en Vrede’   
in Wijnjewoude 

 
Op zondagmiddag 7 december wordt in de PKN-kerk in Wijnjewoude het Kerst 
Oratorium ‘Licht en Vrede’ van Martin Zonnenberg uitgevoerd door een groot koor onder 
leiding van Annejaap Soldaat. Het betreft een combinatie van de gemengde koren ‘Looft 
den Heer Wijnjewoude’ en het regiokoor ‘Ta Gods Eare’ uit Broeksterwâld.  
 

De 70 zangers worden begeleid door 
acht jonge musici van het Frysk Jeugd 
Orkest uit Leeuwarden. De solopartijen 
worden vertolkt door koorleden. Met 
samenzang wordt het publiek actief in het 
geheel betrokken. 
 
Behalve de uitvoering in Wijnjewoude op 
zondagmiddag 7 december om 14.00 
uur, is er een tweede uitvoering op 

zaterdagavond 13 december in de Grutte Tsjerke in Kollumerzwaag. De concerten zijn 
gratis toegankelijk. Een mooie gelegenheid om zo’n groot koor met orkest te beleven. 
 
 
 
 

Onze zanggroep heeft een naam! 
 
Al enkele jaren verzorgen wij met veel plezier de zang en muziek tijdens Vierdiensten in 
de Gereformeerde Kerk Wijnjewoude-Hemrik. Tot nu toe deden we dat zonder officiële 
naam, maar daar komt verandering in! 
 
Voortaan zullen we optreden onder de naam zanggroep 
Joy!, een naam die uitdrukt wat wij willen delen: de 
vreugde van het geloof en van samen zingen. Samen 
zingen brengt ons dichter bij elkaar en bij God.  
 
Oproep aan muzikanten en zangers! 
Ben jij muzikaal, houd je van zingen en lijkt het je leuk om 
met ons mee te doen? Of je nu ervaren bent of juist 
beginnend; je bent van harte welkom! Samen willen we 
met muziek en zang de diensten nog mooier maken. 
 
Wil je meer informatie of een keer komen luisteren? Neem dan gerust contact op met 
één van ons. 
 
Namens zanggroep Joy,  
Mirjam Meinsma, 06 – 214 357 61 
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Filmhuis Wijnjewoude 
 
Heb je zin in een avondje uit in eigen dorp? Dan is een bezoek aan ons Filmhuis 
misschien een leuke optie voor je. Er worden zogenoemde Arthouse films gedraaid, 
films waar je vaak nog over napraat. Dit jaar hebben we nog één filmavond op  
13 december. In 2026 zijn de filmavonden op 10 januari, 7 februari, 21 maart en 18 april.  
 
Op de hoogte blijven over de filmvoorstellingen? 
De films mogen, in verband met een licentie, helaas niet via wijnjewoude.net of de Bân 
aangekondigd worden. Meld je daarom aan voor de maillijst. Wij zorgen dan voor de 
informatie over de filmdata, welke films er draaien en hoe je zitplaatsen kunt reserveren. 
 
Opgeven voor de maillijst? Stuur dan een mail naar filmhuiswijnjewoude@gmail.com. 
Heb je geen mail en wel belangstelling voor het filmprogramma, neem dan contact op 
met Martje Seefat, telefoon 06 – 510 586 45. 
 
Dit is een initiatief van Dorpssteunpunt Wijnjewoude met steun van het bestuur van 
MFC de Swingel. 
 
 
 

De Zonnebloem houdt van Holland 
 
De vrijwilligers van de afdeling Ureterp e.o. van De Zonnebloem hadden vrijdag  
28 november al een voorschot genomen op de internationale dag van de vrijwilliger op  
7 december. In de Swingel in Wijnjewoude beleefden ze een gezellige avond. Naast een 
warm buffet en een ijstaart stond het 'Ik hou van Holland spel' op het menu. 
 
Door een financiële bijdrage van de vrijwilligers zelf was deze avond mogelijk gemaakt. 
De Swingel was fraai versierd met oranje vlaggen en Zonnebloemspandoeken. De 

lokale Zonnebloemhelden Anke Posthumus en Zwaantje van 
der Wal, gestoken in fraaie glittertenues, hadden dit 'Ik hou 
van Holland' spel in elkaar geknutseld en dat was een schot 
in de roos. Linda, dochter van Anke Posthumus, trad op als 
quizmaster en leidde de teams soepel door de verschillende 
rondes met spelletjes. 
 

Er werden onder andere vragen gesteld over De Zonnebloem, er moesten Nederlandse 
liedjes worden geraden en er was een spel waarbij het geheugen op de proef werd 
gesteld en de teamleden beurtelings hetzelfde door de quizmaster voorgelezen verhaal 
moesten navertellen. Bij een ander spelletje was het strikt verboden Ja, Nee of Euh... te 
antwoorden op vragen van de quizmaster. Dit werd ooit geparodieerd door de 
cabaretiers Gerard Cox en Frans Halsema. Bij het Verjaardagsspel was het de kunst om 
een 'tikkende tijdbom' snel aan iemand van een ander team over te dragen. Dit kon door 
snel en goed te antwoorden op vragen van de quizmaster. Nadat de eindstand was 
opgemaakt, bleken de Oranje Leeuwinnen de winnaar. Het toeval wilde dat de echte 
Leeuwinnen op dezelfde avond met 2-1 van Portugal wonnen. 
 
Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. 
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Werkgroep Kom erbij 
 
Maandagochtend 17 november; spelletjesochtend 
Op deze maandag kwamen we bij elkaar voor een gezellige 
spelletjesochtend. We hadden spellen in overvloed en zoals 
elke keer weer blijkt, vliegt zo'n ochtend om! De ochtend werd 
bezocht door 14 betalende bezoekers. Er was gezorgd voor 
lekkere koffie/thee met koek en een drankje en hapje aan het 
eind van de ochtend. De Sint is in het land, dus waren er ook volop pepernoten. Deze 
ochtend werd er veel gekaart en ook Rummikub was volop in trek. Kortom, een fijne en 
gezellige ochtend. 
 
Kaarten maken met kinderen van basisschool De Sinnewizer 
Een paar dagen later, op woensdag 19 november, kwamen de kinderen van groep 5 
van de Sinnewizer samen met hun juf Daphne langs om met zo'n 15 creatieve dames 
kaarten te maken. Heel veel materialen hiervoor waren verzameld en uitgestald in de 
ruimte door Ynskje Hoekstra. De kinderen konden te kust en te keur, en als ze er niet 
helemaal uitkwamen, dan kon Ynskje, of een volwassenen hen helpen. Je zag al gauw 
dat de kinderen hard aan het werk waren en ze maakten de mooiste kaarten. Aan het 
einde van de ochtend mochten de kinderen de kaarten meenemen naar huis. Sommige 

kinderen hadden wel vier kaarten gemaakt! Ze 
kunnen deze kaarten in de komende weken sturen 
naar hun pake of beppe, andere familieleden of 
vrienden. Van juf Daphne komt het volgende verslag, 
door de ogen van de kinderen: 
 
Woensdag 19 november was groep 5 uitgenodigd om 
kaarten te komen maken met Kom erbij. Veel 
kinderen vonden dit best wel spannend. Nadat de 
kinderen een plekje hadden gekregen werd er eerst 
kennisgemaakt met de ouderen. Hierna konden de 
kinderen en ouderen aan de slag met het maken van 

de kaarten. Enthousiast is er anderhalf uur onder het genot van een glaasje ranja, een 
soesje en lekkere pepernoten samen geknutseld. Er zijn prachtige kaarten door de 
kinderen en ouderen gemaakt. Wie weet heeft u er inmiddels eentje van een kind 
ontvangen. Een geslaagde ochtend met elkaar! 
 
Kerstlunch 
Voor maandag 15 december staat de Kerstlunch weer op het programma. De inloop is 
om 11.00 uur en we beginnen met de lunch om 11.30 uur. De entree is € 5,-. Het is elk 
jaar weer fijn om deze kerstperiode met veel mensen samen in de Swingel in te luiden. 
Wel van tevoren even opgeven, bij Grietje Rooks. Als je dat nog niet gedaan hebt: 
telefoonnummer: 06-51070901. 
 
Duo-fiets 
Ook deze herfst zijn er weer mooie dagen om er samen op uit te trekken. Misschien heb 
je het zelf ontdekt, maar er zijn vele fietspaden verbeterd rondom ons dorp; dit is een 
reden temeer om er op uit te trekken. We hebben trouwens gezien dat er houten hekken 
zijn geplaatst aan het begin van de fietspaden aan Ald Duerswâld. Lastig voor een duo-
fiets. De gemeente is via Plaatselijk Belang op de hoogte gebracht. Als je de duo-fiets 
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U kunt ons bereiken op de volgende telefoonnummers:

Alie Blaauwbroek tel.nr: 06 124 108 97

Martje Seefat tel.nr : 06 510 586 45

en via ons e-mail adres: dspwijnjewoude@gmail.com

 

 

Wolverlei 5   9241 ER  Wijnjewoude Tel.: 06 - 23 67 77 46

info@hofsteebouw.nl                         www.hofsteebouw.nl

Tjalling Harkeswei 90
9241 HM Wijnjewoude

T: 06 11 43 51 67 / 06 16 93 69 52
M: jelmer@kraanverhuurjposthumus.info

Uw informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies:

 
- vragen over het dorp

- activiteiten

- hulpmiddelen 

- thuiszorg

- woningaanpassing 

- kleine klusjes

 

Mounleane 2-4
9241 HA  Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 12 61
Fax: 0516 - 48 13 97

GFHGFH

www.gfh.nl

Hotel & Restaurant de Stripe

Duerswâld 23

9241 GW  Wijnjewoude

Tel.: (0516) 54 12 15

www.destripe.nl

Wij zijn geopend van maandag t/m zondag vanaf 9.00 uur.

Tip! Probeer ook eens ons lekkere verse afhaalmaaltijden,

kijk op www.destripe.nl/afhaalmenu voor verdere informatie!!

www.destripe.nl (0516) 54 12 15 info@destripe.nl

hhootteell

RReessttaauurraanntt
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wilt gebruiken, kun je even bellen of appen naar Janny Copeland (tel: 06 – 532 123 45; 
daar staat ook de duo-fiets, De Twa Bûken) of Geert van der Veen (tel: 06 – 490 104 
42) om de duo-fiets te reserveren. Gewoon even doen! 
 
RABO-clubactie 
Wij hebben als Kom erbij ook meegedaan aan de actie van de RABO. Vele mensen 
hebben op ons gestemd! Dat betekent dat we voor het komende jaar € 412,44 extra 
hebben voor onze activiteiten! Iedereen die op Kom erbij heeft gestemd: hartelijk 
bedankt. 
 
 
 

Isoleren loont, met én zonder subsidies! 
 
Goed nieuws voor huiseigenaren in ons dorp: dit is hét moment om je woning te 
isoleren. Dankzij de Isolatieactie van Gemeente Opsterland, de stimuleringsbijdrage van 
WEN, én extra provinciale én landelijke subsidies (ISDE) kun je een groot deel van de 
kosten vergoed krijgen. Soms zelfs bijna volledig! 
 
Een goed geïsoleerde woning is comfortabeler, zuiniger en stijgt in waarde. Je bespaart 
direct op je energierekening, jaar na jaar. Je investering is vaak snel terugverdiend.  
 
Nog € 1.000,- stimuleringsbijdrage beschikbaar in 2026 
Diverse dorpsgenoten hebben hun tweede €1.000,- stimuleringsbijdrage van WEN nog 
niet gebruikt. De regeling is daarom verlengd tot en met 2026. Ben je net verhuisd? 
Check dan even of er op jouw nieuwe adres nog budget open staat. De € 1.000,- of 
misschien zelfs ook de € 2.000,- van de eerste stimuleringsregeling, als die op jouw 
adres nog niet is gebruikt.  
 
Waarom juist nú? 
− Door het stapelen van subsidies is de investering aantrekkelijker dan ooit. 
− Eventuele eigen inleg verdien je vaak binnen enkele jaren terug. 
− Je verhoogt het comfort in huis: weg met tocht, kou en hoge stookkosten. 
− Je draagt bij aan een energieneutraal dorp én een lagere CO₂-uitstoot. 
 
Aan de slag? Zo simpel is het: 
− Kijk op www.wen.frl/subsidies voor alle regelingen op een rij. 
− Mail naar besparen@wen.frl; bespaarcoach Tina Hulst denkt graag mee. 
− Of loop eens binnen bij Frans Pool (de drukkerij) voor informatie. 
 
Kortom: met subsidies én een slimme eigen investering maak je jouw huis klaar voor de 
toekomst. Dit is het moment. Pak die kans! In de komende maanden kun je een van de 
energiecoaches van WEN verwachten om je een flyer over isoleren aan te bieden.  
 
EARN-E t/m eind 2026 
Gebruik jij de energiemonitor EARN-E die je gratis van WEN hebt ontvangen? WEN 
heeft het abonnement daarvoor met nog een jaar verlengd. Dus je kunt je 
energieverbruik ook in 2026 blijven volgen! Heb je nog geen energiemonitor? Mail naar 
besparen@wen.frl.  
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 www.prikkedaem.nl 
Finne 5, 9241 WE Wijnjewoude

06 11 18 20 06

Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:

Bel vrijblijvend naar onze praktijk in Jubbega of Donkerbroek.

Of kom gerust langs, wij staan u graag te woord!

Behandeling aan huis is ook mogelijk.

- Fysiotherapie

- Sportfysiotherapie

- Manuele therapie, 

- Beweegprogramma's

- Diëtetiek.
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Prikbord 
 
 

Diabetesfonds 
 
De collecte van 2025 heeft  

€ 939,40 opgebracht. Collectanten en 
gevers hiervoor onze hartelijke dank. 

  

 
 
 

Decemberworkshops vol sfeer & creativiteit 
  
Ook dit jaar organiseren we weer gezellige en creatieve workshops bij Foar Dy bloemen 
& meer! Kies de avond en het stuk dat jij graag wilt maken. Alle workshops starten om 
19.30 uur en duren tot ongeveer 21.30 uur. De groepen bestaan uit minimaal 6 en 
maximaal 8 personen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Krans 
Woensdag 10 & donderdag 11 december 
Kosten: € 49,50 
Incl. koffie/thee met wat lekkers 
  
Amaryllis op sokkel  
Vrijdag 12 & woensdag 17 december 
Kosten: € 35,00 
Incl. koffie/thee met wat lekkers 
 
Toef 
Donderdag 18 & vrijdag 19 december 
Kosten: € 35,00 
Incl. koffie/thee met wat lekkers 
 

    Locatie 
Foar Dy bloemen & meer 
Merkebuorren 9, Wijnjewoude 
  
       Aanmelden 
Opgeven kan in de winkel, via een 
berichtje of telefonisch. 
Tel: 06 – 410 380 82 
 
Vol = vol, dus wees er op tijd bij! 
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Boomkwekerij    
Johan Meinsma
06 291 906 86

info@boomkwekerij-johanmeinsma.nl

Kinderopvang Buitenleven:
Dagopvang voor kinderen van 0-4 jaar

Kinderopvang Esther voor informatie of  aanmelding 
Kinderopvangesther@outlook.com

Esther Russchen 06-30283189

Zorgboerderij De Twa Bûken  

”Living & Growing” 

Dagbesteding

Winkeltje

Logeeropvang

Mini-camping

Duerswâld 9

9241 GW  Wijnjewoude

0516 - 54 18 62

www.twabuken.nl
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Activiteiten in It Wâldhûs 
 
Kleintje Sint-Maarten 
Maandag 10 november zijn de leerlingen van groep 1 en 2 in optocht naar het Wâldhûs 
gelopen met hun prachtige zelfgemaakte lampionnen. Al zingend door de gangen 
hebben ze bij alle bewoners aangebeld en daarna zijn ze met elkaar naar de zaal 
gelopen. Daar hebben ze nog een aantal schitterende Sint-Maarten versjes gezongen. 
Als dank mocht natuurlijk een versnapering niet uitblijven. Een feest voor jong en oud.  
 
Complimenten voor de juffen van de Sinnewizer die met dit initiatief een mooie 
verbinding hebben gelegd tussen deze leeftijdsgroepen. Zeer waardevol voor de 
bewoners van het Wâldhûs. Deze en meerdere activiteiten zijn voor de meeste 
bewoners een mooie invulling van hun dag.  
 
Het motto van de bewonersvereniging is: als het lastig wordt voor sommige bewoners 
om naar een activiteit te gaan, dan proberen we een activiteit naar het Wâldhûs te 
halen. En dat is mooi opgelost door op de laatste dinsdag van de maand de koffiekamer 
in de recreatiezaal te houden. En wat te denken van de gezellige dorpstuin waar jong en 
oud een bezoekje brengt. Bovendien is er elke week op de dinsdagmiddag Koersbal: 
zowel bewoners van het Wâldhûs als daarbuiten zijn dan enthousiast bezig. 
 

Twee keer per maand komt de 
handwerkgroep op de donderdagochtend 
handwerken voor het goede doel. Ook 
bewoners doen hieraan mee. Daarnaast 
worden er door de bewoners 
spelletjesmiddagen georganiseerd, wordt 
er met elkaar gegeten en ook een 
uitstapje naar het tuincentrum wordt niet 
vergeten. 

 
De bewoners stellen bezoek altijd zeer op prijs en bent u geïnteresseerd in een van de 
activiteiten, schroom niet om een keertje binnen te lopen; u bent van harte welkom. 
 
Bewonersvereniging It Wâldhûs. 
 
 
 
 

Klaverjassen in de ODV-kantine 
 
Uitslag 14 november 
1. 5333 punten – Eelco Drent 
2. 5133 punten – Anko van Bruggen 
3. 4699 punten – Berend Linstra 
 
Volgende klaverjasavonden in 2026 (december niet): 9 januari, 13 februari, 13 maart,  
10 april. 
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d.  molenmaker
timmer- en  onderhoudsbedrijf

Wijnjewoude 06 25 40 00 36
www.durktimmerwurk.nl

0516 745 020
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Ontwikkelingen bij de Buurtsuper 
 
De afgelopen periode heb ik veel nieuwe stappen gezet in mijn ontwikkeling als 
bedrijfsleider in de Buurtsuper. Een van de belangrijkste trajecten waar ik mij nu mee 
bezighoud, is de voorbereiding van de dagbesteding die begin 2026 van start gaat. Dit 
wordt een mooie en waardevolle toevoeging aan onze winkel en ik werk met veel 
enthousiasme aan alle voorbereidingen. 
 
Voor de dagbesteding ben ik bezig met het bedenken van passende taken, het opzetten 
van een duidelijke structuur en het creëren van een veilige en prettige omgeving voor de 
deelnemers. In de toekomst ga ik zelf ook als begeleider aan het werk. De opleiding die 
ik hiervoor volg in Zwolle sluit hier perfect op aan en helpt mij om me goed voor te 
bereiden op deze rol. 
 
Daarnaast loop ik stage bij Maatwurk Gorredijk, de organisatie waarmee wij straks 
intensief gaan samenwerken. De stage vind ik ontzettend leuk en leerzaam. Ik krijg er 
een goed beeld van hoe begeleiding werkt en hoe we dit straks kunnen toepassen 
binnen onze eigen Buurtsuper. Ook zijn we druk bezig geweest met de folder voor het 
project en ik ben erg trots dat deze nu helemaal klaar is. 
 

Binnen het team hebben er de afgelopen periode 
enkele veranderingen plaatsgevonden. Een aantal 
collega's heeft gekozen voor een nieuwe stap, terwijl 
we ook nieuwe medewerkers hebben mogen 
verwelkomen. Ik waardeer het enorm dat de collega's 
die al langere tijd bij ons werken mij blijven helpen en 
ondersteunen; hun ervaring en inzet maken echt een 
groot verschil. 
 
Wat ik heel belangrijk vind om te benadrukken, is dat 
de Buurtsuper een echte supermarkt blijft. Ondanks de 
komst van de dagbesteding blijft onze hoofdtaak het 
bedienen van al onze klanten en het zorgen voor een 
nette, toegankelijke en gastvrije winkel. De 
dagbesteding komt hiernaast te staan en vormt een 
mooie aanvulling, zonder dat het ten koste gaat van 
het dagelijkse werk. 

 
Ik geniet nog steeds elke dag van mijn werk, zowel op de winkelvloer als achter de 
schermen. Ik leer veel, groei verder in mijn rol en werk met plezier. Ik ben enorm 
dankbaar dat Wout, John en Arie mij deze kans geven en het vertrouwen in mij hebben. 
Ook waardeer ik alle klanten die onze Buurtsuper bezoeken en bijdragen aan de fijne 
sfeer. Tot slot wil ik Anneke bedanken voor haar prachtige bloemen, die altijd zorgen 
voor een vrolijke en verzorgde uitstraling in de winkel. 
 
Deze periode heeft mij veel gebracht en ik kijk ernaar uit om mij verder te ontwikkelen, 
zowel als bedrijfsleider in de Buurtsuper als in mijn toekomstige rol als begeleider 
binnen de dagbesteding. 
 
Vriendelijke groet, Heidie Talsma  
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Peutergroep De Telle: speel en ontdekgroep voor 2-4 jarige kinderen.

BSO De Telle: Opvang na school voor 4-12 jarige kinderen
Kinderopvang Esther voor informatie of  aanmelding 

Kinderopvangesther@outlook.com
Esther Russchen 06-30283189
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Vermakelijk cabaret bij De Zonnebloem 
 
De enthousiaste reacties waren niet van de lucht na de gezellige middag van de 
Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. op 6 november. Het cabaretgezelschap ‘Kleintje 

Cabaret’ uit Oldeholtpade had gasten en vrijwilligers met 
zang en sketches kostelijk vermaakt in MFC De Wier in 
Ureterp. 
 
Kleintje Cabaret bestaat uit twee mannen en twee vrouwen 
die Nederlandse liedjes en sketches in het Stellingwerfs op 
de planken brengen. De gevarieerde muzikale nummers 

staan als een huis. De zang klinkt professioneel. “Maar we hebben geen plannen om 
beroepsmuzikant te worden”. De komische sketches zorgden voor veel hilariteit en er 
werd dan ook door een volle zaal hard gelachen in De Wier. 
 
Kleintje Cabaret was een uitstekende keus van De Zonnebloem. “We treden ieder jaar 
zo’n acht keer op, vaak voor afdelingen van De Zonnebloem”, zegt Femmie van Veen 
van Kleintje Cabaret. “We spelen wisselende sketches. Die schrijven we zelf, maar we 
gebruiken ook teksten van The Flying Stars, het cabaretgezelschap waar we vroeger bij 
zaten. Die sketches kunnen we ook aanpassen”. 
 
De Zonnebloemafdeling had hoog bezoek op visite. Burgemeester Andries Bouwman 
van Opsterland maakte kennis met het bestuur, de vrijwilligers en de gasten. Hij werd 
geïntroduceerd door afdelingsvoorzitter Aafke Helmus. Penningmeester Douwe 
Boonstra sloot deze gezellige cabaretmiddag af.  
 
 
 

Speelgoed-, kerst- en boekenbeurs 
 
We kunnen terugkijken op een zeer geslaagde speelgoed-, kerst- en boekenbeurs! 
Zaterdagochtend 8 november openden we om 10.00 uur onze deuren voor genodigden 
van de voedselkast en de voedselbank. Ook dit jaar werkten we weer met een 
strippenkaart. Een grote groep volwassenen en kinderen konden gratis speelgoed, 
boeken en kerstspullen uitzoeken en buiten werden voor iedereen heerlijke poffertjes 
gebakken. 
 

Om 13.00 uur startte de verkoop van het 
overgebleven speelgoed, boeken en 
kerstartikelen. Vanaf half drie hadden we 
een ludieke actie: vul de tas voor maar  
€5,-.   
De opbrengst van de verkoop was maar 
liefst € 658,70 voor ‘Het Vergeten Kind’. Alle 
overgebleven artikelen zijn gedoneerd aan 
Dorcas. 
 
Wij hebben genoten, u hopelijk ook!  
Groeten van de commissie. 
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Muzikale Kerstspecial in de Swingel 
 
Wat was er een grote opkomst vorig jaar. We waren als organisatie blij verrast. 
Geweldig! Dat geeft ons enorm veel energie om ook dit jaar weer een gezellige en 
afwisselende Muzikale Kerstspecial voor Wijnjewoude en omstreken te organiseren.  
 
Zaterdag 20 december vindt de Muzikale Kerstspecial 2025 plaats in het                      
Multifunctioneel Centrum “de Swingel” in Wijnjewoude, Meester Geertswei 4, 9241 GL.                      
Tijd: 19.00 uur tot ongeveer 20.00 uur. 
 
Het thema dit jaar is: “Je kunt het niet alleen’’, want we hebben elkaar nodig in goede en 
slechte tijden. Alleen kom je een eind, maar samen kom je verder! 
 
Ook dit jaar werken enthousiaste dorpsgenoten mee aan korte toneelstukjes                                 
waarmee delen van het kerstverhaal worden uitgebeeld. Daarnaast zal de zorgvuldig 
samengestelde muzikale omlijsting worden verzorgd door: 

− Kids Christmas Praise 
− Zanggroep Joy 
− Jan Dirk en Elsa 

Allen afkomstig uit Wijnjewoude. We vinden het prachtig dat ze meewerken aan deze 
Muzikale Special. 

 
Aan het einde van de Kerstspecial willen we geld 
inzamelen voor “Kom erbij” uit Wijnjewoude. Deze 
organisatie is een initiatief van een werkgroep vrijwilligers 
die activiteiten organiseert voor inwoners van 
Wijnjewoude, met name gericht op het tegengaan van 
eenzaamheid. Kom Erbij is het hele jaar actief met het 
organiseren van verschillende evenementen zoals 
koffieochtenden voor ouderen, vrijheidsmaaltijd op 5 mei, 
Muziek bij de Buren, etc. We willen graag dat ze dit goede 
werk met uw steun kunnen blijven voortzetten. 
 

Iedereen is van harte welkom bij onze Muzikale Kerstspecial. Of je nu jong of oud bent.                       
Oh ja, en ook leuk: bij de uitgang krijg je nog een leuk presentje mee. Dat wil je toch niet 
missen? Ik zou zeggen: “Kom erbij”, want “Je kunt het niet alleen!”. 
 
Sjoke Sijtsema en Marian Bijma. 
 
 
 

Voor elkaar plein, de wegwijzer van Opsterland 
  
Interessant om te weten: de gemeente is te vinden op het Voor Elkaar Plein. Kijk voor 
het aanbod van de gemeente op www.voorelkaarplein.nl. Laat in je informeren over het 
Voor Elkaar Plein, je zult zien wat het jou te bieden heeft. 
  
Team Dorpssteunpunt Wijnjewoude 
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Voetbalvereniging ODV bakt ze bruin:  
Smullen voor een goed doel! 

 
Op dinsdag 30 december hangt er een onweerstaanbare geur van versgebakken 
oliebollen rond het sportcomplex van voetbalvereniging ODV. Het is weer tijd voor onze 
jaarlijkse oliebollenactie, een traditie die inmiddels niet meer weg te denken is uit 
Wijnjewoude en omstreken. Onder de vakkundige leiding van onze meesterbakkers, 
Tjeerd Posthumus en Oeds Geertsma, worden honderden perfect goudbruine 
lekkernijen gebakken. 
 
Met een zorgvuldig bewaard familierecept en jarenlange ervaring zorgen Tjeerd en 
Oeds ervoor dat elke oliebol een feest is voor de smaakpupillen. Liever een oliebol met 
een twist? Kies dan voor de variant met sappige krenten!   
 
Deze actie is niet alleen een heerlijke manier om het jaar af te sluiten, maar ook een 
waardevolle bijdrage aan onze vereniging. De opbrengst komt volledig ten goede aan 
de jeugd van ODV, waarmee we investeren in trainingsmaterialen en activiteiten die 
bijdragen aan hun sportieve ontwikkeling. 
 
Hoe werkt het? 
Onze enthousiaste jeugdleden komen op maandag 22 december langs om uw bestelling 
op te nemen. Vul het onderstaande strookje in en geef het aan hen mee. Bent u niet 
thuis op 22 december of woont u in het buitengebied, maar wilt u wel bestellen? Dat kan 
natuurlijk ook. Ga naar vvodv.nl/oliebollenactie-2025 om online te bestellen, of bel/app 
met Jaap Haven (06 – 382 739 78) of Myrthe de Boer (06 – 550 520 48). Zo zorgen we 
ervoor dat niemand deze traktatie hoeft te missen! 
 
Bestellingen ophalen 
Je bestelling ligt op je te wachten op dinsdag 30 december, in de kantine van 14:00 tot 
17:30 uur. Kom gezellig langs! Lukt het door omstandigheden (bijvoorbeeld ziekte) niet 
om je bestelling op te halen? Geen zorgen, dan bezorgen we hem graag. Geef dit even 
aan op je bestelstrookje. 
 
Hartelijk dank voor uw steun! We hopen u op 30 december te mogen begroeten en 
danken u alvast voor uw bijdrage aan onze club. Geniet van de oliebollen en luid 
samen met ODV het nieuwe jaar smakelijk in. Op naar een gezond, sportief en 
gelukkig 2026! 
 
 
BESTELSTROOKJE 
 
Naam:  …………………………………………………………………………………………… 

Adres: ……………………………………………………………………………………………. 

Aantal zak(ken) ……………….Oliebollen (11 stuks) € 10,00 

Aantal zak(ken) ……………….Oliebollen met krenten (9 stuks) € 10,00 

Aantal zak(ken) ……………….Oliebollen half-om-half (10 stuks) € 10,00 

Opmerking: ……………………………………………………………………………………… 
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Kerstwandeling Bakkeveen 
 
Op 2e kerstdag wordt in Bakkeveen weer de traditionele kerstwandeling gehouden, voor 
de 48ste keer. Een ideale gelegenheid om de kerstdagen af te sluiten met een gezonde 
en frisse wandeling door een natuurlijke omgeving. 
 
De routes lopen door het gevarieerde gebied rond Bakkeveen. Ook dit jaar komen vele 
soorten terreinen weer aan bod: heide, weiland, duinen, bos, zandwegen en een stukje 
bebouwde kom. Start en finish zijn in Dúndelle bij het sportpark aan de Mjumsterwei. Er 
kan gekozen worden uit 4 afstanden: 5, 7, 10 en 15 km. De start is tussen 9:00 en 14:30 
uur (de 15 km tot 14.00 uur), zodat iedereen voor donker weer binnen kan zijn. Je krijgt 
na inschrijving een routebeschrijving; bij terugkeer een herinnering en een kom heerlijke 

snert. Onderweg is een uitgebreide "koek 
en zopie" op weer een andere locatie. 
 
Wandelaars kunnen deelnemen aan een 
gratis puzzel, waarbij de hoofdprijs een 
luchtballonvaart over Bakkeveen is. 
 
Meer informatie: www.kerstwandeling.org 
of via www.bakkeveen.nl. 

 
 
 
 

Kika Korte Broek actie en  
kerstmarkt Wynjewâld foar Kai 

 
Net als voorgaande jaren doet een groep van maar liefst 19 kinderen uit Wijnjewoude 
mee aan de Kika Korte Broek actie om aandacht te vragen én geld in te zamelen voor 
kinderen met kanker. En natuurlijk ook ter nagedachtenis aan hun broertje, neefje, 
vriendje en dorpsgenootje Kai. 
 
Dat doen ze door van 15 t/m 19 december een korte broek te dragen. Wil je ook 
meedoen? Meld je dan aan op www.kikakortebroek.nl en sluit je aan bij team Wynjewâld 
foar Kai. 
 
We sluiten de Kika Korte broek actie wederom af met een gezellige kerstmarkt waar we 
diverse kerststukken, kerstchocolade, kaarsen, kerstknutsels en nog veel meer zullen 
verkopen ten behoeve van Kika. De kerstmarkt is op 19 december van 17.00 uur tot 
19.30 uur in de taveerne van de Swingel. 
  

Wil je de actie graag steunen maar ben je niet in de gelegenheid om 
op de kerstmarkt te komen of mee te doen aan de Korte Broek actie, 
dan kan je via deze QR-code ook doneren aan de groep Wynjewâld 
foar Kai. 
 
Alvast bedankt en hopelijk tot ziens op de kerstmarkt! 
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Kinderopvang Esther 
 
Leuk nieuws! De tarwe die verbouwd is op de 
boerderij, is naar de molen in Makkinga toe. 
Hier wordt het vermalen om er vervolgens 
brood van te maken! Het brood wat er van 
gemaakt wordt, is een volkoren desembrood 
genaamd Weyerts Eygen. Het brood is te 
vinden in het schap bij De bakkers van Verloop 
en binnenkort gemaakt van Wijnjewoudster 
tarwe! Voordat de tarwe is vertrokken naar 
Makkinga is die grondig geïnspecteerd. We 
hebben de tarwe bekeken, gevoeld en geroken. 
Boer Jesse heeft ons verteld hoe de tarwe 
gegroeid is en hoe het van het land is gehaald.  
 

 
 
 
 

Dorpssteunpunt / Repair Café 
 
Het heeft wat langer geduurd dan we in eerste instantie hadden gepland, maar we 
kunnen nu melden dat we op 17 januari 2026 van 10.00 tot 12.00 uur starten met het 
Repaircafé in de Swingel. Nadere informatie volgt in de Bân van januari. 
 
Namens het Dorpssteunpunt Wijnjewoude  
Aldert Voolstra en Martje Seefat 
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Winter stik 2025-2026 
 
Dizze winter bringt Tonielferiening Nij Begjin út Bakkefean jo nei in folslein oare wrâld en 
krije jo in blik efter de skermen fan it teatermeitsjen. Wy nimme jo mei nei de wrâld fan 
mearkes, yn it ferhaal fan Hans en Grietje en Repelstaltsje mar de dingen rinne oars… 
 
Optredens 23, 24, 28, 30 en 31 jannewaris yn Dúndelle Bakkefean.  
 
Begjin fan de kaartferkeap is 21 december 2025. Kaarten en ynformaasje: 
www.bakkeveen.nl/toneel. 
 
 
 

Boswerkzaamheden  
Duurswouderheide en Mandefjild 

 
Staatsbosbeheer start vanaf 1 december met boswerkzaamheden in de bossen rondom  
de Duurswouderheide en vanaf medio januari in de bossen rondom het Mandefjild. Het  
betreft reguliere dunning en verjonging van de bospercelen. Naast de inzet van 
machines wordt er dit jaar ook een groot deel met de hand geveld. 
 
Tijdens de werkzaamheden kunnen wegen en paden minder goed begaanbaar en  
toegankelijk zijn. Mocht het nodig zijn, dan worden paden en wegen hersteld wanneer  
het werk is afgerond en de paden goed droog zijn. 
 
 
 

Top 2000 Quiz in de Swingel 
 

 



36

Volkstuinencomplex Boerestreek 
 
Pindakaasnoodles 
Deze pindakaasnoodles kun je makkelijk naar je eigen hand zetten. Maak ze 
bijvoorbeeld aan met wat broccoli of paksoi. Of hak wat babymais fijn en voeg die toe 
aan de saus. Vind je scherp lekker, voeg dan gerust extra chili toe aan de saus. 
Wij waren naar de toko voor die lekkere platte, brede, witte noodles. Die zijn gewoon 
lekker, al helemaal in dit recept, maar uiteraard kun je ook andere soorten noodles of 
pasta gebruiken. 
 
Dit heb je nodig voor twee personen: 
200 gram noodles 
3 eetlepels pindakaas 
1 eetlepel sesamzaadjes 
1 eetlepel zwarte azijn of eventueel (rijst)azijn 

3 eetlepels sojasaus 
1/2 eetlepel suiker 
1/2 eetlepel chiliolie 
2 teentjes knoflook, geperst 

 
Voor de afwerking:  
2 stengels bosui 
2 eetlepels gehakte pinda’s 

 
Doe de pindakaas samen met de sesamzaadjes, de 
zwarte azijn, sojasaus, suiker, knoflook en chiliolie in 
een ruime kom. Mix met een garde tot een gladde 
massa. Kook de noodles volgens de verpakking. Vul 
1/4 van een kop met het kookwater en voeg dit toe 
aan de mengkom. Roer nogmaals. Giet de noodles af en voeg ze toe aan de mengkom. 
Mix alles door elkaar. Schep de pindakaasnoodles in kommen en bedek ze met de 
pinda’s, bosui en eventueel wat chiliolie. 
 
Wist je dat jij al deze groenten zelf had kunnen verbouwen op je eigen stukje tuin aan 
Ald Duerswâld? Voor info kun je je vervoegen bij Siebo Groenewold of Willem Pool. 
 
 
 

Klaverjassen de Swingel 
 
Uitslagen 
 

6 november  20 november 
1e Klaske Visser 5675  1e Jan Feitsma 5246 
2e Jan Feitsma 5625  2e Ton Schalkwijk 5138 
3e Tineke Spel 5380  3e Adrie Droogh 5035 
4e Herman Beekmans 4766  4e Klaske Visser 5022 
5e Abe Visser 4486  5e Afke Bouma 4972 

 
De volgende data zijn: 4 en 18 december. In januari schuiven we in verband met 
nieuwjaarsdag een weekje op. We beginnen dan weer op 8 januari en vervolgens  
op 22 januari. Wie niet kan graag via de app afmelden bij Klaasje, tel: 06 – 822 755 91. 
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Rectificatie: Feestelijke opening  
praktijkruimte uitgesteld 

 
In verband met geplande werkzaamheden in de gezamenlijke ruimtes, zal de feestelijke 
opening van de nieuwe praktijkruimte van Studio Hemelsbreed aan de Weibuorren 14, 
die gepland stond op 7 februari, op een later moment plaatsvinden. Zodra er een nieuwe 
datum bekend is, wordt deze uiteraard met plezier gedeeld. Dank voor het begrip en 
graag tot dan! 
 
Geralda de Vries, Studio Hemelsbreed 
 
 

 
Winterlicht reflectie en creatie 

 
Ontdek de helende kracht van wandelen, natuur, kleur, verbinding en creatie. Wandelen 
en verbeelden wat raakt. 
 
Datum: 10 januari 2026 van 09.00 – 13.00 uur, Bakkeveen 
Meer info en inschrijving: zie www.studiohemelsbreed.nl.  
 
Geralda de Vries, Rouw- & Levenscoach 
Linda Walinga, Tekentherapeut 
 
 
 
 

Doe je mee met toneel in Wijnjewoude? 
 
Tijdens het jubileumfeest hebben we veel enthousiaste reacties gekregen op het 
toneelstuk. Daarom willen we graag weten: is dit voor herhaling vatbaar? 
In Wijnjewoude bruist het van de creativiteit en daarom onderzoeken we momenteel of 
er genoeg mensen zijn om een nieuwe toneelgroep mee te starten. Lijkt het je leuk om 
op het podium te staan? Wil je liever meedenken in het bestuur? Of werk je graag 
achter de schermen aan decor, grime, kleding of techniek? Iedereen kan meedoen! 
 
Ons eerste doel is om weer iets moois neer te zetten voor het dorpsfeest. Tegelijkertijd 
kijken we of het mogelijk is om Wijnjewoude weer een eigen toneelvereniging te geven. 

 
We horen graag wie er mee wil doen en in welke rol. Scan 
daarom de QR-code, vul het korte formulier in en laat weten 
waar jouw interesse ligt. Invullen kan t/m 14 december. 
 
Samen kunnen we iets prachtigs opbouwen, voor en door het 
dorp. 
 
Groet, 
Anne, Linda & Laura  
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Dorpsagenda 
 
 
December 
4 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur 
6 Swingelcafé, vanaf 20.00 uur 
7 Kerstoratorium ‘Licht en Vrede’ om 14.00 uur in de PKN-kerk Merkebuorren 
9 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur 
12 Kerstbuffet bij de Zonnebloem, 15.00 uur in MFC de Wier te Ureterp 
13 Opening Dorpstuin bij het Wâldhûs om 14.00 uur 
13 Filmhuis Wijnjewoude, aanvang 20.00 uur, inloop vanaf 19.30 uur in de Swingel 
15 Kom erbij kerstlunch, inloop vanaf 11.00 uur in de Swingel 
16 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur 
18 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur 
19 KiKa Kerstmarkt van 17.00 – 19.00 uur in de Taveerne van de Swingel 
20 Muzikale kerstspecial in de Swingel van 19.00 – 20.00 uur 
23 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur 
24 Hyper Karaoke in de Swingel, 20.00 uur 
30 Dorpskamer in it Wâldhûs van 10.00 tot 12.00 uur 
30 Verkoop oliebollen in de ODV-kantine, vooraf te bestellen. 
30 Top 2000 Quiz, 20.00 uur in de Swingel 
 
 
Januari 2026 
3 OOLK Junior in de Swingel van 15.00 – 17.00 uur 
6 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur 
8 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur 
9 Klaverjassen in de ODV-kantine, 20.00 uur 
10 Filmhuis Wijnjewoude, aanvang 20.00 uur, inloop vanaf 19.30 uur in de Swingel 
13 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur 
17 Repaircafé, van 10.00 tot 12.00 uur in de Swingel 
20 Dorpskamer in de Swingel, van 10.00 tot 12.00 uur 
22 Klaverjassen in de Swingel om 13.30 uur 
27 Dorpskamer in it Wâldhûs van 10.00 tot 12.00 uur 
28 Zonnebloem: wintertoneel in Dúndelle, Bakkeveen 
31 Winterwandeltocht VVV, start vanaf de ODV-kantine 
 
 
 
Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik 
De praktijk is op onderstaande data gesloten i.v.m. vakantie: 
 
Week 1: 29 december 2025 t/m 2 januari 2026 
 
Wijzing per 1 november 2025 is de apotheek tijdens de vakantieperiode niet meer 
geopend. Dit wordt ruimschoots op tijd door uw apotheek gecommuniceerd. Vergeet niet 
met de aanstaande vakanties op komst uw medicatie tijdig te herhalen en op te halen op 
de praktijk. Patiënten met een medicijnrol krijgen altijd op de normale wijze hun 
medicijnrol geleverd. 
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Kerkdiensten 
 
 
 
 

Hervormde Gemeente 
 
 
December 

7 9.30 uur  Duurswoude Dhr. F. Verkade, Harderwijk, 2e Advent 
 13.45 uur Duurswoude Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd 

 14 9.30 uur Duurswoude Ds. N. Noorlander, Onstwedde, 3e Advent 
 13.45 uur De Driehoek Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, Adventsviering 

21 9.30 uur Duurswoude Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, 4e Advent 
 13.45 uur Duurswoude Ds. G.A. Schreuders, Wierden 

24 21.00 uur Duurswoude Dhr. A. Lowijs Noordscheschut, Kerstnachtdienst 
25 10.00 uur Weinterp Dhr. L.J. Blees, Dorkwerd, 1e Kerstdag 
26 9.30 uur Weinterp Ds. G.J. v.d. Top, Wedde, 2e Kerstdag 

Gezamenlijke dienst 
28 9.30 uur Duurswoude Ds. G.W. van Wingerden, Groningen 
31 19.30 uur Weinterp Ds. N. Noorlander, Onstwedde, Oudejaarsdienst 

 
Januari 

1 10.00 uur De Driehoek Ds. A. Palland, Mastenbroek, Nieuwjaarsdienst 
   4     9.30 uur Duurswoude Ds. H. Born, Hasselt 
 13.45 uur Duurswoude Dhr. F. Verkade, Harderwijk 

 
 
 

Geref. Kerk Wijnjewoude – Hemrik 
 
 
 
December 
7 9:30 uur Ds. D.S. de Vries, Nij Beets 2e adventszondag / Heilig Avondmaal 
14 9:30 uur Ds. I. de Rouwe, Leeuwarden 3e adventszondag 
21 9:30 uur Ds. I. Postma, Ruinerwold 4e adventszondag 
25                9.30 uur       Mw. N. Bergsma-Wolters, 

Drachten 
1e Kerstdag / VIER-dienst 

26 9.30 uur Ds. G.J. van den Top, Wedde 2e Kerstdag. Gezamenlijke dienst in 
de hervormde kerk Weinterp 

28 9.30 uur ds. E.A. van Gulik, Ten Boer  
31 19.30 uur Dhr. H. Brouwer, Rouveen Oudejaarsdienst 

 
   
Januari 
1 10.00 uur Ds. W. Baas, Appelscha Nieuwjaarsdienst 
4 11.00 uur Ds. A. Bouman, Ureterp  
11 10.00 uur Gospelgroep New Creation, Joure VIER-dienst 
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Doktersdiensten 
 
Algemeen 
Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik 
Meester Geertswei 15, 9241 GJ Wijnjewoude                                                                                                                              
Tel.nr.: 0516 – 481 250  Spoed: 0516 – 480 808 
 
Openingstijden 
Maandag t/m vrijdag van 07:30 tot 17:00 uur. 
 
Ochtend 
07:30 – 08:00 uur: bloedprikken. Alleen op afspraak 
08:00 – 10:30 uur: spreekuur huisarts en assistente 
10:30 – 11:15 uur: patiëntenbespreking en koffiepauze 
11:15 – 12:30 uur: visites huisarts/assistenten spreekuur 
Middag 
12:30 – 13:15 uur: lunchpauze 
13:15 – 17:00 uur: spreekuur huisarts en visites rijden 
14:00 – 15:00 uur: bellen voor uitslagen 
15.00 – 17:00 uur: spreekuur assistentes en visites ouderenzorg 
 
Bellen voor het maken van afspraken; 
Kunt u ons bellen tussen 08:00 en 10:00 uur via tel.nr. 0516 – 481 250.                                                                    
Bellen voor het opvragen van uw uitslagen; 
Kunt u ons bellen tussen 14:00 en 15:00 uur via tel.nr. 0516 – 481 250. 
Buiten deze tijden maken wij gebruik van een antwoordapparaat, zodat onze assistentes hun spreekuren 
kunnen doen. Zij kunnen u helaas dan ook niet te woord staan wanneer u zonder afspraak naar de praktijk 
komt. 
Bellen wanneer er sprake is van een spoedgeval; 
Is er sprake van spoed, dan zijn wij altijd bereikbaar via telefoon op 0516-48 08 08.  
Let wel, dit nummer mag alleen in geval van echte spoed gebruikt worden! 
 
Avondspreekuur 
Steeds op dinsdagavond tussen 17:30 uur en 19:00 uur voor de huisarts en de 
assistente. Alleen op afspraak. 
  
Huisbezoek/visite 
Als u om medische redenen niet naar de praktijk kunt komen (dus niet omdat u geen vervoer heeft) is het 
mogelijk een huisbezoek/visite van de huisarts aan te vragen. Dit kunt u aanvragen tussen 08:00 en 10:00 
uur. Deze visites worden steeds aan het einde van de ochtend of aan het einde van de middag afgelegd.   
 
Medicatie bestellen of herhalen 
Onze praktijk werkt samen met Pharmium Apotheken.                                                                       
Wij zijn afgifte punt voor uw medicatie. U kunt uw medicatie ophalen in onze praktijk 
tussen 16:00 en 17:00 uur. Uw medicatie kunt u zelf bestellen en/of herhalen 
rechtstreeks via Mijngezondheid.net of via Pharmium Apotheken.  
 
Na 17:00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door: 
Dokterswacht Friesland: telefoonnummer 085 – 0820 820 
De Dokterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van Nij Smellinghe te Drachten. 



IInn--  eenn  vveerrkkoooopp  aallllee  mmeerrkkeenn  aauuttoo''ss,,  mmaacchhiinneess  eenn  kkllaassssiieekkeerrss

Opper Haudmare 32
9241 HR  Wijnjewoude

(0516)  48 10 17
06 - 55 17 83 59

roelofdejong@freeler.nl
www.dejongautosenmachines.nl Roelof de Jong

ddee  jjoonngg  aauuttoo’’ss            mmaacchhiinneess&&

Pedicure- en manuele praktijk

Alma van der Meulen

Medisch pedicure
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516 - 48 08 95

Meester Geertswei 36
9241 GL  Wijnjewoude

Kinderen/jongeren met een beperking!!

- tijdelijk verblijf

- logeerhuis

- dagopvang

Merkebuorren 90  -  9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507  -  Stichtingaetb.nl

- dagbesteding voor jongeren 
die buiten  het werkcircuit vallen. 
 
Wij zijn op zoek naar eenvoudige 
werkzaamheden voor de dag 
besteding in de vorm van 
'tafel' werkzaamheden.

Schoonheidssalon

06 - 29 28 59 20
Tolleane 1

9241 WH  Wijnjewoude

s drukkerijdrukkerij
Opper Haudmare 2

9241 WD  Wijnjewoude

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

Op werkdagen open  
van 8:30 uur tot 12:00 uur 
van 13:00 tot 17:00 uur
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