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Fysiotherapie

Team

Jubbega & Donkerbroek ; de Trije
Doarpen

Specialist op het gebied van:

- Fysiotherapie

- Sportfysiotherapie

- Manuele therapie,

- Beweegprogramma's
- Diétetiek.

Bel vrijblijvend naar onze praktijk

in Jubbega of Donkerbroek. De Friese Wouden Werkt

O S samen met u aan de beste zorg
wij staan u graag te woord!

Behandeling aan huis Zo doen we dat:

1 K i * Krachtige kleine teams * Onze zorg, uw regie

IS OOK mogelijK.  Dichtbij ¢ 24 uur per dag
¢ Vertrouwde gezichten ¢ Ook specialistische zorg

i ij ging pleging ialisti: ‘Wonen Servicepakket
hulp Centrum pluz
Bezoek ons wijkkantoor: Weverswal 7A, Bakkeveen
Jubbega Openingstijden: maandag t/m vrijdag 13.00 - 16.00 uur
Krabber 30 Maak kennis met ons wijkteam op onze wijkpagina:
0516 - 462517 www.friesewouden.nl/de-trije-doarpen

. P Of neem contact op via: 088 512 53 00
info@fysiojubbega.nl L

Donkerbroek:
U5l = 4o ) De Friese Wouden
wonen welzijn zorg www.friesewouden.nl

WWW.FYSIOJUBBEGA.NL

Stichting

AsB /) As&Bu.

z

Kinderen/jongeren met een beperking!! - dagbesteding voor jongeren
- tijdelijk verblijf die buiten het werkcircuit vallen.

- logeerhuis Wij zijn op zoek naar eenvoudige
- dagopvang werkzaamheden voor de dag
besteding in de vorm van
'tafel’ werkzaamheden.

Merkebuorren 90 - 9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507 - Stichtingaetb.nl




Een praatje
Van de redactie bij het plaatje
. ) " oliebollen, oliebollen en nog
Redactie "de Ban" meer oliebollen”
Annie Posthumus, Weinterp 40 tel: 48 13 81

Klaasje v.d. Woude, Te Nijenhuiswei 10 tel: 48 13 91
Durk van der Veen, Merkebuorren 127 tel: 48 13 98

Klaske de Vries, Russchenreed 48 tel: 48 13 05
Lammert Bouma, Petersburg 25 tel.: 48 14 57
Hendrika Overzet, Russchenreed 67 tel.: 48 17 27

Stichting Doarpskrante de Ban. IBAN: NL 64 RABO 0369 0651 82.

De volgende Ban verschijnt op zaterdag 4 februari 2017.
De Ban is ook te vinden op www.wijnjewoude.net

Hoe en waar moet ik mijn kopij voor de Ban inleveren?

Bij voorkeur als rtf bestand of als een gewoon word document en dan in lettertype
arial 11, via email deban@wijnjewoude.net

Dit kan tot 18.00 uur zaterdag 28 januari 2017. Kopij wat niet via e-mail gaat moet
op donderdag 26 januari binnen zijn bij Klaasje van der Woude, te Nijenhuiswei
10. Te laat binnen gekomen kopij kunnen wij helaas niet meer plaatsen.

Klachten over de bezorging kunt u melden bij: Annie Posthumus tel. 0516-481381

Voor vragen en of inlichtingen over advertenties kunt u terecht bij:
Lammert Bouma: email Ibouma@online.nl

Van de redactie

Met veel bombarie is er afscheid genomen van de driehonderd zesenzestig dagen
die 2016 telde en is de eerste dag van 2017 verwelkomd met het gebruikelijke
siervuurwerk. Wat zal dit jaar ons brengen? Het is altijd weer afwachten. ledereen
zal, op wat voor gebied dan ook, te maken krijgen met mee- en tegenvallers. De
redactie van de Ban wenst een ieder alleen maar meevallers toe in dit nog verse
jaar en wil weer graag in positieve zin bijdragen aan een actief dorpsleven. Samen
kunnen wij er zeker een succesvol jaar van maken.

Zoals gebruikelijk zal de automatische incasso van de vrijwillige bijdrage in
februari plaats vinden. Wie geen machtiging heeft afgegeven kan de bijdrage
zelf regelen. Dat stellen wij zeer op prijs. Graag ook deze maand en met
vermelding van adres en huisnummer. In maart/april komen we bij de overige
inwoners langs voor een bijdrage. De tip is nog steeds € 5,00.

Januari warm,
dat de hemel zich erbarm.




Berichten van Plaatselijk Belang ag

e x

Voorspoedig 2017

Na de sfeervolle decembermaand, waarin we als dorp weer leuke activiteiten
hebben beleefd, mogen we nu de plannen voor 2017 verder gaan vormgeven. Zo
gaan we als gezamenlijke verenigingen en buurten voor een supergezellige 24 uurs
dorpsactie waarvan de opbrengst ten goede komt aan de voedselbank Opsterland.
En als je dan ziet, bijvoorbeeld weer bij het project X-mas, wat voor talent ons dorp
allemaal in huis heeft, dan gaan we vast weer mooie dingen beleven in het nieuwe

jaar.

Ontwikkelingen die in 2017 de
aandacht zullen krijgen zijn onder
meer: de afronding van de
gebiedsontwikkeling Weinterp,
ouderenhuisvesting, Klein Groningen,
samenwerking ondernemers,
recreatieve fietspaden etc. Verder is
het jaarplan goed gevuld en geeft een
mooie leidraad.

Daarnaast staat Plaatselijk Belang
open voor aandachtspunten die vanuit
het dorp worden aangedragen.
Daarvoor kunt u ons niet alleen per
telefoon of mail benaderen, vooral het
maandelijks spreekuur biedt een
goede gelegenheid om even van
gedachten te wisselen. U bent van
harte welkom voor ‘een bakkie en een
praatje’.

En laat het ons vooral ook weten
wanneer een speciaal onderwerp uw
bijzondere interesse heeft. We maken
heel graag gebruik van in het dorp
aanwezige kennis, kunde en
enthousiasme. Zo kunt u naast uw
talent ook het dorpsleven ontwikkelen.

Hartelijk welkom op
Spreekuur PB: Dinsdag 17 januari van
19.00 — 19.30 uur in de Swingel

Op de website van de gemeente
Opsterland vindt u het overzicht van
openingstijden van het groenbrengpunt
in Ureterp.

De Ledenvergadering van PB staat
gepland voor 28 maart.

Nieuwe rubriek ‘In het zonnetje’

Twee trouwe Ban-lezers hebben een idee gemaild voor een nieuwe rubriek in de
Ban. Dit betreft ‘In het zonnetje’. Lezers van de Ban dragen iemand aan om in het
zonnetje te zetten. Ze geven een toelichting waarom zij vinden dat juist deze
persoon via de Ban in het zonnetje gezet moet worden.

Of zij dit alleen doen via een stukje in de Ban of ook daadwerkelijk met een
bloemetje of een flesje wijn is aan de aandrager zelf.

Het mailadres van de Ban is: deban@wijnjewoude.net
Dit is dus een rubriek van de lezers van de Ban.



WEN

Even achterom kijken ...

Vorig jaar kende mooie hoogtepunten, zoals de eigen
energieadviseur, de eervolle Henk Aalderinkprijs, de
nieuwe interactieve website, inmiddels bijna 130 leden

én de nominatie voor de Gouden Turf.

WEN

stap voor stap

Maar meer nog kunnen we met z'n allen trots zijn op

wat veel dorpsgenoten al aan energiebesparing

hebben gedaan. Er is veel geisoleerd, er komt steeds

meer ledverlichting en de zon wordt steeds vaker als energiebron gebruikt. We

staan met z'n allen op het goede spoor!

Nieuw jaar, nieuwe kansen.

Het ziet er naar uit dat we ook in 2017
belangrijke stappen kunnen zetten op
weg naar een Energie Neutraal
Wijnjewoude.

Energiepark aan de Tolleane lijkt
kansrijk.

Het is nog lang geen gelopen race,
maar er lijkt een redelijke kans dat het
gaat lukken om de voormalige
rioolwaterzuiveringslocatie als
energiepark te gebruiken. De
gemeente heeft deze RWZI locatie ook
genoemd voor een zonneveld. Daarom
hebben we de direct omwonenden
inmiddels uitgenodigd om mee te
denken over de mogelijke kansen die
deze locatie biedt voor groene
energieopwekking en

-opslag. Naast een gemeenschappelijk
zonneproject met gunstige
voorwaarden, kun je denken aan
opwerking van biogas naar groen gas

en misschien bieden de bassins zelfs
een goede mogelijkheid voor energie
uit algen. En wat zou het mooi zijn als
we er opslagcapaciteit kunnen
realiseren zodat we in alle seizoenen
over eigen groene stroom kunnen
beschikken. Luchtkastelen? WEN
denkt van niet en wil graag met het
dorp mooie plannen maken en
realiseren. Noteer daarom vast 16
februari voor een inspirerende WEN
avond.

Steek je licht op bij www.wen.frl

De eerste reacties op de door
Pronamic ontwikkelde site zijn ronduit
positief. Vanwege het interactieve deel
voor leden is het een technisch
bijzonder product, dat mogelijk is
gemaakt door een mooie bijdrage van
het Rabobank fonds Codperatief
Dividend. Een steun waar we heel blij
mee zijn, want zo kan onze codperatie
eigentijds functioneren.

De Gouden Turf

Vind jij ook dat WEN deze vrijwilligersprijs verdient?
Wees dan snel, want stemmen kan nog tot 15 januari!!
Stem WEN naar de overwinning!

Dat kan op www.opsterlanders.nl




Cor de Vries
06 - 12 99 63 76

DE VRIES

BOUW EN ONDERHOUD

www.devriesbouwenonderhoud.nl
cor@devriesbouwenonderhoud.nl

Mounleane 14
9241 HA Wijnjewoude

Installatietechniek
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erkoop alle merken auto a es en bea auto
INSTALLATIEBEDRIJF
* Gas % Duurzame energie
* Water % Zonnepanelen
x% Electro Informeer vrijblijvend

naar de mogelijkheden!

% CV-Installaties
*Dak- & Zinkwerk

jjnfewoude T7el: 0516 - 471415
Tolleane 8
9241 WH Wijnjewoude

Weinterp 22 a
9241 HD Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 16 00
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In- en verkoop occasions i
In- en verkoop classic cars \

In- en verkoop USA cars

APK keuringsstation

Onderhoud en reparatie; alle merken

Ook voor onderhoud aan uw oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 — www.autobedrijfiansma.nl

MICHELLE HAMSTRA [N
fotografie ] [

Kinderfoto’s
Portretten
Bruidsreportages
Geboortekaartjes

Merkebuorren 68
9241 GH Wijnjewoude
tel (0516) 480 622 - (06) 304 883 10 - fax (0516) 480 766

Fiscale en administratieve
dienstverlening voor
medische beroepen

Mr. NeA. Veninga RB

Partner in Belastingzaken

Dopheide 8c-2
9202 PB Drachten
Tel. 0512 - 54 66 35
Fax 0512 - 54 67 10

Beconnummer 449131
berichten@veningabelastingadvies.nl
www.veningabelastingadvies.nl

drukkerij

DRUKT EN PRINT ENERGIENEUTRAAL!
Opper Haudmare 2 - 9241 WD Wijnjewoude
0516 -48 15 97

info@drukkeijpool.nl - www.drukkerijpool.nl




De nieuwe gezichten van De Swingel

Graag stellen wij ons even voor. Wij zijn Manuel & Jannie Boer en per 15 december
de nieuwe beheerders van MFC de Swingel.

Wij wonen met onze 3 kinderen in Wijnjewoude. Veel dorpsgenoten kennen ons
waarschijnlijk wel, aangezien Jannie (Oenema) al vanaf haar geboorte, nu 39 jaar
geleden, Wijnjewoudster is en ik sinds ons trouwen in 2003 met haar in dit prachtige

dorp woon.

Jannie is nagelstyliste en huismoeder,
zij vermaakt zich een paar ochtenden
in de week met acryl en gellakjes. Dit
wil ze straks in haar vrije tijd blijven
doen.

Ik, Manuel ben 46 jaar geleden in
Amersfoort geboren en heb mijn jeugd
doorgebracht in Barneveld. Ik heb de
hotelschool doorlopen. Vandaar mijn
affiniteit met het werken in de horeca.
Ik heb al bijna 7 jaar mijn eigen
autorijschool en geef dagelijks
autorijles. Ik doe dat met veel plezier
en zal het ook blijven doen, vooral het
eerste deel van de dag.

MFC de Swingel is de spil van de
Wijnjewoudster gemeenschap. Hier
vinden diverse activiteiten plaats voor
jong en oud. Toen er gezocht werd
naar nieuwe beheerders, bedachten
wij ons geen moment want we zien
goede mogelijkheden om De Swingel
verder uit te bouwen tot een gastvrij
middelpunt voor iedereen uit het dorp.
Een plek waar elk zich welkom voelt,
en dat ook is!

Wij willen ruimte bieden aan ieder die
De Swingel wil gebruiken als locatie
voor mooie plannen. Want MFC De
Swingel is voor en van ons allemaal,
voor jong & oud, maar vooral

samen. Denk hierbij aan: persoonlijke
afspraken voor sportactiviteiten,
vergader-

faciliteiten, workshops, jubilea,
feestjes en kinderfeestjes etc.

Eventuele catering en/of buffetten
zorgen ervoor dat uw activiteit geheel
naar uw wens

kan worden georganiseerd.

Maar ook willen wij de huidige
snackbar uitbreiden met plate- en
partyservice.

Een uitbreiding van de huidige
activiteiten, zoals het starten van een
fitnessruimte staat ook op het
verlanglijstje. Dit om iedereen van het
dorp meer betrokken te krijgen bij De
Swingel. Mochten er nog meer ideeén
zijn, wij staan er voor open en horen
het graag.

Wij zijn bereikbaar op: 0516 480741 of
06 23005505.

U bent van harte welkom om kennis te
komen maken, of gewoon wat te
komen eten, drinken en/of sporten.

Manuel & Jannie



ODYV energie neutraal

Stand van zaken ODV energie neutraal.

Aan de oproep op de achterkant van de vorige
Ban, 'n Goed idee daar doe 'k aan mee!! is goed
gereageerd, zo laat het zich aanzien. Zo ongeveer winjewouds Energie Neutraal
de helft van de 480 certificaten zijn al geplaatst. - 2

Dit resultaat is in een zeer kort tijdsbestek bereikt

WEN

en geeft ons het vertrouwen dat we goed bezig zijn en dat ook de
tweede helft van de waardepapieren a € 100,- hun weg naar een eigenaar zullen

vinden.

Het vraagt wat tijd en soms is een
tweede bezoek aan hetzelfde adres
gewenst. Dat is beslist geen probleem
want het is voor een goede zaak. Het
mede streven naar een energie
neutraal dorp in 2025 van het WEN
met een reeds al sinds 1921
bestaande voetbalvereniging. De club
en het dorp zijn het meer dan waard is
onze mening.

De al verkregen subsidie geeft de
verplichting dat alle werkzaamheden
en installaties in de komende maand
april opgeleverd moeten worden. In de
laatste week van 2016 en de eerste

week van 2017 zijn de eerste
werkzaamheden gestart. Het plafond
van de kantine is van een isolatielaag
voorzien en afgewerkt met mooie lichte
panelen en een nieuwe led-verlichting.
De energiebesparing zet dus direct in.

Een goede afsluiting van het oude jaar
en hoopvol begin van het nieuwe jaar.
Tot zover de stand van zaken en de
komende maanden zullen wij u via de
Ban op de hoogte houden over het
verdere verloop van deze actie.

De commissie ODV. E.N.




Timpaan Welzijn zoekt met SPOED:

Vrijwilligers voor het begeleiden van nieuwkomers die in de gemeente Opsterland
komen wonen en daar gaan inburgeren.

Doel:
Nieuwkomers helpen bij het maken van een goede start, gericht op het zo snel
mogelijk zelfstandig en zelfzelfredzaam worden in de Nederlandse samenleving.

Werkzaamheden:

Begeleiden en coachen van nieuwkomers die via de asielprocedure een

verblijfsstatus hebben gekregen. Dat houdt onder meer in:

- Wegwijs maken in de Nederlandse samenleving

- Hulp bij het invullen van formulieren en andere administratieve zaken

- Ondersteuning bieden bij het leggen van contacten en het opzetten van een
netwerk

Wij zoeken enthousiaste mensen die

- affiniteit hebben met de doelgroep

- houden van samenwerken en verbinden

- kunnen motiveren en inspireren

- handig zijn met administratieve zaken en internet

- gemotiveerd zijn om mee te doen aan de interne scholing en trainingen
- zich minimaal één dagdeel per week flexibel willen inzetten

Wij bieden

- Training en scholing op maat

- Interessant en zinvol vrijwilligerswerk

- Adequate begeleiding door de beroepskracht

- Regelmatige (intervisie)bijeenkomsten met de vrijwillige begeleiders
- Reis- en onkostenvergoeding

Belangstelling?

Neem telefonisch of per mail contact op met Y. Suiveer, tel. 06-25000644
(y.suiveer@timpaaanwelzijn.nl) of G. Miedema, tel. 06-46073968
(g-miedema@timpaanwelzijn.nl).
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VAN BUITEN Mr 4 dgveniersbedrijf
[meubelmaker & mteriearbouw "VEENSTiRA

Meester Geertswei 21
9241 GJ Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 05 58

voor uw meubel en interieur!

Klein Groningen 15 Wijnjewoude Mobiel: 06 - 46 21 75 40
www.avanbuiten.nl www.mfveenstra.nl
Ha.ndelsonderneming Hagerank 14 Jan van der Veen
Eize Linstra/QEiERmwrsil "~ @ WS
) handelsonderneming-eizelinstra.nl |sAufo- en schadeherstelbedrijf 05164278 83
009 Te koop: 06 - 460 38 467
ey . : [
“\ Ulen (5 kg- per Zak) en ﬁ'-'en Y eskosANER abto's. jvanderveenautos@live.nl
qqrdqppels (7 en 14 kg_ per zak) ]L! or schadeherstel aan uw (bedrijfs) auto.
Bildsfdr en |rene's op Voorraqd " Schadecalculatie voorverzekering via audatex rapport.
andere rassen zijn op bestelling leverbaar. auto.
De bestelling wordt aan huis geleverd! Uw keuken aan vervanging toe?
Mobiel: 06 - 234 598 44 {De keuken wordt door ons gespoten in de door uw uitgezochte kleur.
#

UITVAART VER. E.D.D. wijnjewoude e.o.

Voor crematie en begrafenis

Uitvaartverzorging Van der Zwaag Heerenveen
Tel. 0513-622 339

Inlichtingen:
Voorzitter: J. Miedema 0516 - 48 13 05
Penningmeesteres: G. v.d. Wier-v.d. Meulen 0516 - 48 18 80

Bakkkert) van dep Molen % S 0
Weverswal 3B Merkebuorren 16 Herenweg 19 De Wl n ge I

9243 JL Bakkeveen 9241 GG Wijnjewoude 8435WT Donkerbroek w ij nj ewoude
Tel: 0516 - 541325 Tel:0516-481274  Tel.: 0516-49 2128 ) o
Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude

Slotemaker de Bruineweg 2 Weibuorren 638 Inlichtingen en reserveringen bij de beheerders:
8433 MB Haulerwijk 9247 AZ  Ureterp door Manuel & Jannie Boer
Tel.: 0516 - 42 12 81 Tel.: 0512 - 35 43 98 Tel: 0516 - 48 07 41 of

06 - 23 00 55 05




Winterwandeltocht 14 januari 2017

VVV Wijnjewoude organiseert elk jaar op de tweede zaterdag van het nieuwe jaar
een winterwandeltocht. Ook dit jaar, op 14 januari, worden er weer twee prachtige
wandelroutes uitgezet. De afstanden zijn 7,5 en 15 km. Er kan gestart worden
tussen 10.00 uur en 11.00 uur bij gebouw de Driehoek, Merkebuorren 3 in

Wijnjewoude.

Onderweg is een rustpunt ingepland.
Hier kunnen de wandelaars genieten
van warme chocolademelk met
krentenbrood en suikerbrood. Na
afloop is er voor iedereen een kop
snert in gebouw de Driehoek.
Kosten deelname wandeltocht:

volwassenen € 7,- en kinderen t/m 12

jaar € 3,50.

We hopen dat jong en oud deelneemt

aan deze prachtige winterwandeltocht.

VVV Wijnjewoude

Opbrengst MS Collecteweek

De landelijke collecteweek van het Nationaal MS Fonds in november was ook dit
jaar een groot succes! In de gemeente Opsterland is een mooi bedrag van

€ 3.190,59 opgehaald.

De collecte is de belangrijkste bron
van inkomsten voor het Nationaal MS
Fonds. De opbrengst van de collecte
wordt gebruikt om te investeren in het
verbeteren van de kwaliteit van leven
van mensen met MS én in innovatieve
onderzoeken om MS te genezen.

Het Nationaal MS Fonds bedankt alle
gevers voor hun bijdrage en alle
collectanten en collecte-codrdinatoren
voor hun inzet. Zij zijn ook dit jaar weer
door weer en wind op pad gegaan om
zich sterk te maken tegen MS.

Collectant gemist? Ga naar
www.mscollecte.nl en doneer on-
line. Het is ook mogelijk om een

donatie over te maken op giro 5057
(NL 92 INGB 000000 5057) of sms
STOPMS naar 4333 en doneer
eenmalig € 2,-

Het Nationaal MS Fonds ontvangt
geen subsidies en is volkomen
afhankelijk van donaties en giften.

Wilt u zich ook sterk maken tegen MS?
Collecteren kost maar drie uurtjes van
uw tijd. Meld u aan als collectant via de
website www.mscollecte.nl of tele-
fonisch op (010) 591 98 39.

Samen staan we nog sterker tegen
MS!

In januari ziet de boer liever een wolf in het veld,
dan een ploeg.




Uitslag schutjassen,

Uitslag 2-12-2016

24 deelnemers

1e winnaars: Andries Monderman & Jan Dijkstra

2e winnaars: Anko van Bruggen & Durk van der Veen
1e verliezers: Aalzen Postma & Jappie Nijholt

2e verliezers: Geeuwke Jongsma & René Seefat

1e poedel: Douwe Oosterbaan & Henk Posthumus
2e poedel:  Gerard Drent & Marco de Haan

Uitslag 16-12-2016

20 deelnemers

1e winnaars: Douwe Oosterbaan & Jan Dijkstra
2e winnaars: Koos Landmeter & Marco de Haan
1e verliezers: Geeuwke Jongsma & Oene Veenstra
2e verliezers: Henk Posthumus & Kees Stalenhoef

1e poedel: Aalzen Postma & Jan van der Meulen
2e poedel: Durk van der Veen & Geeuwke Posthumus
Stand:

1. Jan Dijkstra, 32 punten

2. Jappie Nijholt, 30 punten

. Douwe QOosterbaan, 25 punten

. Andries Monderman, 24 punten

. Durk van der Veen, 22 punten

. René Seefat, 22 punten

. Marco de Haan, 21 punten

. Geeuwke Posthumus, 19 punten
Overige deelnemers 18 punten of minder

ONO O~ W

Volgende schutjasavond: vrijdag 3 februari 2017

Zonnebloem diner

Dinsdag 21 februari 2017 organiseert de Zonnebloem afd. DE
Ureterp e.o. haar jaarlijkse diner bij restaurant de Stripe, ZONNE
Duerswald 23 te Wijnjewoude. Dit is voor onze doelgroep uit

Ureterp, Frieschepalen, Siegerswoude, Bakkeveen en Wijnjewoude.

ledereen wordt verwacht tussen 17.30 uur en 17.45 uur.
De kosten bedragen € 20,- per persoon en worden bij aankomst in de Stripe

10



afgerekend. Hiervoor krijgt u soep - warm en koud buffet - dessert en 2
consumpties, tevens wordt u door onze vrijwilligers gehaald en weer thuis gebracht.

U kunt zich opgeven tot 5 februari 2017 bij:
letie v.d.Veen tel. 0512- 301984,

Christijn Nijder tel.0516-481959 of

Trienke Bijker tel.0516-542074.

Tot ziens,
Namens het bestuur van De Zonnebloem afd. Ureterp e.o.,
Antje Berga

Bezoek Zonnebloem aan kersttuin

Het wel bekende Tuindorado in Drachten verandert ieder najaar

H H n H . ) DE
van tuincentrum in een "Kersttuin". Donderdag 8 december ZONNE
werden 43 deelnemers en hun begeleiders welkom geheten bij ~ “g9*" BLOEM
de ingang van Tuindorado. Enkele vrijwilligers van de
Zonnebloem deelden bonnetjes uit.

Op vertoon van deze bonnen was
koffie/thee en apfelstridel verkrijgbaar
in de koffiecorner. Vooral de
deelnemers die voor de eerste keer
mee waren, kwamen ogen tekort om al
het moois te aanschouwen.

De marktkraam met glihwein trekt zo
vroeg op de ochtend al veel innemers.
Of dit elders in de winkel ook heeft
geleid tot impulsaankopen is mij niet
bekend.

Verscheidene deelnemers lieten zich
fotograferen met een paar ijsberen als
decor.

Ook dit jaar was alles weer netjes
uitgestald op lange tafels met ruime
tussenpaden zodat rolstoelers ook
goed uit de voeten konden om alles
goed te kunnen bekijken. Het was in
de gezellig aangeklede koffiecorner
weer aangenaam verpozen om even
uit te rusten en/of een consumptie te
nuttigen. Deze plek bood een prachtig
zicht op alle aangebrachte ver-

sieringen, gekleurde ballen en verlichte
kerstbomen, alles gerangschikt op
kleur.

Kortom, een geslaagde ochtend,
dankzij de vrijwilligers en het
hulpmiddelencentrum, dat de
rolstoelen beschikbaar had gesteld.

Namens de Zonnebloem afd. Ureterp €.o.,
Antje Berga
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Ut de skoalle klapt

We kunnen met elkaar terugkijken op een zeer geslaagde Schoenmaatje actie.
Ongeveer 150 Schoenmaatje dozen zijn gevuld en ingeleverd. Onze hartelijke dank
voor uw gulle gift. In de maand december verlopen de schoolweken sfeervol. Het is
een maand met een verscheidenheid aan activiteiten en feestelijkheden.

Sinterklaas heeft samen met zijn
Pieten de basisscholen en de
peuterspeelzaal bezocht. Het was een
koude maandagmorgen, doch de
aanwezigheid van alle leerlingen,
teamleden, de vele ouders/verzorgers
en belangstellenden zorgde voor een
warm moment op het vrolijk versierde
schoolplein van cbs Votum Nostrum.
Sinterklaas en de Pieten hebben
genoten van een feestelijk en muzikaal
welkom in Wijnjewoude. En het
programma bij de peuterspeelzaal, cbs
Votum Nostrum en obs it Twaspan is
naar ieders tevredenheid verlopen.
Een positief kinderfeest, waar jong en
oud van kon genieten.

Zodra we 5 december hebben beleefd,
worden de kerstmaterialen opgezocht.
De scholen worden versierd en stralen
sfeervol warmte en licht uit naar een
ieder.

De leerlingen en de teamleden
genieten samen van de Kerstverhalen,
liederen en het Kerst knutselen. En op
beide scholen wordt de Kerst
afgesloten met een Kerstactiviteit

samen met de leerlingen en de ouders.

Bijzondere momenten, die met behulp
van de ondersteuning van ouders als
een fijn samenzijn worden beleefd.

Op het moment van schrijven is het
niet koud buiten. Door de lange,
donkere dagen beseffen we dat het de
winterperiode is. Doch de temperatuur
is niet winters. Maar wie weet. Het zou
toch wel weer eens een aangename
ervaring zijn als we voor onze
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?" it Twaspan .

Wijnjewoude

leerlingen een schaatsdag in
Wijnjewoude kunnen organiseren in
januari of februari 2017! In het
voorjaar 2017 gaat de werkgroep
Koningsspelen (teamleden van beide
basisscholen) zich wederom beraden
over de invulling van de gezamenlijke
Koningsspelen op vrijdag 21 april.

En na deze sfeervolle december-
maand doken we met elkaar in de rust.
Lekker lanterfanten in de
Kerstvakantie. De Dikke van Dale
vertelt ons dan dat wij niets hebben
gedaan en hebben gelummeld. Doch
na dik 4 maanden school heeft een
ieder het verdiend om even niets te
doen. Genieten van een mooi
leesboek of een spel of de Top 2000,
gezellig met familie en vrienden samen
zijn, in vrijheid keuzes kunnen maken
in de vrije tijd. Het doet ieder mens
goed om op deze wijze uit te rusten en
hopelijk is een ieder op 9 januari weer
fris en vrolijk gestart. Hopelijk heeft u
genoten van de vele fijne lanterfant
momenten en heeft u genoten van de
vrijheid, de rust en van elkaar!

En voor 2017 wensen we u samen met
uw naasten alle goeds! Folle lok en
seine!

Namens de teams van cbs Votum
Nostrum en obs it Twaspan



Dorcas depot Wijnjewoude

Al 27 jaar sorteren wij voor Dorcas.

Dorcas is een internationale hulporganisatie die in 18 landen in Oost-Europa en
Afrika 168 projecten ondersteunt. Dorcas helpt, geinspireerd door Matthels 25, de
allerarmsten in de wereld, ongeacht ras, religie, geslacht of politieke overtuiging.

In 2016 zijn er weer vele goederen ingezameld.
* 900 zakken gesorteerde kleding

* 36 volle dozen voedsel

* Giften voedselactie transportkosten € 320,00
* Giften € 60,00

* En vele andere goederen

Samen met uw hulp kon Dorcas dit jaar weer veel goed werk doen. Hartelijk
bedankt voor de steun die u het afgelopen jaar hebt gegeven. We hopen dat u ook
in 2017 weer samen met ons in actie wilt komen voor de allerarmsten!!! Omdat het
nog steeds nodig is!!

* Wat kunt u doen?
Kleding, schoenen, dekens, huishoudelijke artikelen enz. brengen bij onderstaande
adressen. Ook afgedankte mobiele telefoons zijn welkom.

Een gezegend 2017
Met hartelijke groet

DORCAS

Dorcasdepot Voorraadkist
HULP & ONTWIKKELING

Fam. B. Karssen Fam. A. Zoodsma
Opper haudmare 11/ Merkebuorren 41
Tel. 481758 Tel. 481759

Mees Kees

Op het moment dat onze dorpsgenoot Freerk Brouwer werd verkozen tot Mees
Kees lag de Ban al bij de drukker. Daarna is er zoveel media aandacht voor
geweest dat wij als redactie van de Ban daar nog weinig aan hebben toe te voegen.
Maar uiteraard willen wij Freerk van harte feliciteren met deze titel.

De redactie van de Ban.

Geeft januari muggenzwerm,
dan hoort ge in Oogstmaand licht gekerm. 13




‘: Kraanwerk
-
- B J R. Bouma

Voor alle grond- en water werken

www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1 Wijnjewoude Tel. 06-11292116

Ina Zandberg

Schoonheidssalon

A

Voor een mooi en
verzorgd uiterlijk

Gentiaan 22 Wijnjewoude 0516-481208
www.inazandberg.nl

GEBR.KOK /74

Bakkeveen - Grootegast - Heerenveen - Oosterwolde - Siegerswoude

GRONDVERZETMACHINES - AGRARISCHLOONWERK - CULTUURTECHNIEK - NATUUR-EN INFRABOUW

U/AEKENVHAN

Bouw en timmerwerken

Rinse Taekema Tel.: 06 - 46 03 &4 42
Tolleane 26 - 9241 WH Wijnjewoude

E-mail: info@taekemabouw.nl

Website: taekemabouw.nl

Bouwplannen?

Grou & Groningen
Tel. 0566 65 44 44
www.shp.nl

VAST
BOUW

ONDERDEEL VAN

bouwbedrijven

M.G.A. de Bruin

medisch pedicure & -
schoonheidsspecialiste

Te Nijenhuiswei 27
9241 EA Wijnjewoude

t - 06 29211470
i - www.marijke.online

[ANEOSS "]
Prg}./'oet

Voor al uw Timmer- en Kluswerkzaamheden

t\ Henk Klooster
06 37356 997

Dopheide 2 - 9241 EK - Wijnjewoude
henk. klooster@hotmail.com

7/

%del e

zwembad
midgetgolf
partycentrum
Mjumsterwei 16 9243 SK Bakkeveen
www.dundelle.nl / info@dundelle.nl
0516 541493

Dundelle
Voor al uw feesten en partijen
Na een leuke activiteit of een heerlijke wandeling
kunt u ook terecht voor een adempauze met
een kop koffie of een lekker drankje of een versnapering

Lyklama

SCHILDERSBEDRIJF
De Buorren 73 - 8408 HK Lippenhuizen
Telefoon: 0513 - 466379 Mobiel: 06 - 55344683
Fax: 0513 - 466385 www.lyklama.nl
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Reactie op het ingezonden artikel
“Moord in het bos van Duerswald”

In de december-editie is door Durk een artikel geschreven over de grove manier van
oogsten van bomen in het bos door Staatsbosbeheer (hierna: Sbb). Ik ben het met
hem eens, als ik nu door het bos loop, staan mijn tenen door ergernis zo krom in
mijn schoen dat ze spontaan twee maten kleiner worden. Bossen zijn immers erg
belangrijk. Ze spelen een rol bij CO2 opname wat helpt tegen de opwarming van de
aarde. Ze zuiveren de lucht, zijn goed voor het welbevinden van de mensen,
recreatie, bieden onderdak aan diverse planten, vogels en dieren en hebben zelf
een gunstige invloed op de waarde van de huizen en ga zomaar door.

Reeds vorig jaar is de kap van de
bomen in gang gezet. Overal
verschenen gele stippen op bomen.
Deze stippen worden door de
boswachter gezet zodat het bedrijf wat
de boom kapt en oogst weet welke
bomen ze moeten omzagen. Wat
opviel is de grote hoeveelheid stippen.
Dit was al een voorbode van wat het
bos te wachten stond: een massale
kap. Vooral de sparren en met name
de Douglasspar en ook de door Durk
genoemde Amerikaanse eik worden
aangestipt. Nu is het absoluut nodig
om zo nu en dan in het bos bomen om
te zagen. Dit uitdunnen van het bos
geeft de bomen de ruimte om te
groeien en ook krijgen nieuwe jonge
bomen een kans. Op deze manier
ontstaat er een mooi gevarieerd bos
met bomen van verschillende
leeftijden. Natuurlijk is het oogsten van
hout ook financieel nodig, omdat de
houtopbrengst nu eenmaal geld in het
laatje brengt.

Echter is hier geen sprake van
uitdunning maar van massale
slachting. Het lijkt inderdaad wel
oorlog, het is alsof er een bom is
ontploft. Grote stukken bos zijn
volledig weggekapt. Ook veel grote
gezonde bomen. Gelukkig is één van
de grootste bomen- een meer dan 45

meter hoge Reuze zilverspar- blijven
staan.

Ik heb navraag gedaan bij de
boswachter. Het vertelde mij dat ze
vooral niet inheemse bomen omzagen.
De verschillenden sparren die
overigens al anderhalve eeuw in de
Nederlandse bossen voorkomen,
worden schijnbaar door Sbb niet als
inheems beschouwd, terwijl bij andere
organisaties (zoals provincie Fryslan)
deze bomen gewoon als inheems
worden aangemerkt. Toen ik bleef
doorvragen moest de boswachter
toegeven dat vooral economische
motieven meespeelden. Het hout van
de Douglasspar levert namelijk veel
geld op.

Ook zijn vorig jaar de bomen aan
weerszijden van de paden en lanen al
omgezaagd. Het ging hierbij om vaak
nog jonge frisse bomen, die de paden
een mooi intiem bosgevoel gaven.
Enkele vogelaars die ik in het bos
tegenkwam waren zeer kwaad, omdat
bij de paden veel vogels zaten. Nu de
bomen zijn gekapt hebben de vogels
geen beschutting meer. Volgens Sbb
was het doel van deze kapactie om de
oorspronkelijk structuren van de paden
(lanen) met eiken weer zichtbaar te
maken. Dit is echter wat dubbel omdat
bij de zware najaarsstorm van 2013
een groot aantal eiken zijn omgewaaid
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die in rijen langs de lanen stonden,
waardoor in de lanen grote lege
plekken kwamen. Het gekke is dat Sbb
nog steeds geen nieuwe eiken heeft
geplant om deze zogenaamde
eikenlanen te herstellen. Schijnbaar is
kappen interessanter dan aanplanten.

In de media is door Sbb aankondigd
dat ze plannen hebben om meer
bossen aan te planten. Begrijp me niet
verkeerd, deze plannen voor de
uitbreiding van het bosarsenaal zijn toe
te juichen. Nederland is met slechts
10% bos in Europa één van de landen
met de kleinste hoeveelheid bos
(hoeveelheid landbouwgrond is 55%)
en ik zal zeker een groot voorstander
zijn van meer bos. Maar ik vind het
wel kwalijk dat een organisatie die niet
in staat lijkt om zijn eigen bosarsenaal
verantwoord te beheren over
uitbreiding begint.

De mysterieuze geheimen van een
sparrenbos (wat u nog niet wist).

De Douglasspar

De douglasspar werd al in de 19e
eeuw door David Douglas
geimporteerd vanuit Noord- Amerika in
verband met de houthandel. De
douglasspar groeit namelijk goed en
levert bovendien kwalitatief goed hout.
Als ze jong zijn is de schors glad met
harsblaren. Wanneer je erop drukt
komt er hars uit dat kleverig is maar
heerlijk ruikt. Als ze ouder worden,
wordt de schors bruin, gegroefd en
ruig. De hoogste boom in Nederland is
ook een douglasspar. Deze staat bij
“Paleis het Loo” en is zo’n 50 meter
hoog. Inmiddels zijn deze sparren
veelvuldig te vinden in de Nederlandse
bossen. Ze zijn dusdanig ingeburgerd
dat ze als inheemse boomsoorten
worden beschouwd en dat is maar
goed ook, omdat ze een echte
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aanwinst zijn voor de diversiteit v
het bos.

Gezondheid

De douglasspar verspreidt een
heerlijke frisse sinasappelgeur. Als ik
door het bos loop ruik ik van verre al
dat er een douglasspar in de buurt is.
Naast het feit dat het heerlijk ruikt heeft
een spar haast magische kwaliteiten.
De geuren die worden verspreid zijn
goed voor lichaam en geest. Het is
goed voor uw luchtwegen, astma,
maakt slijm los bij verkoudheid, helpt
bij een verstopte neus, keelpijn. Het
helpt tegen jicht, reumatische pijnen,
ondersteunt de werking van de
bijnieren, ga zo maar door. Verder
brengt deze geur uw geest tot rust en
helpt tegen depressies en
lusteloosheid. Van de naalden wordt
etherische olie gemaakt die door de
hoge concentratie deze
eigenschappen ook versterkt bezit.

Klimaat en luchtkwaliteit

ledereen weet wel dat bomen
belangrijk zijn voor het klimaat.
Ondanks intensief gebruik nemen de
Europese bossen meer dan 10% op
van de CO2-emissies in Europa.
Daarmee dragen ze bij aan het
vertragen van de opwarming van de
aarde. Maar uit onderzoek is ook
gebleken dat bomen (sparren) op een
andere manier de klimaatopwarming



tegen gaan. Ze reageren met
luchtdeeltjes waardoor er aerosolen
worden gevormd. Deze deeltjes
zorgen voor een niet te verwaarlozen
verkoelend effect.

Bomen hebben tevens de kwaliteit om
lucht te zuiveren van fijnstof. De fijnstof
gehaltes in Nederland zijn zeer hoog,
zeker in de randstad. De Spar met zijn
vele naalden is uitermate geschikt voor
het zuiveren van lucht. In de grote
steden van Zweden en Noorwegen
werd in de zeventiger jaren erg veel
den en spar aangeplant om de
luchtvervuiling enigszins tegen te
gaan.

Schoonheid

Als ik door de bossen loop verbaas ik
me altijd over de majestueuze
uitstraling van de douglasspar. Zo
prachtig groen ook in de winter, maar
vooral ook hoog en statig. Ja, ze
dragen bij aan het echte bosgevoel.
Als ik met vrienden door de bossen
wandel zijn het ook altijd de plekken
met de hoge sparren die het meeste
worden gewaardeerd. Op plekken
waar de bomen zoals de eik en berk
moeite hebben met groeien en
kronkelend krom vaak niet hoger
worden dan een uit de kluiten
gewassen struik, zijn het de
(douglas)sparren die dan opvallen

door hun opvang. Zij zijn in staat om
op slechte grond toch goed te groeien.

Meer bos met meer sparren

Mijn ode aan de (douglas)spar is al het
ware een oproep om minder sparren te
vellen en meer te planten. Momenteel
constateer ik bij natuurorganisaties het
tegenovergestelde. Ze hebben het
beleid om tijdens het noodzakelijke
uitdunnen van de bossen vooral de
sparren om te zagen. Bij navraag is mij
verteld dat ze streven naar de
oorspronkelijke bossamenstelling.
Schijnbaar horen sparren hier dus niet
bij. Dit PVV-achtig beleid om bomen
die niet als inheems worden
beschouwd stelselmatig te kappen, is
gezien de voordelen van een
sparrenbos niet erg logisch. Eerlijk
gezegd kan ik het niet begrijpen en
heb ik als enige verklaring dat hun
beleid gebaseerd is op oude inzichten.
Inmiddels hebben ze hun meerwaarde
bewezen en zou er toch sprake
moeten zijn van voortschrijdend
inzicht. Een gevarieerd bos is goed en
hier hoort de spar ook zeker bij. Mijn
kreet met een knipoog is dan ook niet:
“vol is vol”, maar “meer nog
meer”...dus meer bossen met meer
sparren.

Jandirk van der Meulen.

Breicafeé

Woensdag 18 januari is er weer het breicafé in De Swingel. ledereen is van harte
welkom, ook al is het alleen voor een praatje bij een kopje koffie of thee.
Tussen 10 uur en 12 uur bent u van harte welkom.

Voor meer informatie:
Roos van Dijk
Anneke Annema

0516 481574, Roos.vandijk@hetnet,nl
0516 481714 agannema@home.nl
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METSELBEDRIJF

Metselbedrijf Haulerwijk B.V.

recht voor al uw:

w Hytex Fashion B.V.
socks, underwear, accessoires

een steengoed verband

U kunt bij ons

metselwerk
lijmwerk Mounleane 3a
voegwerk 9241 HA Wijnjewoude

stelwerk
Tel.: 0516 - 48 13 31

Russchenreed 50, 9241 EE Wijnjewoude
tel.: (0516) 48 16 98, fax: (0516) 48 19 72
e-mail: mhmetselbedrijf@hetnet.nl
internet: www.mhmetselbedrijf.nl

info@hytexfashion.nl
www.hytexfashion.nl

<«
v A<van der Veen
. W Tegelzetbedrijf

voor al uw tegelwerR: www.tegelzetbedrijfvanderveen.nl
info@tegelzetbedrijfvanderveen.nl

tel 06-53674098 Wijnjewoude

voor een goed advies Rom iR graag vrijblijvend bij u langs

WELFING

Schildersbedrijf

Schildersbedrijf Welfing uw verfspecialist

Voor de beste kwaliteitsverf en nieuwste trends
op het gebied van behang.

Professioneel kleur- en interieuradvies op maat
naar uw wensen, door onze interieurarchitect.

Vakkundige en professionele uitvoering van het schilderwerk
voor een aantrekkelijke prijs. Vraag vrijblijvend een offerte aan.

Dus bent u op zoek naar kwaliteitsverf of een professioneel
kleur- en interieuradvies? Stap dan gerust bij ons binnen.

Het adres: Klein Groningen 9, Wijnjewoude
(de voormalige Groenexpert/Welkoop)

Openingstijden: zaterdag van 9.00-16.00 uur,
door de week op afspraak: 06 203 56 490

WWW.SCHILDERSBEDRIJFWELFING.NL
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Longa

Trainingsschema:

Maandag:

14.30-16.00 uur Springen basisschool (voor iedereen vanaf 6 jaar)
16.00-17.30 uur Acro recreatie (voor iedereen vanaf 6 jaar)
17.30-19.00 uur Acro wedstrijd (voor kinderen die geselecteerd zijn)
Dinsdag:

08.45-9.30 uur Ouder/peutergym (ongeveer 2-4 jaar)
14.30-16.30 uur Jeugdselectie (voor kinderen die geselecteerd zijn)
16.30-19.30 uur Selectie (voor kinderen die geselecteerd zijn)
Woensdag:

16.00-17.30 uur Recreatie gym 1 (voor iedereen vanaf 6 jaar)
17.30-19.00 uur Wedstrijd acro (voor kinderen die geselecteerd zijn)
19.00-20.30 uur Springen (voor iedereen die op het voortgezet onderwijs zit)
20.30-21.30 uur Keep fit (voor volwassenen)

Donderdag:

14.30-15.30 uur Kleutergym (voor kinderen van 4-6 jaar)

Vrijdag:

14.30-16.30 uur Jeugdselectie (voor kinderen die geselecteerd zijn)
16.30-18.00 uur Recreatie gym 2 (voor kinderen vanaf 8 jaar)

18.00.20.30 uur Selectie (voor kinderen die geselecteerd zijn)

Kom gratis twee lessen uitproberen in de Swingel om te kijken wat je leuk vindt!
Voor meer informatie: www.longawijnjewoude.nl of bel met M.v. Aalst 06-30144878

Koffiemorgen van de Zonnebloem
in het Waldhis

De Zonnebloem organiseert woensdag 11 januari 2017 een DE
koffiemorgen in het Waldhas te Wijnjewoude. U bent van harte nggEEM
uitgenodigd om onder het genot van een kopje koffie of thee

even bij te kletsen met uw dorpsgenoten. We maken er een gezellige morgen van
met tussendoor Bingo. Het zaaltje is open vanaf 09.00 uur en de koffie staat klaar
om 09.30 uur. Het gezellig samenzijn duurt tot ongeveer 11.30 uur. De kosten per
persoon zijn € 3,00. Bent u geinteresseerd, maar is het vervoer een probleem dan
graag even bellen. Wellicht kunnen wij het probleem voor u oplossen.

Graag van te voren opgeven bij:
Zwaantje v.d. Wal  tel.0516-481667
Anke Posthumus tel.0516-481635

Tot ziens in het Waldh(s.

Een winterse mug,
krijgt nog een dikke rug. 19




» ® @ de Fysiotherapeut FyWW C;O'VMV

-
e Fysiotherapie (ook aan huis) Vestiging Haulerwijk: 0516-422 761
e Manuele therapie Vestiging Bakkeveen: 0516-542 246
e Nek-, schouder- en arm specialisatie Vestiging De Wilp: 06-24 897121
e Medische fitness (oefengroepen) Vestiging Waskemeer: ~ 06-24 90 17 93
e  FysioFit (o.b.v. fysiotherapeut)
e ZwangerfFit www.fysiotherapiegoren.nl
e Medical Taping Concept e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!

BEAUTY/

/
HLDE ESTHER

0516-4222 22

.

kapsalon schoonheidssalon zonnebank

Openingstijden:

dinsdag - vrijdag  8:30- 17:30 uur
woensdag 8:30 - 20:00 uur
zaterdag 8:00 - 12:00 uur

Kruisweg 2b

8434 NE Waskemeer

0516 421665
info@hildehair-estherbeauty.nl
www.hildehair-estherbeauty.nl

()
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>Bloemen & Kadohuis ,

oor al uw:

* Bloemstukken
. Wllma * Snijbloemen ING EN VIRVOERSADVIES
Weinterp 1 (O = o
9241 HB Wijnjewoude P, '
Tel.: 0516 - 48 06 68 :
Mobiel: 06 - 46 19 22 36
Venekoterweg 42 Merkebuorren 72
Openingstijden: * Kado’s Oosterwolde Wijnjewoude
donderdag, vrijdag en zaterdag van 8.30 tot 18.00 uur & Spuisterijen www.taxikort.nl www.taxivanderwal.com

info@bloemenenkadohuiswilma.nl
www.bloemenkadohuiswilma.nl




Volkstuinencomplex Boerestreek

Rode kool,

Rode kool is een van de oudste koolsoorten die we in Nederland kennen en je ziet
ze nu zelfs nog staan bij ons op de Boerestreek. Rode kool is een zogenaamd
sluitkoolgewas, net als de witte kool, spitskool en savooiekool. Er is een verschil
tussen zomer en winter rode kool. Zomer rode kool plant je in het voorjaar en kun je
eten in het najaar. Winter rode kool plant je juist weer in het najaar en is meer vorst

bestendig. Deze kun je eten in het voorjaar.

Rode kool is heel erg gezond en heeft
een hoge voedingswaarde. Er zit veel
vitamine C in dit gewas en het zit vol
mineralen, zoals kalk en ijzer.
Daarnaast stimuleert rode kool je
groei, het verbetert je darmwerking en
is goed voor je botten. Ook krijg je er
een gezonde kleur van in je gezicht.

Rode kool kun je op bijna elke goed
gedraineerde grondsoort kweken. Zorg
er wel voor dat je de grond goed
bemest van te voren met organische
mest. Zaai je rode kool in maart, dan
kun je hem in het najaar oogsten. Zaai
je de rode kool rond september, dan
eet je hem in het voorjaar. Plant pas
na vier jaar weer nieuwe rode kool op
hetzelfde stuk grond. Zo voorkom je de
schimmelziekte knolvoet.

Wil je de kool bewaren? Hang hem
dan op zijn kop in een donkere ruimte.

Recept voor 4 personen.

Wil je eens goed los gaan met je
kruidenkast, zie dit recept dan als een
uitdaging.

Een superlekkere groente is je
beloning.

1 kg rode kool in reepjes snijden.
0,5 | water.

5 eetlepels suiker.

4 kruidnagels.

2 kaneelstokjes.

1 laurierblad.

Zwarte peper.

0,5 steranijs.

1 eetlepel djahé (gedroogde
gemberwortel)

1 glas rode port.

100 gram paprijst.

3 plakjes ontbijtkoek.

150 gram in stukjes gesneden cox
oranje (appel)

100 cc azijn.

3 eetlepels honing.

lets zout.

Bereidingswijze:

Zet het water op in een grote kookpan
en breng het aan de kook.
Ondertussen voeg je al de kruiden,
suiker, honing en de stukjes appel toe.
Als dit ongeveer 4 minuten zachtjes
heeft doorgekookt, voeg je de
fijngesneden rode kool en de rijst toe.
Laat dit ongeveer 45 minuten smoren
en roer er regelmatig doorheen zodat
het niet aanbrandt.

Siebo
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'Zonnebloem" Kerst-etentje,
aangeboden door JUMBO

Vrijdag 16 december om 5 uur werden we bij Brenda en haar echtgenoot verwacht
aan de Bremerheide. Het eten werd ons aangeboden door JUMBO, maar het moest
nog wel klaargemaakt worden door Brenda en Dick.

Ik, Geesje, mocht dit jaar ook meedoen, net als zes anderen uit Wijnjewoude en
Ureterp. We brachten eerst een toast | ;
uit met bubbelchampagne. Het menu
was: Koreaanse tomatensoep,
aardappelpuree/gebakken
aardappeltjes, kip, gestoofd vlees,
rode kool, zuurkool, stoofpeertjes,
appelmoes en als toetje chocolade
vla met slagroom.

Het was HEERLIJK en GEZELLIG.
Bedankt BRENDA en DICK.

Namens Geesje Westra.

Nieuws van het dorpsfeest
o"PSfee‘,?
Als bestuur van het dorpsfeest Wijnjewoude wensen we vanaf deze
plek alle inwoners van Wijnjewoude een succesvol, feestelijk en vooral
heel gezellig 2017!
Met alle feestdagen achter de rug is het weer tijJd om vooruit te kijken en Winjouost®
plannen te maken voor het jaar dat voor ons ligt.

En om het jaar meteen maar goed te steeds hoger zien worden en dat willen
beginnen, hebben we alvast een kleine we niemand onthouden! Een dorp vol
verrassing voor jullie... talenten en gezelligheid...

Ook dit jaar zal de vrijdagavond 16 juni

voor alle bezoekers groot en klein Wij kijken er in ieder geval al naar uit
GRATIS zijn! Op deze avond voor en en hopen jullie allemaal te zien op 16
door het dorp hebben we de laatste juni!

jaren de kwaliteit van de playback
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Filmavonden dorpsfilm 2004

Op vrijdag 27 en zaterdag 28 januari wordt in de Swingel de dorpsfilm 2004
vertoond. Een unieke gebeurtenis, want na het verschijnen van de film en de
eenmalige vertoning in 2005 heeft de film ruim 11 jaar in de kluis gelegen. Een
leuke gelegenheid om jezelf, je ouders, je kinderen, je klasgenoten, je sportvrienden
en je buren weer eens terug te zien in het jaar 2004, toen geluk nog heel gewoon

was.

Het beloven twee gezellige avonden te
worden in de Swingel. Vanaf 19.30
uur ben je welkom. De voorstelling
begint om 19.45 uur. De entree
bedraagt € 5,00 pp inclusief een kopje
koffie of thee bij binnenkomst.

In de pauze en na afloop kan je
intekenen op de dvd met de dorpsfilm.
Deze wordt verkocht voor € 10,00. De
opbrengst van de verkoop en van de
entreegelden zal worden gebruikt als
startkapitaal voor de nieuwe dorpsfilm
die, als we het financieel allemaal rond

krijgen, in 2017 zal worden
opgenomen.

Als je zeker wilt zijn van een plaats,
meld je dan aan via
dorpsfilm2004@hotmail.com. Graag
even vermelden met hoeveel personen
je wilt komen en op welke avond, 27 of
28 januari. Ook intekenen op de dvd
kan je al doen via deze mail. De dvd
wordt in februari bij je thuisbezorgd.

We hopen op twee gezellige avonden.
De werkgroep dorpsfilm 2017

ANBO Nieuws

Ik nodig u allen uit voor een ANBO-bijeenkomst in het nieuwe jaar 2017. Op vrijdag
20 januari verzorgen de Dunsjongers uit Bakkeveen een gezellige middag. We
hebben ze al eens eerder ontvangen en dat is toen prima bevallen. We beginnen
weer om 14.00 uur en de toegang is € 4,-.

Op 16 december hebben we Hans de Liedjesman gehad en hij heeft vele liedjes ten
gehore gebracht die we, dank zij een beamer allemaal mee konden zingen. Het was
een gezellige middag. Rest mij nu nog u allen een gelukkig, maar vooral gezond
2017 toe te wensen. Ik hoop u allen te begroeten op vrijdag 20 januari 2017. Ook
niet leden zijn van harte welkom.

Een hartelijke groet van Bertie ten Haaf-Boerrigter
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Geef de pen door

Wij wonen al weer zes jaar aan de Mounleane, op nummer 3, wij
zijn Goos Bus en Marianne Hulsbergen. Beide komen we uit het
noorden. Goos is een echte Groninger en ik kom uit Meppel. Beide
verstaan en lezen we het Fries goed, maar het spreken en
schrijven blijft toch wat lastiger. Het bevalt ons goed in ons buurtje
aan de rand van het dorp en we kennen inmiddels al heel wat

mensen.

Goos werkt op het Dockinga College in

Dokkum. Op de fiets is het te ver om
dit regelmatig te doen, maar met de
Elfstedentocht in aantocht kun je hem
weer regelmatig op zijn racefiets
voorbij zien komen.

In het dorp is Goos actief in het
bestuur van de Swingel. Een mooie
manier om het dorp goed te leren
kennen.

Ik werk als coach, trainer en interim in
mijn eigen bedrijf, Hulsbergen in
Verandering. Grotendeels in het
onderwijs, op het grensgebied van
onderwijs en ondersteuning voor

leerlingen die extra hulp nodig hebben.

Ook werk ik met docenten, en vaak op
de werkvloer. Omdat het prettig is om
in beweging te zijn, voeren we de

gesprekken ook tijdens een wandeling.

Deze vorm van coaching hoop ik in

onze prachtige omgeving uit te
bouwen als ‘wandelcoach’.

In de tuin rond ons huis is altijd wel wat
te doen, die tuin is mijn grote hobby.
Eerder was ik docent en
leerlingbegeleider in het agrarisch
onderwijs. Ik leerde er van mijn
collega’s heel wat handige dingen over
tuinaanleg waar ik nu profijt van heb.
Na het werken in de tuin is het goed
uitrusten in een lekkere stoel onder
een van de bomen achter ons huis.
Met een boek natuurlijk.

En mocht je zin hebben om eens langs
te komen? Dan ben je welkom.

De pen geven we door aan onze
‘nieuwe’ overburen, Jelte en Gepke
Smid-Visser op Mounleane nr. 8.

Hartelijke groet,
Goos en Marianne
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Toanielselskip De Waldploech ut Waskemar
spilet dit jier it stik “KOMMERTIID”

Hjir alfést een koarte ynhald.

De koffers binne pakt. Marie hat in priis win yn de Story en mei har man Gerrit meie
se nei in hotel op it plattelan. De keamer njonken wurdt troch de pikolo Frits, tawiisd
oan Marion, wylst de hoteleigener, Josefien, dy krekt ferhierd hat oan in oar jong

stel.

Tusken de beide keamers is in doar
dy’'t op slot sit. Mar, Gerrit is tige
nijsgjirrich en begnuft de buorfrou troch
it kaaisgat. Dan skrikt er him wyld,
want dyselde buorfrou is syn minnares.
Marion fernimt de gnuvery en hellet
ferhaal by de Pikolo, dy’t har dan
treasket. Mar dan komt Josfien harren
oer it mat. Gerrit, hy wol sa gau
mooglik wer nei hds ta. Mar, dér stekt
Marie in stokje foar. De iene nei de
oare misbegryp en betizingen folchje
elkoar dan rap op. As dan ek nocbhris in
sjoernalist fan de Story komt om in
reportaazje te meitsjen fan de priis
winnereres en as dan ek noch bliken
docht dat harren soan Hans mei syn

freondin neist de keamer fan syn
alders sit, dan... ...

In tige nijsgjirrich stik, fol mei humor
om jo de bdsen by ut te skourren.

De spyldatums binne freed 17, sneon
18, freed 24 en sneon 25 febrewaris.
Sneon 18 en 25 febrewaris hawwe wy
live muzyk.

De uftfierings binne yn it Atrium fan it
doarpsh(s “It Ald Leger” te Waskemar.

Kaarten binne te keap by Evert
Sikkema, Wijndelsweg 6, Waskemar.
Fan 1 febrewaris 6f, tusken 15.00 en
19.30 oere.

Uitslag kerstpuzzel

De door ons op 17 december opgehangen kerstkransen werden op diezelfde dag
allemaal gevonden. Dus het was een makkie.

Terwijl de één echt op zoek was naar de kerstkrans, was het voor de anderen
toevallig dat ze krans vonden. Wel waren het allen wandelaars.

De winnaars waren: Henk Heslinga, Marjan Bijma, Willem Lap.
Naast de felicitatie was er als prijs nog een kerstkrans van de bakker.

Redactie de Ban

Een hommel in januari,
brengt een goed wijnjaar. 25




“Ik kan op elk moment
van de dag bij mijn ZuidOostZorg biedt naast prachtige
locaties om te wonen ook thuis-
een kop koffie. Daardoor zorg. Kijk voor meer informatie

. ‘ . over onze locaties en thuiszorg op
voel ook ik me hier . -

; o www.zuidoostzorg.nl, of bel gratis

helemaal thuis! Dat is via 0800 57171 71.

voor mij dat beetje extra

geborgenheid.” Dat beetje extra

OrpsSteUnpus, Uw informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies: - vragen over het dorp

moeder binnenlopen voor

- activiteiten
Bezoek- en postadres )
MFC “De Swingel” - hulpmiddelen
Woensdag in de even weken van 10.00 tot 12.00 uur. - thuiszorg
Telefonisch bereikbaar van maandag tot en met vrijdag - Woningaanpassing
van 8.00 tot 17.00 uur. op nummer 06 - 12 548 683 - kleine klusjes

Jan de Vries
HOVENIER

0516 480802

Voor uw tuin steek ik graag de handen uit de mouwen

ma Mini & Midi Sragnvarmr f \

administratiekantoor = I‘ -
adres Weinterp 60 J J') ) “ “J mis
postcode 9241 HE Wijnjewoude Jlijnjeuwouds
tel 0516 - 48 09 93
fax 0516 - 48 08 85 Tj: Harkeswei 90 Tel: 0516- 481676 / 06 - 16 93 69 52
e-mail info@boumaadmin.nl
website  www.boumaadmin.nl voor: grondwerk, mestverspreiden en slootmaaien

26



Lokale kerken organiseren de ‘Week van Gebed’.

Van 15 tot 22 januari 2017 vindt de Week van Gebed plaats. De gebedsweek staat
volledig in het teken van verzoening en zal terugblikken op 500 jaar Reformatie. Met
de slogan ‘Jouw hand, mijn glimlach’

wordt het thema concreet. S i

. . . Anederland
Wereldwijd komen Christenen in de
Week van Gebed samen voor Jouw hand
bezinning en gebed voor elkaar, hun mijn glimlach

land en voor de nood in de wereld. - Shw

Ook in deze omgeving zijn er Week van Gebed 15-22januari 2017
gebedsbijeenkomsten. leder die wil

meebidden is van harte welkom.

De gebedssamenkomsten vinden plaats op;

- vrijdag 13 januari prayernight (door en voor jongeren) in de Ontmoetingskerk
Ureterp, Mounestrjitte 12.

- maaandag16 januari Gereformeerde Kerk Wijnjewoude in gebouw ‘t Trefpunt,
Merkebuorren 34.

- dinsdag 17 januari Hervormde Gemeente Wijnjewoude in kerk Weinterp
Tsjerkereed 2.

-woensdag 18 januari PKN de Ontmoetingskerk Ureterp, Mounestrjitte 12.

- donderdag 19 januari VGKN Frieschepalen Tolheksleane 41.

- vrijdag 20 januari GKv De Levensbron Ureterp, de Feart 85.

- zaterdag 21 januari Herv. Gemeente Noord Bakkeveen/Ureterp in Kerkje
Siegerswoude, Binnenwei 14.

- zondag 22 januari gezamenlijke afsluiting in GKv de Paedwizer Frieschepalen, 't
Paed . Deze avond zal er een collecte worden gehouden voor Trans World Radio.
Alle gebedsbijeenkomsten beginnen om 19.30 uur en duren ongeveer een klein uur.
Organisatoren zijn de meewerkende kerken.

Door heel Nederland zijn honderden plaatselijke gemeenten uit verschillende
kerkverbanden actief tijdens de Week van Gebed. De gebedsweek is een initiatief
van MissieNederland (een christelijke netwerkorganisatie) en de Raad van Kerken.

De centrale Bijbeltekst is dit jaar 2 Korintiérs 5:14-20, waarin de apostel Paulus
oproept tot verzoening. ‘Jouw hand, mijn glimlach’ is een beeld van deze
verzoening. Door elkaar een hand te geven is er fysiek contact en maak je het weer
goed. De reactie daarop, bijvoorbeeld een glimlach, laat zien dat verzoening van
twee kanten komt. Het is aan ons om te reageren als iemand ons de hand reikt.
Voor meer informatie kunt u kijken op www.weekvangebed.nl of telefonisch contact
opnemen met Jan de Jong, tel 0512 302571 of met een van de meewerkende
kerkgemeenschappen.
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Reparatiebedrijf

Klein Groningen
aa rd (o) li e p ro d ucten Voor al uw reparatic werkzaamheden

aan; - tractoren Moskouwei 4

Mounleane 2-4 K\(\ (\\ - landbouwmachines 9241 \WJ Wijnjewoude
9241 HA Wijnjewoude * - tuinmachines

'g - parkmachines el 0516 - 48 16 93

Tel.: 0516 - 48 12 61
S

Fax: 0516 - 48 13 97

b.g.g. 06 - 218 75 017

U bent welkom bij
Autobedrijf van der Veen

- APK en onderhoud voor elk merk en type (bij grote beurt APK gratis)
- Verkoop van circa 90 occasions
- Ook verkoop nieuwe auto; wat u ook zoekt, wij helpen u graag

- Vervangen van autoruiten (voor elke verzekeringsmaatschappij)
- Sterreparatie vanaf € 0,= eigen risico
- Wasstraat (Oosterwolde)
- Reparatie/onderhoud van uw lease-auto
( voor elke leasemaatschappij)

Auto Hoogkerk B.V. Autobedrijf v/d Veen Autobedrijf v/d Veen Gorredijk BV

Hoendiep 159 ‘t Oost 46 Badweg 20

9745 EA Groningen 8431 LK Oosterwolde 8401 BL Gorredijk

Tel. 050-3137738 Tel. 0516-520724 Tel. 0513-462845

Peter v/d Veen 06-51659995 John v/d Veen 06-55774331 Peter Mulder 06-21851987

e-mail peter@autohoogkerkbv.nl e-mail john@autobedrijfvdveen.nl e-mail peter@autobedrijfvdveen.nl
www.autohoogkerkbv.nl www.autobedrijfvdveen.nl www.autobedrijfvdveen.nl
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LoA Buw“} Wij doen alles voor uw auto

u AUTO’S
VERKOOP & REPARATIE ’ ACCESSOIRES
Merkebuorren 46 9241GG Wijnjewoude

Telefoon (0516) 481892

Mail spwabe@hetnet ol Een begrip op het gebied van o.a. OPEL en VW onderdelen en

accessoires NIEUW / GEBRUIKT ( vanaf 1960 tot en met heden )
Smart tv Drogers } 0ok voor Bedrijfsauto’s/busjes (vanaf 1990 tot en met heden )
Ziggo digitaal Diepvriezen
Wasmachines Koelkasten

Tel. 0516-471276 / 06-54272376 » www.egbertdeboer.nl

GEOPEND OP AFSPRAAK EN TELEFONISCH BEREIKBAAR
VAN MAANDAG T/M ZATERDAG VAN 9.00 TOT 18.00 UUR. ._i

ADVOCATEN KM\] TFOOR Advies ¢ Mediation ¢ Rechtsbijstand

Bel ons voor een
gratis kennismakingsgesprek

. 0516-481171
uw omgevingsrechtadvocaat

Jan Hofswijk 6 9241HN Wijnjewoude * www.advocatenkantoorhoen.nl ¢ info@advocatenkantoorhoen.nl
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Soos Wijnjewoude

Woensdagmiddag 18 januari komt de heer Bijlsma met dia's over ijs, schaatsen enz.
Aanvang 14.00 uur in gebouw de Driehoek. Allen weer van harte welkom.
Het belooft een gezellige middag te worden.

Namens het bestuur,
Joke Nust.

Bloemen en kadohuis Wilma
Beste dorpsbewoners,

We staan alweer voor het nieuwe jaar.

Als we terug kijken naar het afgelopen jaar is erin Wijnjewoude nogal wat gebeurd!
In Wijnjewoude is na heel wat jaren erover gesproken te hebben een feit geworden
dat de N381 is verlegd. De ontsluiting Opperhaudmare en Merkebuorren is hiermee
gerealiseerd en autoluw geworden. Helaas moeten wij en mede ondernemers
betreuren dat deze realisatie voor ons een ingrijpende aanslag is geweest op de
omzet. De oude N381 was een belangrijke spil voor onze winkel. We wisten dat dit
stond te gebeuren, terugdraaien kunnen we het ook niet, maar wij hebben wel
moeten besluiten dat we vanaf 1 januari met aangepaste openingstijden verder
gaan.

Vanaf 1 januari is Bloemen- en Kadohuis Wilma in de maanden januari en februari
niet meer 5 dagen in de week open maar van donderdag tot en met zaterdag.
Zoals u van ons gewend was blijven wij telefonisch of per mail voor bestellingen en
bezorgingen wel van maandag tot en met zaterdag beschikbaar. Tevens is in
overleg op afspraak altijd het bespreken van een trouwboeket of afscheidsbloemen
ook in de avonduren mogelijk.

Graag hopen wij door deze aanpassing u de
kwaliteit te kunnen blijven geven die u ons van ons
gewend was en blijven u graag ontmoeten in onze
winkel.

>Bloemen & Kadohuis

Voor al uw:

Ondanks onze beslissing, blijven wij voor u klaar
staan en wensen u allen het beste toe voor het
komende jaar.

www.bloemenkadohuiswilma.nl

Bloemen en kadohuis Wilma
Frits en Wilma van der Meulen
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Werkgroep Saamhorigheid & Eenzaamheid

De Dorpsspiegel 2013/2014 was duidelijk, ook
in ons dorp komt eenzaamheid voor en hebben
veel inwoners behoefte aan meer sociale
contacten. Deze behoefte bestaat niet alleen
onder ouderen maar opvallend genoeg ook bij
jongeren, dertigers en veertigers! De uitkomst
was voor Plaatselijk Belang reden om de

Werkgroep Saamhorigheid & Eenzaamheid op

te richten.

In het voorjaar van 2016 zijn we
gestart en vanaf toen begon onze
zoektocht naar een vorm om met
saamhorigheid en eenzaamheid aan
de slag te gaan.

Wat wil deze werkgroep bereiken? Een
vraag die we natuurlijk als eerste aan
ons zelf stelden. In ons dorp worden al
tal van mooie activiteiten door heel
veel vrijwilligers georganiseerd, dit
juichen wij toe, ze versterken namelijk
de saamhorigheid binnen ons dorp.
Echter ondanks deze activiteiten
bestaat er nog altijd eenzaamheid.
Maar wat is eenzaamheid nu eigenlijk,
en hoe herken ik het? Wat kan ik er
zelf, of als buurt of vereniging aan
doen? Blijkbaar moet er nog iets
anders gebeuren om eenzaamheid te
bestrijden. Dit is moeilijk, maar niet
onmogelijk!

Wij als kleine werkgroep kunnen een
groot probleem als eenzaamheid
helaas niet alleen oplossen. Maar wij
zijn van mening dat we als
gemeenschap, met elkaar, wel het
verschil kunnen maken. Ons doel is
dan ook om inwoners bewust te
maken, te motiveren en te helpen bij

grote en kleine initiatieven om
eenzaamheid te verminderen.

We weten het zeker!!

Na een voorzichtige start met het
Eenzaamheids symposium “Kom Erbij”
van 30 september jl, werd het tijd voor
deze introductie.

Wij zijn:

Auckjen Weidema, Compagnonsfeart
78 (voorzitter werkgroep),

tel: 0516-481242

Alie Blauwbroek, Loksleane 34,

tel: 0516-481307

Jeanette van der Molen, Merkebuorren
18, tel: 06-37731698

Leny Bouma, Weinterp 47,

Tel: 06-255 25395

Esther van Amsterdam, Loksleane 4,
tel: 06-11177250

Lydia Huisman, Klein Groningen 11,
tel: 06-37552518

Onze werkgroep wordt ondersteund
door adviseurs van Timpaan Welzijn
en de Thuiszorgorganisaties.

Tot ziens in de buurt, in ons prachtige
dorp Wijnjewoude!
U hoort van ons!

Als de kat in januari in de zon zit,
30 ligt ze in februari achter de kachel.




Mindfulness Yoga !

Op dinsdagavond 17 januari en op woensdagochtend 18 januari (her)starten de

Mindfulness Yoga lessen weer.

In beide groepen kunnen er nog een paar mensen instromen!

Wat is Mindfulness Yoga?

Mindfulness Yoga is de meest verstilde vorm van Yoga waarin we met aandacht
subtiele lichaamsbewegingen en yogahoudingen uitvoeren. Zo verkennen we de
mogelijkheden én de grenzen van ons lichaam en leren we luisteren naar de
signalen die ons lichaam geeft. Ook komen basiselementen en oefeningen uit de 8-
weekse mindfulness training van Jon Kabat-Zin aan bod.

Wat is het effect?

Bewegen met aandacht, werken met je ademhaling, vertragen en verstillen hebben
een weldadige uitwerking op lichaam en geest.
En... je levert op deze manier een actieve bijdrage aan je gezondheid en welzijn!

Informatie:

Voor meer informatie en/of aanmelding kun je contact opnemen met Joyce de

Rozario. Email: joyderoza@gmail.com

Bestuur MFC De Swingel wenst iedereen
voorspoedig 2017

Het jaar 2016 ligt achter ons. Een jaar waar ook weer veel is gebeurd met de
Swingel. Het meest zichtbare is het terras. Waar vorig jaar nog niets was, is nu een
terras waar straks vanaf het voorjaar weer heerlijk van het mooie weer genoten kan

worden.

Ook binnen is veel gebeurd. Vlak voor
het einde van het jaar hebben Eric en
Trientje het stokje overgedragen aan
Manuel en Janny. Eric en Trientje
willen we bedanken voor alle goede
dingen die ze hebben gedaan. Manuel
en Janny wensen we veel succes en
een hele goede tijd in de Swingel.
Achter de schermen gebeurt ook van
alles. Het bestuur maakt plannen om
het gebouw nieuw in te richten.
Vrienden van de Swingel die mee
willen denken kunnen zich op
onderstaand e-mailadres aanmelden.

Ook kijken we of we fondsen kunnen
verwerven voor een nieuwe keuken.
Zoals eerder al gemeld krijgen de
vrienden van de Swingel binnenkort
een verzoek om de jaarlijkse bijdrage
automatisch te laten afschrijven.

Al met al veel te doen!! leder die dit
jaar heeft bijgedragen aan het succes
van de Swingel, op welke manier dan
ook, willen we nogmaals bedanken.

Bestuur MFC De Swingel,

Goos Bus, secretaris
gwbus@inverandering.nl
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Café van der Weij

Merkebuorren 85, 9241 GC Winjewoude 0516-481650 catevdwe, miailnl

... voor een gezellige
avond of ZOvAany evew
tussendoor...

BAR, CAFE,
SNACKBAR EN FEESTEN

Bankzaken regelen
met de app.

ook bent.
De Rabo Bankieren App
Uw bankzaken kunnen doen wanneer het u uitkomt, waar dan ook. Met de Rabo Bankieren App kunt
u makkelijk betalingen doen of iemand terugbetalen, een acceptgiro scannen en betalen en zelfs uw
pas blokkeren als die gestolen is.
Download nu de Rabo Bankieren App.

Een aandeel in elkaar Rabobank

32



Volleybalvereniging DWS

Beste Volleybalvrienden,

D.W.S. wenst u een gelukkig en sportief 2017!

Balsponsors voor de maand januari:
Agrarische dienstverlening W. Overzet
Hoveniersbedrijf M.F. Veenstra

Namens D.W.S. hartelijk bedankt!

DWS. s

Ook zin om te komen volleyballen? Er kunnen altijd nog nieuwe leden bij zoals
Recreanten, heren en dames en jeugd spelers. Als je denkt dat volleybal iets voor
jou is kom dan gerust bij de trainingen binnen lopen.

Trainingstijden

Maandag: Recreanten 19:00 uur - 20:00 uur
Dames 3 20:00 uur - 21:15 uur
Dames 1 & 2 21:15 uur - 22:30 uur
Dinsdag : Jeugd 19:30 uur - 20:30 uur
Heren 1 20:30 uur - 22:00 uur
Wedstrijdschema:
10-1 20:45 DW.S.HS1 -AV.C.'69 HS 2
121 19:15 DW.S.MC 1 - AVIOS MC 1
20:15 D.W.S.DS 3 -VC058 DS 10
20:30 JM.C.DS1 -DW.S.DS2
21:15 DW.S.HS 1 - Wytgaard HS 2
21:30 Grouw 64 DS 2-D.W.S.DS 1
16-1 20:00 Beetgumermolen DS 2-D.W.S.DS 3
191 19:15 D.F.S.MC1 -D.W.S.MC 1
19:15 D.W.S.DS 1 - Turfst.-Drachten DS 3
20:15 Leevoc DS 5 -D.W.S.DS 3
21:00 DW.S.DS2 -V.C.S.DS1
21:15 SCSHS3 -DW.S. HS 1
26-1 19:15 D.W.S.MC 1 - De Roeken/ DVC MC 1
20:15 DW.S.DS3 -V.C.S.DS 3
21:00 Blok’87 DS 1 -D.W.S. DS 2
21:00 VC058DS 3 -D.W.S.DS1
21:15 DW.S.HS1 -ODSHS3

M.F.C. de Swingel

M.F.C. de Swingel
M.F.C. de Swingel
De Holten
M.F.C. de Swingel
De Twine

De Bildtseslag

Westermar

M.F.C. de Swingel
Sportcomplex Rengers
M.F.C. de Swingel
Sportcentrum Drachten

M.F.C. de Swingel
M.F.C. de Swingel
Sportcentrum Drachten
Sportcomplex Rengers
M.F.C. de Swingel
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2-2 19:15 D.W.S. MC 1 - Triumphera MC 1 M.F.C. de Swingel
20:15 D.W.S. DS 3 - Beetgumermolen DS 2 M.F.C. de Swingel
20:30 Triumphera DS 1-D.W.S. DS 2 V.d. Bij-Hal
21:15 DW.S.HS1 -R.S.0.HS 2 M.F.C. de Swingel

Mededelingen:
* Competitiespelers, houd de site van Nevobo voor de wedstrijdwijzigingen in de
gaten!

Trainer gezocht

Voor onze CMV jeugd zijn wij op zoek naar een enthousiaste trainer m/v. De jeugd
traint één uur in de week en zal één keer per maand op zaterdagochtend een
toernooitje gaan spelen. De training kan in overleg op donderdagmiddag of
zaterdagochtend worden gegeven. Er staat een vergoeding tegenover.

Ben of ken jij iemand die enthousiast is om onze jeugd tot de leeftijd van 12 jaar te
gaan trainen en te coachen neem dan contact op met onze voorzitter Hans Seefat,
telefoon: 06-51887280.

Het bestuur

SCHAAKCLUB
BAKKEVEEN
Schaakt van september
t/m april elke
woensdagavond in hotel &
restaurant de Stripe te

Bakkeveen™ Wijnjewoude, aanvang
A 20.00 uur

Schakers Bakkeveen in de slotfase ruim langs Westergoo.

Bolsward.

Op een mistige decemberavond trok het eerste team van Schaakclub Bakkeveen
naar Bolsward voor de wedstrijd tegen Westergoo-2. Op de wedstrijd drukte al snel
het stempel van een ‘degradatie duel’ omdat beide teams dit seizoen nog zonder
punten waren. Na een uurtje of twee spelen stond het 1 72 - 1 Y2 en leek de
ontmoeting eerder richting een 4-4 gelijkspel te gaan dan wat anders. Het slot was
echter voor de schakers van Bakkeveen, die uiteindelijk met 6-2 duidelijk aan het
langste einde trokken.

34



Programma thuiswedstrijden v.v. ODV

zaterdag 28-1-2017 15:00 uur ODV 1 VVK 1

zondag 29-1-2017 14:00 uur ODV 1 Oldeholtpade 1

zaterdag 4-2-2017 14:00 uur ODV 3 Boerakker 3

zaterdag 4-2-2017 10:30 uur ODV JO17-1 Trinitas JO17-1d
zaterdag 11-2-2017 15:00 uur ODV 1 GRC Groningen 1

zaterdag 11-2-2017 13:30 uur ODV 2 Blue Boys 2

zaterdag 11-2-2017 9:00 uur ODV JO17-1 Rottevalle JO17-1d
zaterdag 18-2-2017 14:00 uur ODV 3 Waskemeer 4

zondag 19-2-2017 14:00 uur ODV 1 TLC 1

Voor de uitwedstrijden kunt u terecht op onze website www.vvodv.nl

Wij wensen alle inwoners van Wijnjewoude een gelukkig en sportief 2017!

Daarnaast willen we jullie ontzettend bedanken voor het succesvol maken van onze
kerstbrodenactie.

Nieuwjaarsborrel:

We nodigen alle leden, vrijwilligers, donateurs en sponsoren van harte uit voor de
nieuwjaarsborrel op zaterdag 7 januari vanaf 16.00 uuur in de kantine.

Dit geeft iedereen meteen de gelegenheid om te zien hoe ver we al gevorderd zijn
met het realiseren van een energiezuinige kantine.

Graag tot dan!
Met vriendelijke groet,
Bestuur v.v. ODV

Prikbord

Collecte Volkstuinencomplex Boerestreek
De jaarlijkse collecte voor het Leger Een van onze tuinders is onlangs
des Heils heeft dit jaar €1.129,22 verhuisd, hierdoor zijn er twee mooie
opgebracht. percelen vrijgekomen.
Alle collectanten en en gulle gevers Het zijn zeer goed onderhouden, 100%
voor deze collecte, heel hartelijk gifvrij, gedraineerd en altijd goed en
bedankt. verantwoord bemeste percelen. Ben jij
Aukje Veenstra geinteresseerd in één of beide

percelen dan mag je het eerste jaar
geheel gratis hier gebruik van maken.
Voor informatie of aanmelding graag
contact opnemen met Regina Ridder.
Haar emailadres is
vicboerestreek@gmail.com of
telefoonnummer 0516-481561.
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STOQETERI]

L’ftg W C ; b
Proef de winter

Bij Stoeterij Het Swarte Paert te Hemrik,
op vrijdag 24 Februari 2017

Vanaf 17:00 uur
Inloop met gliihwein en chocolademelk,

17:45 uur
Sfeervol optreden van het Tynster PopRoor in de expositieruimte

18:30 uur
Opening Siepie’s vermaarde stamppottenbuffet el nagerecht

Aansluitend
Showprogramma met Friese paarden e.a.

Kosten €27,00 per persoon, Kinderen tot 13 jaar €10,-. Geen pin!

Alleen showprogramma bijwonen? € 10,00 pp inclusief 1 consumptie. Aanvang circa 19:45 uur.

Reserveren gewenst - maximaal 80 personen.

per e-mail via info@swartepaert.nl of per post Stoeterij Het Swarte Paert
Binnenwei 13a
8409 G Hemrik,

Naam

Telefoon of e-mail  :

Aantal personen
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Dorpsagenda

Januari
7 Nieuwjaarsborrel ODV kantine, 16.00 uur
11 Koffiemorgen van de Zonnebloem in het Waldhas, 9.30 uur

14 VVV Winterwandeltocht, start van 10.00 - 11.00 uur gebouw de Driehoek
17 Spreekuur Plaatselijk Belang, 19.00 uur in de Swingel
18 Breicafé in de Swingel, 10.00 uur

18 Klaverjasavond in Café van der Weij

18 Soos, gebouw de Driehoek, 14.00 uur

20 ANBO bijeenkomst, 14.00 uur

27 Oude dorpsfilm in de Swingel. Aanvang 19.45 uur

28 Oude dorpsfilm in de Swingel. Aanvang 19.45 uur

Februari
3 Schutjassen in de ODV kantine
8 Klaverjasavond in Café van der Weij

16 Ledenvergadering WEN
21 Zonnebloem diner in de Stripe, 17.30 uur.

Het weer in Wijnjewoude in 2016

Warm, extreem zonnig en vrij droog, zegt weerman Klaas Ybema in de Leeuwarder
Courant van 30 december 2016 over het weer in Fryslan in 2016. De gemiddelde
temperatuur kwam uit op 10,2 graad Celsius. Hiermee ruim een halve graad boven
normaal. Het provinciale neerslaggemiddelde bedroeg 790 millimeter. Dit is minder
dan normaal (848 mm). Opvallend was met name het aantal uren zonneschijn. Er
werd 1930 uren zon genoteerd, wat 280 uren meer is dan normaal.

Mevrouw Feenstra van (nu nog) de Opper Haudmare houdt dagelijks de
hoeveelheid neerslag bij.

Van haar ontvingen wij de volgende neerslaggegevens over 2016:

Januari 102,5 mm Juli 83 mm
Februari 79 mm Augustus 81 mm
Maart 73 mm September 42 mm
April 102,5 mm Oktober 61,5 mm
Mei 40,5 mm November 85 mm
Juni 148,5 mm December 39,5 mm

Hieruit blijkt dat in Wijnjewoude meer neerslag is gevallen dan gemiddeld in Fryslan.
Totaal viel bij ons in 2016 908 millimeter neerslag, ruim 100 mm meer dan het
provinciale gemiddelde. Dit is wel fors minder dan in 2015, toen mevrouw Feenstra
liefst 1116,5 mm neerslag opving.

Lammert
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HOTEL HOTEL & RESTAURANT DE STRIPE

DUERSWALD 23

,-ipe 9241 GW WIJNJEWOUDE

TEL.: (O516) 54 12 15

RESTAURANT WWW.DESTRIPE.NL

/

WI1J ZIJN GEOPEND VAN MAANDAG T/M ZONDAG VANAF 9.00 UUR.
TIP! PROBEER OOK EENS ONS LEKKERE VERSE AFHAALMAALTIJDEN,

KIJK OP VOOR VERDERE INFORMATIE!!
WWW.DESTRIPE.NL (0516) 54 12 15 INFO@DESTRIPE.NL

OUMA’S Zorgboerderij De Twa Biiken

LI N )
OoUWBEDRI/F A Living & Growing
Wijnjewoude (0516) 48 18 61 92416W Wijnjewoude Dagbesteding
0516 - 54 18 62 Winkeltje
www.twabuken.nl
. N Logeeropvang
Weinterp 44a * 9241 HE Wijnjewoude Mini-camping
Sanne de Ree De Onderhiouds schilder
Diétist en Voedingskundige Michel Scherpenzeel
Merkebuorren 79
9241 GC Wijnjewoude
Tel.: 06 - 428 14 729
Een diétist adviseert en begeleidt jong Voor al uw: # Schilderwerk binnen en buiten
en oud in voeding en leefstijl! * Kleuradvies
. 5 jaar gratis service * Wandafwerking
deree-die ad Sl el et waag naar de voorwaaraen.
e-die D6-3( b * Restauratiewerk
MEIN A

the jewelrystory ¢ ﬁ‘g‘fﬂ“@

: A v
- ATELIER - JAN KERKSTRA - MARION PANNEKOEK - 3 :‘
» Handgemaakte sieraden g \r Y o TRIVerKoop ] TEpATaTIE e Ve thuur
N - & g « Nieuwe en gebruikte fietsen

E: ‘) N Trouwrlngen naar wens L2 1 % - Kinderfietsen methoge korting
Tsjerker‘!ﬂ?L * « Reparaties S\ N\ ) " + Koffie staat altijd klaar!
Wijnjewoudg - : .
0516 481857 \ » Ontwerp ¢
Open: DO VRIJ ZAT ) :
Vap:;'30_18.0(J) uur ° MaatWerk. Duerswald-8 - 9241 GX Wijnjewoude - 0516-541268 - www.meins ma-fietsen.nl
thejewelrystory.com | Hergebruikvanuwgoud | &  ..e loekle 2 oCo. O P
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Kerkdiensten

Hervormde Gemeente

Januari
1 10.00 uur De Driehoek J. den Admirant, Hoogeveen, Nieuwjaarsdienst
8 9.30 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd

13.45 uur Duurswoude Ds. C. Hoek, Bedum/Onderdendam
15  9.30 uur Weinterp Ds. M. Visser, Wezep
13.45 uur Weinterp Ds L. Schaafsma, Zendingspredikant Malawi
22 9.30 uur Duurswoude Ds. G. Oberink, Urk
13.45 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd
29  9.30 uur Weinterp Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd, Voorbereiding HA

Februari
5 9.30 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd, Viering HA
13.45 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd, Voort- en
Dankzegging HA

Geref. Kerk Wijnjewoude — Hemrik |

\
. AN bi\un\ Wijn, /-(,,”‘[ J
Januari -

8 9.30 uur Mw. H. de Kok-Mellema, Diever

15 9.30 uur Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd
Koffiedrinken na de dienst

22 9.30 uur Ds. E. van Gulik, Leek Voorbereiding HA / Vierdienst

29 9.30 uur Ds. J.G. Arensman Heilig Avondmaal

Februari
5 9.30 uur Ds. P.J. de Buck, Heerenveen
Koffiedrinken na de dienst

39



Doktersdiensten

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude - Hemrik

F. Lewin, Apotheekhoudend huisarts

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik
Meester Geertswei 15, 9241 GJ Wijnjewoude

Telefoon: 0516 — 481 250 Spoed: 0516 — 480 808

Openingstijden 07:30 —17:00 uur

07:30 — 08:00 uur laboratorium (bloedprikken)

08:00 — 10:15 uur spreekuur huisarts

10:15-11:00 uur werkoverleg en koffiepauze

11:00 —12:30 uur visites huisarts en verpleegkundig spreekuur
12:30—-13:00 uur lunchpauze

13.00 - 16.00 uur spreekuur huisarts + verpleegkundig spreekuur
16.00 — 17.00 uur: afhalen van medicatie

Spreekuur Hemrik (de Bining)
donderdag 08:30 —10:15 uur

Avondspreekuur (op afspraak)
Maandag 18:00 — 21:00 uur /. 4
Tevens verpleegkundig spreekuur

Wrattenspreekuur op afspraak

Voor het maken van afspraken en het aanvragen van herhaalrecepten kunt u ons telefonisch
bereiken tussen: 08:00 — 10:15 uur en 13:00 — 15:00 uur.

Herhaalrecepten kunt u ook bestellen via onze website www.lewin.frl

(Lab)uitslagen: u kunt ons na 2 werkdagen bellen tussen 14:00 — 15:00 uur

Urine uitslagen hoort u z.s.m. van ons.

Oudere patiénten en patiénten die slecht ter been zijn kunnen de medicatie en verbandmiddelen
kosteloos thuis laten bezorgen. Hiervoor kunt u contact opnemen met onze assistentes.

Na 17:00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door:
Dokterswacht Friesland telefoonnummer: 0900 — 11 27 112
De Dokterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van Nij Smellinghe te Drachten.

Onze praktijk is het gehele jaar op werkdagen geopend behalve de eerste week van januari 2017.
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Bergsma Computers
Kraalheide 6
9241 ED Wijnjewoude

Tel: 0516-481935

BERGSMA COMPUTERS
WIJNJEWOUDE

info@bergsmacomputers.nl

www.bergsmacomputers.nl

v' Computers

v Laptops

v Printers

v’ (Draadloos) netwerk
v’ Service aan huis

v’ Service op afstand

v' Op afspraak

Gebiedsteam Opsterland
Voor uw vragen over jeugd,
welzijn en zorg

gemeente ﬁ

Opsterland

Telefoon (0512) 386 222
(maandag t/m vrijdag 09.00 - 12.30 uur)
E-mail gebiedsteam@opsterland.nl

>OO( e )

Pedicure- e
Alma va

Professione
Diabetische

Manu

Voetr

Ook

Behandelin,
0516

Meester
9241 GL

ProVoet

HM Haarmode Wijnjewoude

Openingstijden:

Ma. 13.00 -17:30

Di. 8:30 -12:00 13:00 -17:30
Wo. 13:.00 -20:00

Do. 830 -12:.00 13:00 -17:30
Vr. 8:30 -12:00 13:00 -17:30
Z3. 830 -12:00

Een afspraak maken doet u telefonische:
0516-850885 of online: hmhaarmode.nl

C

/Lta a / S

— WIJN.IEWOUDE—A
Praktijk voor fysiotherapie

Vanaf 2014 is Fitaal Wijnjewoude de nieuwe
naam voor Fysiotherapie Wijnjewoude.

U kunt bij Fitaal Wijnjewoude terecht in
‘de Swingel’ aan de Meester Geertswei 4.

e
e ® ® de Fysiotherapeut

De praktijk is een dependance van Fitaal
De Sportlaan in Drachten.

- m Meester Geertswei 4 » 9241 GL Wijnjewoude » Telefoon 06 18 4277 11
[ E-mail wijnjewoude@fitaal.nl « Website www fitaal.nl




Bloemen & Kadohuis
Wilma

In januari en februari van 2017
zijn de openingstijden anders!

De winkel is open.op
Donderdag, Vrijdag en Zaterdag
van 8.30 tot 18.00 uur.

Voor afscheidsbloemen
zijn we dagelijks bereikbaar!

Tel.: 0516 - 48 06 68
Weinterp 1 Mobiel: 06 - 46 19 22 36
9241 HB Wijnjewoude E-mail: info@bloemenkadohuiswilma.nl

drUkkerUl Tel.: 0516 - 48 15 97
Opper Haudmare 2 info@drukkerijpool.nl

9241 WD Wijnjewoude www.drukkerijpool.nl

De beste wensen
voor het nieuwe jaar

DRUKT EN PRINT ENERGIENEUTRAAL!

stroom: verwarmen: verwarming: afval: papier:
zonnepanelen heatpipes warmtepomp recycling FSC gekeurd




