


Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:

Bel vrijblijvend naar onze praktijk 

in Jubbega of Donkerbroek.

Of kom gerust langs, 

wij staan u graag te woord!

Behandeling aan huis 

is ook mogelijk.

- Fysiotherapie

- Sportfysiotherapie

- Manuele therapie, 

- Beweegprogramma's

- Diëtetiek.

Kinderen/jongeren met een beperking!!

- tijdelijk verblijf

- logeerhuis

- dagopvang

Merkebuorren 90  -  9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507  -  Stichtingaetb.nl

- dagbesteding voor jongeren 
die buiten  het werkcircuit vallen. 
 
Wij zijn op zoek naar eenvoudige 
werkzaamheden voor de dag 
besteding in de vorm van 
'tafel' werkzaamheden.

HM Haarmode Wijnjewoude

Een afspraak maken doet u telefonische:

0516-850885 of online: hmhaarmode.nl

Openingstijden:

    Ma.   13:00 – 17:30

    Di.    8:30 – 12:00 13:00 – 17:30

    Wo.     13:00 – 20:00

    Do.    8:30 – 12:00 13:00 - 17:30

    Vr.    8:30 – 12:00 13:00 - 17:30

    Za.      Gesloten

Pedicure- en Manuele praktijk

Alma van der Meulen
Professionele voetverzorging

Diabetische - reumatische voet
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516 - 48 08 95

Meester Geertswei 36
9241 GL  Wijnjewoude
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Een praatje 
bij het plaatje 

 
“Mûzebitersbrêge” 

 

Van de redactie 
 
 
Redactie “de Bân”: 
 
Annie Posthumus, Weinterp 40 tel: 48 13 81 
Durk v/d Veen, Merkebuorren 127 tel: 48 13 98 
Klaske de Vries, Russchenreed 48 tel: 48 13 05 
Lammert Bouma, Petersburg 25 tel: 48 14 57 
Hendrika Overzet, Russchenreed 67 tel: 48 17 27 
Gerda Westerhof, Merkebuorren 14  
 
 
Stichting Doarpskrante de Bân. 
IBAN: NL64 RABO 0369 0651 82. 
 
De volgende Bân verschijnt op zaterdag 3 maart 2018. 
De Bân is ook te vinden op www.wijnjewoude.net 
 
 
Hoe en waar moet ik mijn kopij voor de Bân inleveren? 
Bij voorkeur als Rtf-bestand of als een gewoon Word-document en dan in lettertype 
arial 11, via email deban@wijnjewoude.net. Dit kan tot zaterdag 24 februari om 
18.00 uur. Te laat binnen gekomen kopij kunnen wij helaas niet meer plaatsen. 
 
Klachten over de bezorging kunt u melden bij Annie Posthumus, tel. 0516-481381. 
Voor vragen en of inlichtingen over advertenties kunt u terecht bij Lammert Bouma, 
e-mail: lbouma@online.nl. 
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Enquête Dorpsspiegel thuisbezorgd 
Voor de gemeente en zeker ook voor Plaatselijk Belang is het van groot belang om te 
weten hoe dorpsgenoten over ons dorp denken. Wat gaat er goed en vooral ook, wat 
zou er verbeterd kunnen worden. Het gaat dan om allerlei aspecten van leefbaarheid. 
Als PB bepalen we onze speerpunten op basis van de onderwerpen die het dorp zelf 
aandraagt. Daarom is het zo belangrijk dat veel dorpsgenoten de enquête 
dorpsspiegels invullen. 
 
Inmiddels heeft de gemeente een steekproef getrokken met voldoende inwoners in alle 
leeftijdsgroepen boven 18 jaar. Als u tot de steekproef behoort brengen wij de 
vragenlijst persoonlijk bij u langs in de eerste week van februari. We vragen u de lijst 
anoniem in te vullen en halen deze een week later weer bij u op. Tot 15 februari kan 
iedereen de vragenlijst Dorpsspiegels ook nog online invullen op 
www.dorpsspiegels.nl/vragenlijst. 
 
 
Klachten openbare ruimte 
De ‘openbare ruimte’ is een 
verzamelnaam voor de plekken die wij 
allemaal gebruiken. Bijvoorbeeld 
straten, wegen, pleinen, sportvelden en 
parken. Is er iets in de openbare ruimte 
niet in orde, zoals bijvoorbeeld een 
storing in de verlichting of een 
stoeptegel is kapot, doe dan zelf een 
melding openbare ruimte bij de 
gemeente. Dat kan eenvoudig online, 
maar ook kunt u de gemeente bellen. 
 
Meld uw verhuizing 
Bent u in de afgelopen tijd verhuisd of 
gaat u binnenkort verhuizen, meld dit 
dan a.u.b. aan Plaatselijk Belang, zodat 

wij ons ledenbestand actueel kunnen 
houden. Bent u recent in Wijnjewoude 
komen wonen en heeft u vragen over 
Plaatselijk Belang of het dorp, kom dan 
naar ons inloopspreekuur of neem 
contact op. We komen graag bij u langs 
om kennis te maken. Bel 0516 - 480 
562 of mail naar 
pbwijnjewoude@gmail.com. 
 
Groenbrengpunt Ureterp 
Geopend op zaterdag 10 februari van 
9.00 – 13.00 uur. 
 
Inloopspreekuur PB: 
Dinsdag 13 februari van 19.00 – 19.30 
uur in de Swingel. 
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WEN Stap voor Stap 
 
Tjalling helpt met stappenplan zonnepanelen 
Misschien denk je er wel eens aan om zonnepalen op je eigen dak te leggen. 
Dan is het heel slim om als allereerste onze onafhankelijke WEN energieadviseur 
Tjalling Reitsma uit te nodigen. Tjalling kan je met al zijn kennis en ervaring heel goed 
helpen de zaak planmatig en slim aan te pakken. 
 
Hij adviseert niet alleen over optimale ligging, aantal, vermogen en dergelijke 
technische zaken, maar ook over subsidiemogelijkheden of groenleningen. Zijn 
bezoekje is gratis en hij heeft geen enkel ander belang dan te helpen om met elkaar 
Wijnjewoude energieneutraal te maken. Dus pak het slim aan en bel Tjalling: 
06-82092400. 
 
Subsidie en vergunning zonneveld 
zuiveringslocatie 
Onlangs kregen we bericht dat de 
uitspraak over de aangevraagde SDE 
subsidie nog wel 13 weken op zich kan 
laten wachten. De instantie RVO heeft 
dusdanig veel aanvragen te verwerken 
dat zij alle beslissingen niet binnen de 

aanvankelijk termijn van drie maanden 
heeft kunnen afwikkelen. Trouwens, 
ook over het bezwaar van de provincie 
tegen de vergunningsprocedure is nog 
geen duidelijkheid verkregen, ondanks 
gesprekken die inmiddels hebben 
plaatsgehad. We moeten dus nog even 
geduld hebben. 

 
 

 
 
 
Pilot Friese Energie Strategie van start  
Met de partners in de Friese Energie Strategie hebben we de afgelopen maand de 
eerste overleggen gevoerd over de voorgenomen projecten voor besparing en 
verduurzaming, opwek zonne-energie en mestvergisting/groengas. We zitten in een 
eerste oriënterende fase waarin we gezamenlijk proberen in kaart te brengen wat er in 
ons pilotdorp allemaal komt kijken bij de energietransitie. 
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WEN avond 8 maart 
Deze donderdag willen we samen met 
jullie de volgende stappen zetten op de 
niet altijd voorspelbare weg naar 
Wijnjewoude Energie Neutraal. Blok de 
datum maar vast in je agenda want het 
wordt zeker interessant en wellicht van 
doorslaggevend belang. 
 

Ben je nog geen WEN lid? Meld je aan 
op www.wen.frl 
Heb je vragen of opmerkingen over 
WEN? Kom naar het inloopspreekuur of 
meld ze via de site.  
 
WEN spreekuur: donderdag 8 
februari van 19.00 – 19.30 uur in  
MFC de Swingel. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Filmhuis Bakkeveen groot succes 
 
In september 2017 is Filmhuis Bakkeveen begonnen met het maandelijks vertonen van 
een ‘arthouse’ film. Dit zijn niet-commerciële films, die je vaak aan het denken zetten 
en waar je nog wel even over napraat. De vijf films, die tot nu toe gedraaid zijn, 
sloegen erg aan. Elke keer kwamen er zo’n 75 filmliefhebbers op af. 
 
De films zijn te zien in mfc Dúndelle en kosten € 7,- incl. een drankje. De eerstvolgende 
film is op vrijdagavond 16 februari en begint om 20:00 uur. 
Op 9, 10 en 11 maart organiseert het Filmhuis een filmweekend rond het thema 
“Mienskip”. 
 
Wil je weten welke film er draait en wil je op de hoogte blijven 
van alle verdere informatie rond het Filmhuis, meld je dan 
aan voor de mailinglist: filmhuisbakkeveen@gmail.com. 
 
Voor meer info: www.bakkeveen.nl/filmhuis 
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ANBO nieuws 
 
Op vrijdag 19 januari hebben we een schitterende lezing gehad van de heer en 
mevrouw Jannenga. Zij hebben ons meegenomen naar Antarctica en daar hebben we 
vele pinguïns mogen bewonderen. Vooral het einde van de reis was spectaculair; 
gelukkig is alles heel goed afgelopen. 
 
Nu wil ik u graag uitnodigen voor onze 
Jaarvergadering die we gaan houden 
op vrijdag 16 februari in MFC de Wier 
te Ureterp. 
 
Vooraf aan de jaarvergadering heb ik 
mevrouw Strampel uitgenodigd om ons 
iets te vertellen over woon-
aanpassingen/woonoplossingen (in 't 
Fries). Dat is een verhaal van ongeveer 
45 minuten. 
 

Als we om 15.00 uur beginnen met 
koffie/thee- dan 45 minuten lezing en 
daarna de jaarvergadering. Dat kunnen 
we altijd nogal vlot, maar ik reken toch 
op een drie kwartier. Per slot van 
rekening moet u wel even alle stukken 
door kunnen lezen. 
 
Alle stukken liggen op de tafels! Ook de 
notulen van de jaarvergadering, die is 
gehouden op 17 februari 2017! 

Na de jaarvergadering gaan we genieten van een Hollands buffet voor € 10,-. 
Voor dit buffet moet u zich vóór 10 februari aanmelden bij Mevr. Y. van Valen,  
tel. 0516 - 541996. Ik zie u graag allen komen op vrijdag 16 februari om 15.00 uur in 
MFC de Wier te Ureterp. Totale kosten: €15.00 (lezing, koffie/thee + cake en buffet). 
 
Bertie ten Haaf, 
 
 
 

Uitvaartvereniging Eert De Doden Wijnjewoude 
 
Ledenvergadering 
De ledenvergadering van EDD is op maandagavond 19 maart. 
Alle leden zijn van harte welkom. Meer informatie vindt u in de Bân van maart. 
 
Locatie: de Swingel 
Aanvang: 20.00 uur 
 
Bestuur Uitvaartvereniging EDD 
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Werkgroep Kom erbij 
 
Nieuwjaarstoost op Wijnjewoude 17 januari, ter inspiratie 

Er is overweldigend gehoor gegeven aan onze uitnodiging. Het was 
gezellig en warm, en het resultaat van het samenzijn was een 
verbindingsboom vol met ideeën uit allerlei hoeken, ter vergroting 
van de saamhorigheid. We hopen dat 
heel veel van deze initiatieven in de dop, 
daadwerkelijk vervolg krijgen dit jaar. 
Dennis (Café van der Weij) en 
Wijnjewoude bedankt! Jullie horen van 
ons en we horen van elkaar. 
 
22 januari, koffieochtend in het teken van Valpreventie 
De liefhebbers van gezelligheid stroomden de Swingel binnen, we 
waren het gewend, maar zo drukbezocht… Kirsten van Fitaal 

Wijnjewoude friste ons geheugen wat betreft vallen in en rond het huis, weer even op. 
Ze hield een presentatie die een ieder erg aansprak, vooral de bekende 
valvoorbeelden maakten indruk.  Na de theorie kwamen we nog daadwerkelijk in de 
benen, want immers, een half uurtje bewegen per dag is een must! We deden zit-, sta- 
en loopoefeningen en door de ballonnen die doorgegeven en hoog gehouden moesten 
worden, werd het een echt feestje. 
Willen jullie vaker bewegen met Kirsten, bij 
voldoende deelname kan ze een groep, Functioneel  
bewegen voor ouderen, in Wijnjewoude opstarten. 
Laat maar even weten aan Alie of Lydia. 
 
Koffieochtend 26 februari 2018 
Zoals gewoonlijk is iedereen van harte welkom in de 
Swingel. Deze keer zetten we de spelletjes weer klaar. 
 
Koffieochtend 26 maart 2018 
Deze ochtend staat in het teken van Pasen en voorjaar. Voor de liefhebbers zorgen we 
voor alles wat nodig is om een Paascreatie voor op de vensterbank te maken. 
Natuurlijk zijn ook altijd de spellen aanwezig. 
 
Nuttige informatie 
Iedereen is welkom van 10.00 uur tot 11.30 uur en voor vragen kun je altijd bellen met 
Alie, tel.: 0516-481307 of Lydia, tel.: 06-37552518. Denk je aan de financiële bijdrage 
van € 2,-? Bovendien geldt altijd, ben je slecht ter been en wil je wel graag komen, we 
halen je en brengen je weer thuis! Gewoon bellen! 
 
Tot dan, of eerder in de buurt! Namens werkgroep Kom erbij, Lydia Huisman.   
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Geef de pen door 
 

Bedankt voor de pen, Oeds! En sportief dat je bereid bent om als 
tegenprestatie te poseren voor de middenpagina van de Gay Krant. 
 
Mijn naam is Nico Viet. In 1969 ben ik als vierde kind van mijn 
ouders geboren in de stad Groningen, in de woning boven hun 
Enkabé-kruidenierswinkel. Enkele jaren later verruilden zij die zaak 
voor een stomerij in Appingedam. Daar zat ook een woning boven, 
maar mijn protesterende broers en zus kregen het voor elkaar dat 
wij daar niet naar toe hoefden te verhuizen en dus in Groningen 
konden blijven wonen. 

 
 
In mijn kinderjaren speelde ik graag en 
veel met Lego. Het gebeurde wel eens 
dat als mijn ouders ’s avonds laat naar 
bed zouden gaan, zij merkten dat ik 
nog steeds in de achterkamer met de 
steentjes aan het bouwen was. Toen ik 
zes jaar oud was, heb ik nog eens de 
eerste prijs van de Lego-bouwwedstrijd 
in Groningen gewonnen, al ging dat 
enigszins met vals spel. Mijn oudere 
broers en zus hadden zelf iets bedacht 
en gebouwd om mee te dingen naar de 
hoofdprijs in hun leeftijdscategorie. Ik 
kwam nog niet verder dan een kansloos 
autootje van Lego. Dat vond mijn 
moeder wat sneu, dus liet ze een 
volwassen kennis iets maken dat op 
mijn naam ingeleverd werd. Met een 
ijshockey-veld van Lego, waarop twee 
Lego-ijshockeyspelers een puck in 
elkaars doel konden schieten, won ik 
de hoofdprijs bij de zesjarigen. De prijs 
bestond uit vijftig gulden, te besteden in 
de speelgoedwinkel. Mijn moeder 
besloot dat mijn zus daarvan ook de 
helft mocht besteden, ook al vond ik dat 
niet eerlijk. 
 
Vervolgens was er voor alle plaatselijke 
winnaars een landelijke finale in de RAI 
in Amsterdam. Rob de Nijs zong “Malle 
Babbe” voor ons en we mochten hem 
op het podium bestormen voor een 
handtekening: dichter bij roem ben ik 
sindsdien niet meer geweest. Daarna 

mochten de prijswinnaars opnieuw iets 
van Lego gaan bouwen. Maar de 
begeleidende ouders werden 
meegenomen voor een rondvaart, dus 
ik zat ineens moederziel alleen tussen 
wildvreemde kinderen. Ik zette het op 
een brullen, totdat Judith Bos (een TV-
persoonlijkheid van toen, vergelijkbaar 
met Linda de Mol nu) mij bij de hand 
nam en liet zien wat de andere 
kinderen aan het bouwen waren. Die 
kinderen waren echt briljant: mijn talent 
stak schril af bij hun Lego-molens, 
Lego-Vikingschepen en Lego-
ruimteraketten. Net toen ik had 
besloten om Judiths hand niet meer los 
te laten en voor eeuwig bij haar te 
blijven, liepen we een andere TV-
persoonlijkheid tegen het lijf: Dick 
Passchier. Hij lachte vriendelijk naar mij 
en gaf me een hand, waardoor ik die 
van Judith los moest laten en nooit 
meer vast zou houden. Sindsdien 
verlopen mijn relaties met vrouwen 
moeizaam. 
 
Naast Lego was ik in mijn kinderjaren 
ook veel in de weer met de atlas. ’s 
Avonds in mijn kamer bladerde ik van 
Afrika naar Australië en weer terug. Als 
het tijd was om te gaan slapen, schoof 
ik de atlas onder het bed. Bij mijn 
oudere broers lag op die plek heel 
andere literatuur, maar ik hield het bij 
mijn atlas. ’s Ochtends maakte ik mijn 
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moeder wakker en liet haar zien waar 
Sidney lag. Maar zodra ik haar nog een 
kaart wilde laten zien, besloot mijn 
moeder dat het de hoogste tijd was om 
op te staan. 
 
De liefde voor de atlas is altijd 
gebleven: na de middelbare school ging 
ik geografie studeren in Groningen, met 
aansluitend een opleiding tot leraar 
aardrijkskunde. Vervolgens kreeg ik 
een baan op de VMBO-school in 
Roden, die vergelijkbaar is met de 
vestiging van Liudger in Waskemeer. Ik 
verhuisde dan ook van Groningen naar 
Roden en daar heb ik vijf jaar gewoond. 
In die periode ontmoette ik vriend 
Johannes en een jaar later verhuisde ik 
naar zijn boerderij in Wijnjewoude. 
Daarbij konden we een verhuiswagen 
uitsparen, want na wat passen en 
meten stond mijn hele inboedel in de 
veewagen die Johannes met de trekker 
naar Wijnjewoude reed. 
 
Enkele dagen 
later belden twee 
Jehova’s 
Getuigen aan bij 
de boerderij. Na 
een kort 
gesprekje gaf ik 
aan geen 
interesse te 
hebben: beide 
heren groetten mij 
vriendelijk en 
vertrokken. Maar 
enkele minuten 
later werd er weer aangebeld. Een 
rondbuikige, kale man met baard stond 
voor de deur. Ik vertelde hem dat zijn 
collega’s net al waren geweest, maar 
hij vertelde dat hij de voorzitter was van 
de plaatselijke voetbalvereniging. Hij 
had gehoord dat ik bij een Groningse 
club voetbalde en vroeg of ik lid zou 
willen worden van ODV. Dat was een 

warm en hartelijk welkom in 
Wijnjewoude en inderdaad ben ik die 
zomer naar ODV verkast. Over dat 
besluit ben ik achteraf erg tevreden 
geweest, want nu ben ik niet slechts 
“de partner van”, maar heb ik ook mijn 
eigen kennissenkring in het dorp. Ik kan 
elke nieuwe binnenkomer in 
Wijnjewoude dan ook aanraden om het 
verenigingsleven op te zoeken om zo 
opgenomen te worden in de 
dorpsgemeenschap. 
 
Afgelopen voorjaar vond voor het eerst 
de pubquiz plaats in café Van der Weij. 
Johannes had nog een klus te doen op 
de boerderij, dus ik toog in mijn eentje 
naar het café. Nog maar net binnen 
werd ik besprongen door enkele 
meiden: “Doe met ons mee!” Ik 
negeerde de jaloerse blikken van 
andere mannen en sloot me aan bij de 
vier jongedames, want het bleek dat de 
quiz voor groepjes van vijf deelnemers 
was bedoeld. Onze combinatie bleek 

een gouden 
greep: waar ik 
alledaagse 
dingen wist 
zoals de 
hoofdstad van 
Cambodja, 
beschikten zij 
over kennis 
van wereldse 
zaken zoals 
naam van de 
boyband van 
Justin 

Timberlake. Hierdoor konden wij 
winnen en quizmaster Dennis Kramer 
overhandigde mij de bijbehorende prijs. 
Dennis, ik ben je daar nog altijd 
dankbaar voor en ik wil graag iets terug 
doen: bij deze geef ik je de pen door! 
 
Nico Viet 

 
  



13

Út de skoalle klapt 
 
2018 is al weer een maand oud. Na de kerstvakantie is het altijd fijn om een ieder weer 
uitgerust en fit te mogen begroeten. Iedereen is zonder ongemakjes en met 10 vingers 
de vakantie door gehuppeld. 
 
In januari worden in de groepen de Cito-toetsen afgenomen voor Rekenen, Spelling, 
Begrijpend lezen en Lezen. Dit zijn methode-onafhankelijke toetsen, die een goed 
beeld geven van de ontwikkeling van onze leerlingen. Deze toets resultaten worden 
geanalyseerd en de planmatige zorg en ondersteuning voor de komende maanden 
wordt hierop afgestemd. Dit vraagt om zorgvuldigheid in overleg tussen leerkracht, 
ib’er, ouders en de leerling én afstemming van de ondersteuningsbehoeftes in de klas. 
Een waardevolle doch tijdrovende klus. 
 
Op 17 januari jl organiseerde de 
werkgroep ‘Kom erbij!’ een Nieuwjaars 
Toost in het café te Wijnjewoude om 
samen ideeën te bedenken. Hoe 
kunnen we activiteiten organiseren 
waarbij de verbinding tussen 
vereniging, club en scholen wordt 
gemaakt met oudere inwoners van 
Wijnjewoude, die wel wat 
‘ferdivydaasje’ kunnen gebruiken. 
 
Waardevol, dat zowel mensen van cbs 
Votum Nostrum, peuterspeelzaal De 
Telle en obs it Twaspan deze avond 
aanwezig waren. En zo werd er in deze 
driehoek onder het genot van een 
drankje en een hapje mooie ideeën 
aangedragen. Een prachtig initiatief van 
de werkgroep ‘Kom erbij!’ die op deze 
wijze de verbindende factor is. Wordt 
vervolgd! 
 
En ondertussen blijft het onrustig in de 
onderwijswereld richting onze minister 
van Onderwijs, dhr. Arie Slob. De 
gewenste waardering voor het salaris 
en de vermindering van de werkdruk is 
nog niet gehonoreerd. Dit betekent dat 
de vakbonden hun leden oproepen voor 
de estafette-staking. Op woensdag 14 
februari starten de 3 Noordelijke 
provincies met deze estafette-staking. 
Beide basisscholen in Wijnjewoude en 
onze schoolbesturen staan achter dit 
initiatief en ondersteunen deze actie. 

Dus zullen de schooldeuren op 
woensdag 14 februari gesloten blijven 
voor de leerlingen en de teamleden. 
Wie weet, bedenkt onze minister zich 
ondertussen en komt hij de vele 
hardwerkende leerkrachten in het 
werkveld op een positieve, 
waarderende manier tegemoet. 
 
In februari gaan alle leerlingen van 
groep 7/8 genieten van de 
theatervoorstelling “Stormkracht”. Voor 
de voorleeskampioenen zal 14 februari 
een spannende avond zijn. Zij 
vertegenwoordigen hun basisschool 
tijdens de regionale voorleesfinale in de 
bibliotheek te Gorredijk. We wensen 
hen alvast heel veel succes en plezier 
toe! 
 
Tijdens de 1e maanden van 2018 gaan 
onze leerlingen van groep 8 zich 
oriënteren op het voortgezet onderwijs. 
Ze gaan snuffelen, kijken en doe-
middagen volgen op de verschillende 
VO-scholen in de buurt. Samen met 
hun ouders maken zij de keuze voor de 
volgende grote stap. Het niveau wordt 
besproken als eindadvies door de 
leerkracht samen met de leerlingen en 
ouders. Een spannende tijd! 
 
Team cbs Votum Nostrum en team obs 
it Twaspan 
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Winterwandeltocht 
Op zaterdag 27 januari was er weer een prachtige winterwandeltocht met routes van 
10 en 25 km. De start was dit jaar vanuit de ODV-kantine. Circa 150 deelnemers 
gingen tussen 09.00 uur en 11.00 uur van start. Er was een rustpunt ingepland aan de 
Beakendyk bij Marlies en Marcel. Achter in de tuin stond de VVV met heerlijke warme 
chocomelk en suiker- en krentenbrood. Daarna zette iedereen voldaan de stap er weer 
in. Voor de één was het nog 6 km en voor de ander 13 km. Maar aangekomen in de 
ODV-kantine kon een ieder uitrusten en genieten van een heerlijke kop snert met 
roggebrood met spek. Met dank aan ODV voor de gastvrijheid. 
  
Ledenvergadering VVV 
De jaarlijkse ledenvergadering van VVV 
Wijnjewoude is 6 maart 2018 om 20.00 
uur in café Van der Weij in 
Wijnjewoude. Alle leden van harte 
welkom.  
 
Avondfiets4daagse 
Ook dit jaar zet VVV Wijnjewoude weer 
vier prachtige routes uit voor de 

avondfiets4daagse. Schrijf nu alvast de 
data op de kalender want deze 
prachtige fietsroutes met een gezellige 
nazit in restaurant De Stripe mag u niet 
missen. 
Data: dinsdag t/m vrijdag van 10 t/m 13 
juli 2017. Nadere informatie over 
starttijden volgt te zijner tijd in de Bân. 
 
VVV Wijnjewoude 

 
 
 
 

Gezellige muzikale avond 
 
Trekzakharmonicaclub Oostergo uit Grou en Trekzakgroep Nocht en Wille uit 
Wijnjewoude verzorgen op 31 maart 2018 een gezellige muzikale avond in MFC de 
Swingel in Wijnjewoude 
 
Zing en geniet mee van een gevarieerd repertoire, van Ierse, Friese, Nederlandse en 
Engelse volksmuziek. 
 
Datum: 31 maart 2018 
Aanvang: 20.00 uur 
Zaal open vanaf 19.30 uur  
Vrije entree 
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Uitnodiging NL Doet 2018 
 
In het kader van NL Doet organiseert het SWAL (Samen Weven Aan het Leven) ook dit 
jaar weer een activiteit op vrijdagmiddag 9 maart a.s. De samenwerkende organisaties 
zoeken chauffeurs die op deze middag een autoritje van ongeveer een uur in de 
omgeving met gasten willen maken. De gasten mogen de route bepalen. 
 
En we zoeken gasten: mensen die niet of nauwelijks buiten de deur komen. U mag 
uzelf opgeven. Als u iemand anders wilt opgeven, dan graag eerst overleggen met 
diegene. De chauffeurs zoeken in de week ervoor contact met de gasten om afspraken 
te maken voor het ophalen. 
 
Na dit autoritje is er een gezellig samenzijn in MFC de Swingel, Meester Geertswei te 
Wijnjewoude. Daar wordt men rond 15.00 uur verwacht voor koffie/thee met wat 
lekkers, een hapje en een drankje. De middag zal ongeveer om 16.30 uur worden 
afgesloten, waarna de chauffeurs hun gasten weer naar huis  brengen. 
 
Aan deze middag zijn geen kosten verbonden  De chauffeurs rijden op vrijwillige basis, 
er is geen reiskostenvergoeding. Deze activiteit is gericht op mensen uit Ureterp, 
Wijnjewoude, Bakkeveen, Frieschepalen en Siegerswoude. 

 
Opgeven uiterlijk 1 maart a.s. bij Mathilde Krijgsheld 
Telefoon: 0512-785391  
Email: mathildekrijgsheld@gmail.com 
 
Graag doorgeven: 
 naam, adres, mailadres en telefoonnummer chauffeurs  
 naam, adres en telefoonnummer gasten 
 
We hopen dat het weer een geslaagde middag wordt. 
 
 
 
 

Soos Wijnjewoude 
 
Op 14 februari hebben we onze spelmiddag. Dit is altijd een erg gezellige bezigheid, 
dus wij hopen op een goede opkomst. 
Locatie: gebouw de Driehoek Wijnjewoude. Aanvang: 14.00 uur  
 
Namens het bestuur, Joke Nust 
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Winterwandeltocht VVV Wijnjewoude 
 
Op de dag van de opening Frieslands culturele hoofdstad 2018 was ook de jaarlijkse 
wandeltocht van onze plaatselijke VVV. Mooi wandelweer was het deze keer, een goed 
idee om de langste afstand van 25 km af te leggen. 
 
Om half tien reden om de stap er flink in te zetten vanuit de ODV kantine en dan maar 
zien waar het schip strandt. Via de Noormanstrjitte, Loksleane, Opperbuorren en Klein 
Groningen langs de vaart naar de Tsjerkeleane. Een mooie afwisseling van 
bebouwing, water en landerijen langs de kerk met zijn toch unieke klokkenstoel. Tot de 
Bûtewei die onder de nieuwe N381 door gaat was de looptijd precies één uur. Het 
vervolg was een eindje Finne en dan op naar het Skjer en dan over Mûzebiterspaad 
naar de Oerterper Mersken. Wel een blauwe reiger gezien maar geen Mûzebiter langs 
het pad. Een klein stukje Mersken en dan via het Merskenpaad naar de Oerterper 
Bûtewei met zijn fraaie en minder mooie kapitale huizen. Op de kruising met de 
Molenlaan, vanouds de Klontsjebuurt  genoemd, rechtuit de Beakendyk op richting 
Siegerswoude. Op dit punt ongeveer twee uur onderweg. 
 
Weinig te beleven daar, zo leek het, 
maar plotseling een land vol met 
mensen die zwierend met een 
apparaatje over de grond kennelijk naar 
iets op zoek waren. Met een soort 
hondenpoepschepje pulkten ze zo nu 
en dan in de grond. Aparte hobby denk 
je dan, maar zij zullen waarschijnlijk 
hetzelfde denkbeeld over die gekke 
wandelaars hebben. Een klein eindje 
verder de zeer gewenste pauzeplek 
met poeiermolke, krinte- en sûkerbôle 
van de VVV. Goed over de helft zei 
men en twee en een halfuur onderweg, 
strak op schema. 
 
Tot de volgende bocht rechtsaf was de 
route en dat is nu juist de echte 
eeuwenoude Beakendyk. Voor de 
eerder geziene gelukzoekers is hier de 
kans nog een gouden dukaat uit de 
middeleeuwen te vinden groter dan 
waar zij waren. Bij het Alddjip wordt 
Siegerswoude verlaten en is het 
grondgebied Bakkeveen en over het 
fietspad, dat langs de rand van bos en 
weiland gaat, lopen we weer richting 
ons eigen dorp. Het wordt weer 
helemaal eigen als we de Kromme 

Singel bereiken en halfweg afslaan en 
over de Stripe uitkomen bij Hotel 
Restaurant de Stripe. Inmiddels is het 
weer een uur later en de verleiding is 
groot om maar rechtsaf te slaan en 
bekijk het maar. Niet gedaan dus en vol 
goede moed de aloude Biskopwei in en 
vervolgens linksaf het nog zo goed als 
nieuwe Hepkemapaad langs. Dat roept 
ook nog mooie herinneringen op want 
je komt dan langs de wat wij vroeger 
noemden “Kiers syn wyk”. Hier liggen 
heel wat jeugdvis- avonturen begraven. 
Op het eind van dit pad kom je op de 
Nijefeansterwei en hebben we 
ongeveer vier uur wandelen afgelegd. 
Van de Nijefeansterwei rechtsaf weer 
op de Biskop komt het gevoel dat het 
nu echt op huis aan gaat en dat blijkt 
ook het geval te zijn, want de route gaat 
over het fietspad langs de heide van 
Duerswâld. Je ruikt de snert en de 
ODV- stal, bij wijze van, dat het laatste 
stukje vleugels geeft. Langs het kerkje 
op naar het eindpunt. Een mooie tocht 
en goed bestede vijf uur wandeltijd. 
VVV bedankt. 
 
Een wandelaar.
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Kunstenaars gezocht! 
 
In het Pinksterweekend op 19, 20 en 21 mei 2018 organiseert Kunst in Opsterland de 
Open Atelierroute met overzichtstentoonstelling in het Witte Kerkje in Hemrik. In de 
week ervoor, van 14 tot en met 18 mei, kunnen schoolklassen workshops volgen in 
grote tenten  in het speelbos Sparjebird bij Hemrik tijdens de Kunstweek. Ook de 
eindresultaten daarvan zullen in dat weekend te zien zijn. 
 
Ben jij kunstenaar in Opsterland en vind 
je het leuk om mensen over je kunst te 
vertellen en je werkplaats en je kunst te 
laten zien, beantwoordt dan snel onze 
oproep door je in te schrijven! We 
zouden het extra leuk vinden als je ook 
een gastkunstenaar in je atelier zou 
uitnodigen. 
 
Als je mee zou willen doen met het 
geven van workshops in de kunstweek 
in Sparjebird, stuur ons dan een mailtje, 
ook als je daar wat meer informatie over 
zou willen. Bovendien is de inschrijving 
voor onze Kunstmarkt (9 september 
2018) al geopend! 

Meer informatie en de voorwaarden voor 
deze evenementen vind je op onze site: 
www.kunstinopsterland.nl. Hier kun je 
ook een lijst vinden van kunstenaars in 
de gemeente Opsterland; vermelding 
van je naam en website is gratis voor 
kunstenaars! 
 
Je kunt ook mailen naar de werkgroep: 
kunstinopsterland@hotmail.com 
 
 
Werkgroep Kunst in Opsterland: 
Leo Maarleveld, Nynke Venema, Corina 
Blom, Geertjan Plooijer, Marieke van 
Leeuwen en Mathilde Hemmes. 

 
 
Activiteitenplan Kunst in Opsterland 2018: 
14-18 mei: Kunstweek met workshops voor basisschoolleerlingen in speelbos 

Sparjebird, Hemrik. 
19-21 mei: Open Atelierroute met overzichtsexpo in Witte kerkje, Hemrik. 
9 september:  Kunstmarkt met extra activiteiten in bos Sparjebird, Hemrik. 
28-29 dec: NIEUW: Midwinterexpo/evenement in It Damshûs, Nijbeets. 
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Uitslag schutjassen 

 
5 januari 2018, 22 deelnemers 
1e winnaars:  Durk van der Veen & Oene Veenstra  
2e winnaars:  Anko van Bruggen & Jappie Nijholt 
1e verliezers:  Berend Joustra & Geeuwke Jongsma 
2e verliezers:  Geert Post & Henk Posthumus 
1e poedel:  Fokke van Bruggen & Jan Posthumus 
2e poedel:  Geeuwke Posthumus & Gerard Drent 
 
Stand:   
1.   René Seefat  39 punten  
2.   Douwe Oosterbaan 37 punten 
3.   Jappie Nijholt  36 punten 
4.   Anko van Bruggen 33 punten 
5.   Jan Dijkstra  30 punten 
6.   Durk van der Veen 27 punten 
7.   Fokke van Bruggen 25 punten 
8.   Henk Posthumus  25 punten 
9.   Geeuwke Jongsma 22 punten 
 
Overige deelnemers: 21 punten of minder 
Volgende schutjasavond: vrijdag 2 maart 
 

 
Klaverjassen in De Swingel 

 
Als start zijn we op 11 januari begonnen met 20 spelers. 
Donderdag 25 januari waren er 17 spelers aanwezig. 
 
Uitslag: 1. Albert Kuilman 3657 

2. Berend Joustra 3579 
3. Jan Taekema 3568 

 
Volgende datums: 8 en 22 februari ’s middags 13.30 uur. 
Kom en speel mee! 
 
Jelle Bergsma,  
Tel: 0516 – 481007 
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Volleybalvereniging DWS 
 
 
Beste Volleybalvrienden, 
 
Ook zin om te komen volleyballen? Er kunnen altijd 
nog nieuwe leden bij zoals recreanten, heren, 
dames en jeugd spelers. Als je denkt dat volleybal 
iets voor jou is, kom dan gerust bij de trainingen 
binnen lopen. 
 
Trainingstijden 
Maandag:   Recreanten   19:00 uur - 20:00 uur  
                   Dames 3  20:00 uur - 21:15 uur  
        Dames 1 & 2  21:15 uur - 22:30 uur  
Dinsdag :   Jeugd   19:30 uur - 20:30 uur 
        Heren  1  20:30 uur - 22:00 uur 
 
Wedstrijdschema 
 
8-2 19:15 D.W.S. DS 3 - J.M.C. DS 2  M.F.C. de Swingel 
 20:15 SC Veenwouden - D.W.S. DS 2 De Hoantserid 
 20:15 D.W.S. HS 1 - V.C.S. HS 2  M.F.C. de Swingel 
 21:30 Grouw ’64 DS 3 - D.W.S. DS 1 De Twine 
 
15-2 19:15 s.v. Suameer DS 2 - D.W.S. DS 3  De Hoantserid 
 20:15 D.W.S. DS 2 - v.v. D.S.O. DS 4 M.F.C. de Swingel 
 
Mededeling(en) 
Dan nog even dit: Competitiespeler, houd de Nevobo-website / app in de gaten voor 
eventuele wedstrijdwijzigingen! 
 
Het bestuur 
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Nieuws van Euphonia 
 
Beste inwoners van Wijnjewoude en omstreken. In Wijnjewoude gaan geruchten dat 
wij gestopt zijn als muziekvereniging. Nu is dat niet waar, we worden een slapende 
vereniging. Dat houdt in dat we de instrumenten en bladmuziek in eigen beheer 
houden. Ook houdt Euphonia een bestuur. 
 
We vinden het erg jammer dat we geen 
“groot” korps meer hebben. Helaas is het zo 
gelopen. Iedereen die ons de afgelopen 
jaren gesteund heeft als donateur of sponsor 
willen we hartelijk bedanken!  
 
Wat goed nieuws is, is dat het 
jeugdkorps weer een nieuwe start 
doormaakt. Vanaf dinsdag 9 januari 
repeteert het jeugdkorps van 18.45-
19.30 uur in gebouw de Driehoek onder 
leiding van Petra Rodenboog. De jeugd 
heeft de toekomst! We hopen dat de 
vereniging van daaruit weer kan 
groeien. Het jeugdkorps krijgt daarbij 
ondersteuning van volwassen leden. 
Met deze groep kunnen we eventueel 
bij speciale gelegenheden een 
optreden verzorgen. 

 
Wanneer je zin hebt om mee te doen, 
kun je bellen met onze voorzitter 
Keimpe van der Wal, tel: 06-51079150. 
Wie weet tot ziens! 
 
Bestuur CMV Euphonia 

 
 
 
 
 

Prikbord 
 
 
Bedankt 
Voor uw blijken van belangstelling 
die wij van u mochten ontvangen 
na het overlijden van Jan Tillema 
zeggen wij u hartelijk dank. 
 
Familie Tillema, Welfingstrjitte 

Te huur: Oud-Hollandse Spelen 
U heeft de keuze uit 25 stuks 
o.a stokvangen, spiraal, ringwerpen en 
complete roulette tafel. 
Telefoon: 0516-481335. 
 
 
ATB-liefhebbers gezocht om af en toe 
mee te gaan fietsen. 
Peter van Vliet, 06-25124240. 
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Jantje Beton Collecte 
 
Van 5 t/m 10 maart 2018, ook in Wijnjewoude. Doneer zodat meer kinderen in 
Nederland kunnen spelen. 
 

 
 
Van maandag 5 maart t/m zaterdag 10 maart is de Jantje Beton Collecte. Dan gaan 
ruim 40.000 vrijwilligers langs de deuren om geld op te halen zodat meer kinderen 
kunnen spelen. Bovendien gaat 50% van de opbrengsten naar de clubs waar de 
collectanten zich voor inzetten. 
 
 
Het belang van spelen 
Spelen is belangrijk en daarom zeggen wij: stop nooit met spelen. Kinderen moeten 
bewegen voor een gezonde ontwikkeling. En tijdens het spelen leren ze allemaal 
belangrijke dingen zoals vrienden maken en omgaan met tegenslagen. Eén op de vijf 
kinderen speelt niet of slechts een keer per week vrij buiten. Spelen houdt je vrolijk en 
open tegenover de wereld. Eigenlijk zou iedereen wat meer moeten spelen. 
 
Over Jantje Beton 
Daarom faciliteert Jantje Beton al bijna vijftig jaar spelen; van het begeleiden van het 
aanleggen van speelplekken, tot voorlichting bij gemeente en ouders. 
 
De collecte 
Eén keer per jaar organiseert Jantje Beton een grote collecte. In Wijnjewoude 
collecteert Tennisvereniging "Weningewalde". Samen met tienduizenden vrijwilligers 
halen we geld op, waarmee we zorgen  
dat meer kinderen kunnen spelen.  
 
Meer informatie: 
kijk op jantjebeton.nl/collecte. 
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De peutergroep 
Het nieuwe jaar is begonnen! Wij hebben een boeiend nieuw thema: Kunst! Kunst 
omvat heel veel en biedt ons met elkaar veel mogelijkheden tot ontdekken. We maken 
zelf kunst, we kijken ernaar en zingen erover. Samen met de peutergroepen zijn we op 
bezoek geweest bij Joop van Bergen 
de beeldhouwer uit ons eigen dorp. De 
peuters vonden het prachtig! Samen 
met de beeldhouwer heeft iedereen 
een eigen beeldje van klei mogen 
maken. In De Telle wordt ook volop 
kunst gemaakt met verf,papier, klei en 
andere vrije materialen.   
 

Heeft u ook een peuter die wil spelen 
en ontdekken bij onze peutergroep 
kom dan gerust langs om te kijken. 
Peuters kunnen vanaf 2 jaar worden 
geplaatst. Bij De Telle zijn 
inschrijfformulieren maar aanmelden 
kan ook via de website of per mail.    
 
 
 

 
 
Buitenschoolse opvang 
De BSO-groep is ook bezig met het thema 
kunst! Groot en klein vinden kunst boeiend, 
mooi  en inspirerend. De BSO kinderen zijn 
met zijn allen bij beeldhouwer Joop van 
Bergen op bezoek geweest. Kijken en 
luisteren, maar ook zelf even ervaren hoe 
het is om te beeldhouwen. Daarnaast wordt 
er op de eigen locatie ook druk gewerkt aan 
kunst. Iedereen is erg enthousiast!  
De BSO is op drie middagen geopend en 
intussen is de donderdaggroep zo gegroeid 
dat we hier met twee medewerkers zijn. De 
samenwerking met de scholen loopt van 
beide kanten zeer goed. We zijn elke maand 
een paar keer te gast in de scholen om zo 
meer verschillende activiteiten aan de 
kinderen te kunnen bieden.  
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We zijn geopend op dinsdag en donderdag vanaf 14.00 en op vrijdag vanaf 12.00. 
Zoekt u nog opvang informeer naar de mogelijkheden of kom op afspraak een keer 
kijken. De kinderen worden opgehaald bij de scholen en gaan dan naar De Telle. We 
spelen en knutselen met een thema, elke middag is er een leuke activiteit, maar ook 
volop ruimte om zelf fijn te spelen.  
 
√ voor kinderen van 4 - 12 jaar 
√ heerlijk spelen met leeftijdsgenoten 
√ voldoende spel- en knutselmateriaal voor binnen en buiten 
√ kinderen kunnen lekker bijkomen na een drukke 
schooldag √ 
professionele leiding 
 
 
 
 
 
Tentoonstelling bij De Telle 
Op donderdag 22 februari opent het museum haar 
deuren! We houden een tentoonstelling van alle 
kunstwerken ontworpen en gemaakt door de peuters 
en BSO kinderen van Wijnjewoude! U bent welkom 
tussen16.30 en 17.30! Iedereen is bij deze van harte 
uitgenodigd. 
 
Informatie 
Voor aanmelden of meer informatie kijk op onze website www.kinderopvangesther.nl  

e-mail: kinderopvangesther@outlook.com / 06 - 30 28 31 89. We zijn 
actief op facebook, volgt u ons al? 
 

  



29

Meinsma Fietsen wint 
 
Wij zijn voor het tweede jaar achter elkaar plaatselijk en provinciaal winnaar geworden 
in de verkiezing Tweewielerwinkel van het jaar 2018! Heel hartelijk bedankt voor uw 
stem! 424 personen hebben op ons bedrijf gestemd en ons gewaardeerd met 
gemiddeld een 9,12! Het stemt ons blij en dankbaar dat u ons zo weet te waarderen. 
 
Omdat we Provinciewinnaar zijn 
geworden, zijn we ook finalist in de 
landelijke Tweewieler van het Jaar- 
verkiezing. We worden door de vakjury 
bezocht (onder meer voor gesprek met 
eigenaar Hans Meinsma), er wordt een 
financiële bedrijfsvergelijking gemaakt 
en we krijgen bezoek van een Mystery 
Shopper die rapport uitbrengt. Op basis 
van al deze facetten wordt de 
uiteindelijke Tweewielerwinkel van het 
Jaar 2018 gekozen. Deze wordt 
bekendgemaakt op 4 maart tijdens Bike 
Motion. Voor zowel de 
Gemeentewinnaars als de 
Provinciewinnaars is er dan extra 
aandacht. We laten u na 4 maart a.s. 
uiteraard weten wat de uitslag is van de 
landelijke verkiezing. 
 

 
Ter ere van deze eervolle vermelding 
houden wij weer een fietsfeest met een 
mannenavond, een ladiesnight en een 
actiedag op donderdag 22, vrijdag 23 en 
zaterdag 24 maart a.s. 
 
Save the date! 

 
 
 
 
 

Zumba lessen in Waskemeer 
 
Wanneer het nog niet is gelukt het goede voornemen om meer te bewegen dit jaar in te 
vullen, is hier een goed idee! Elke donderdagavond om 19.30 uur is er Zumba in de 
sportzaal van CSG Liudger aan de Leidijk in Waskemeer. Een uurtje lekker bewegen 
op verschillende muziekstijlen en iedereen kan meedoen. Proberen kost niets! Daarna 
is het €40,- voor 10 lessen. Heb je vragen, laat maar weten. 
 
Groeten, Alma (tel. 06-21965131) 
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Nieuws van het dorpsfeest 
 
Zijn jullie ook alweer aan het aftellen naar het dorpsfeest in juni? Om alvast een beetje 
in de stemming te komen, maken we het programma in grote lijnen bekend. Er zit voor 
een ieder wel weer iets bij. En we hopen jullie natuurlijk bij veel onderdelen te mogen 
begroeten. 
 
Woensdag 13 juni 
We leiden de festiviteiten in met een 
beachvolleybaltoernooi op het 
feestterrein. Details over deelname 
volgen nog. 
 
Donderdag 14 juni 
In de ochtend zijn de kinderen van 
Wijnjewoude weer aan de beurt. Zij 
worden getrakteerd op een prachtige 
show van Dolf Moed.  
 
In de vroege avond zal dan de 
competitiestrijd in Wijnjewoude weer 
losbarsten tijdens een nieuwe versie van 
de buurtensurvival. Na afloop is er 
natuurlijk tijd om alles uitgebreid na te 
bespreken onder het genot van een 
drankje en een stukje live muziek 
 
Vrijdag 15  juni 
Ook dit jaar beginnen we vrijdagochtend 
weer met de bingo!  
 

En natuurlijk kunnen ook dit jaar de 
playbackshows niet ontbreken. Na 
afloop zorgt DJ Fireking ervoor dat 
iedereen nog even met de voetjes van 
vloer gaat.  
 
Zaterdag 16 juni 
Het belooft zaterdagmiddag voor jong 
en oud heel gezellig te worden op het 
feestterrein. We kunnen er nog niet 
teveel over zeggen, maar we zijn druk 
bezig om een leuk, gevarieerd 
programma samen te stellen voor de 
hele familie. Zoals in de vorige Bân te 
lezen was, zal Nightflight to Rio 
zaterdagavond de tent laten beven! 
 
Voor meer informatie rondom de 
onderdelen houd de Bân en onze 
facebook in de gaten! 
 
 
 

  

 

 

AANGEBODEN: HUISHOUDELIJKE HULP 

 Vanaf  1 februari 2018 
 Jarenlange werkervaring 
 Dinsdag morgen /middag 
 Woensdagochtend  
 Donderdag ochtend 
 Christelijke identiteit 
 Straal van ongeveer 10 km 

vanaf Frieschepalen 
 Uurtarief: € 12,50 
 Hillie van der Meulen  
 Tel. 0512-795005 
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Blokhut Sparjebird Hemrik 
 
Vertelvoorstelling met poppen in Blokhut Sparjebird, voor kinderen vanaf 4 jaar! Kom 
zondag 4 februari kijken in Blokhut Sparjebird bij het winterse sprookje ‘Sneeuwwitje’ 
van Grimm. 
 
“Over een kindje zo Wit als sneeuw, Rood als bloed en haar zo Zwart als ebbenhout”. 
 
Gitta Lichthart van Poppentheater 
Anansi gebruikt zelfgemaakte poppen 
van wol in een tafelopstelling, waarbij zij 
vertelt en het publiek haar gewoon ‘op 
de vingers’ kan kijken. De poppen 
worden niet doorlopend bespeeld, maar 
de uitstraling van de individuele 
karakters zijn treffend. 
 
Jan Ament van de Muziekherberg 
begeleidt haar vertelling met live 
muziek. 
 

Een tafelpoppenspel waarbij alle 
zintuigen worden aangesproken.  
 
Deze vertelactiviteit gaat samen met 
een knutseluurtje voor de jonge gasten 
met begeleiding van ouders, opa en 
oma's of wie maar mee wil. Gitta 
Lichthart blijft ook aanwezig om mee te 
helpen bij het knutselen en  instructies 
te geven. Zo gaat ieder met een 
zelfgemaakte herinnering aan het 
sprookje naar huis. 

 
 
 Zondag 4 februari 2018 om 10.30 uur (deur gaat open om 10.00 uur) 
 De entree is € 7,50 per persoon (dit is inclusief het knutselen en 1 consumptie)                                                                                                                           
 Reserveren is noodzakelijk met het oog op beperkte plaatsen!  

Reserveer nu per tel: 0516 211020 en/of mail naar blokhut@sparjebird.nl. 
 Locatie: Blokhut Sparjebird, Sparjeburd 4, 8409 CK in HEMRIK 
 
Voor meer informatie ga je naar www.sparjebird.nl. 
 
Op zondag 25 februari en zondag 25 maart hebben we ook nog leuke 
poppenvoorstellingen in Blokhut Sparjebird, nadere informatie volgt binnenkort. 
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Rabobank Clubkas Campagne 2018 
 
Rabobank Drachten Friesland Oost organiseert drie verenigingsavonden voor haar 
verenigingen en stichtingen. Tijdens deze informatieve avonden nemen wij u mee in 
het thema ‘vinden en binden van vrijwilligers’. Daarnaast informeren wij u over de 
Rabobank Clubkas Campagne welke op 15 februari van start gaat. 
 
De locaties en data van de avonden zijn als volgt: 
* 15 februari 2108, 19.30 uur Barontheater Opende 
* 20 februari 2018, 19.30 uur Rabobank Drachten (hoofdkantoor) 
* 22 februari 2018, 19.30 uur It Maskelyn Hurdegaryp 
 
 
Rabobank Clubkas Campagne 
In 2017 organiseerde de bank de 
Rabobank Clubkas Campagne: een 
eigentijdse en bijzondere vorm van 
financiële ondersteuning voor het 
verenigingsleven. Verenigingen en 
stichtingen die klant zijn bij de bank en 
gevestigd zijn in het werkgebied, kunnen 
deelnemen aan deze campagne. De 
leden van de bank stemmen in juni op 
hun favoriete clubs. Iedere stem is geld 
waard en de totale bijdrage helpt clubs 
hun doelen te realiseren. 
 
Meer dan 150 verenigingen deden vorig 
jaar mee en bijna 3000 leden van de 
bank brachten hun stemmen uit. De 
clubs mochten meer dan € 70.000,00 

verdelen. Smelne’s Erfskip werd de 
grote winnaar en haalde bijna €2.400,00 
op. In 2018 stelt de bank € 90.000 
beschikbaar. 
 
 
Is uw vereniging/stichting klant bij 
Rabobank Drachten Friesland Oost en 
wilt u meer weten over het thema en de 
Rabobank Clubkas Campagne? Meld u 
dan snel aan via 
communicatie.dfo@rabobank.nl. Geef 
de naam van uw vereniging, de locatie 
van uw keuze en het aantal personen 
(max. 2) aan ons door. Aanmelden kan 
tot maximaal één dag van tevoren. 
 
Meer informatie: rabobank.nl/dfo. 

 
 

 
 
 
 
 
  

“Wandelen is even alles laten lopen”. 
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2017 druk jaar voor de PlusBus 
 
In het jaar 2017 werden ruim 9000 mensen vervoerd met de PlusBus. Ruim 13 jaar 
rijden de bussen nu in de gemeente Opsterland en de vraag wordt steeds groter. Van 
de drie bussen hebben er twee een voorziening voor rolstoelvervoer. Vervoer van 
mensen in een rolstoel neemt ook steeds meer toe. De Oranje-gekleurde bussen zijn 
een bekende verschijning op de Opsterlandse wegen. 
 
 

 
 
De organisatie bestaat uit ruim 50 
vrijwilligers, die er voor zorgen dat aan 
de vraag kan worden voldaan. Mensen 
worden vervoerd naar zieken- en 
verpleegtehuizen, naar de 
zorgboerderijen, naar de winkel, kapper 
enz. 
 
Nu iedereen gedwongen wordt zolang 
mogelijk zelfstandig thuis te wonen en 
zichzelf moet redden is de PlusBus een 
uitkomst om zelf nog acties te 
ondernemen. Ook worden met de 

PlusBus uitstapjes georganiseerd. Even 
een middagje ertussenuit is voor velen 
een welkome onderbreking in het 
dagelijkse ritme. 
 
 
Om gebruik te kunnen maken van deze 
goedkope vervoersmogelijkheid dient 
men begunstiger te zijn tegen €10,00 
p.p. per jaar. Daarvoor kan contact 
worden opgenomen met tel. 
06 -145 44 377. Zie ook onze website 
www.pakdeplusbus.nl. 
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Nieuws van LONGA 
 
Keep Fit 
Nieuwsgierig geworden? Kom dan mee doen in de Swingel. Elke woensdag van 20.30 
tot 21.30 (m.u.v. schoolvakanties). 
 
Kleutergym 
Terug van weggeweest: kleutergym! Vanaf woensdag 31 januari van 15.00 tot 16.00 
uur onder leiding van juf Lara: springen / rollen / duikelen / mikken / balanceren / 
zwaaien. Elke les wordt een feestje. Voor meer informatie neem contact op met juf 
Lara, e-mail: lara_valkman@hotmail.com. 
 
Springen 
Springen vanaf groep 7/8 en Voortgezet Onderwijs. Elke woensdag van 19.00 – 20.30 
uur (m.u.v. schoolvakanties). 
 
Trainingspakken te koop 
Zoals u in het clubblad heeft kunnen lezen worden onze leden dit jaar op de 
wedstrijden in een nieuw "jasje" gestoken. Daarom verkopen wij onze oude 
trainingspakken, handig voor naar de training of met schoolgym of andere activiteiten. 
Heeft u interesse? Neem dan contact op met juf Lara. Voor maar € 5,- een trainingspak 
voor uw zoon of dochter. Wees er snel bij, op = op. 
 

Informatie kleutergymnastiek 
 
Wanneer: elke woensdag vanaf 31 januari 2018. 
Tijdstip: van 15.00 tot 16.00 uur. 
Waar: In de gymzaal van MFC de Swingel. 
Leeftijd: 4 /5 jaar. 
 
Wat is kleutergym? 
Bij kleutergym gaan we aan de slag met de grondvormen van bewegen zoals: klimmen 
en klauteren / rollen (zijwaarts en voorwaarts) / gooien, mikken en vangen / 
schommelen / springen / balanceren en zwaaien. Kan iedereen mee doen? Elke 
kleuter kan meedoen met gymnastiek, iedereen doet op zijn/haar niveau mee. 
Sommige vinden het spannend om over de kop te gaan, een ander vindt balanceren 
heel lastig. Dit maakt allemaal niets uit, de juf weet elk kind methodisch te begeleiden.  
 
Hoe ziet een les eruit? 
Elke les ziet er anders uit, en daarom is elke les een feestje. We beginnen de les 
gezamenlijk met een spelletje of bewegen op muziek, vervolgens gaan we alle 
klaargezette situaties bij langs, dit is elke keer iets anders. Naast dat we gebruik 
maken van toestellen, maken we ook gebruik van klein materiaal zoals pittenzakjes, 
ballen in verschillende maten en hoepels. Het einde van de les sluiten we weer 
gezamenlijk af. 
 
De eerste les 
Natuurlijk is zo`n eerste les spannend. Een onbekende juf, misschien geen vriendjes 
en/of vriendinnetjes in de groep. Natuurlijk mag dan een ouder blijven kijken, hierdoor 
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krijgt uw kind zelfvertrouwen om mee te doen, misschien zelfs alleen aan de hand van 
papa of mama. De ervaring is wel dat als ouders elke les blijven een kind niet groeit in 
zijn/haar ontwikkeling, daarom vragen we de ouders om bij de tweede les niet te blijven 
kijken. Uit ervaring weet ik dat een kind dit soms even lastig vindt, maar daarna heel 
goed mee doet en veel plezier beleeft aan de les. 
 
Kleding 
De kinderen hoeven niet persé een turnpakje aan, een sportbroekje met shirt is 
voldoende. Liever geen dikke grove sportschoenen aan tijdens de les, hierdoor voelen 
de kinderen de toestellen niet goed. Bij lang haar graag wel even het haar vast en 
lange oorbellen mogen uit. Heeft u nog vragen? Neem gerust contact op met juf Lara: 
lara_valkman@hotmail.com. 
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Activiteiten in de Witte Kerk Hemrik 
 
Zondagmiddag 4 februari om 15.00 uur 
The Memphis Four 
Folk, blues, country en rockabilly 
Entree € 10,- incl. consumptie, t/m 12 jaar € 2,- 
 

Zondagmiddag 11 februari om 15.00 uur 
https://www.thefreedictionary.com/pastel 
Popkoor Akkrum 
Groot gemengd koor (be)geleid door Lars Mulder 
Entree € 7,50 incl. consumptie, t/m 12 jaar € 2,- 

 
Woensdagavond 21 februari om 20.00 uur 
Een gezonde dosis scepticisme, lezing over examenonderwerp filosofie VWO 
door huisarts Jan Nikkels - inleiding: docent filosofie Albert Bouwman. 
Entree € 6,- inclusief koffie of thee voor aanvang, schollieren € 3,-. 
Aanmelden is noodzakelijk 
 

Zondagmiddag 4 maart om 15.00 uur 
Spicks & Specks 
Repertoire Bee Gees  en vele hits uit de jaren ‘60 –‘70 – ‘80 
Entree € 10,- incl. consumptie, t/m 12 jaar € 2,- 

 
Meer informatie en reserveren via www.wittekerkhemrik.nl. 
 
 
 

 
Swingel-feest jeugd Wijnjewoude groot succes 

 
We waren als bestuur van de Swingel best benieuwd hoe het zou gaan. Ruim 10 
jongeren die zeiden dat ze wel een feest wilden organiseren om meer jeugd naar de 
Swingel te trekken. Op de vrijdagavonden in januari kwamen ze bij elkaar, en 
smeedden ze hun plannen. Veel goede wil en veel kwaliteit! 
 
We dachten, met een man of 50 publiek zijn we al heel tevreden. Uiteindelijk kwamen 
er zo’n kleine 100 bezoekers op het feest af dat op 19 januari jl. werd georganiseerd! 
Er was leuke Nederlandstalige muziek, er was veel gezelligheid en na afloop grote 
tevredenheid en trots. Het leuke was dat er ook veel ouder publiek op af was gekomen. 
Alles verliep gesmeerd en er is geen wanklank gevallen. Hartelijk dank, we gaan het 
vaker doen. 
 
Goos Bus, secretaris bestuur MFC De Swingel  
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Uitvaartvereniging Eert De Doden 
 
 
Nieuwsbrief februari 2018 leden 
Wist je dat je elke verandering in je persoonlijke situatie door moet geven aan de 
penningmeester van de begrafenisvereniging EDD, zoals: 
 Geboorte van een kind. 
 Adreswijziging. 
 Wijziging van e-mailadres. 
 Wijziging van bankrekeningnummer (i.v.m. automatische afschrijving). 
 Wijziging 06 nummer. 
 Dit kan via e-mail: eertdedoden@uitvaartverenigingenopsterland.nl; 
 en via website: www.uitvaartverenigingenopsterland.nl: 
 
Wist je dat, als je een andere uitvaartleider wenst (i.p.v. Uitvaartverzorging vd Zwaag): 
 De kosten vaak 50 tot 60% hoger zijn. 
 De financiële afwikkeling van de uitvaart via de penningmeester van de 

begrafenisvereniging moet lopen. 
 Zelfstandige uitvaartleiders dit soms niet doen/willen. 
 Wij geen verzekering zijn, maar een vereniging en alleen korting mogen geven op 

de kosten van een uitvaart. 
 Als de betalingen van de rekeningen niet via de vereniging lopen, je de 

ledenkorting van € 950,- misloopt. 
 Dit in de statuten van de vereniging is vastgelegd. 
 
Wist je dat: 
 De vereniging zonder winstoogmerk werkt. 
 De contributie € 17,50 per persoon per jaar is. 
 Dit op of rond 25 februari wordt afgeschreven. 
 Kinderen van leden onder de 18 jaar gratis lid zijn. 
 Als je 18 jaar wordt, zelf lid kunt worden. We komen bij je langs of je krijgt de 

informatie per post. 
 De website van de vereniging: www.uitvaartverenigingenopsterland.nl is. 
 Je hier heel wat informatie kunt vinden. 
 Als je nog vragen hebt, je contact kunt opnemen met een van de bestuursleden. 
 Als je geen lid bent, kun je op elke leeftijd nog lid worden. Neem dan contact op 

met de penningmeester Griet v.d. Wier – v.d. Meulen. 
 Lichtjesavond dit jaar op 27 oktober op de begraafplaats Weinterp Wijnjewoude is.  
 
Bestuur Uitvaartvereniging Eert De Doden: 
 
Voorzitter:  J. Miedema   tel. 0516-481305 
Penningmeester: G. v.d. Wier – v.d. Meulen tel. 0516-481880 
Secretaris:  A. Drenth – Hoekstra  tel. 0516-481590 
Algemeen lid:  T. v.d. Mei – Bouma  tel. 0516-481284 
Algemeen lid:  M. Jakobs   tel. 0516-481444 
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Toanielselskip De Wâldploech 
 
 
Toanielselskip De Wâldploech út Waskemar spilet dit jier it stik “Pension De Goate”, in 
ultime úting fan Toos har sosjale gefoel foar de minderbedeelden. Se rint dit tehûs foar 
thús- en dakloazen mei de hulp fan Pien. Dy liket ek in soad betrokken mar yn feite hat 
se in dûbele aginda. 
 
Op it momint hat de pensjon fjouwer 
gasten dy't wat eftergrûn oanbelanget  
tige út elkoar lizze. Sa is der Eduard, in 
bekinde toanielspiler. Mar troch 
omstannichheden komt hy no nearne 
meer oan ‘e bak. Hy komt noch al yn 'e 
bar en hat in earnstich alkoholprobleem. 
Wanda is in typke dy't besiket om har 
lizzende steande te hâlden. Mar it 
hoerke hat lykwols dúdlik har bêste tiid 
hân. 
 
Joti is bekend yn 'e drugswrâld en hat it 
allegearre al ris besocht (ek it stopjen 
mei dy rommel). Krek as by syn 
kollega’s is by him, troch it romme 
gebrûk fan geastferromjende middelen, 
ek in "kreative" geast ûntstien. De fjirde 
gast is Rika. Dizze klassike swerfster 
hat in hurd en ûngelokkige jeugd hân. 
Neist dat, binne har geastlike en sosjale 
kwaliteiten in grutte beheining om mei te 
kommen yn 'e grutte boaze wrâld. 
 
Pension De Goate stiet yn in "gewoane" 
buert. Mevrouw Meerman is, as 
fertsjintwurdigster fan ‘e buert, net sa 

bliid mei dit tehûs. Se hat it 
bestimmingsplan fan it pensjon ynsjoen 
en dêr stiet yn dat it pân inkeld brûkt 
wurde mei as wenhûs of as kantoar. 
Koartsein: Pensjon De Goate moat út ‘e 
buert ferdwine! 
 
Troch in hiel positive ûntwikkeling fan 
Pien har karriere komt der op it lêste 
momint in omslach fan jewelste. 
Allinnich Toos kin har noed ta sosjaal 
bememkjen net mear kwyt. In modern 
en realistisk blyspul mei sa no en dan 
oangrypende mominten. 
 
De spyldatums binne freed 23, sneon 24 
febrewaris, freed 2 en sneon 3 maart. 
Sneon 23 febrewaris en 3 maart hawwe 
wy live muzyk. De útfierings binne yn it 
Atrium fan it doarpshûs “It Ald Leger” te 
Waskemar. 
 
Kaarten binne te keap by Evert 
Sikkema, Wijndelsweg 6, Waskemar. 
Fan 1 febrewaris ôf, tusken 15.00 en 
19.30 oere.

  

“Blijf altijd jezelf want er zijn al genoeg mensen die toneel spelen”. 
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“Blijf altijd jezelf want er zijn al genoeg mensen die toneel spelen”. 
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SC Bakkeveen koploper na fraaie overwinning op Jurjen Tolsma 
 
Britsum – In Buurtcentrum “De Britsenburgh” in Britsum ontmoette het eerste team van 
Schaakclub Bakkeveen op een stormachtige avond de schakers van Dam- & 
Schaakclub Jurjen Tolsma.  Dit was de 4e ronde in klasse 1B van de Friese 
Schaakbond. Door een mooie overwinning van 5 ½ - 2 ½ staat Bakkeveen in deze 
klasse nu zelfs voorlopig op kop. 
 
Overwinningen waren er voor Milan Heller, Dirk Müller, Robin Baines, Anne van Streun 
en Gerrit Meppelink. Jaap Weidema speelde remise terwijl Menno-Peter van der Meer 
en Ben de Vries deze keer niet konden scoren.  
 
De stand in de 1e klasse B van de Friese Schaakbond is nu: 
 
1. Bakkeveen-1   6 punten (18 ½ bordpunt) 
2. Schaakwoude-2  6 punten (17 ½ bordpunt) 
3. Emanuel Lasker-2  6 punten (17 ½ bordpunt) 
4. De Twee Kastelen-1  5 punten (15 bordpunten) 
5. Philidor 1894-4  3 punten (14 ½ bordpunt) 
6. Jurjen Tolsma-1  3 punten (14 ½ bordpunt) 
7. NEO-1    1 punt (13 bordpunten) 
8. Drachtster SC-1  0 punten (9 ½ bordpunt). 
 
Op 13 februari a.s. speelt Schaakclub Bakkeveen in Leeuwarden tegen de 
‘koninklijken’ van Philidor 1894 en gaat de strijd om de bovenste plaatsen in de klasse 
verder. 
 
Dirk Müller 
  

SCHAAKCLUB 
BAKKEVEEN 

Schaakt van september 
t/m april elke 

woensdagavond in hotel & 
restaurant de Stripe te 
Wijnjewoude, aanvang 

20.00 uur 

Contactpersoon: D. Müller, tel 0512-302226. Meer info: www.schaakclub-bakkeveen.nl 
 



40

Volkstuinen Complex Boerestreek 
 
Couscous is een zeer populair gerecht in Noord-Afrika. Couscous wordt gemaakt van 
grof gemalen durumtarwe (gries). Van hiermee gemaakt deeg worden in een 
draaitrommel bolletjes gevormd die net zoals houdbare pasta's worden gedroogd. Ze 
zijn in verschillende maten verkrijgbaar. Zowel de deegbolletjes zelf als de gerechten 
die ermee worden gemaakt, worden couscous genoemd. 
 
 
De makkelijke en snelle manier om 
couscous te maken is de rauwe 
couscous met wat plantaardige olie en 
zout mengen. Overgieten met kokend 
water (500 gr couscous / 500 cc water) 
eventjes laten staan en los werken met 
een vork of garde. Traditioneel wordt 
het echter gemaakt in 
een tweedelige 
couscous pan. Hierin 
worden de couscous 
en vaak ook de 
groenten die erbij 
gegeten gestoomd. 
Dit is een tijdrovende 
klus, maar komt de 
smaak zeker ten 
goede.  
 

Couscousgerechten worden met 
verschillende ingrediënten 
klaargemaakt, het verschil zit vooral in 
de hoeveelheid en de soorten groenten.  
 
Couscoussalade wordt gemaakt door 
couscous in een mengsel van koud 

water, azijn en olijfolie te doen 
en dan een paar uur te laten 
staan. Er kan van alles worden 
bijgevoegd om het lekkerder te 
maken. Couscous wordt 
traditioneel met de vingers 
gegeten, tegenwoordig gebruikt 
men meestal bestek omdat dat 
gemakkelijker is. Het recept is 
deze maand van een 
dorpsgenoot, een ware 
levensgenieter en liefhebber van 
lekker eten. 

 
 
 
Marokkaanse couscous voor 4 personen 
 
Benodigdheden (de ingrediënten tussen haakjes kun je eventueel ook toevoegen): 
 500 gram gehakt 
 1 dikke ui 
 2 winterwortels (handje vol sperziebonen, stukje bloemkool, 1 courgette, pompoen)  
 Handje vol rozijnen (een paar gesneden abrikozen) 
 3 tomaten 
 (1 dikke vastkokende aardappel) 
 Kruiden: 1 eetlepel Ras el hanout, blokje groentebouillon (2 theelepels kurkuma,       

1 theelepel komijn, zout, peper) 
 Heet water 
 300 gram couscous 
 ½ liter blik kikkererwten 
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Bereidingswijze: 
Zet de stoof- of braadpan op het vuur 
met een beetje olie. Bak het gehakt 
hierin gaar, het liefst in stukjes, niet te 
rul. Bak daarna ook de ui mee totdat 
deze glazig is.  
 
Zet het vuur laag. Voeg de rozijnen en 
eventueel de abrikozen toe. Voeg 300 
ml heet water toe en de kruiden. Voeg 
de winterwortel toe en eventueel 
andere groenten en de aardappel. Snij 
de tomaten in vieren en voeg deze ook 
toe. Roer alles door elkaar en laat dit 
circa 20 minuten pruttelen totdat de 
wortel  

 
net gaar is. Spoel de kikkererwten met 
koud water en laat deze op het laatst 
nog even mee pruttelen. 
 
Proef de bouillon van de groenten en 
breng op smaak met zout en peper. 
Bereid op het laatst de couscous zoals 
je gewend bent. Gebruik daarvoor de 
bouillon uit de stoofpan. Je kan ook de 
couscous in de stoofpan toevoegen. 
Zorg er wel voor dat dit niet te droog 
wordt, eventueel nog wat heet water 
toevoegen. 
 
Siebo 

 
 
 
 
 

In ferdwinen 
 

He disappeared in the dead of winter - W.H. Auden 
 
Inkeld labyrint binne de dagen 
in sykjen by in ferdwinen 
fan hy dy’t libben it libben sei, 
 
in lûd dat it hert fan hiel 
’t hielal tikjen en tromjen die, 
o, hoe’t alles kloppe, útlitten, 
 
fûl en klear yn ’e oere fan 
in jonkheid, sis, a knock 
knock knockin' on heaven's door. 
 
Yn in sykjen by in ferdwinen 
rint yn de romten achter toer en 
klok elk spoar dea en stomp, 
 
sa’t alle yn stegen en gloppen 
opfandele kamerabylden, oars 
net sizze as: ‘Nee, nee, net sjoen, 

 
nee, nee, net heard, nee, nee, 
wy witt’ fan neat’, dêr’t de stêd 
in spul fan mist en skimen is. 
 
Inkeld labyrint de dagen 
by in ferdwinen yn in sykjen 
sûnder ein, sa’t alle fragen 
 
sûnder útsjoch binne, blyn as 
dizze nacht de dize fan winter, 
omwaarjend oer kanalen en 
 
brêgen en tuorren en grêften, 
dôf foar it wurd dat it hert fan 
hiel ’t hielal tik en tromjen die. 
 
@ Eeltsje Hettinga 
(dichter fân Fryslân) 
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Dorpsagenda 
 
 
 
Februari 
8 Klaverjassen in de Swingel, vanaf 13.30 uur 
8 WEN inloopspreekuur, 19.00 tot 19.30 uur in de Swingel 
13 Inloopspreekuur Plaatselijk Belang, 19.00 tot 19.30 uur in de Swingel 
14 Spelmiddag van de Soos in gebouw de Driehoek, aanvang 14.00 uur 
16 ANBO jaarvergadering inclusief lezing, vanaf 15.00 uur 
20 Zonnebloem-diner, 17.30 uur in restaurant de Stripe 
21 Klaverjassen in café Van der Wey 
22 Klaverjassen in de Swingel, vanaf 13.30 uur 
22 Tentoonstelling Peuters & BSO bij de Telle, aanvang 16:30 – 17:30 uur 
26 Koffieochtend werkgroep Kom erbij 
28 Breicafé in de Swingel 
 
Maart 
2 Schutjassen in de ODV kantine 
4 Spicks & Specks (muziek), aanvang 15:00 uur in Witte Kerk Hemrik 
5-10 Jantje Beton Collecte 
6 Ledenvergadering VVV om 20.00 uur in Café Van der Weij 
8 WEN avond 
9 SWAL-activiteit tijdens NL Doet 2018 
15 Klaverjassen in café Van der Wey 
19 Algemene Ledenvergadering Uitvaartvereniging EDD, 20.00 uur in de Swingel 
22-24 Fietsfeest Meinsma 
26 Koffieochtend werkgroep Kom erbij 
27 Algemene Ledenvergadering Plaatselijk Belang om 20.00 uur 
28 Breicafé in de Swingel 
31 Muzikale avond in de Swingel, aanvang 20.00 uur 
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Kerkdiensten 
 
 
 
 
 
 

Hervormde Gemeente 
 
Februari 
4 9:30 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd, Viering HA 
 13:45 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd, Voort- en               

Dankzegging  HA 
11 9:30 uur Weinterp Ds. N. Noorlander, Onstwedde, 1e Lijdenszondag  
 13:45 uur Weinterp Dhr. A. Lowijs, Noordscheschut 
18 9:30 uur Duurswoude Ds. E. van ’t Slot, Zwolle, 2e Lijdenszondag 
 13:45 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd 
25 9:30 uur Weinterp Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd, 3e Lijdenszondag 
 13:45 uur Weinterp Ds. F. Verboom, Kampen 
 
Maart 
4 9:30 uur Duurswoude Ds. A.N. van der Wind, 4e Lijdenszondag 
 13:45 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd 
 
 
 
 

Geref. Kerk Wijnjewoude – Hemrik 
 

Februari 
4 9:30 uur Ds. E. van Beesten, zendingspredikant Mensenkinderen 

Koffiedrinken na de dienst 
11 9:30 uur Ds. H. de Jong, Drachten 

Vierdienst 
18 9:30 uur Ds. G.J. van Wieren, Oosternijkerk 

Koffiedrinken na de dienst 
25 9:30 uur Dhr. G.J. Heinen, Dalfsen 
 
Maart 
4 9:30 uur Ds. K.J. Bijleveld, Boornbergum 

Koffiedrinken na de dienst 
  



44

Doktersdiensten 
 

Algemeen 
Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik 
Apotheekhoudend 
 
Meester Geertswei 15                                                                                                                            
info@hapwijnjewoude.nl 
Tel.nr.: 0516 – 48.12.50  Bij spoed: 0516 – 48.08.08 
Onze praktijk is het gehele jaar op werkdagen geopend. 
 
 
Openingstijden 
08.00 - 17.00 uur: (iedere werkdag) 
07.30 - 08.00 uur: laboratorium (bloedprikken) 
08.00 - 10.15 uur: spreekuur huisarts 
10.15 - 11.00 uur: werkoverleg en koffiepauze     
11.00 - 12.30 uur: verpleegkundig spreekuur en visites huisarts 
12.30 - 13.00 uur: lunchpauze 
14.00 - 15.00 uur: opvragen labuitslagen 
13.30 - 16.00 uur: spreekuur huisarts    
16.00 - 17.00 uur: afhalen van medicatie 
Maandagavond spreekuur: 18.00 - 21.00 uur 
 
 
Spreekuur Hemrik     
Adres: MFC "de Bining", Engbert Pierswei 4, Hemrik                                                              
Donderdagochtend   08.30 - 10.30 uur                 
Wrattenspreekuur:   op afspraak 
 
 
Uitstrijkjes 
Voor het maken van uitstrijkjes voor het bevolkingsonderzoek kunt u een afspraak 
maken bij onze assistentes Anneke Spinder en Therese de Wagt. 
 
Voor het maken van afspraken en het aanvragen van herhaalrecepten kunt u ons 
telefonisch bereiken tussen 08.00 – 10.15 uur en tussen 13.00 – 15.00 uur. 
 
 
Herhaalrecepten kunt u ook bestellen via onze website; www.lewin.frl of u kunt de 
lege medicijndoosjes bij onze praktijk in de daarvoor bestemde brievenbus gooien. 
 
Na 17.00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door: 
Dokterswacht Friesland Tel.: 0900 – 11.27.112 
 
De Doksterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van ziekenhuis Nij Smellinghe 
te Drachten. 



Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:

Bel vrijblijvend naar onze praktijk 

in Jubbega of Donkerbroek.

Of kom gerust langs, 

wij staan u graag te woord!

Behandeling aan huis 

is ook mogelijk.

- Fysiotherapie

- Sportfysiotherapie

- Manuele therapie, 

- Beweegprogramma's

- Diëtetiek.

Kinderen/jongeren met een beperking!!

- tijdelijk verblijf

- logeerhuis

- dagopvang

Merkebuorren 90  -  9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507  -  Stichtingaetb.nl

- dagbesteding voor jongeren 
die buiten  het werkcircuit vallen. 
 
Wij zijn op zoek naar eenvoudige 
werkzaamheden voor de dag 
besteding in de vorm van 
'tafel' werkzaamheden.

HM Haarmode Wijnjewoude

Een afspraak maken doet u telefonische:

0516-850885 of online: hmhaarmode.nl

Openingstijden:

    Ma.   13:00 – 17:30

    Di.    8:30 – 12:00 13:00 – 17:30

    Wo.     13:00 – 20:00

    Do.    8:30 – 12:00 13:00 - 17:30

    Vr.    8:30 – 12:00 13:00 - 17:30

    Za.      Gesloten

Pedicure- en Manuele praktijk

Alma van der Meulen
Professionele voetverzorging

Diabetische - reumatische voet
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516 - 48 08 95

Meester Geertswei 36
9241 GL  Wijnjewoude






