


Fysiotherapie
Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:

- Fysiotherapie

- Sportfysiotherapie

- Manuele therapie,

- Beweegprogramma's
- Diétetiek.

Bel vrijblijvend naar onze praktijk
in Jubbega of Donkerbroek.
Of kom gerust langs,
wij staan u graag te woord!
Behandeling aan huis

is ook mogelijk.

Jubbega
Krabber 30
0516 - 462517
info@fysiojubbega.nl

Donkerbroek:
0516 - 491000

WWW.FYSIOJUBBEGA.NL
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Team
de Trije
Doarpen

De Friese Wouden
werkt samen met u
aan de beste zorg

Zo doen we dat:

 Krachtige kleine teams * Onze zorg, uw regie
* Dichtbij ° 24 uur per dag
* Vertrouwde gezichten * Ook specialistische zorg

CRONONORONE)

Hmshoud elijke  Ver; Verpleging  Specialistisch Service icepa akket
Ennum

Bezoek ons wijkkantoor: Weverswal 7A, 9243 JL Bakkeveen
Maak kennis met ons wijkteam op onze wijkpagina:
www.friesewouden.nl/de-trije-doarpen

Tel. 088 512 53 15

De Friese Wouden

‘wonen welzijn zorg www.friesewouden.nl

Stichting

A&B

A&B b.v.

Kinderen/jongeren met een beperking!! - dagbesteding voor jongeren

- tijdelijk verblijf
- logeerhuis
- dagopvang

die buiten het werkcircuit vallen.

Wij zijn op zoek naar eenvoudige
werkzaamheden voor de dag
besteding in de vorm van

tafel' werkzaamheden.

Merkebuorren 90 - 9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507 - Stichtingaetb.nl




Van de redactie

Een praatje
Redactie "de Ban" b oo h l .
Annie Posthumus, Weinterp 40 tel: 48 13 81 y het plaatje
Durk van der Veen, Merkebuorren 127  tel: 48 13 98
Klaske de Vries, Russchenreed 48 tel: 48 13 05 “Dat earme
Lammert Bouma, Petersburg 25 tel: 48 14 57 .
Hendrika Overzet, Russchenreed 67 tel: 48 17 27 boumantSJe
Gerda Westerhof, Merkebuorren 14 wipsturt”

Stichting Doarpskrante de Ban. IBAN: NL 64 RABO 0369 0651 82.

De volgende Ban verschijnt op zaterdag 5 mei 2018.
De Béan is ook te vinden op www.wijnjewoude.net

Hoe en waar moet ik mijn kopij voor de Ban inleveren?

Bij voorkeur als rtf bestand of als een gewoon Word-document en dan in lettertype arial
11, via email deban@wijnjewoude.net. Dit kan tot zaterdag 28 april om 18.00 uur. Te
laat binnen gekomen kopij kunnen wij helaas niet meer plaatsen.

Klachten over de bezorging kunt u melden bij Annie Posthumus tel. 0516-481381.
Voor vragen en of inlichtingen over advertenties kunt u terecht bij Lammert Bouma,
e-mail: Ibouma@online.nl

Koekoek

Op de foto op de voorkant van de Ban ziet u een koekoek die een ei heeft gelegd in een
andermans nest. Het ei is uitgebroed door de kwikstaart en ook door deze vogel
gevoed. Heel bijzonder.

Hierbij een aantal spreuken van deze bijzondere vogel.

- In mei legt elke vogel een ei; behalve de koekoek en de griet, die leggen in de
meimaand niet (dit koekoeksjong met zijn kwikstaartmoeder hebben wij gespot in juli
2017 in de eigen tuin).

- Dat dank je de koekoek (dat is logisch).

- Als de koekoek zwijgt dan hoort men de leeuwerik (als de dwazen hun woord hebben
gedaan dan komt vaak een verstandig mens aan het woord).

- De koekoek en de sijs hebben niet dezelfde wijs (ieder mens heeft zijn eigen manier
van doen).

- Loop naar de koekoek (zoek het zelf uit).

- Hetis altijd koekoek eenzang (altijd hetzelfde verhaal vertellen).

Familie Meerman
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Dodenherdenking 2018

Op vrijdag 4 mei wordt door Plaatselijk
Belang weer de jaarlijkse
Dodenherdenking georganiseerd,
waarvoor we alle dorpsgenoten van
harte uitnodigen. Het programma van de
herdenking ziet er traditiegetrouw als
volgt uit: om 19.45 uur verzamelen aan
de Tsjerkereed. Vanaf dit punt volgt de
stille rondgang naar het monument op
de begraafplaats. Vervolgens zal een
leerling van basisschool It Twaspan een
gedicht voordragen. De dorpskrans
wordt dit jaar gelegd door twee kinderen
van Votum Nostrum. Dan volgen de
twee minuten stilte en zal aansluitend
een ensemble van muziekvereniging
Euphonia het Wilhelmus begeleiden.
Tijdens het luiden van de klokken
verlaten we de begraafplaats.

Dat deze sobere herdenking voor
steeds meer dorpsgenoten van
betekenis is, blijkt dat in de loop der
jaren het aantal deelnemers flink is
toegenomen. Stilstaan bij de oorlog van
‘40-45 is ook stilstaan bij wat geweld en
uitsluiting vandaag betekent.

Berichten van Plaatselijk Belang %@

Koffie met herinneringen

Deze keer is de werkgroep Kom Erbij
actief bij de Dodenherdenking
betrokken. Zij zorgen waar gewenst
voor (rolstoel)vervoer, voor een zitplaats
bij het monument en begeleiden u graag
op de begraafplaats. Ook bieden zij u na
afloop van de herdenking een kopje
koffie of thee aan in gebouw de
Driehoek. De samenkomst is een mooie
gelegenheid om elkaar te ontmoeten en
wellicht herinneringen aan de oorlogstijd
met elkaar te delen. Weet u van harte
uitgenodigd! Bel met Kom Erbij als u
graag gehaald wordt of andere vragen
heeft (Jelle Bergsma, tel. 481007).

Incasso contributie 2018

In de tweede helft van april wordt de PB
contributie geincasseerd. Bent u nog
geen lid, geef u dan op via
wijnjewoude.net.

Fietsenstalling en abri’s N381

Als het goed is zijn bij het verschijnen
van deze Ban inmiddels de nieuwe
bushokjes en fietsenstallingen
geinstalleerd langs op- en afritten van
de N381.

Terugblik Ledenvergadering 2018 en PBquiz Wijnjewoude

Het werd een echte Wijnjewoudster avond. De werkgroep Ouderenhuisvesting vertelde
dat ze nu met professionele ondersteuning aan de slag kunnen. Hun doel is tegemoet te
komen aan de wens van veel ouderen om, ook wanneer 24-uurs zorg nodig is, toch
(samen) in eigen dorp te kunnen blijven wonen. Een grote en ingewikkelde opdracht die
veel inzet en lange adem vergt. De werkgroep zal u op de hoogte houden.

De werkgroep Verkeer en Veiligheid gaf een korte toelichting op hun werkwijze, waarbij
dorpsgenoten rechtstreeks inbreng hebben. Ook deze groep houdt u via de Béan en
website op de hoogte. Vervolgens werd elk lid van de Stuurgroep N381 persoonlijk
toegesproken door PB voorzitter Grietje Rooks en met een bloemetje bedankt voor tien
jaar grote inzet. Ontbrekend stuurgroeplid Hilly Renkema, krijgt thuis bezoek van Grietje.
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De stuurgroep is er in geslaagd voorop te lopen bij de gebiedsontwikkeling en zo voor
Wijnjewoude een dikke plus binnen te slepen, waarvoor het dorp ze heel dankbaar is.
Als nieuw bestuurslid van PB is toegetreden Sybren de Boer van de Weinterp. Janny

Janssen is afgetreden en draagt het bestuurssecretariaat over aan Martin de Vries.

Na de pauze was gezelligheid troef. Met maar liefst acht teams werd de PB-quiz
gespeeld.

Vragen over windvaantjes, straatnamen, verenigingen, verkeersborden etc. leverden
veel gepieker, overleg en gokwerk op. Als verwacht gingen de cracks (oudste PB leden)
er met de taarten van Van der Molen van door. De andere topspelers kunnen hun
prijzen bij Wilma en Dennis verzilveren. De Swingel vrijwilligers Ruurd en Remmelt
kwamen die nacht laat thuis. Een fotoverslag staat op wijnjewoude.net.

Groenbrengpunt Ureterp
In april geopend op alle zaterdagen van 9.00 — 13.00 uur.

Inloopspreekuur PB: dinsdag 17 april van 19.00 — 19.30 uur in de Swingel

OPROEP

van Plaatselijk Belang

PB is op zoek naar
een

notulist en schrijver

van PB berichten in de Ban

Het gaat om het vastleggen van de maandelijkse bestuursvergadering van
Plaatselijk Belang en het schrijven van de Berichten van PB in dorpskrant De Ban.
Heb je geen zin in een bestuursfunctie maar lijkt het werk van PB je wel interessant?
Bel dan met voorzitter Grietje Rooks, tel. 06-51070901.

Ze vertelt je er graag meer over.




DE JONG AUTO'S & MACHINES

Roelof de Jong

Opper Haudmare 32
9241 HR Wijnjewoude
— zagk : (0516) 481017

J‘j mobiel: 06 - 55 17 83 59

websﬂe www.dejongautosenmachines.nl - e-mail :roelofdejong@freeler.ni

In- en verkoop alle merken auto's, machines en bedriffsauto’s

Cor de Vries
06 - 12 99 63 76

DE VRIES

BOUW EN ONDERHOUD

www.devriesbouwenonderhoud.nl
cor@devriesbouwenonderhoud.nl

Mounleane 14
9241 HA Wijnjewoude

Anja’
Schoonheldssa/on

06 - 2928 59 20
Tolleane 1

7241 WH ‘Wijnjewoude

Installatietechniek

DE BOER

" PEMMELSCNE

i WATEAMOLEN
Topkwaliteit voer voor al uw
dieren!

Tjalling Harkeswel a5, Wijnjewoude

T: o6 - By 40 48 38 (Maaike)

T: 06 - 12 59 22 72 (Fokke)
www.dommelschewatermolenfriesland.nl
info@herderagro.nl

A & M ¥ 6B
Bouwplannen?

Grou & Groningen
Tel. 0566 65 44 44
www.shp.nl

VAST
BOUW

ONDERDEEL VAN

bouwbedrijven

" Opper Haudmare 2
drukkerij jf 9241 Wo Winjewoude
Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

De drukkerij die rekening houdt
met mens en milieu!

jjnfewoude Tel: 0516 - 471415
Tolleane 8
9241 WH Wijnjewoude

In- en verkoop occasions
In- en verkoop classic cars
In- en verkoop USA cars

°
BE
° }‘“‘0 DRI‘/F )

APK keuringsstation

Onderhoud en reparatie; alle
merken

ilSMA

Ook voor onderhoud aan uw
oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 — www.autobedrijffansma.nl

Sanne de Ree
Diétist en Voedingskundige

Een diétist adviseert en begeleidt jong
en oud in veeding en leefstijl!

i sannedoree-dietistnl
IntofEsannaderee-dististnl

OUMA’S

OUWEBEDRI/IF
Wijnjewoude (0516) 48 18 61

Weinterp 44a * 9241 HE Wijnjewoude




Budget Festival en Muziek 2018

Uw aanvraag voor een bijdrage uit het budget Festival en Muziek kan weer worden
ingediend.

Het budget Festival en Muziek is in 2017 ontstaan nadat de Stichting Willedei
Wynjewald was opgeheven en het resterende geld beschikbaar was gesteld aan
Plaatselijk Belang voor activiteiten die voldoen aan de doelen zoals deze beschreven
stonden in de statuten van de eerder genoemde stichting.

De stichting Willedei Wynjewald had in haar statuten het volgende omschreven:

“Het organiseren van een of meer festivals in Wijnjewoude, met behulp van vrijwilligers,
waarbij buiten op straat en/of binnen zang, muziek, toneel, cabaret, theater, gym enz.
opgevoerd wordt en het zich ook presenteren van andere verenigingen, organisaties en
bedrijven”.

Om in aanmerking te komen voor een bijdrage uit het budget Festival/Muziek moet uw
aanvraag voldoen aan de volgende criteria:

- Het budget moet worden ingezet voor activiteiten die bijdragen aan de leefbaarheid
en de saamhorigheid binnen het dorp

- De activiteiten dienen laagdrempelig te zijn en te worden georganiseerd door
inwoners uit Wijnjewoude voor de inwoners van Wijnjewoude en in principe dient de
toegang gratis te zijn

- De activiteiten waarvoor het budget Festival en Muziek wordt ingezet mogen geen
structureel karakter hebben

Wat moet u doen om in aanmerking te komen voor een bijdrage
- U gaat naar www.wijnjewoude.net en klikt door naar Plaatselijk Belang.
- U vindt daar onder het kopje budget Festival en Muziek het aanvraagformulier.

- Hierop kunt u in het kort omschrijven voor welke activiteit(en) u het gevraagde geld
wilt gaan besteden.

Wanneer moet uw aanvraag binnen zijn?

De aanvraag moet uiterlijk op 13 april 2018 binnen zijn. Mocht u vragen hebben dan
kunt u deze stellen via pb@wijnjewoude.net of bellen met Grietje Rooks, via 0516-
491350.

Namens de werkgroep budget Festival en Muziek
Ruurd van der Woude, voorzitter



Rapsajon
t Leantsje
(I/OO’Z
Hem

Tel: 0516 - 480630 %‘/aa'z
Lokslzans 40 q/l/i/’rz/'.swouc[s

VAN BUITEN

e b lmake T} T IniEmeuariamniw

voor uw meubel en interieur!

Kleln Gronlngen 15 Wijnjewoude
www.avanbuiten.nl

Eize Ll"5tra 9241 GR Wiinjewoude

gs\‘ Te koop:
“'\e“‘“ vien (5 kg. per zak) en
aardappels (7 en 14 kg. per zak).
Bildstar en Irene’s op voorraad

andere rassen zijn op bestelling leverbaar.
De bestelling wordt aan huis geleverd!

Mobiel: 06 - 234 598 44

HUUR NU OPSLAGRUIMTE!!
Opslag Wijnjeterp

Inboedel en goederen opslag
*Dagelijks opzegbaar
*Bewaakte en schone opslag bij u in de buurt
* vanaf € 1,50 per dag
opslagwijnjeterp@gmail.com, Tel: 06 - 55 79 43 76
Fam. Heida, Compagnonsfeart 53,
9241 HJ Wijnjewoude

o ﬂwPﬁam@)

Weinterp 22 a
9241 HD Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 16 00

7uloaervice

Lt 1 L7/ S

—- 1! un,hu mnl"_:f‘_—!

*APK - Onderhadsd - lﬂuﬂ.l.-l Agrva - Uiibinss®

Tigtrrar s Windraimie
B oo i pisaias

E Auarsard vepaed. ol

UITVAART VER. E.D.D. winjewoude e.o.

Voor crematie en begrafenis

Uitvaartverzorging Van der Zwaag Heerenveen
Tel. 0513-622 339

Inlichtingen:
Voorzitter:

Penningmeesteres:

J. Miedema
G. v.d. Wier-v.d. Meulen 0516 - 48 18 80

0516 - 48 13 05

Balkerd] van dee Molen 7

Herenweg 19
8435 WT Donkerbroek
Tel.: 0516 - 49 21 28

Merkebuorren 16
9241 GG Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 1274

Weibuorren 63B
9247 AZ  Ureterp
Tel.: 0512 - 35 43 98

Slotemaker de Bruineweg 2
8433 MB Haulerwijk
Tel.: 0516 - 42 12 81

www.bakkerijvandermolen.nl

de Swingel

Inlichtingen en reserveringen bij Appie de Haan
Tel. 0516-481978




WEN Stap voor Stap

Leden hebben behoefte aan
bijeenkomsten over besparing

De ledenvergadering van 8 maart
leverde het bestuur van WEN een
aantal uiterst waardevolle inzichten op.
Zo blijkt er behoefte aan onafhankelijke
informatie over allerlei
besparingsmaatregelen zoals isolatie,
pelletkachel, (hybride) warmtepomp,
aardwarmte etc. Ook is er bij
ondernemers belangstelling voor een
avond over de regeling Asbest eraf,
zonnepanelen erop.

Het liefst zou men een volledig plaatje
krijgen. Zoals over de verschillende
technische opties, kosten, opbrengsten,
subsidies en allerlei andere aspecten
die een rol spelen bij het besluit om een
bepaalde besparingsmaatregel te
nemen. Besloten werd om samen met
leden een aantal themabijeenkomsten
voor te bereiden. Inmiddels staan er
twee thema-avonden gepland. Zie
hieronder. Voor wie interesse heeft in
het verslag van de ledenvergadering,
kijk op wen.frl onder nieuws.

Informatieavond Asbest eraf
Zonnepanelen erop

Op donderdag 19 april kom je alles aan
de weet over kosten en
subsidiemogelijkheden van asbestdak-
sanering en de eventuele plaatsing van
zonnepanelen op deze daken.

Alex Janssen van Man en Mach uit
Drachten verzorgt de informatie over de
asbestsanering. Daarnaast hoor je de
ervaring van twee Wijnjewoudster
agrariérs met zonnepalen op de stallen.
Dus, wil je van je asbestdak af, zorg dat
je er bij bent op 19 april om 20.00 uur in
de Swingel.

Energiebesparingsavond: “isolatie”
Op donderdag 26 april organiseert WEN
een energiebesparingsavond, geheel in
het teken van isolatie. Het doel is om

mensen die erover denken hun woning
te isoleren, in contact te brengen met
dorpsgenoten die deze maatregel(en) al
hebben getroffen. Zo krijgen we boven
tafel wat ieders mogelijkheden en
ervaringen zijn en ook wat het kan
opleveren qua energiebesparing.
Tjalling Reitsma is aanwezig en kan
samen met u de mogelijke besparing
uitrekenen. Het is dan wel handig dat u
de afmetingen of inhoud van uw woning
weet; breng als u dat gemakkelijk vindt
gerust (bouw)tekeningen of een
plattegrond van uw woning mee. De
avond vindt plaats in de Swingel en we
starten om 20.00 uur. Opgeven kan via
info@wen.frl of via Grietje Rooks, tel.
06-51070901.

‘Europa’ op bezoek bij WEN

Tijdens de verkiezingscampagne van
het CDA wilde Europarlementariér
Esther de Lange graag kennismaken
met WEN. Mevrouw de Lange is in het
Europees parlement contactpersoon
voor Friesland en heeft klimaat in haar
portefeuille. Goede redenen om zich te
verdiepen in WEN als pilot van de
Friese Energie Strategie.

Mevrouw de Lange vindt WEN een mooi
voorbeeld hoe van onderop gewerkt
wordt aan duurzame energie voor alle
dorpsgenoten en niet alleen voor
woningbezitters. En hoe WEN
mogelijkheden onderzoekt om van
Wijnjewoudster koeienmest zelf
groengas te maken zodat we in ons
dorp geen aardgas meer hoeven
gebruiken. Wethouder Wietze Kooistra
en de kandidaten Margriet Sijtsema en
Wiebe Pool waren, net als de WEN’ners
zelf, best een beetje trots op deze
Europese aandacht. Mevrouw de Lange
wees op het Europees Investerings
Fonds en wil voor WEN bereikbaar zijn.
Voor het persbericht zie wen.frl



-l = Kraanwerk

B J.R. Bouma

Voor alle grond- en water werken

www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1 Wijnjewoude Tel. 06-11292116

Bouwbedrijf
TAEKENMA & LEUNES

Tolleane 26 E-mail:
9241 WH Wijnjewoude

info@taekemabouw.nl
Website: taekemabouw.nl

Rinse Taekema
06-46038442

Onno Lieuwes
06-31539403

the jewelrystory

ATELIER

JAR KERKSTA - MARIDN PANNEKOEK

+ Handgemaakte sieraden
» Trouwringen naar wens

k]
Tjee AL L N TF | panaraties
‘Wijrjesouds N P P
0514 4E1EST Ontwerp

Opseen: 03 VR £AT
wan 0. 30-F8.00 wur
thejewslnystory.cem

« Maatwerk
« Hergebruik van uw goud

Mg Jigpeniersbedrijf
VEENSIRA

Meester Geertswei 21
9241 GJ Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 05 58
Mobiel: 06 - 46 21 75 40

www.mfveenstra.nl

GEBR.KOK /74

Bakkeveen - Grootegast - Heerenveen - Oosterwolde - Siegerswoude

GRONDVERZETMACHINES - AGRARISCHLOONWERK - CULTUURTECHNIEK - NATUUR-EN INFRABOUW

oLt

o

M.G.A. de Bruin

*
medisch pedicure &
schoonheidsspecialiste

Te Nijenhuiswei 27
9241 EA Wijnjewoude

t-06 29211470
i - www.marijke.online

prbjoe

l:'.l'l'ﬂ'l'lll’ rﬂ'r'r'r '-'I'” |'|l"i'|'|l11“r|i""

I-Ienk Kloosier

Dopheide I - 9241 EK - Wijnjewaude
henk. kiooster@hotmail.com

%ﬂdel 2

zwembad
midgetgolf
partycentrum

Mjumsterwei 16 9243 SK Bakkeveen
www.dundelle.nl / info@dundelle.nl

0516 541493
Dundelle
Voor al uw feesten en partijen

Na een leuke activiteit of een heerlijke wandeling
kunt u ook terecht voor een adempauze met
een kop koffie of een lekker drankje of een versnapering

Lyklama

SCHILDERSBEDRIJF
De Buorren 73 - 8408 HK Lippenhuizen
Telefoon: 0513 - 466379 Mobiel: 06 - 55344683
Fax: 0513 - 466385 www.lyklama.nl




WEN inloopspreekuur: donderdag 3 mei van 19.00 — 19.30 uur in MFC de Swingel

Overweeq jij zonnepanelen?

Om lid te worden ga naar www.wen.frl

Bel dan eerst WEN-adviseur Tjalling Reitsma.
Hij helpt je graag met een goed stappenplan
van oriéntatie tot realisatie. Dus met alle aspecten om er een succes van te maken.

Tjallings advies is gratis voor leden van WEN. Voor een afspraak bel 06-82092400.

NEN

Udl\]mudt Energie Meutra:

Iedereen kan isoleren!

Op donderdag 26 april organiseert WEN een energiebesparingsavond met het thema
isoleren. Dit naar aanleiding van de ledenvergadering van 8 maart jl. waar behoefte
bleek aan aanvullende informatie. Tijdens deze avond heb ik geluiden voorbij horen
komen als: ‘er is volgens mij geen subsidie meer voor’, ‘kan WEN ook vertellen welke
bedrijven in onze omgeving dit doen’ en ‘alles leuk en aardig, maar isoleren kost best
veel geld'. Isoleren kost inderdaad geld, maar uit eigen ervaring weet ik dat het heel veel

comfort oplevert.

Waarom isoleren?

Door je huis te isoleren bespaar je
energie en dus geld. Nog belangrijker
voor velen is het extra wooncomfort dat
een geisoleerd huis biedt. Isolatie houdt
’s winters de warmte in huis beter vast
en sluit de warmte ’s zomers langer
buiten. En ook handig: het heeft
doorgaans een geluidsdempend effect;
prettig als je met veel mensen in een
huis woont.

Hoe pak je dat aan en wat kost het?
Isoleren kost geld, maar wist je dat de
meeste huishoudens deze kosten in
enkele (5-15) jaren terug verdienen? De
kosten en terugverdientijd verschillen
per woning en hangen o.a. af van het
bouwjaar, de staat van de woning, de
reeds toegepaste maatregelen, etc.
Naar aanleiding van de algemene
ledenvergadering van WEN vertel ik
graag in het kort iets over onze woning.
Samen met mijn vriend Peter kochten

wij in 2015 ons huis aan de
Merkebuorren 14, een semi-bungalow
uit 1979. We hebben het huis gekocht
met de bedoeling om hem volledig te
gaan verbouwen. Vanuit de overtuiging
“‘we doen het goed of we doen het niet”
was isoleren van begin af aan onderdeel
van onze verbouwplannen.

Nadat we ons via internet hebben
verdiept in de mogelijkheden, nodigden
we vier bedrijven uit om langs te komen
en ons te adviseren over de
mogelijkheden. Je kunt je natuurlijk
laten adviseren door één isolatiebedrijf,
maar wij hebben ondervonden dat je
van ieder bezoek weer iets leert.
Sommige informatie die de ene
vertegenwoordiger ons vertelde, werd
door twee anderen weer afgezwakt of
zelfs onderuit gehaald. Wie heeft er
gelijk? We zullen het nooit weten, zo’n
beslissing is vooral een kwestie van
gevoel. Waarom dan vier bedrijven



METSELBEDRIJE
Matasl badriif Haularwijh BV, Hytex Fashion BV

U kunt bij ons ’@ﬁcht voor al uw: HI socks, underwear, accessoires

ol metselwerk

RN lijmwerk Mounleane 3a

%&%ﬁﬁ voegwerk | 9241 HA Wijnjewoude

3 \‘%@‘%‘“&@‘i stelwerk

N Tel.: 0516 - 48 13 31

"Za\ -.:.': +?§X X 3 S
een steengoed verband .

Russchenrecd 50, 9241 EE Wijhjewoude
tel.: (0516) 48 16 98, fax: (0516) 48 18 77
e-mail; mhmetsa edrijf@hetnetnl
intarnet: v mhmetselbadrijf.nl

info@hytexfashion.nl
www.hytexfashion.nl

—

- A.van der Veen
Tegelzetbedrijf

voor al uw tegelwerk: www.tegelzetbedrijfvanderveen.nl
info@tegelzetbedrijfvanderveen.nl

tel 06-53674098 Wijnjewoude

voor een goed advies Rom iR graag vrijblijvend bij u langs

Schildersbedrijf Welfing uw verfspecialist

Voor de beste kwaliteitsverf en nieuwste trends
op het gebied van behang.

WSEhiIl;eEbeldrli?fl G Professioneel kleur- en interieuradvies op maat
naar uw wensen, door onze interieurarchitect.

Vakkundige en professionele uitvoering van het schilderwerk
voor een aantrekkelijke prijs. Vraag vrijblijvend een offerte aan.

Dus bent u op zoek naar kwaliteitsverf of een professioneel
kleur- en interieuradvies? Stap dan gerust bij ons binnen.

E Het adres: Tolleane 20 A, Wijnjewoude

Openingstijden: op afspraak: 06 203 56 490

WWW.SCHILDERSBEDRIJFWELFING.NL
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uitnodigen? Omdat wij vinden dat we kniehoogte geboord en de conclusie

dan alle informatie in overweging was: “isolatie aanwezig dus bij-isoleren
kunnen nemen en een goede keuze niet nodig”. Isolatiebedrijf Y komt een
kunnen maken. Overigens hadden we dag later en vraagt om nogmaals gaten
er drie uitgenodigd, nummer vier te boren, deze keer op ooghoogte. Daar
benaderde ons. was géeén isolatie aanwezig, conclusie:
“bestaande isolatie naar beneden
Een klein voorbeeld: Isolatiebedrijf X gezakt; bij-isoleren absoluut gewenst”.
boorde enkele gaten in onze buitenmuur Kennelijk heeft bedrijf X niet genoeg aan
om te testen of er spouwmuurisolatie bij-isoleren kunnen verdienen en het
aanwezig was. De gaten werden op ons om die reden afgeraden.

Warmtefoto’s

Toen het begin maart buiten zo koud was, had Tjalling Reitsma volop mogelijkheid om
in het dorp warmtefoto’s te maken. Voor een goede warmtefoto moet er ten minste een
temperatuurverschil zijn van 10-15 graden tussen binnen en buiten. Tjalling heeft ook
foto’s van onze woning gemaakt. In eerste instantie leken die er niet erg gunstig uit te
Zien vanwege de vele witte vlakken,
maar Tjalling wist ons te vertellen
dat dit te maken heeft met zeer
koude buitenlucht die ook in de foto
was meegenomen (zwart = -40).
Alle factoren overwegend heeft
onze woning relatief weinig
warmteverlies, zeker gekeken naar
het dak dat we twee jaar geleden
volledig hebben geisoleerd.

3-3-2018 10:55:28

Besparing vs. comfort
FLIRG260jpg AR sy Omdat we direct zijn gestart met
isoleren, hebben we geen goede
vergelijking van onze jaarlijkse energiebesparing, na het isoleren. Wel woonden we
hiervoor in een veel kleinere rijtjeswoning op een hoek. Nu wonen we vrijstaand en
betalen we maandelijks geen euro meer dan we altijd deden. En we zitten er lekker
warm bij.

Kom ook!

Denk je erover je woning te gaan isoleren, kom dan langs tijdens de energiebesparings-
avond op donderdag 26 april. De insteek van WEN is niet om alles ‘voor te kauwen’
maar om mensen bij elkaar te brengen die graag willen isoleren en die er nu al van
profiteren. Samen kunnen we elkaar helpen om de juiste informatie boven tafel te
krijgen en hopelijk zit heel Wijnjewoude er dan de volgende winter ook zo comfortabel
bij!

Groet,
Gerda Westerhof
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Geef de pen door

Nou Dennis’ tige tank’ voor het doorgeven van de pen...

Mijn naam is Martin Sietzema, ik ben geboren op 23 april 1981 in
Drachten. Heb daar samen met mijn ouders en broer Pieter 6 jaar 7z il

gewoond. Daarna zijn we verhuisd naar Bakkeveen, dat was wel even

wennen en het ging niet allemaal van een leien dakje. Mijn 1e schooldag

op de Oanrin verliep ook niet vlekkeloos, ik kreeg ruzie en mocht gelijk DAL

nablijven. Gelukkig was het daarna allemaal koek en ei en heb ik daar

een leuke tijd gehad.

o

/ '/._l"

Na groep 8 ben ik met een groep vrienden naar de Mavo aan de

Splitting gegaan. Na een jaar ben ik verhuisd naar de LTS aan de Burg. Wuiteweg om de
opleiding in de bouw te gaan volgen. Daar moest ik helaas in het laatste jaar vervroegd
vertrekken. Maar ik was nog lang niet uitgeleerd dus ben ik naar de Friese Poort gegaan om
daar toch uiteindelijk na 4 jaar mijn diploma op niveau 2 te halen. Daarna nog voor niveau 3
voortgezet timmerman werken en leren. Dat heb ik ook gehaald terwijl ik bij SHP aan het

werk was.

Toen ik dat allemaal had afgerond met
wederom een diploma op zak was het
helaas een slechte tijd in de bouw en kon
ik niet verder bij SHP. Daarna als een
malle aan het solliciteren geweest. Na een
aantal weken in de botenbouw te hebben
gezeten via het uitzendbureau, kon ik in
de afbouw van systeemplafonds en
wanden bij Bosma in Drachten terecht.
Heb daar twee jaar gewerkt maar kon er
niet echt mijn draai vinden. Kreeg op dat
moment ook een aanbod voor hetzelfde
soort werkzaamheden maar net iets meer
uit de richting bij Plaveka in Sint
Annaparochie. Heb daar zeven hele
mooie jaren gehad.

In 2004 ben ik naar Wijnjewoude verhuisd
en kwam ik te wonen op de Te
Nijenhuiswei in de flatjes. In 2005 heb ik
een woning gekocht op de Russchenreed.
Daar woon ik nog steeds met veel plezier
met Janine en onze zoon Kelvin

Mijn ouders hadden al een aantal jaren
een stomerij in Drachten maar hadden
niet echt het geluk met het personeel. Dus
toen moest ik dat maar gaan proberen.
Het was iets heel anders als de bouw,
maar na verloop van tijd zou ik de zaak
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vanzelf gaan overnemen dus zat er wel
toekomst in. Tot op de dag van vandaag
ben ik er nog steeds en heb ik inmiddels
het meestercertificaat behaald in de
stomerij. En heb ik samen met Janine nog
een zaak in Heerenveen erbij.

In mijn vrije tijd mag ik graag voetballen in
het 3e van ODV en dart ik in het team van
de Smieters fan Wynjewald. In de
zomermaanden zijn we met zijn 3en veel
te vinden in onze stacaravan in Wateren.
Waar ik ook graag mijn hengels even in
het water gooi met een biertje in de hand.
Verder mag ik ook nog graag
klaverjassen, schutjassen en
klootschieten.

Geloof dat ik zo wel aardig mijn best heb
gedaan om een stukje te schrijven en
komen we bij het laatste punt aan en dat
is natuurlijk aan wie ik de pen ga
doorgeven. Ik heb er even over nagedacht
en het volgende “slachtoffer” is Martijn
Hoekstra, al een aantal jaar een goede
vriend van ons. En we willen hem de kans
natuurlijk niet ontnemen om ook even een
leuk stukje te schrijven.

Groeten Martin Sietzema



Dorpsbudget 2018

Uw aanvraag voor een bijdrage uit het dorpsbudget kan weer worden ingediend.

Het dorpsbudget is een jaarlijkse bijdrage van de gemeente Opsterland waarmee de
gemeente de dorpen vrijheid geeft om naar eigen inzicht projecten en activiteiten te
ondersteunen die de leefbaarheid in het dorp versterken en de burgerparticipatie
vergroten.

De werkgroep dorpsbudget, bestaande uit Sybout Posthuma Linthorst, Ruurd van der
Woude, Henk van Straten en vanuit Plaatselijk Belang Auckjen Weidema en Grietje
Rooks, zullen de aanvragen beoordelen vanuit de vastgestelde criteria van de
gemeente en middels de richtlijnen die de werkgroep heeft opgesteld. Gewerkt wordt
met een standaard aanvraagformulier.

Voor 2018 heeft Wijnjewoude een bedrag van € 4.128,80 ontvangen van de gemeente;
dit bedrag is opgebouwd uit een basisbedrag van € 2.500,00 verhoogd met een bedrag
van € 0,80 per inwoner.

Wat moet u doen om in aanmerking te komen voor een bijdrage?
- U gaat naar www.wijnjewoude.net en klikt door naar Plaatselijk Belang.
- U vindt daar onder het kopje ‘dorpsbudget’ het (standaard) aanvraagformulier.

- Hierop kunt u in het kort omschrijven voor welk project of activiteit u het geld wilt
gaan besteden.

Wanneer moet de aanvraag binnen zijn?
De aanvraag moet uiterlijk 13 april 2018 binnen zijn.

Mocht u vragen hebben dan kunt u deze stellen via pb@wijnjewoude.net of bellen met
Grietje Rooks via 0516-491350.

Namens de werkgroep dorpsbudget Wijnjewoude
Ruurd van der Woude

Informatieavond Asbest eraf
Zonnepanelen erop WEN

de Energie

Op donderdag 19 april om 20.00 uur in de Swingel.
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VVV Wijnjewoude

Rommelmarkten

De eerste rommelmarkt van dit seizoen was op woensdag 4 april. Hierbij een overzicht
van de eerstvolgende rommelmarkten:

2 mei van 14.00 — 18.00 uur

6 juni van 14.00 — 18.00 uur

20 juni van 17.00 — 21.00 uur (extra avondrommelmarkt)

Een ieder die wat spullen wil verkopen is welkom op de rommelmarkt. De kosten per
staanplaats bedragen € 3,50. Reserveren is niet nodig.

Avondfiets4daagse

Ook dit jaar zet VVV Wijnjewoude weer vier prachtige routes uit voor de
avondfiets4daagse. Schrijf nu alvast de data op de kalender want deze prachtige
fietsroutes met een gezellige nazit in restaurant De Stripe mag u niet missen.

Data: dinsdag t/m vrijdag van 10 t/m 13 juli 2017. Nadere informatie over starttijden volgt
te zijner tijd in de Ban.

VVV Wijnjewoude

Uitslag schutjassen, 2 maart 2018

22 deelnemers

1e winnaars: Eelco Drent & Marco de Haan

2e winnaars: Aalzen Postma & Fokke van Bruggen

1e verliezers: Jan Dijkstra & Kees Stalenhoef

2e verliezers: Jeen Posthumus & Koop Koopstra

1e poedel: Geeuwke Jongsma & Jeroen Posthumus
2e poedel: Douwe Oosterbaan & Jappie Nijholt

Stand met nog 1 speelronde (max. 12 punten p.p.)

1. Douwe Oosterbaan 48 punten
2. Jan Dijkstra 45 punten
3. René Seefat 44 punten
4. Jappie Nijholt 42 punten
5. Anko van Bruggen 41 punten
6. Eelco Drent 40 punten
7. Marco de Haan 39 punten
8. Fokke van Bruggen 34 punten
9. Geeuwke Jongsma 34 punten
10. Durk van der Veen 33 punten

Overige deelnemers 30 punten of minder
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Doarpsfilm Wynjewdld 2017 in premieére

De nieuwe dorpsfilm wordt voor het eerst vertoond op vrijdag 20 en zaterdag 21 april in

MFC de Swingel.

Op dit moment wordt nog druk gemonteerd, geplakt en geknipt, maar we hopen en
verwachten dat we de film op tijd klaar zullen hebben. Met ongeveer 90 uur aan
materiaal is dat een enorme klus. We streven naar een film van een kleine 2 uur. Deze
zal opnieuw ook op DVD worden uitgebracht. Omdat er erg veel opnamen zijn die zeer
de moeite waard zijn, denken we nog na over de mogelijkheid om ook een deel van het
extra materiaal voor geinteresseerden beschikbaar te stellen. Hoe precies, daarover

beslissen we na de vertoning van de film.

Op vrijdag 20 april vindt de vertoning
plaats in de Taveerne van de Swingel.
De sportzaal is dan niet beschikbaar. Dit
betekent dat het aantal plaatsen voor de
vrijdag beperkt is, dus wie het eerst
komt het eerst maalt. Op zaterdag 21
april wordt de sportzaal omgetoverd tot
bioscoop en wordt de film vertoond op
een groter scherm. Hier zijn meer
plaatsen beschikbaar, maar geldt ook
vol=vol. Mocht daar behoefte aan
bestaan, zullen we later dan ook een
extra filmavond organiseren. Op beide
avonden is de zaal open om 19.30 uur
en start de vertoning om 19.45 uur.

De toegangsprijs bedraagt € 5,- per
persoon, inclusief een kopje koffie/thee.
Voor kinderen t/m 12 jaar is
toegangsprijs € 2,- inclusief een drankje.
Te voldoen bij de ingang.

De DVD zal te koop zijn voor € 10,-. Je
kunt deze nu al bestellen, maar er zullen

Het eindproduct belooft een prachtig
dorpsdocument te worden met schitterende
beelden, interviews en spectaculaire drone-
opnamen. De filmopnamen zijn vrijwel alle gemaakt
door ‘onze dorpscineast’ Edwin van Bemmelen,
aangevuld met enkele filmpjes van mensen uit het
dorp. De muziek wordt geheel door dorpsgenoten
verzorgd. De titelsong is geschreven en wordt
gezongen door Jan Dirk van der Meulen.

ook intekenlijsten zijn bij de
voorstellingen. De feitelijke levering van
de DVD is gepland in de loop van het
jaar na de vertoningen op het witte doek
in de Swingel.

Aanmelden

Om de organisatie in goede banen te
leiden is het nodig dat je kaarten
reserveert. Je kunt je aanmelden door
een mail te sturen aan
dorpsfilm2017@hotmail.com. Vermeld
in de mail op welke avond je komt en
met hoeveel volwassenen en hoeveel
kinderen. Ook kan je vast de DVD
bestellen via dezelfde mail. (Alleen voor
hen die geen e-mail hebben: reserveer
via 0516- 480562).

Graag tot ziens op 20 of 21 april!

De werkgroep dorpsfilm
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o
» ® o de Fysiotherapeut

e Fysiotherapie (ook aan huis)

e Manuele therapie

e Nek-, schouder- en arm specialisatie
e Oefengroepen

e FysioFit (0.b.v. fysiotherapeut)

o ZwangerFit

e Medical Taping Concept

Fysiotherapie Goven

Vestiging Haulerwijk: 0516-422 761
Vestiging Bakkeveen: 0516-542 246
Vestiging Waskemeer: 0516-422 761

www.fysiotherapiegoren.nl
e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!

Jan van der Veen

Tolleane 14
9241 WH Wijnjewoude

Auto- en schadeherstelbedrijf

HEn verkoop van auto’s.

~Voor schadeherstel aan uw (bedrijfs) auto.

.l Schadecalculatie voor verzekering via audatex rapport.
i M_H :uto.

Uw keuken aan vervanging toe?

0516 - 42 78 83
06 - 460 38 467

jvanderveenautos@live.nl

' De keuken wordt door ons gespoten in de door uw uitgezochte kleur.

Zorgboerderij De Twa Biitken
Duerswdld 9 ”lemg & Growmgu

9241 6W Wijnjewoude )
Dagbesteding

0516 - 54 18 62 Winkeltje
www.twabuken.nl
Logeeropvang
Mini-camping

Voor al uw:

* Bloemstukken
* Snijbloemen
* Kamerplanten
* Bruidswerk

s * Grafwerk

* Sfeermakers
Openingstijden: * Kado's
donderdag, vrijdag en zaterdag van 8.30 tot 18.00 uur 4 Spuisterijen

info@bloemenenkadohuiswilma.nl
www.bloemenkadohuiswilma.nl

16

%éBloemen & Kadohuis
vy WIINA

9241 HB Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 06 68
Mobiel: 06 - 46 19 22 36

INSTALLATIEBEDRILIF

— INTECH SERVICE —

*»Gas # Duurzame anorgios
# Watar # Zonnepanalan
# Elactro Informesr vrijblijrend

naar de mogelljkhedan?

5 #CV-Installaties
£ .1H #Dak- & Zinkwerk

80 Mobisl 04 50 857335




Prikbord

Bedankt ledereen bedankt voor de bezoekjes,
Wij willen iedereen bedanken voor alle kaarten, bloemen en dergelijke,
steun, getoonde interesse en medeleven tijdens en na mijn verblijf in het
tijdens de ziekte en na het overlijden van ziekenhuis en in Bertilla.

Kor Alderts.

A.Hoogenberg-Posthumus.
Riekje Alderts, Welfingstrjitte
Kinderen en kleinkinderen.

Van het Waldhiis Hulp nodig ?!?

Wij willen graag de mensen van NL doet bedanken Voor in de tuin of voor
voor het schoonmaken van het Waldhis op 10 andere kleine lichte
maart te Wijnjewoude. werkzaamheden.
Albert van der Velde Auckjen Weidema

Theo van der Linde Janet van der Molen Bel dan J.M.de Haan
Griet van der Linde Frits van der Meulen Tel. 0516-481974

Hartelijk bedankt van de bewoners van het Waldhds

d‘Q ZQngabK iQk’ g:;gocr?r:]aakster voor 4-5 uur per

week, dag in overleg te bepalen,

Wijnjewoude met goede referenties.
Beste allemaal, Uurtarief n.o.t.k. Beginnen: z.s.m.
Ons wasmiddel is helaas niet meer bij de Voor kennismakingsafspraak: tel:
supermarkt in ons dorp te koop. Maar nog wel 0516-750878, te Wijnjewoude.

gewoon bij onsll

Bel of mail ons gerust en we bezorgen het

gratis bij u thuis. U kunt gewoon pinnen.

dezeepfabriekvanwijnjewoude@gmail. com’
‘0613752984  Rozemarijn, Lavendel, Puur
"Als u een winkel/zaak heeft of kent waar het
“aangeboden kan worden, laat het ons weten!

Hartelijke groeten en tot ziens,
Reinier en Sonja Gildemacher
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Het was weer gezellig in de Stripe!!!

Dinsdag 20 februari kwamen 109
deelnemers en vrijwilligers van de
Zonnebloem afd. Ureterp e.o. naar Hotel
Restaurant de Stripe in Wijnjewoude.
ledereen kon voor de deur uitstappen
waar men werd opgevangen door
vrijwilligers die de deelnemers, indien
nodig, naar binnen begeleidden. Voor
de rolstoel gebonden personen,
belangeloos door taxi Van der Wal/Kort
vervoerd, was een tafel vlakbij het buffet
gereserveerd.

Na een openingswoord van onze
voorzitter Albert de Vries werd de soep,
er was keuze uit twee soorten, aan tafel
geserveerd. De medewerkers van de
Stripe hadden intussen het warm/koud
buffet klaar gezet. De meeste gasten
wisten het buffet meerdere malen te

vinden om hun bord te vullen. Het diner
werd afgesloten met verschillende
soorten desserts aan tafel.

Na een DE
gezellig ZONNE
samenzijn BLOEM

bedankte onze

voorzitter de familie

De Vries van de Stripe en hun
medewerkers voor de gastvrije
ontvangst en het voortreffelijke buffet.
Ook bedankte hij de vrijwilligers. Dankzij
hen konden zoveel personen van deze
avond genieten.

Namens de Zonnebloem afd. Ureterp
e.o.
Antje Berga

Het nieuwe tennisseizoen 2018

De banen weer klaarmaken voor het nieuwe seizoen was dit jaar wat lastig. Nieuw
gravel op de banen brengen, met een snijdende oostenwind met vrieskou, dat hadden
we nog niet vaak gehad. Op het moment dat je dit artikel leest, is het hopelijk lekker
weer en liggen de banen er weer speelklaar bij. Het nieuwe seizoen lonkt.

Dit jaar bestaat de club alweer 25 jaar!
Dit vieren we op zaterdag 22
september. Houd de berichtgeving in de
Ban hiervoor in de gaten!

Vanaf dinsdagavond 3 april gaan de
lessen ook weer los. We hebben een
nieuwe trainer: Tom Vink. We hebben er
veel vertrouwen in dat hij zijn
enthousiasme goed kan overbrengen op
onze leden. Als je (nog) geen lid bent en
je bent nieuwsgierig, kun je altijd
langskomen bij de baan en 2x gratis
meetrainen!
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Uiteraard doen we ook mee met de
activiteiten rond ‘Midjier Wynjewald’, op
vrijdag 29 en 30 juni. Een prachtig
initiatief, waarbij de opbrengst ten goede
komt aan de voedselbank.

We hopen op een mooi seizoen. Als je
meer wilt weten en/of lid wilt worden,
kom naar de baan of neem contact op
met Diny Bouma (tel. 06-33180272) of
Anne Muller (0516-481351).

Namens het bestuur, Geert van der
Veen



WWMD en z’n historie

De korfbalvereniging heeft een heel rijke historie. Heel wat relaties zijn gelegd op de
bekende WWMD-seriedagen. De bekende radioreporter Dick van Rijn, korfballer van
DED Amsterdam, ontmoette z'n toenmalige echtgenote, uit Hilversum van Excelsior, op
de WWMD-series. De jongstleden overleden Rients Gratama gaf acte de présence op
de zaterdagavond voor de WWMD-serie. Roemruchte succesjaren beleefde WWMD als
kampioen van Noord, de laatste keer gebeurde dit in 1950.

Moet ik maar zwijgen over het De Faber’s, de Popma’s, de Teijema’s
Kampioenschap van Nederland. Dat en de Zwart’s hebben een belangrijke
was in 1938 toen WWMD met het rol gespeeld in de WWMD-

Amsterdamse Blauw Wit streed om dit geschiedenis. Oeds Zwart speelde bij
kampioenschap. Thuis werd er met 6-3 WWMD en z'n nazaten vormen nu de
verloren, nadat men in Amsterdam spitsen van LDODK (André en Erwin).

ruimer had verloren...
Het vergaat WWMD momenteel een

Zoals jongstleden PKC-LDODK nog 30- stuk moeizamer. Kinderen van de

25. De laatste keer dat WWMD basisschool vormen op dit moment de 3

overgangsklasse speelde was in 1978. deelnemende teams aan de

Te sterk voor de Eerste klasse, maar te veldcompetitie.

licht voor de Overgangsklasse. Drie

keer weer degradatie. Het laatste Friese succes was in 1965,
kampioen van Friesland bij de

Het langstlevende (ere)lid is de heer aspiranten. Behaald in Opeinde (Sm.)

Tjitze Gerlsma, 94 jaar intussen. Hij tegen Sparta (Warten) met de karige

woont nog steeds in Drachten. De heer uitslag van 5-2.

Gerlsma woonde de eerste relinie-

vergadering bij en gaat zeker de 14-de Jeen Meinsma, opgefrist door het

april 2018 nog komen. jubileumboek van 1991.

Klaverjassen in de Swingel

Uitslagen 8 en 22 maart van de bovenste 5

1. Jan Beekhuizen 3946 1. Andries Monderman 3994
2. Jan Taekema 3827 2. Jan Beekhuizen 3959
3. Griet Bergsma 3653 3. Jan v.d. Brink 3861
4, Jan Feitsma 3649 4. Annie Bouma 3790
5. Annie Bouma 3563 5. Adrie Droogh 3688

Volgende datums: 5 en 19 april 's middags 13.30 uur en dat zijn tevens de laatste
speeldatums voor de zomer!
Jelle Bergsma
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“Ik kan op elk moment
van de dag bij mijn ' ! ZuidOostZorg biedt naast prachtige
moeder binnenlopen voor _ locaties om te wonen ook thuis-

een kop koffie. Daardoor zorg. Kijk voor meer informatie
q 0 over onze locaties en thuiszorg op
voel ook ik me hier

] L www.zuidoostzorg.nl, of bel gratis
helemaal thuis! Dat is via 0800 57171 71.

voor mij dat beetje extra

geborgenheid.” ' ' Dat beetje extra

pOVPSEEUMRLIL |y informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies: - vragen over het dorp

- activiteiten
Bezoek- en postadres .
MFC “De Swingel” ) huIPmlddeIen
Woensdag in de even weken van 10.00 tot 12.00 uur. - thuiszorg
Telefonisch bereikbaar van maandag tot en met vrijdag - Woningaanpassing
wWijnjenpuate van 8.00 tot 17.00 uur. op nummer 06 - 12 548 683 - kleine klusjes

T KOS TESRTAIEY O T

mwman makhogn karing
hnmb aligd i |

SAIEN - wewsa im0 e

: ﬂlm LONNID i

\ | \ a8 ] /\\\
ma Mind 2n Wil draanvernuur f/

administratiekantoor v e & B =

e nters 6 J. Posthumus

postcode 9241 HE Wijnjewoude Jlijnjewouds

tel 0516 - 48 09 93

fax 0516 - 48 08 85 Tj: Harkeswei 90 Tel: 051648 16 76 / 06 - 16 93 69 52

e-mail info@boumaadmin.nl

website  www.boumaadmin.nl voor: grondwerk, mestverspreiden en slootmaaien
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Hynstedei Wynjewald

Zaterdag 2 juni vanaf 12.00 uur is het zover: de start van Hynstedei 2018! We zijn druk
bezig met alle voorbereidingen om zo weer een mooi evenement neer te kunnen zetten.
Het is een evenement voor de officieel geregistreerde tuigpaardrijders. De indeling in
rubrieken is afhankelijk van het soort wagen dat gebruikt wordt, de rijder of rijdster,
tuigpaard of fries en het aantal winstpunten dat het paard in het verleden heeft behaald.
De paarden met de minste punten rijden in de kleine limiet, daarna volgen de grote
limiet en de ereklasse.

Zo is er een damesnummer voor het vierwielige rijtuig en voor het
tweewielige rijtuig. Bij de damesnummers gaat het ook om het
schoonste geheel. Welke combinatie rijdster, paard en rijtuig ziet er
het mooist uit? Het is een lust voor het oog de paarden stijlvol
bewegend door de baan te zien gaan. Er is een rubriek voor
tuigpaarden onder het zadel en voor de jeugd is de jeugdrubriek
waarin zij mee kunnen doen. In de jeugdrubriek rijden de kinderen
met hun pony aangespannen in de ring.

De winnaars van elke rubriek worden beloond met een envelop met
inhoud. Vele sponsoren uit Wijnjewoude en omgeving maken dit
evenement mede mogelijk. Op de dag zelf is er een verloting onder het publiek met
leuke prijzen die we mogen ontvangen van onze sponsoren.

Wynjewald

Komt u ook kijken naar de elegante tuig- en Friese paarden? De Hynstedei begint om
12.00 uur en de entree is gratis.

Allen heel hartelijk welkom.
Het bestuur van de Hynstedei

ANBO nieuws

Op 21 maart zijn we door mevr. Stinet Luts meegenomen op Safari naar Kenia. Zelf ben
ik niet bij deze lezing aanwezig geweest maar ik heb gehoord dat het een zeer
geslaagde middag is geweest.

Dit was tevens de laatste middag van het seizoen en normaliter sluiten we het geheel af
met een reisje. Maar waar naar toe? Er was belangstelling voor een bezoek aan het
Jopie Huisman museum en ook een tocht langs de bollenvelden stond hoog
aangeschreven. Ik wil proberen om bij fa. Wiebenga iets te regelen maar durf niets te
beloven. Ook heb ik geen idee hoe we alle leden moeten bereiken! Als het me niet lukt
om iets te organiseren dan houdt het voor dit seizoen op. Heel spijtig, maar het is niet
anders.

In ieder geval wens ik u allen een hele fijne warme zomer.

Een hartelijke groet van Bertie ten Haaf-Boerrigter
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aardolieproducten

Mounleane 2-4

9241 HA Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 12 61
Fax: 0516 - 48 13 97

Reparatiebedrijf

Klein &roningen

Voor al uw reparatic werkzaamheden
aan; - tractoren
- landbouwmachines
- tuinmachines

Moskouwei 4

9241 WJ Wijnjewoude
tel.: 0516 - 48 16 93
b.g.g. 06 - 218 75 017

- parkmachines

W

gg?,i%'; van der Veen Autogroep

Wij staan voor u klaar!

- Verkoop van circa 90 occasions

- Wasstraat (Oosterwolde)
- Reparatie/onderhoud van uw lease-auto
(voor elke leasemaatschappij)

- Auto verhuur

Auto Hoogkerk B.V.
Hoendiep 159

9745 EA Groningen

T 05031377 38

E peter@autohoogkerkbv.nl

Autobedrijf v/d Veen

‘t Oost 46

8431 LK Oosterwolde

T 0516 52 07 24

E erik@autobedrijfvdveen.nl

www.vdveenautogroep.nl
77\
"C. BOVAG

ERKEMD

B Fa e i

U bent welkom bij vdveenautogroep.nl

- APK en onderhoud voor elk merk en type (bij grote beurt APK gratis)

- Ook verkoop nieuwe auto; wat u ook zoekt, wij helpen u graag

rvice
Autobedrijf v/d Veen Gorredijk BV 5 E

Badweg 20 i .

8401 BL Gorredijk

T 0513 46 28 45

E peter@autobedrijfvdveen.nl

Wij doen alles voor uw auto

SP: WABE

VERKOOP & REPARATIE

Markefusamen 46 8241606 Winjewousa
Telefoan (D518) 481802

Mail gpwnbedfihatrat o
Smart tv Drogers
Ziggo digitaal Diepvriezen

Wasmachines Koelkasten

uw Omge

gsrechtadvocaat

Jan Hofswijk 41HN Wijnjes
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>e Boler

AUTO’S
ONDERDELEN
ACCESSOIRES

Een begrip op het gebied van o.a. OPEL en VW onderdelen en
accessoires NIEUW / GEBRUIKT ( vanaf 71960 tot en met heden )
0ok voor Bedrijfsauto’s/busjes (vanaf 1990 tot en met heden )

Tel. 0516-471276 / 06-54272376 » www.egbertdeboer.nl

GEOPEND OP AFSPRAAK EN TELEFONISCH BEREIKBAAR
VAN MAANDAG T/M ZATERDAG VAN 9.00 TOT 18.00 UUR.

ude = www. advocatenk




Muzikale avond met Trekharmonicaclub Oostergo
uit Grou en Nocht en Wille uit Wijnjewoude

Zaterdag 31 maart was het de stille zaterdag voor Pasen, maar in de Swingel was het
alles behalve stil.

In samenwerking met Trekzakgroep Nocht en Wille uit Wijnjewoude was er een
optreden van de trekharmonicaclub Oostergo uit Grou. Mijn gedachte was dat er alleen
op accordeons en trekzakken zou worden gespeeld, maar dat had ik behoorlijk mis. Er
werd ook veel en prachtig gezongen. Fryske ferskes, maar ook lerse folk, een mooie
vertolking van Leonard Cohen en o.a. een prachtige medley van de Blue Diamonds. Met
tussendoor een grapje of een mooi verhaal kunnen we terugzien op een zeer geslaagde
avond.

Een toeschouwer.
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e Omnderfiouds schifder

Mickel Schierpenzeel
; \ Merkebuorren 79
% 9241 GC Wijnjewoude

Tel.: 06-42814 729
Voor al uw: * Schilderwerk binnen en buiten
* Kleuradvies

BEAUTY

ESTHER

HLDE

5 jaar gratis service

#* Wandafwerking
) vragg naar ae voorwaaraen.
kapsalon schoonheidssalon zonnebank * Restauratiewerk

A . X HOTEL HOTEL & RESTAURANT DE STRIPE
O_penmgStU.qen' 'y DUERSWALD 23
dinsdag - vrijdag ~ 8:30- 17:30 uur do Y7 777 e 9241 GW WIJNJEWOUDE
woensdag 8:30 - 20:00 uur TEL: (0516) 54 12 15
RE WWW.DESTRIPE.NL

zaterdag 8:00 - 12:00 uur

STAURANT

Kruisweg 2b

8434 NE Waskemeer

0516 421665 =
info@hildehair-estherbeauty.nl WIJ ZIJN GEOPEND VAN MAANDAG T/M ZONDAG VANAF 9.00 UUR.

WWW. h i |dehair_estherbeauty nl TiP! PROBEER OOK EENS ONS LEKKERE VERSE AFHAALMAALTIJDEN,
KIJK OP WWW.DESTRIPE.NI /AFHAAL MENU VOOR VERDERE INFORMATIE!!

WWW.DESTRIPE.NL (0516) 54 12 15 INFO@DESTRIPE.NL

[ van der Weii

Bar, cafe,
snackbar en feesten!

Dennis Krauer
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Nij gedicht Dichter fan Fryslan

Nijmakke-ald, (Almost blue, Chet Baker)

Nijmakke-ald herberget dyn hert
in lytse jazz (inder jong febrewarisljocht.

In frou (it brein dea, de siken derut)
joech dy it lichem syn tiid, gong en slinger
werom,

do, fluitsjend no de gréften del, it hert
in trilien s(nder roai, tromjend as gjin oar.

Yn de kroech by de Aldhou, earder
in roukeamer, wurdt frege: En

fielsto har ek, djip yn murch en bonken,
en hearsto ek de neigalm fan

har herteklop, bywannear’t
de Dode Zielen oer de loften geane, want

miskien wol net wérklik it brein dea?
Sst... se is my de beker fan alde
tabernakels,

har wetter, myn wyn.

Hear hoe’t iinder yn it kafee Chet Baker
traach, omtrint Gnderierdsk,

it liet blaast dat yn de ein syn begjinnen fynt.

Kledingactie Longa

Zoals al weer een aantal jaren is er ook dit jaar weer de kledingactie van Longa.
Dit jaar kan alle herbruikbare, schone en hele kleding worden ingeleverd bij:

De Swingel op 11 mei 2018 (tijd volgt in de volgende Ban)

Voor elke kilo die we inzamelen krijgen we geld voor het aanschaffen van materiaal
en/of het organiseren van leuke activiteiten voor de leden.

Alle in te zamelen spullen zijn bedoeld voor hergebruik.

Wat er in de kledingzak mag:

= Goede kwaliteit tweedehands
kleding; van babyrompertje tot oma's
bloemetjesjurk en van het te kleine
dino-t-shirt tot het foute hawaihemd
van je oom

Lakens

Dekens

Gordijnen

Knuffelbeesten

Schoenen (per paar) gebundeld
Riemen/ceintuurs

Handtassen

Wat we niet in de kledingzak stoppen:
Vuile of natte kleding

Gescheurde of beschadigde kleding
Enkele schoenen (Assepoester?)
Afgeknipt materiaal

Matten

Tapijten (ook geen vliegende)
Kussens

Dekbedden

Snuisterijen

Bedrijfskleding

Industriéle gordijnen / industrieel
beddengoed

Tot 10 mei kunt u de kleding ook
inleveren bij:

Familie Akker
Mounleane 13
Wijnjewoude
Tel.: 0516-
481694
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B/ Belastiogdienst
lenker konden ze het
inderdaad niet maken.

maar wanneer wordt 't

£\, DU eens gernakkeljjler? &
d= /'\jp
L 3 o,
o sl

Belastingproblemen,
ik help u graag en goed!
Ook met uw reguliere aangifte.

v ] L Marcel van Linde
elastinaiAdvies
255 Tel.: 06-15421190

mvIbelastin gadvies(@kpnmail nl
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Word lid van de Rabobank en steun ODV

Wanneer u rekeninghouder en lid van de Rabobank bent, kunt u uw favoriete
sportvereniging in Wijnjewoude helpen. U ontvangt een stembiljet en kunt hiermee uw
stem uitbrengen via de website van de Rabobank.

Hoe wordt u lid van de Rabobank?

1. Ga voor 1 mei naar www.rabobank.nl/particulieren/leden/lid-worden
Vul uw naam in

Vul uw rekeningnummer in

Vul uw e-mailadres in Wij doen mee met de Rabobank

Klik op verzenden bkas Campagn: t)

ok wN

Klaar!

Een aandee! in efkaar Rababank
Breng ODV verlichting
ODV heeft er vorig jaar een begin mee gemaakt om een duurzame sportvereniging te
worden. Zo zijn er zonnepanelen geplaatst op het dak van de kantine en is dankzij de
Clubkascampagne van vorig jaar een warmtepompboiler aangeschaft voor een
efficiéntere en milieuvriendelijker manier van warm water opwekken Om deze trend door
te zetten wil ODV investeren in energiezuinige ledverlichting rondom de trainingsvelden.

Laat uw stem gelden en breng ODV (LED)verlichting!

Nieuws van de Werkgroep Amnesty International
Ureterp e.o.

Opbrengst van de collecte 2018

Amnesty maakt onrecht zichtbaar en zet de daders onder druk. leder mensenleven is
een strijd waard. Om dat mogelijk te maken is er in maart gecollecteerd onder het motto
‘Geef om Vrijheid'.

Dit jaar is het prachtige bedrag van Door uw steun kan Amnesty blijven
€1.889,85 opgehaald (Bakkeveen: vechten voor en waken over de
€733,78; Ureterp: € 481,81; mensenrechten. Kijk voor meer
Wijnjewoude: € 224,22; Siegerswoude: informatie over het werk van Amnesty
€ 347,82 en overig: € 102,22). Amnesty International op www.amnesty.nl.
dankt iedereen van harte voor de

geldelijke bijdrage. Ook bedankt Namens de werkgroep Amnesty
Amnesty alle vrijwilligers voor hun International Ureterp e.o.,
enthousiaste inzet voor deze collecte. Hendrik Jan Haanstra.
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Groepsaccommodatie Haudmare wint de Heerlijke
Huisjes Gouden Award 2018

Groepsaccommodatie Haudmare in Wijnjewoude is bekroond met de Gouden Award
van Heerlijkehuisjes.nl. Op basis van zes factoren zijn zij verkozen tot de heerlijkste

accommodatie van 2018.

Verkiezing Heerlijkste Huisje 2018

Op donderdag 22 februari 2018 ging de
vlag uit bij Sip Visser. De trotse gastheer
van Groepsaccommodatie Haudmare
mocht op deze heugelijke dag de
Gouden Award van Heerlijkehuisjes.nl in
ontvangst nemen. Jaarlijks reikt
www.heerlijkehuisjes.nl op basis van alle
gastbeoordelingen, de publieksstemmen
én het juryrapport een gouden, zilveren
en bronzen award uit aan de top drie van
zowel de ‘heerlijkste
groepsaccommodatie’ als het ‘heerlijkste
huisje’. Met een zeer ruim aanbod aan
vakantieadressen en een gemiddeld
klantencijfer van 8,7 is de website een
van de meest gerenommeerde
verhuurders in Europa.

‘Gastvrij voor groepen’

Na een spannende regionale verkiezing
is ook tijdens de landelijke verkiezing het
verblijf van Sip op zes verschillende
punten als beste uit de bus gekomen. Zo
werden alle locaties beoordeeld op de
faciliteiten, de integratie in de omgeving,
onderscheidend vermogen, een flexibele
prijsstelling, gastvrijheid en online
presentatie. Onder het motto ‘gastvrij
voor groepen’ is de huiseigenaar continu
in beweging om zijn gasten een
bijzondere beleving te bezorgen. Hij
verzorgt bijvoorbeeld met liefde een
stukje muziekeducatie in de bij het pand
behorende muziekstudio. Gasten kunnen
een uurtje jammen met de gastheer of
een djembé workshop doen. Verder kan
er vrij beschikt worden over het
muzieklokaal met piano en op aanvraag
over de studio.

Een karakteristiek pand midden in de Friese Wouden

De heerlijkste groepsaccommodatie van 2018 bevindt zich midden in de bossen van
Friesland. De unieke accommodatie uit 1874, bestaande uit een voormalige school en
schoolmeestershuis, ademt luxe en sfeer uit. Authentieke en moderne elementen
vloeien harmonieus in elkaar over en zorgen voor een bijzondere plek waar ontspanning
en inspiratie elkaar ontmoeten. Het huis beschikt over een sfeervolle woonkeuken met

grote stamtafel en is van alle
gemakken voorzien. Zo heeft
het pand bijvoorbeeld heerlijke
badkamers, een ruim terras,
luxe boxspringbedden en een
riante tuin. Ook de nabijheid
van natuur, musea, kunst,
cultuur en diverse recreatieve
voorzieningen maken de
accommodatie uitermate
geschikt voor een week er
tussenuit of een gezellig
weekend weg met familie of
vrienden.
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Openluchtzwembad Dundelle
vanaf 27 april 13.00 uur open

1968 — 2018: 50 jaar zwembad

Online een zwemabonnement of leskaart kopen, dit kan
via www.dundelle.nl. Vanaf woensdag 18 april kunt u
ook persoonlijk langs komen bij het zwembad om uw
kind in te schrijven en abonnementen te regelen. Wij
staan u dan graag te woord op dinsdag, woensdag,

donderdag, zaterdag of zondag tussen 13.00 — 16.00 P e —
uur. Betaling bij voorkeur met pin. Ve S N
Abonnementen Voorverkoop Seizoen

(tot en met 4 mei)
Individueel €72,00 €77,00
Gezinsabonnement € 164,00 € 185,00

NB. Kinderen die geboren zijn voor 1 jan. 2001 vallen niet meer onder een gezinsabonnement.
Zij zullen een persoonlijk abonnement moeten nemen.

Zwemles
A diploma In overleg, alle dagen 17.15-17.40
3x per week mogelijk 17.40 — 18.05
18.05 - 18.30
B diploma Dinsdag, woensdag en 17.40 - 18.05
2x per week donderdag 17.15-17.40
C diploma Dinsdag, woensdag en 17.40 - 18.05
2x per week donderdag 18.05 - 18.30
Zwemvaardigheid | Woensdag 18.35-19.00
Zwemvaardigheid Il Woensdag 19.00 - 19.30
Zwemvaardigheid Il Woensdag 19.00 — 19.30

Op maandag of donderdag extra les (conditie)

Trimmen voor volwassenen Woensdag 19.30 - 20.00

Volwassenen herintreders

De minimum leeftijd voor deelname aan de zwemlessen is 4 jaar voor 1 januari 2018.
De houder van een leskaart moet tevens in het bezit zijn van een geldig abonnement.

Leskaart A €93.00
Leskaart B — C — Zwemvaardigheid €72.00

Voor vragen kunt u bellen naar 0516 - 541493 en vragen naar Engel Nijholt.
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'De mooiste van het noorden’
op woensdag 30 mei 2018 wordt gehouden:

de 38° O.D.V. Bosloop

Hoofdsponsor

%) VENEBOER

youpratessional  ZUIOKADE 27 DRACHTEN 0512-520200

sportshop

Start om 19.30 uur bij: Sportcomplex "Tusken de Wallen”
aan de Te Nijenhuiswei in Wijnjewoude

organisatie:

V.V. O. D.V.

categorieén :

Dames en Heren 5,7 km.

I.Ss.m.
S.V. Friesland

Dames, Heren en Master 10 km.

Dames, Heren en Master 16,1 km.

Inleg: € 5,00 SV Friesland leden en ODV Leden € 4,00
iedereen ontvangt een herinnering

Inlichtingen bij: T. Beenen tel. 0516 - 48 19 52
O. Geertsma tel. 0516 - 48 12 41
J. v.d. Schaaf tel. 0516 -48 12 35



Volkstuinencomplex Boerestreek
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Ode aan de karnemelksepap

Op een site met Friese gerechten http://www.lekker-frysk.nl/ staat al lang een ode aan

de karnemelkse pap. Nu kent u wellicht geen Fries, maar de tekst is zelfs voor een

Limburger nog te volgen:
Ode aan de siipenbrij

Nei it waarm iten krije wy sGpenbrij,

it hoecht net fan Us mem mar it moat fan
my,

stnder s(penbrij is der foar my neat oan,
dan is it foar my bedoarn.

Sdhpenbrij is foar my it wite goud,

se freegje wol wérom ik der safolle om
jou,

ik sis dan sUpenbrij is myn deistich brea,
stnder gean ik dea.

Al haw wy tige min, it is Us net nei 't sin,
wy jouwe him nea dien,

want fan sa’'n brij as sGpenbrij is der mar
ien.

Ik bin gek op stpenbrij,

net te hyt lekker lij,

doch der mar wat s(ker by,

mei sjerp is it ek wol lekker,

mar dan wurd ik yn ‘e holle hieltyd gekker.

In hiele dei gjin sGpenbrij, dan is foar my it
ein neiby,

miskien is 't net al te sin, mar sa bin ik 't
wan,

as ik ris ut iten gean, lytse hapkes en in
prot geflean,
is it iten al foarby, bestel ik sGpenbrij.

Al haw wy tige min, it is Us net nei 't sin,
wy jouwe him nea dien,

want fan sa’n brij as sGpenbrij is der mar
ien.

Ik bin gek op sGpenbrij,

net te hyt lekker lij,

doch der mar wat siker by,

mei sjerp is it ek wol lekker.

mar dan wurd ik yn ‘e holle hieltyd gekker.

Gjin rizenbrij, moallenbrij, havermout,
krintsjebrij,

yochurt, vla, monatoetje, bitterkoekje,
suertsjebrij,

al dat surrogaat is neat foar my,

jou my mar sGpenbrij.

Ik bin gek op sGpenbrij,

net te hyt lekker lij,

doch der mar wat siker by,

mei sjerp is it ek wol lekker,

mar dan wurd ik yn ‘e holle hieltyd gekker.

Van wie de tekst is, staat er niet!!!. Natuurlijk vroeg ik me af wat er nu precies staat.
Maar volgens mijn Friese buurvrouw staat er eigenlijk in veel woorden niet meer dan:
“ik ben dol op karnemelkse gortepap en dat is veel lekkerder dan alle andere pappen en

toetjes, zeker met een schepje suiker erbij”.

Recept
1 liter karnemelk 20 gram bloem
125 gram gort zout
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DIERENARTSENPRAKTIJK
BEETSTERZWAAG

Waar ieder dier telt! Molenlaan 8a

Dierenartsenpraktijk Beetsterzwaag is een moderne praktijk.

Gezelschapsdieren
(inclusief diervoeding & voedingsadvies)

Melkveehouderij
(inclusief begeleiding, voedingsadvies)

Paarden . ]
(inclusief vruchtbaarheidsbege/eiding) .
Landbouwhuisdieren _ ¢#® _)mt ff:; e,

0512 - 38 25 55 | WWW.DIERENARTSBEETSTERZWAAG.NL

Mobiliteitscentrum Kiewiet Drachten \ Pr . =~
. - oo\® eE—
g8 aa w s O=
.-'E'n
® @ P
- Verkoop en onderhoud van autoe’s { B-rijrewijs ) .. — ;'575@' _J
- Verkoop, onderhoud en enderdelen r@

nieuw en gebruikt van Minicars { AM-rijbewijs }

- Verkoop en em keur station van

MMBS voertuigen { T-rijbewijs )

- Verkoop en onderhoud invalide voertuigen
- Scootmobielen nieuw en gebruikt
Dealer van Kymco, Pride en Shoprider.
- Nieuwe Rollaters
- Trapliftan nieuw an gabruikt

Stationsweqg 144, 9201 T, Drachten
Tel: 051251 21 55 0f 0653254373 WWW.KIEWIETAUTOS.NL
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Bereidingswijze

Zet de karnemelk met de gort en een snufje zout op het vuur. Roer dit mengsel een
aantal keren goed door en laat het vervolgens een halfuur gaar worden. Roer de
bloem met een beetje koude karnemelk. Voeg dit de laatste vijf minuten aan de pap
toe. Deze 'brij' (Fries voor 'pap') is vooral erg lekker met stroop.

Siebo

Nieuws van het dorpsfeest

We kunnen alweer aftellen naar het dorpsfeest 2018! Nog 2,5 maand en dan is het
alweer zover. Het programma staat en hier en daar hebben we jullie natuurlijk al het
nodige verklapt. Je kunt je nu voor de verschillende onderdelen ook alvast opgeven

via sdww@live.nl.

We trappen woensdagavond 13 juni af
met een beachvolleybaltoernooi. Je kunt
je alvast opgeven. Check onze
Facebook voor de details!

Donderdagochtend is er voor de
kinderen een gezellige ochtend met Dolf
Moed.

En’s avonds strijden de buurten weer in
een superspannend survival! Ook
hiervoor kun je je buurt alvast opgeven.
Hou ook hiervoor onze Facebook in de
gaten.

Vrijdagochtend staat traditioneel weer in
het teken van de super gezellige bingo
voor jong en oud! ledereen is welkom.

Vrijdagmiddag kunnen we weer
genieten van de miniplaybackshow en
daarna is het 's avonds natuurlijk de
beurt aan de grote talenten uit
Wijnjewoude. Voor de playbackshows is
inmiddels al een aantal aanmeldingen
gekomen. Dus voorkom teleurstelling en
geef je snel op! Na de playbackshow is
er muziek van DJ Fireking.

Zaterdagmiddag hopen we er op het
feestterrein weer een gezellige middag
voor de hele familie van te maken.

We kunnen natuurlijk nog niet teveel verklappen maar wij vinden het superspannend dat
zelfs de brandweer komt om een spectaculaire draai aan de middag te geven!

Verder is er in de tent weer een braderie met leuke hebbedingetjes en versnaperingen.
De ideale gelegenheid om nog snel een cadeautje voor Vaderdag te scoren ;-). We
hebben al een aantal leuke en gevarieerde aanmeldingen voor de braderie, maar er
kunnen zeker nog een aantal bij. Dus meld je snel aan via sdww@live.nl.

En als klap op de vuurpijl zaterdagavond dus nog Nightflight to Rio! Vooraf zal de tent
weer worden ‘opgewarmd’ door DJ Fireking. Wij kunnen niet wachten!!!
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Werkgroep Kom erbij

Omtinkers
Ben jij die Omtinker?
Zijn we op zoek naar jou?

We hebben je namelijk nodig, zodat we binnen afzienbare tijd
zeker weten dat iedereen in ons dorp wordt gezien. ¢ »

Rabobank Clubkas campagne

m..
CFio j

Draag jij Kom erbij een warm hart toe en ben je lid van Rabobank Drachten Friesland-
Oost, let dan nu goed op. De Rabobank in onze regio wil graag een financiéle bijdrage
leveren aan de bevordering van lokale leefbaarheid, jessss!

Leden kunnen daarom tussen 15 en 30 juni stemmen op hun
favoriete club of initiatief zoals wij. Het bedrag wat dit jaar
verdeeld wordt, is € 90.000,-. leder lid mag 5 keer een stem
uitbrengen, waarvan 2 op eenzelfde goed doel. Hoe meer
stemmen, hoe groter natuurlijk het sponsorbedrag. Er is één
maar, niet iedere klant van de Rabobank is ook lid, dus
controleer dat eerst. Word lid (levert alleen maar iets op, kost
niks) en stem op Kom erbij!! Breng Kom erbij in de stemming!!

Wil je meer informatie, Kijk op de site (clubkascampagne.nl of rabobank.nl) of kom naar
de rommelmarkt op woensdag 2 mei op het evenemententerrein. Wij zijn daar met

informatie en gezelligheid.

Koffieochtend 23 april 2018
BINGO!!! Onder leiding van Anke en
Zwaantje spelen we deze ochtend het
alom bekende Bingospel. Kom de gok
wagen, misschien ga je met een
lekkere, leuke, fleurige prijs naar huis.

Koffieochtend 28 mei

Vandaag gaan we een kijkje nemen en
genieten in de tuinen van familie Van de
Wolfshaar en familie Bruinsma. Koffie bij
Veronica en een drankje aan de
overkant. Dus kom naar de
Merkebuorren nr. 46 rond 10 uur, we
wachten jullie op met ons spandoek.

34

Nuttige informatie

ledereen is welkom van 10.00 uur tot
11.30 uur en voor vragen kun je altijd
bellen met Alie 0516-481307 of Lydia
06-37552518. Denk je aan de financiéle
bijdrage van € 2,-? Bovendien geldt
altijd, ben je slecht ter been en wil je wel
graag komen, we halen je en brengen je
weer thuis! Gewoon bellen!

Tot dan, of eerder in de buurt!
Namens werkgroep Kom erbij,
Lydia Huisman.



Ut de skoalle klapt

De klok vertelt ons door de zomertijd dat we de mooie lentetijd tegemoet gaan. Het is

’s avonds langer licht, waardoor de kinderen na het eten nog buiten kunnen spelen.
Buiten spelen en bewegen sluit mooi aan bij het groot project “Voeding en bewegen” dat
in maart op it Twaspan werd georganiseerd. 2%z week lang werd iedere schooldag
gestart met rondjes rennen/wandelen. Na dit kwartiertje konden de leerlingen fris en
vrolijk aan hun schooldag beginnen. Na afsluiting van het project zijn we hiermee
gestopt. Doch de vele vragen van de leerlingen zet ons tot nadenken en wie weet is dit
een activiteit, die we in de toekomst gezamenlijk met Votum Nostrum kunnen

organiseren.

Het bezoek van groep 8 en groep 2
leerlingen van beide basisscholen aan
Kom erbij! eind maart was gezellig. De
leerlingen waren enthousiast en juf
Monique gaf aan dat een volgend
bezoekje zeker door een ieder
gewaardeerd zal worden. In april gaan
beide directeuren samen met de
vrijwilligers van Kom erbij! bespreken
welke activiteiten wanneer
georganiseerd kunnen worden. Wat fijn
dat jong en oud op deze wijze elkaar
ontmoeten en betrokken is met elkaar.

In maart mochten de leerlingen van
groep 1/2 van alle basisscholen in
Opsterland naar de theatervoorstelling
“len dei ut it libben fan in plastik padsje”,
gespeeld door Tryater. Deze
cultuuractiviteit is georganiseerd door
Ateliers Majeur. Dankzij ondersteuning
van ouders (chauffeurs) kunnen we met
elkaar van deze buitenschoolse
cultuuractiviteiten genieten.

In april ontmoeten de leerlingen van
groep 7/8 van de basisscholen in
Opsterland elkaar op het voetbalveld. Er
wordt gestreden om de felbegeerde titel
“Voetbalkampioen groep 7/8
Opsterland”. Zowel de leerlingen van
Votum Nostrum als van it Twaspan
doen hier aan mee. Eigenlijk is dit voor
hen een thuiswedstrijd, omdat een deel
van het toernooi georganiseerd wordt op
het voetbalveld te Wijnjewoude.

Misschien heeft u als supporter
inmiddels genoten van deze sportieve
activiteit.

In april vinden voor de
bovenbouwleerlingen nog meer
bijzondere activiteiten plaats. Namelijk,
begin april maakt groep 7 het
theoretische verkeersexamen. En eind
mei laten ze hun kennis op de fiets in de
praktijk zien met een praktisch
verkeersexamen in Ureterp. Gezien het
feit dat vele schoolverlaters van de
basisschool op de fiets naar hun VO-
school gaan, is dit een mooie oefening
om veilig deel te kunnen nemen aan het
verkeer.

Groep 8 maakt halverwege de
'Eindtoets groep 8’. De uitslag van deze
Eindtoets bevestigt bij vele leerlingen
het Eindadvies voor het Voortgezet
Onderwijs. Een bijzonder toetsmoment,
wat je maar een keer in je leven uitvoert.

We laten ons inspireren door het licht en
de bevlogenheid van het voorjaar. En op
deze wijze ‘huppelen’ we al weer snel
richting het laatste stuk van het
schooljaar 2017-2018.

Met vriendelijke groet,

Team cbs Votum Nostrum en team obs
it Twaspan
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Kinderopvang Esther

De peutergroep

Het voorjaar is aangebroken! We zijn druk bezig met het voorjaar. We hebben in ons
speellokaal een echte bloementuin. De peuters hebben zelf de bollen geplant en geven
ze elke dag water. We knutselen hyacinten en zaaien onze eigen zonnebloemen. We
zingen en lezen over het voorjaar. Binnenkort gaan we jonge dieren op de boerderij
bewonderen! Natuurlijk maken we met elkaar een leuk Moederdag geschenk. En op 20
april gaan we samen met it Twaspan en Votum Nostrum meedoen aan de koningspelen.
Samen ontbijten en samen spelletjes doen.

Buitenschoolse opvang

Bij de BSO zijn we druk geweest met het maken van prachtige paasmandjes en
gekleurde eieren. Een heel werk maar het resultaat mocht er zijn! Ook is het voorjaar in
prachtige werkstukken uitgebeeld. We gaan binnenkort met elkaar naar de boerderij en
zijn uitgenodigd om een officiéle opening bij te wonen, hier meer over in de volgende
Ban. Naast het maken van mooie werkstukken zijn we altijd veel buiten te vinden en is
er volop ruimte om gewoon lekker te spelen.




Potjes, regelingen en toeslagen

“Ik heb geen schulden, maar kan ik toch even langskomen om te praten?” Een vraag die
we de laatste tijd vaker krijgen. En daar zijn we blij om. Natuurlijk kunt u langskomen als
u (nog) geen schulden heeft. Wij helpen u met overzicht en inzicht om te voorkomen dat
u problemen krijgt.

Laatst nog tijdens een gesprek met een ouder echtpaar kwamen we erachter dat zij
nooit huurtoeslag hebben aangevraagd, terwijl ze daar wel recht op hebben. Meneer en
mevrouw keerden elk dubbeltje om, de kachel stond altijd laag en ze hadden nooit geld
kunnen sparen. Nu bleek dat ze al die jaren gewoon duizenden euro’s hebben laten
liggen. Ontvangt u wel alle toeslagen waar u recht op heeft? U kunt een
proefberekening maken op www.toeslagen.nl.

Naast toeslagen van de Belastingdienst zijn er nog veel meer andere ‘potjes’ waar u
mogelijk gebruik van kunt maken. Zo staat de inkomensaangifte 2017 weer voor de
deur. Bent u aangifteplichtig, dan staan uw gegevens vaak al voor ingevuld, waardoor u
alleen maar hoeft te controleren of alles klopt. Misschien kunt u nog een bedrag
terugkrijgen. En heeft u een inkomen op bijstandsniveau, dan kunt u een kwijtschelding
van de gemeentelijke belastingen en waterschapsbelasting aanvragen. Op
www.opsterland.nl vindt u de voorwaarden.

En zo zijn er misschien nog wel meer mogelijkheden om uw maandelijkse inkomsten te
vergroten. Maar vergeet ook niet dan aan de uitgavenkant altijd veel winst te behalen

valt. Wij helpen u er graag mee! Gratis.

Heeft u vragen of ondersteuning nodig?

Durf vooral uw situatie bespreekbaar te maken en durf hulp te vragen! Bel (0512) 386
222 of stuur een e-mail naar: gebiedsteam@opsterland.nl.

Wynjeboules

Heeft u ook zo genoten van het Curling
tijdens de Olympische Spelen? En wist
u dat u een variant hierop kunt spelen in
Wijnjewoude? Namelijk jeu des boules!

Wij spelen niet met schijven maar met
ballen. En niet op het ijs maar het hele
jaar door in de buitenlucht. Alleen niet
met regen. De spelregels lijken wel veel
op curling. We hebben een leuk team
maar kunnen nog best een paar
gezellige mensen gebruiken. Graag
zelfs!

Er wordt gespeeld achter op het
evenemententerrein. We zijn er elke

maandag om 14.00 uur en donderdag
om 10.00 uur. Vanaf 1 mei zijn we er op
maandag om 14.00 uur en donderdag
om 19.00 uur.

Wilt u eens een keer meespelen, neem
dan contact op met onderstaand
telefoonnummer en wij zorgen dat er
ballen aanwezig zijn. Of kom gewoon
eens langs.

Hopelijk tot ziens.
Trudy Taal

Te Nijenhuiswei 51
tel. 0516-858512 / 06-37477693
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Mindfulness

Geen tijd meer voor jezelf, steeds meer werkdruk, je ‘to do’-lijst iedere dag weer té lang?
Ervaar je stress? Ben je stijf of moe of heb je last van (chronische) pijn?

Of verlang je simpelweg naar momenten van rust en ruimte, naar tijd en zorg voor
jezelf?

En... wil je zélf een actieve en constructieve bijdrage leveren aan je gezondheid &
welzijn?

...dan is Mindfulness (Yoga) beoefening misschien iets voor jou!

Het nieuwe aanbod lessen, workshops en trainingen op het gebied van Mindfulness,
Mindfulness Yoga en Dancefulness is vanaf Pasen te vinden op www.joycederozario.nl

Wees welkom voor een proefles of informatief gesprek!

Joyce de Rozario (1963), is — onder andere — opgeleid aan het IVM (Instituut voor
Mindfulness) en categorie 1 lid van de VMBN (Vereniging Mindfulness Based Trainers in
Nederland en Vlaanderen). Zij begeleidt mensen (individueel en in groepsverband) op
enthousiaste en heldere wijze vanuit het verlangen de kracht en de potentie van
mindfulness, van mindful leven, aan zo veel mogelijk mensen door te geven.

w: www.joycederozario.nl e: joyderoza@gmail.com t: (06) 1532 10 15

Mind full’ of Mindful” ¢!
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Volleybalvereniging DWS

Beste Volleybalvrienden,

Ook zin om te komen volleyballen? Er kunnen altijd nog
nieuwe leden bij zoals recreanten, heren en dames en
jeugdspelers. Als je denkt dat volleybal iets voor jou is
kom dan gerust bij de trainingen binnen lopen.

DWS.  mooe

Balsponsors voor de maand april:

= Kapsalon 't Leantsje Wijnjewoude
= Autoservice Pool Wijnjewoude
Namens D.W.S hartelijk bedankt!

Trainingstijden

Maandag: Recreanten 19:00 uur - 20:00 uur
Dames 3 20:00 uur - 21:15 uur
Dames 1 & 2 21:15 uur - 22:30 uur
Dinsdag : Jeugd 19:30 uur - 20:30 uur
Heren 1 20:30 uur - 22:00 uur
Wedstrijdschema
54 19:15 D.W.S. MB 1 - HVC-WH MB 1 M.F.C. de Swingel
20:15 Kwiek DS 2 -DW.S. DS 2 De Boppeslach
20:15 D.W.S.DS 3 - AVIOS DS 2 M.F.C. de Swingel
21:15 D.F.S.DS 2 -DW.S.DS 1 De Hoantserid
21:15 D.W.S. HS 1 - SC Veenwouden M.F.C. de Swingel
12-4 19:15 AVOIS MB 1 -D.W.S. MB 1 de Boppeslach
19:15 D.W.S.DS 2 -v.v.D.S.0.DS 2 M.F.C. de Swingel
20:15 VCO058 HS 6 -DW.S. HS 1 Sportcomplex Rengers
20:30 D.W.S.DS 1 -VC058 DS 5 M.F.C. de Swingel
21:15 SC Veenwouden -DW.S.DS3 De Hoantserid
19-4 19:15 V.C.S.DS 2 -D.W.S.DS 1 Surventohal
19:15 V.C.S.DS 3 -DW.S.DS 2 Surventohal
19:15 D.W.S. MB 1 - Triumphera MB 1 M.F.C. de Swingel
19:30 Wygro HS 2 -DW.SHS 2 De Twine

20:15 DW.S.DS 3 - Oer’tnet DS 1 M.F.C. de Swingel
Mededeling(en)
= Op maandag 23 april wordt het DWS recreanten toernooi georganiseerd.

= Ledenvergadering op maandag 7 mei, nadere info volgt.

Dan nog even dit: Competitiespeler, houdt de Nevobo-website / app in de gaten voor
eventuele wedstrijdwijzigingen!

Het bestuur
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SCHAAKCLUB
BAKKEVEEN
Schaakt van september
t/m april elke
woensdagavond in hotel &

< A . restaurant de Stripe te
Ba kk:v":? NS Wijnjewoude, aanvang
- 20.00 uur

Schakers Bakkeveen laten koploper Schaakwoude

bijna struikelen

Met een overwinning op Bakkeveen hadden de schakers van Schaakwoude-2 uit
Damwoude voortijdig kampioen kunnen worden in de 1e klasse B van de Friese
Schaakbond. Dat kwam er (nog) niet van: Schaakclub Bakkeveen hield de Noord-

Friezen op een alleszins knappe 4-4. Daarmee handhaafden de schakers uit Opsterland
zich op de 5e plaats.

De Opsterlandse schakers lieten de gasten wel regelrecht ontsnappen. Met een 3 V2 - 1

Y2 vooér, was er nog één bordpuntje nodig geweest uit de resterende 3 partijen. Dat
kwam er niet. Waar het begin van de ontmoeting voor de thuisclub was, was het slot
duidelijk voor Schaakwoude. Maar een half puntje lieten ze in de slotfase liggen zodat
de eindstand op 4-4 kwam. De uitslagen waren:

Bakkeveen-1

- Schaakwoude-2

Bord 1: Bauke Hoogstra - Gerke Ros 0-1
Bord 2: Milan Heller - Mathijs Visser 1-0
Bord 3. Dirk Miiller - Wopke Brandsma 1-0
Bord 4: Jaap Weidema - Evert Drijver YVa-"2
Bord 5: Robin Baines - Bauke Vroom 1-0
Bord 6: Ben de Vries - Folmer Heikamp 0-1
Bord 7: Anne van Streun - Nathalie Steringa 0-1
Bord 8: Gerrit Meppelink - Henk van der Heide Vo-Ya

Het openingspunt was voor de
bezoekers. Op bord 1 speelde Bauke
Hoogstra met zwart tegen
Schaakwoude’s sterkste, Gerke Ros.
Ros won door een paard-combinatie in
de tot dan toe rustige partij een pion en
een speler van deze sterkte laat de
winst dan niet meer glippen. Hoewel
Bauke zich fel bleef verzetten wikkelde
Ros af naar een gewonnen eindspel van
4 tegen 3 pionnen; 0-1. Op bord 2
bracht Milan Heller met de witte stukken
Bakkeveen snel langszij. Zijn
tegenstander Mathijs Visser, kwam in de
opening in grote problemen wat hem
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zijn rokade en 3 pionnen kostte.
Ofschoon Visser nog een tijdje
doorspeelde, was er voor hem in deze
partij geen eer meer te behalen; 1-1.
Aan bord 3 speelden Dirk Miller en
Wobke Brandsma een partij die al snel
uit de openingstheorie liep. Vooral de
Damwoudster deed een aantal
onconventionele zetten wat hem
weliswaar de heerschappij over het
centrum opleverde maar zijn koning veel
te dicht bij de gevechtshaarden bracht.
Dirk profiteerde met zijn paarden van
een aantal gevaarlijke penningen, won
een pion, ndg een en de partij; 2-1.



Robin Baines speelde een zeer open
partij met zwart op bord 5 tegen Bauke
Vroom. Vroom, die tot nu toe in elke
competitieronde de volle winst had
behaald, liet zich in het late middenspel
echter in op een hachelijke aanval met
zijn dame die door Robin met een
dame-toren penning kundig werd
afgestraft. De speler van Schaakwoude
verloor hierdoor zéveel materiaal dat
verder spelen niet zinvol was. Een
knappe overwinning; 3-1. Toen Jaap
Weidema, aan bord 4 met wit tegen
Evert Drijver, in een toren-tegen-toren
en vier-pionnen-tegen-vier-pionnen
eindspel terecht kwam, puntte SC
Bakkeveen opnieuw. Ondanks het feit
dat Drijver eerder in de partij met een
vrij-pion wat meer initiatief had gehad,
was een remise hier niet meer te
vermijden; 3 2 -1 2 . Met nog drie
wedstrijden bezig, mocht de koploper uit
Damwoude met recht vrezen voor
puntverlies. Of dit er één of twee zouden
worden, hing nu af van de nog lopende
partijen.

Op bord 7 had de tegenspeelster van
Anne van Streun, Nathalie Steringa,
paard en loper geruild tegen toren en
pion van de Bakkefeanster. Dat staat bij
schaken niet persé als voordeel te boek
en Anne kreeg met twee lichte officieren
tegen een toren dan ook het beste van
het spel. Toen hij echter zijn lopers door
de toren liet ‘vorken’, wisselden de
kansen. Steringa overleefde een flinke
tijdnood en wist het resulterende
eindspel toch nog te winnen; 3 /2-2 7% .

Op bord 6 had Ben de Vries met de
witte stukken tegen Folmer Heikamp
lang het beste van het spel. Toen
Heikamp een pion won, koos Ben de
aanval maar zijn tegenstander wist alle
dreigingen te pareren, en via verdere
pionwinst en dame ruil een gewonnen
eindspel te krijgen; 3 /2-3 2. SC
Bakkeveen had Schaakwoude laten
ontsnappen en moest nu op het laatste
overgebleven (8e) bord nog knokken
voor een remise. Dat deed Gerrit
Meppelink met wit tegen Henk van der
Heide, ondanks de achterstand van één
pion, echter kundig, zodat een gelijkspel
van 4-4 op de borden kwam.

Schaakwoude-2 houdt hierdoor nog
uitstekende kansen op het
kampioenschap. De schakers van
Bakkeveen waren ook niet ontevreden,
want ze blijven immers, met nu 7 punten
uit 6 partijen, volop in de race voor één
van de eerste vier plekken in de klasse.
Deze plaatsen geven recht om volgend
seizoen, als de Friese Schaakbond
overstapt van een competitie van
achttallen op een competitie voor
viertallen, een viertal in de nieuwe 1e
klasse in te schrijven. Daarvoor zal in de
volgende wedstrijd op 14 april 2018, in
Leeuwarden tegen Emanuel Lasker uit
St. Annaparochie, in ieder geval niet
verloren mogen worden.

Volgende maand speelt SC Bakkeveen-

1 in Leeuwarden de laatste ronde tegen
Emanuel Lasker-2.
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Dorpsagenda

Klaverjassen in De Swingel, 13:30 uur
WEN:-inloopspreekuur, 19:00 tot 19:30 uur in De Swingel
Inloopspreekuur PB, 19:00 tot 19:30 uur in De Swingel
Klaverjassen in De Swingel, 13:30 uur

WEN info-avond “asbest eraf, zonnepanelen erop” om 20:00 uur in De Swingel
Dorpsfilm-vertoning in De Swingel, zaal open om 19:30, film start om 19:45 uur
DWS-recreantentoernooi

Koffieochtend Kom Erbij van 10:00 tot 11:30 uur

Klaverjassen in Café van der Weij

WEN energiebesparingsavond “isolatie” om 20:00 in De Swingel

Zitting dorpssteunpunt, 10.00 uur

Rommelmarkt VVV-Wijnjewoude van 14:00 tot 18:00 uur
Inloopspreekuur WEN 19:00 - 19:30 uur in de Swingel
Dodenherdenking, 19:45 verzamelen aan de Tsjerkereed
Algemene ledenvergadering DWS

Kledingactie Longa in De Swingel

Zitting dorpssteunpunt, 10.00 uur

Klaverjassen in Café van der Weij

Koffieochtend Kom Erbij van 10:00 tot 11:30 uur (Merkebuorren
46) Zitting dorpssteunpunt, 10.00 uur

ODV-bosloop, 19:30 uur bij Sportcomplex ‘Tusken de Wallen’



April
1

2
8
15
22

29

Mei

April
15
22
29

Mei

9:30 uur

9:30 uur

9:30 uur
13:45 uur
9:30 uur
13:45 uur
9:30 uur
13:45 uur
9:30 uur
13:45 uur

9:30 uur
13:45 uur

9:30 uur
9:30 uur
9:30 uur
9:30 uur

9:30 uur

Kerkdiensten

Hervormde Gemeente

Weinterp Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd,
Paaszondag
Weinterp Ds. C.G. op 't Hof, Nieuwe Pekela,

Paasmaandag Gez. Dienst
Duurswoude Ds. A.D. Poortman, Veenendaal
Duurswoude Ds. A.D. Poortman, Veenendaal
Weinterp Ds. J. Mulderij, Zwolle
Weinterp Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd
Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd
Duurswoude Ds. W.L. Dekker, Kampen

Weinterp Ds. J. den Admirant, Hoogeveen
Weinterp Ds. C.G. Visser, Kootwijkerbroek
Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd

Duurswoude Ds. E.J. Terpstra, Urk

Geref. Kerk Wijnjewoude - Hemrik

Ds. W. Hordijk, Lemmer

Ds. H. Engelsma. Koffiedrinken na de dienst
Ds. G. den Dikken, Drachten

Ds. H. Engelsma

Ds. A. Elverdink, Eastermar. Koffiedrinken na de dienst
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Doktersdiensten

Algemeen Hufsartsenprakiiik wiinfewoude - Hemrk

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik e e —
Apotheekhoudend

Meester Geertswei 15
info@hapwijnjewoude.nl

Tel.nr.: 0516 — 48.12.50 Bij spoed: 0516 — 48.08.08

Onze praktijk is het gehele jaar op werkdagen geopend

Openingstijden

Openingstijden: 08.00 — 17.00 uur (iedere werkdag)

07.30 - 08.00 uur: Laboratorium (bloedprikken)

08.00 - 10.15 uur: Spreekuur huisarts

10.15-11.00 uur: Werkoverleg en koffiepauze

11.00 - 12.30 uur: Verpleegkundig spreekuur en visites huisarts
12.30 - 13.00 uur; Lunchpauze

14.00 - 15.00 uur: Opvragen labuitslagen

13.30 - 16.00 uur: Spreekuur huisarts

16.00 - 17.00 uur: Afhalen van medicatie

Maandagavond spreekuur: 18.00 - 21.00 uur

Spreekuur Hemrik

Adres: MFC "de Bining"”, Engbert Pierswei 4, Hemrik
Donderdagochtend 08.30 - 10.30 uur
Wrattenspreekuur: op afspraak

Uitstrijkjes

Voor het maken van uitstrijkjes voor het bevolkingsonderzoek kunt u een afspraak
maken bij onze assistentes Anneke Spinder en Therese de Wagt.

Voor het maken van afspraken en het aanvragen van herhaalrecepten kunt u ons
telefonisch bereiken tussen 08.00 — 10.15 uur en tussen 13.00 en 15.00uur.

Herhaalrecepten kunt u ook bestellen via onze website; www.lewin.frl of u kunt de lege
medicijndoosjes bij onze praktijk in de daarvoor bestemde brievenbus gooien.

Na 17.00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door:
Dokterswacht Friesland  Tel.: 0900 — 11.27.112

De Doksterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van ziekenhuis Nij Smellinghe
te Drachten.
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HM Haarmode Wijnjewoude

| Openingstijden:
ﬂ: Ma. 13:00 - 17:30
v Di. 830 -12:00 1300 -17:30
Opsterland Wo. 13:00 - 20:00
Do. 830 -12:.00 13.00 -17:30
Vr. 8:30 -12:00 13:.00 -17:30
Za.  Gesloten

Telefoon (0512) 386 222
(rmaandag t'm vrijdag 09.00 - 12.30 uur)
E-mail  gebiedsteam@opsterland.nl Een afspraak maken doet u telefonische:

0516-850885 of online: hmhaarmode.nl

0()()()()

Pedicure- e

/(/taa/

= er-v:rwarrnl
Alma va Prakrifk woor Aesiotherapies
DITI‘(}))feS'SI(;Ine U kuat voor fusiotheronie terecht bij
el et;\s/fane Fitao! Wiinjewoude in 'de Swinge! oan
e Meerslor Goor ivneed 4
Voet
Ook Tel:(06) 1842 77 11
Behandelin,
0516
Meeste
9241 GL
Mz prorkt iyl £ o0 dependoRce Vo
Firaant Doz Sporthaon In Drochten

Provuet

B
Ll
'fr
T
w
£
r
1
L]




vanaf heden kunt u weer
24/7 voordelig tanken bij:

AVIA XPress [T

Opper Haudmare 10a Wijnjewoude

korting in apil
19
12

korting op zaterdag

tot ﬂ I7cent*

* tiidelijke actie, korting vanaf de landelijke adviesprijs op benzine
korting is onder voorbehoud en vervangt de huidige korting.

AV/A
WELKOM

ONDERWEG

Interesse in een zakelijke AVIA tankkaart ?
mail: info@abmy.nl






