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Fysiotherapie
Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:

- Fysiotherapie

- Sportfysiotherapie

- Manuele therapie,

- Beweegprogramma's
- Diétetiek.

Bel vrijblijvend naar onze praktijk
in Jubbega of Donkerbroek.
Of kom gerust langs,
wij staan u graag te woord!
Behandeling aan huis

is ook mogelijk.

Jubbega
Krabber 30
0516 - 462517
info@fysiojubbega.nl

Donkerbroek:
0516 - 491000

WWW.FYSIOJUBBEGA.NL

C

De Friese Wouden
werkt samen met u
aan de beste zorg

Zo doen we dat:

» Krachtige kleine teams * Onze zorg, uw regie
* Dichtbij ® 24 uur per dag
¢ Vertrouwde gezichten * Ook specialistische zorg

POEMBM®MO®

Wonen Servicepakket
hulp Centrum pluz

De Friese Wouden www.friesewouden.nl
wonen welzijn zorg T 088 512 53 00

Stichting

A&B

Kinderen/jongeren met een beperking!! - dagbesteding voor jongeren

- tijdelijk verblijf
- logeerhuis
- dagopvang

die buiten het werkcircuit vallen.

Wij zijn op zoek naar eenvoudige
werkzaamheden voor de dag
besteding in de vorm van

tafel’ werkzaamheden.

Merkebuorren 90 - 9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507 - Stichtingaetb.nl




Een praatje bij het

Redactie "de Ban” .
plaatje
Annie Posthumus, Weinterp 40 tel: 48 13 81
Klaasje v.d. Woude, Te Nijenhuiswei 10 tel: 48 13 91 " Weinig koekoeken gehoord,
Durk van der Veen, Merkebuorren 127 tel: 48 13 98 d
Klaske de Vries, Russchenreed 48 tel: 48 13 05 es te meer
Lammert Bouma, Petersburg 25 tel: 48 14 57 koekoeksbloemen gezien"

Hendrika Overzet, Russchenreed 67 tel: 48 17 27

Stichting Doarpskrante de Ban. IBAN: NL64 RABO 0369 0651 82

De volgende Ban verschijnt op zaterdag 29 augustus 2015.
De Béan is ook te vinden op www.wijnjewoude.net

Hoe en waar moet ik mijn kopij voor de Ban inleveren?

Bij voorkeur als rtf bestand of als een gewoon word document en dan in lettertype
arial 11, via email deban@wijnjewoude.net. Dit kan tot zaterdag 22 augustus
18.00 uur. Kopij wat niet via e-mail gaat moet op donderdag 20 augustus binnen
zijn bij Klaasje van der Woude, te Nijenhuiswei 10. Te laat binnen gekomen kopij
kunnen wij helaas niet meer plaatsen.

Klachten over de bezorging kunt u melden bij: Annie Posthumus tel. 0516-481381

Voor vragen en of inlichtingen over advertenties kunt u terecht bij:
Lammert Bouma: e-mail: Ibouma@online.nl

De pagina’s met advertenties in de Ban van mei waren in kleur afgedrukt, voor
zover de advertentie in kleur is aangeleverd. Het is de bedoeling dit in de aflevering
van december nogmaals te doen. Het afdrukken in kleur is kosten verhogend. Het
uitgangspunt van de Ban is dat de kosten voor het maken van de dorpskrant
ongeveer in evenwicht moeten zijn met de opbrengsten. De opbrengsten komen van
onze adverteerders en de jaarlijkse vrijwillige bijdrage van de lezers. We hebben
een reserve opgebouwd in de loop van de jaren. Om de pagina’s met advertenties
elke aflevering in kleur af te drukken, wat we wel graag zouden willen, is een te
grote aanslag op de reserves. Daarom hebben we besloten vooralsnog twee keer
per jaar de Ban in kleur af te drukken.

Voor u ligt de laatste Ban voor de vakantieperiode. De eerstvolgende aflevering van
de Ban is op zaterdag 29 augustus. Een week voor de Willedei. We wensen jullie
allen een mooie vakantie toe, waar dit dan ook mag zijn en bovenal voor deze Ban
veel leesplezier.

De redactie.

Neem elke dag de tijd
om even rustig te zitten en te luisteren.




Van der Veen onroerend goed b.v. biedt aan:

Aan de Tolleane te Wijnjewoude
Hal bestaat uit 2 delen.
Met kantoor ruimtes en toiletten.

Kan per gedeelte verhuurd worden.

Verhuur grote hal, beschikbaar vanaf 01-01-2015

- Verkoop per gedeelte bespreekbaar.
Voor interesse en/of vragen kunt u contact opnemen met de onderstaande nummers:

Van der Veen onroerend goed b.v.
06 55 77 43 31 of 06 46 03 84 67

Sanne de Ree
Diétist en voedingskundige

In 2014 worden weer 3 uren dieetadvisering
vergoed uit uw basispakket.
Spreekuur in MFC De Swingel

Maak nu een afspraak 06 - 30 37 57 66
www.sannederee-dietist.nl
info@sannederee-dietist.nl

De Onderhouds schilder
Michel Scherpenzeel

Q Merkebuorren 79

9241 GC Wijnjewoude
Tel.: 06 - 428 14 729
Voor al uw: * Schilderwerk binnen en buiten
. . . * Kleuradvies
5 jaar gratis service * Wandafwerking
waag naar de voorwaaraer.
* Restauratiewerk

the jewelry story

- ATELIER - JAN KERKSTRA - MARION PANNEKOEK -

« Handgemaakte sieraden
» Trouwringen naar wens

Tsierkertfd a” | N - « Reparaties
Wijnjewoudg -

0516 481857 * Ontwerp
Open: DO VRIJ ZAT « Maatwerk

van 9.30-18.00 uur

thejewelqstory_com » Hergebruik van uw goud

Massage Wellness Garden

Even tijd voor uzelf. Dat kan bij ons

U kunt bij ons terecht voor diverse massages.
Kijk voor behandelingen, acties en prijzen op:
www.massagewellnessgarden.jimdo.com
Tjalling Harkeswei 104 Wijnjewoude
massagewellnessgarden@outlook.com

®e
® o de Fysiotherapeut

Fysiotirerapie Goren

Fysiotherapie (ook aan huis)
Manuele therapie

Nek-, schouder- en arm specialisatie
Medische fitness (oefengroepen)
FysioFit (o.b.v. fysiotherapeut)
ZwangerFit

Vestiging Haulerwijk:
Vestiging Bakkeveen:
Vestiging De Wilp:
Vestiging Waskemeer:

0516-422 761
0516-542 246
06-2489 7121
06-2490 1793

www.fysiotherapiegoren.nl

Medical Taping Concept

e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!




E—

Dorpsfeest groot succes

Wat hebben we weer een top
dorpsfeest beleefd! Voor jong en oud
was er zoveel om van te genieten. En
dat niet alleen dankzij de enorme inzet
van de commissieleden en de vele
enthousiaste deelnemers aan de wel
heel gevarieerde activiteiten. Ook al
die vele vrijwilligers die
ondersteunend hun rol hebben
gespeeld, maakten dat er een echt
gevoel van verbondenheid door alles
heen verweven zat. Waar een klein
dorp groot in kan zijn! Of het nou ging
om organisatorisch, technisch,
sportief, muzikaal of creatief talent,
steeds waren er diverse dorpsgenoten
die zich volop gaven en vele anderen
die daar weer van genoten. Voor wie
nog even lekker wil nagenieten met
leuke beelden, kik eens op
wijnjewoude.net. Dus voor iederéén
die zich voor dit prachtige feest heeft
ingezet: Een grote pluim en heel veel
dank van het hele dorp!

Winkeliers Merkebuorren weer
goed bereikbaar
We hebben het een tijdje kunnen
ervaren hoe het is als de winkels in
eigen dorp moeilijk bereikbaar zijn. Zo
merk je pas wat we zouden missen
als we voor de dagelijkse
boodschappen niet zomaar even naar
de winkel kunnen. Maar gelukkig zijn
de meeste belemmeringen al weer
voorbij en zijn er leuke pleintjes bij de
winkels gekomen waar je 00k
makkelijk je fiets of auto kwijt kunt.
Dus laten we weer volop gebruik
maken van de luxe van onze eigen
winkels, want ze vormen een

Berichten van Plaatselijk Belang gg

belangrijk deel van de leefbaarheid en
levendigheid in ons dierbare dorp. En
dat kunnen we samen in stand houden.

Peuteropvang De Telle kan doorgaan
Er moeten nog enkele formaliteiten
worden afgewikkeld bij de gemeente en
dan is het ook formeel een feit dat
peuteropvang De Telle na 1 augustus
weer gewoon verder gaat. Nu onder de
vlag van kinderopvang Esther.

Esther Russchen, de ambitieuze
onderneemster meldde zich als eerste
en enige belangstellende voor de
overname van de Wijnjewouder
peuteropvang, nadat Timpaan
kindercentra dit voorjaar bekend
maakte dat zj 8 van de 12
peuteropvang locaties wilde afstoten.
Na de zomervakantie is het dan zover.
De peuters, met juf Geke en
vrijwilligsters, gaan gewoon lekker
verder spelen en ontdekken in hun
eigen Telle.

Als dorp en PB zijn we ontzettend blij
dat Esther deze zo belangrijke
voorziening in ons dorp in stand wil
houden. Ze verdient onze grote dank!

AED hangt
De eerste permanent beschikbare AED
hangt sinds kort aan de muur bij taxi
van der Wal. Het apparaat -in
verwarmde kast- kon worden gefinan-
cierd met de bidrage die AED-
commissie en dorp van het Rabo
dividendfonds ontvingen. De code van
de kast is bekend bij alle dorpsgenoten
die een AED cursus hebben gevolgd. In
geval van acute hartproblemen in het
dorp krijgen zij een oproepsignaal via
hun telefoon. Degene die het snelst



beschikbaar is haalt de AED en kan
binnen enkele minuten ter plaatse zijn.
Het is van levensbelang om in een
dergelijke noodsituatie als
omstander(s) direct 112 te bellen,
zodat onmiddellijk AED medewerkers
en ambulance gealarmeerd worden.
Ondertussen is het goed om direct

Rommelmarkten:
1 juli van 14.00 — 18.00 uur

VVV Wijnjewoude

met hartmassage te beginnen, zo werd
door de leverancier Jeroen Malewicz
benadrukt.

Wilt u de AED ook kunnen bedienen?
In het najaar worden er weer AED
cursussen gehouden. Let op de
berichten. Hoe meer AED vrijwilligers
hoe groter de overlevingskans.

15 juli van 17.00 — 21.00 uur (extra avondrommelmarkt)

5 augustus van 14.00 — 18.00 uur

19 augustus van 17.00 — 21.00 uur (extra avondrommelmarkt)

2 september van 14.00 — 18.00 uur
7 oktober van 14.00 — 18.00 uur

De rommelmarkten worden georganiseerd op en rond het evenemententerrein aan
de Te Nijenhuiswei. Het is altijd weer een gezellig gebeuren met van alles in de
aanbieding. Voor koffie, thee of fris kunt u terecht in de sportkantine van ODV.

Avondfietsvierdaagse:

De avondfietsvierdaagse is op 7, 8, 9
en 10 juli (dinsdag t/m vrijdagavond).
Er zijn weer vier prachtige routes
uitgezet met afstanden tussen de 25
km en 30 km. Inschrijven en starten
kan tussen 18.30 uur en 20.00 uur bij
hotel-restaurant De Stripe in Wijnje-
woude. Na het voltooien van de
fietstocht kan genoten worden van een
heerlijke nazit op het terras bij de
Stripe.

Ringsteken:

Het ringsteken op de Merkebuorren
komt te vervallen.

Voor het verkrijgen van een vergun-
ning voor het ringsteken zijn door de
gemeente extra regels opgelegd in het
kader van de veiligheid voor het
publiek. Het bestuur heeft besloten dit
evenement te laten vervallen.

VWV Wijnjewoude

Niemand weet wat de dag zal brengen,
voordat de zon is ondergegaan.




Programma soos 55+
Wijnjewoude 2015 - 2016

Voor mensen die nog geen contact met de Soos hebben gehad een korte
toelichting. Doel van de Soos is om alle dorpsbewoners van 55 jaar en ouder in het
winterhalfjaar één keer in de maand de gelegenheid te geven een middag te
ontspannen en zo nodig de sociale contacten aan te halen.

Het soosbestuur stelt een programma
samen waar u vrijblijvend van kunt
genieten in een ontspannen sfeer. Wij
beginnen met een kopje koffie/thee +
koek en tijdens het programma hebben
we een korte pauze voor een kopje
koffie. Voor de onkosten van
koffie/thee en zaalhuur vragen wij
€ 3.50 vergoeding. U hoeft zich niet
aan te melden, ook niet af te zeggen,
kom gewoon eens langs. Wij willen u
graag eens verwelkomen. Ook mag u
wel een kennis of familielid mee-
nemen. Doen.

Mocht u vragen hebben of vervoer
nodig? Bel gerust naar één van de
onderstaande namen en als u ons
werk wilt steunen als donateur voor
€ 3.50 per jaar dan willen wij dat graag
van u horen.

Vrijdag 18 september beginnen we
met een lekker etentje in Hotel
Restaurant de Stripe. Aanvang 15.00
uur. We beginnen met een kopje koffie
of thee met gebak. Rond 17.00 uur is
het diner. Kosten € 25.00. Daar komen
de kosten voor een drankje nog bij.
Opgave voor 12 september bij Joke
Nust. Tel.0516- 481077

Woensdag 21 oktober is er een
bingomiddag in gebouw de Driehoek,
aanvang 14.00 uur.

Woensdag 18 november komt de heer
Westerhof met dia’s. Door zijn vrouw
worden de dia’s besproken. Aanvang
14.00 uur in gebouw de Driehoek.

Woensdag 23 december is er een
Kerstmiddag. Deze wordt verzorgd
door een groepje van Euphonia.
Aanvang 15.00 uur. Daarna is er een
gezellige broodtafel. Plaats Gebouw
de Driehoek.

Woensdag 13 januari is nog een
vraagteken.

Woensdag 17 februari een gezellige
middag met muziek en zang van
Familie Voolstra. Aanvang 14.00 uur in
gebouw de Driehoek.

Woensdag 16 maart besluiten we met
een gezellige spelmiddag. Aanvang
14.00 uur in gebouw de Driehoek.

We hopen velen van u te mogen begroeten.

Het bestuur:

M. Nijboer Hoekstra, tel. 481464
B. Dekker Waterlander, tel. 471471
J. Nust Boonstra, tel. 481077
J. Monderman de Jong, tel. 481256

B. Geertsma, tel. 480918
Elske de Kleine, tel. 481083
J.L. Posthumus, tel. 481205
H. v. Veen, tel. 481432



Geef de pen door

Even een buurpraatje............

Zaterdagmiddag.

Ik ben bezig met de voorbereidende schilderwerkzaamheden,
schuren, plamuren, enz., van de grote schuurdeuren van ons huis.

Onze boerderij aan de Merkebuorren.

Ik zie onze nieuwe overbuurman, Richard, mijn kant opkomen.
Dag Henk. 't Is nu wel lekker hé, na die buien van vanmorgen.
Dat is best wel veel werk al dat onderhoud zeker?

Ik had al wel vaker even kort met de
nieuwe overbuurman van de pastorie
gesproken, groeten, enz., maar nu
namen we even langer de tijd.

Ik leg de plamuurmessen even aan de
kant en in het zonnetje vertel ik hem
dat ik daar best wel aardigheid in heb
aan klussen in en om het huis.

Wonen jullie hier eigenlijk al lang?,
hoor ik hem vragen.

Ja, wat is lang? Vanaf 1988, vertel ik
hem. Zijn we Wijnjewoudsters, nee,
maar we voelen ons wel zo, stel ik.
Was de boerderij nog in bedrijf?,
vervolgt hij. En, wilden jullie per se een
boerderij?

Ik leg uit dat we al een aantal jaren op
zoek waren naar een huis aan deze
kant van Friesland. De oost of zuidoost
kant. Door een toeval ontdekte ik dat
Merkebuorren 59 in Wijnjewoude te
koop stond.

Hoezo?

Ik was op bezoek bij een patiént
ergens in de buurt van Gorredijk en ik
kreeg de koffie geserveerd op een
krantje van de Rabo Makelaardij. Mijn
oog viel op een aansprekende foto van
de boerderij. Ik ondernam nog die-
zelfde dag actie en bezocht met een
makelaar het huis. De koop was
daarna snel gesloten.

Hoezo op bezoek bij een patiént? Wat
voor werk doe je dan?

Ik ben psycholoog bij de GGZ
Friesland (Geestelijke Gezondheids
Zorg). Ik ben op 1 februari 1985
begonnen bij wat toen nog RIAGG
heette.

Ik vertel Richard dat Anneke en ik toen
nog in Overschild woonden, gemeente
Slochteren en dat ik dus een aantal
jaren naar Drachten en Leeuwarden
reed wat toen mijn standplaatsen
waren.

De zoektocht naar een huis duurde
dus een aantal jaren en het is een
boerderij geworden omdat wij houden
van het type huis met veel ruimte om
te klussen, enz.

Jeetje, interessant werk doe jij.

Ik leg uit dat ik nu dus dertig jaar als
psycholoog werk in Friesland. Daarvan
heb ik ook zo’n 10 jaar in het voormalig
Psychiatrisch  Ziekenhuis  Franeker
gewerkt. Als hoofd behandeling aldaar
had ik in de 90er jaren ook als taak het
beddenaantal af te bouwen en
uitstroom te realiseren naar nieuwe
gebouwen in Leeuwarden en Heeren-
veen.

Op de laatstgenoemde plek, aan de
Kastanjelaan in Heerenveen, op de
plek van het voormalige Abe Lenstra
stadion, staan de gebouwen van de
GGZ. En dat is nu al zo'n 4 jaar mijn
werkplek, vervolg ik.



Richard vertelt ook van de problemen
waar hij soms mee te maken heeft als
leraar.

Ik werk met psychiatrische patiénten
die langdurig in zorg zijn maar wel
zelfstandig wonen. Meest met diag-
noses als: schizofrenie, psychotische
stoornis, bipolaire stoornis, borderline
persoonlijkheidsstoornis enz.

Als psycholoog probeer ik zowel
patiénten en hun omgeving maar ook
het team te ondersteunen.

En jullie kinderen? Jullie hebben twee
kinderen toch? Zijn die hier geboren?
Wij hebben twee dochters. Janien is in
1982 geboren en Anna in 1985. Waren
dus jong toen wij hier kwamen te
wonen. Volgens mij hebben ze hier de
tjd van hun leven gehad. Het
stookhutje en enkele stallen werden
ingericht als speelplekken. Later
diende de schuur als plek voor allerlei
feesten.

Janien woont met Rob in Drachten en
Zij hebben een zoontje Sem van twee.
Anna woont met Freerk in Wijnje-
woude met hun dochter Mare van acht
maanden.

Oh ja, we hebben ook nog een
pleegdochter Danitsja. Zij is even oud
als Janien en heeft zo rond haar
achttiende een jaar bij ons gewoond.
Zij heeft met Jan Willem vier kinderen
en woont in Geldrop.

Ik zie jouw vrouw wel eens in de
bakkerij.

Ja, dat klopt. Anneke werkt twee
dagen in de bakkerij. In Wijnjewoude
en Bakkeveen. Dat vindt ze erg leuk.
Ze heeft jaren als bezigheidsthera-
peute gewerkt en later als activiteiten-
begeleidster.

Hoe bevalt het jullie hier?, vraag ik
maar eens.

Erg goed. De omgeving is erg mooi. Ik
heb direct maar een mountain bike
aangeschaft.

Ik reageer door te beamen dat wij ook
nog steeds van de omgeving genieten.
Wandelen, fietsen.

Ik loop ook erg veel met onze hond
Balou. Eerder hadden we ook nog een
andere hond waar ik veel mee fietste.
Wandelen is van ons beiden een
belangrijke hobby. Anneke heeft net
weer de Hannekemaaiers Wandeltocht
voltooid. In drie dagen van Lemmer
naar Bakkeveen.

Ik heb tweemaal de Nijmeegse Vier-
daagse gelopen, 4 x 50 km. En ook de
Friese Elfsteden Wandeltocht.

Straks als ik met pensioen ben.........

Richard geeft aan de weg wel erg druk
te vinden. Maar ja, we woonden ook
aan een doodlopende weg in
Oostwold.

Ik vertel hem dat ik ook lid ben van de
zgn. Stuurgroep N381. Deze Stuur-
groep heeft ook mee kunnen denken
over de reconstructie van de Merke-
buorren die nu uitgevoerd wordt.
Richard bevestigt met mij dat het
geheel erg fraai oogt en we spreken de
hoop uit dat iedereen zich aan de 30
km. zal houden.

Ik geef aan dat ik weer aan de slag wil.
Een uurtje is zo maar voorbij.

We gaan later nog een “een bakkie
doen”, zoals Richard aangeeft.

Maar hij heeft ook nog een vraag. Of
hij de pen door mag geven aan
Ik geef de pen door aan Anna en

Freerk.

Henk en Anneke Heslinga.



U bent welkom bij

- Verkoop van circa 90 occasions

- Sterreparatie vanaf € 0,= eigen risico
- Wasstraat (Oosterwolde)

( voor elke leasemaatschappij)

Auto Hoogkerk B.V.

Hoendiep 159

9745 EA Groningen

Tel. 050-3137738

Peter v/d Veen 06-51659995
e-mail peter@autohoogkerkbv.nl
www.autohoogkerkbv.nl

Autobedrijf v/d Veen

‘t Oost 46

8431 LK Oosterwolde

Tel. 0516-520724

Johnv/d Veen 06-55774331
e-mail john@autobedrijfvdveen.nl
www.autobedrijfvdveen.nl

'@ BOVAG

Autobedrijf van der Veen

- APK en onderhoud voor elk merk en type (bij grote beurt APK gratis)

- Ook verkoop nieuwe auto; wat u ook zoekt, wij helpen u graag
- Vervangen van autoruiten (voor elke verzekeringsmaatschappij)

- Reparatie/onderhoud van uw lease-auto

Autobedrijf v/d Veen Gorredijk BV
Badweg 20

8401 BL Gorredijk

Tel. 0513-462845

Peter Mulder 06-21851987

e-mail peter@autobedrijfvdveen.nl
www.autobedrijfvdveen.nl

Wij doen alles voor uw auto

www.coup[aza. nl
Scherp gepr@jsc{!

Haeniersbedrii
VF*# iif

Meester Geertswei 21
9241 GJ Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 05 58
Mobiel: 06 - 46 21 75 40

- aanleg

- advies

- onderhoud
0516-480802
Wijnjewoude

Jan de Vries
I ER

H OV EN

Telos-54272376
bgg 0516471276
in{o@egber’cdcboerﬂ!

www.egbertclcboer.n]

Fen })egrip op het gebied van o.a. OPF! en VW

onderdelen en accessoires van | 960 tot nu.

|n-en verkoop/bemiddefing auto's, bec rijfsauto‘s,
Wwwmfveenstranl nicuwe en gcbruikte auto-onderdelen.
d advie ediatio Re D and
ADVOCA A OOR
7. Omeevingsre omaevinasverg 0. beste ospla
/ Dierenre
Be e erg g, be awang, awangso
Bel voor een gra e a gsgesprek 0 460600
olenwal 4 8401CD Gorred 0 460600 advocatenkantoorhoe o@advo e oorhoe



Weinterp (langs de vaart)

Over de vervening.

Hadden we het de vorige keer (zie maart jl.) over het graven van de vaart, al tijdens
het graven ervan begon de vervening in die gebieden waar de vaart en de wijken er
al in lagen. Een deel van de gravers, maar waarschijnlijk ook een aantal al in de
buurt wonende boeren, zullen zich als veenbaas en/of verveningsarbeiders

gevestigd hebben langs de vaart.

Wie zich er vanaf het begin, en hoe
lang (zo ongeveer vanaf 1770) met die
verveningen hebben bezig gehouden
is mij niet bekend, wel dat in het
kadaster van 1832 als veenbazen
vermeld worden: Jan Roels Postma,
Hindrik Annes Swart, Folkert Gerrits
Bouma, Klaas Wolda (allen uit
Wijnjeterp), Sijtze Sijtzes de Jong uit
Hoornsterzwaag, en Klaas Hendriks
Walda uit Appelscha.

Een veenbaas nam, voor het afgraven
van het veen, tijdelijk of voor langere
tijd, één of meerdere ploegjes van
meestal vier personen in dienst (twee
turfstekers en twee kruiers). Het
turfsteken was seizoenswerk, en
duurde ongeveer 12 weken. Begonnen
werd ongeveer half maart. Door eerder
te beginnen zou door de vorst aan de
grond de (nog natte) turf aangetast
kunnen raken (gaan scheuren).

Eind juni stopte men, turf die daarna
zou worden gestoken zou onvoldoen-
de gedroogd zijn voor de winter inviel.
Hoe ging het turfsteken in zijn werk?
Vanuit de oevers van de vaart en de
wijken werd begonnen met steken, en
vandaar uit steeds verder de kavel op.
Eerst werden de zoden, en een
ongeveer 50 cm dikke bovenste
veenlaag, de bonk, verwijderd. Ze
werden afgevoerd en bewaard en
later, na het vervenen vermengd met
de onder het veenpakket liggende
zandlaag.

Dit vermengen was belangrijk, omdat

zonder bonk de bodem onvoldoende
water vasthield voor de goede groei
van landbouwgewassen.

In combinatie met bemesting van
stratendrek of dierlijke mest (en later
kunstmest) leverde de vermenging
redelijk goede landbouwgrond op.

p.s: Op het NIET in cultuur gebrachte
afgegraven hoogveen ging heide
groeien!

De onder de bonk gelegen veenlagen
(het zgn. zwartveen) werden vergraven
tot turf. Dat ging zo: een van de
turfgravers stond boven, om met een
wadder of stikker (misschien heet het
hier anders?) het veen op maat te
snijden. Wat lager stond een 2de
turfsteker, die met een opschot of
oplegger de turven los stak, en op een
kruiwagen( de slagkar) deponeerde.
Door anderen van het "team" werd die
kruiwagen, beladen met 12-20 turven
(gezamenlijk gewicht zo'n 70 kg) naar
het zetveld gereden, waar de turven
werden gestapeld om daar te drogen.
De turfmakersploeg kon op die manier
per dag zo'n 6000 turven produceren.
Na het drogen werden de turven op
pramen via de wijken en de vaart door
schippers weggevoerd naar hun
bestemmingen.

Zoals al vermeld was het turfsteken
seizoenswerk. Na eind juni was dat
gebeurd voor dat jaar, en zullen de
turfmensen wel als (los) arbeider in
dienst zijn geweest (als hooier?) bij de
al in de buurt wonende boeren (?).



Op een gegeven moment was (zo
goed als) alle veen vergraven. Een
deel van de veenwerkers vertrok naar
elders, maar er waren er ook, die een
stukje ontgonnen land kochten of
pachtten, en zo probeerden voor zich
zelf te beginnen.

Ze bemestten hun grond en werden
boer. Anderen werden of bleven
arbeider en weer anderen zetten een
eigen zaakje op, bijv. een winkel of

een kroeg, etc.

Zo ging het leven zijn gangetje, en
komen we al in de tijd van nu, waarin
ten opzichte van voorheen nog al wat
veranderd is.

Voor reacties: mail:
janjager73@hotmail.com
bel 0516-480703, of kom langs.

Jan Jager.

Karakteristieke erfbeplanting?

Vijftien jaar geleden kocht ik een oude transportfiets tijdens een vakantie in
Friesland. Voor dagelijks gebruik. Handig voor allerlei vrachtjes naar de moestuin en
voor de boodschappen. Dat was lang voor er retromodellen op de markt kwamen.
Met rekken en houten kratjes vooraan het stuur, maar ook met versnellingen en een
trendy kleur. Geinspireerd op de oude transportfiets, maar eigentijds en vooral
prijzig. Ik rijd nog steeds die zware ‘karakteristieke’ transportfiets, maar wordt nu

ingehaald door de hippe navolgers.

Zo is het ook met ‘karakteristieke’
erfbeplanting. Beplanting die de waan
van de dag overstijgt, past bij het
1850-beeld, die de planter heeft
overleefd...? In het project ‘Groene
Dorpen’ wordt ‘karakter’ altijld in een
context gezien. Het past bij de plek
(huis, boerderij) en de streek, bij het
gebruik van het erf en vooral bij de
wens van de planter. En niet te
vergeten: passend bij de grondslag
van bodem en waterhuishouding. De
planters van vroeger hadden een
betere kijk op die grondslag en
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handelden vanuit een (vaak harde)
praktijk. Een boom moest direct op de
goede plaats staan, werd vaak
uitgestoken in de houtwal of betrokken
bij een lokale kweker. Erfbeplanting
had haar nut voor de bedrijfshuis-
houding: brand- en geriefhout,
beschutting tegen wind en zon,
afbakening en bescherming tegen vee.
Het vergde dus aandacht en
onderhoud. Wie daar geen aardigheid
in had, liet dat zien in de staat van
onderhoud. Op oude foto’s van
woudboerderijties en wat grotere



boerderijen zonder ‘status’ is het harde
bestaan van de bewoners dan ook af
te lezen. Een enkele boom en soms
een heg om het voorerf, opslag in
erfkanten. Er was geen tijd en vooral
geen geld voor een mooi aangekleed
erf. Een klein deel erven beant-
woordde aan het geromanti-seerde
beeld dat velen nu koesteren: een
eigen moestuin, boomgaardje, een
weitie en zelfs een bloemen- of
kruidentuin. Tijd en geld spelen nu veel
minder een rol. Het opgeknapte
boerderijtie zelf is woontechnisch ook
niet meer te vergelijken met het
oorspronkeliike pand. Het woud-
boerderijtie heeft nu wel ‘status’ en is
bij bepaalde groepen plattelanders
zeer in trek. Bij starters en jonge
gezinnen  bijvoorbeeld, die een
voorliefde voor deze woningen lijken te
hebben en het naar hartenlust
verbouwen (Haule b.v,). Die zijn te
motiveren om er ook buiten wat moois
van te maken. Aan geld hebben deze

tweeverdieners minder gebrek, wel
aan tijd. Bij dergelijke huishoudens
past juist het sobere erf van weleer,
dat weinig onderhoud vraagt en toch
wat ‘extra’ heeft in uitstraling. Een
geschoren haag langs erf en inrit (liefst
van Meidoorn), een Stoofpeer bij het
voorhuis (schaduw, bloei, peren) of
wat verspreid staande fruitbomen. Een
singelbeplanting op de windkant van
het erf, maar zonder het uitzicht weg te
nemen. Misschien een kleine moes- of
bloementuin, maar vooral veel gras.
Voor de kinderen of wat kleinvee.

Geen poespas, dat onderhoud vraagt.
En zo komen we toch uit bij een
eigentijdse navolger van de ooit
‘karakteristieke’  erfbeplanting.  Op
ideeén gebracht? Meldt u dan aan als
deelnemer ‘Groene Dorpen-Wijnje-
woude’.

Lees ook eens: Woudboerderijtjes, van
Bauke Boersma en Fonger de Vlas.
Gerard Wezenberg 0592-340872
www.stekenstreek.nl

Groene Dorpen-Wijnjewoude

Op 11 juni vond de informatieavond ‘Groene Dorpen-Wijnjewoude’ plaats in het
dorpshuis. De meeste bewoners van het buitengebied van Wijnjewoude ontvingen
kort daarvoor nog een flyer met uitnodiging in hun postbus.

Desondanks viel de belangstelling wat
tegen. Maar de avond was vruchtbaar.
De eerste erfbezoeken zijn inmiddels
afgelegd aan de Opperbuorren. De
komende weken zult u mij ook op
andere plekken aantreffen bij het
opnemen van beplantingsvoorstellen.
Belangstelling voor deelname met uw
erf of tuin? Lees het artikel in het juni-
nummer van de Ban of raadpleeg de
website www.stekenstreek.nl onder
Projecten/Groene Dorpen. Op de
informatieavond kon nog geen werk-
groep worden samengesteld, die zich

gaat richten op de beplantingsvoor-
stellen voor de openbare ruimte van
Wijnjewoude en het buitengebied. Wel
Ziin  de eerste suggesties voor
beplantingen gedaan. Lijkt het u leuk
om in zo'n werkgroep zitting te
nemen? Meldt u dan aan bij mij via
0592-340872 / stekenstreek@home.nl,
of bij de contactpersonen Plaatselijk
Belang: Frits van der Meulen of Henk
van der Wal. Het is leerzaam, leuk en
u kijkt straks heel anders tegen uw
omgeving aan.

Gerard Wezenberg.
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DOVPSSEUNPUIAL Uy informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies: - vragen over het dorp

Bezoek- en postadres
MFC “De Swingel”

Woensdag in de even weken van 10.00 tot 12.00 uur.
Telefonisch bereikbaar van maandag tot en met vrijdag

- activiteiten

- hulpmiddelen

- thuiszorg

- woningaanpassing

Wijnjewoude  van 8.00 tot 17.00 uur. op nummer 06 - 12 548 683 - kleine klusjes
Reparatiebedrijf
Klein Groningen
da rd (0] I | e p ro d u Cte n Voor al uw reparatic werkzaamheden

Mounleane 2-4

9241 HA Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 12 61
Fax: 0516 - 48 13 97

Moskouwei 4

9241 WJ Wijnjewoude
tel.: 0516 - 48 16 93
b.g.g. 06 - 218 75 017

aan; - tractoren
- landbouwmachines
- tuinmachines

- parkmachines

Hytex Fashion B.V.

Mounleane 3a
9241 HA Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 13 31
Fax: 0516 - 48 17 45

SP: WABE

VERKOOP & REPARATIE

Merkebuorren 46 9241GG Wijnjewoude
Telefoon (0516) 481892
Mail spwabe@hetnet.nl

Smart tv Drogers
Ziggo digitaal Diepvriezen
Wasmachines Koelkasten

SCHOONHEIDSSALON
PEDICURE ZONNEBANK

DE MERSKEN 14 « 9247 WK URETERP

SN TEL 0512 -30 1936 + MOB 06 - 27 09 18 32
PAULA’S
SKINCARE | §J oy

N TIMMERBEDRIJF
'EDWIN HOFSTEE|

Voor al uw: - nieuwbouw
Wolverlei 5 - verbouw
9241 ER Wijnjewoude - onderhoud
- renovatie

Tel.: 06 - 23 67 77 46

administratiekantoor

adres Weinterp 60

postcode 9241 HE Wijnjewoude
tel 0516 - 48 09 93

fax 0516 - 48 08 85

e-mail info@boumaadmin.nl
website  www.boumaadmin.nl

Wii an Midi Heaan wn'mr/f/'\\

J. POstnumus

Wijnjewoude

Tj: Harkeswei 90 Tel: 0516- 481676 / 06- 16 93 69 52

voor: grondwerk, mestverspreiden en slootmaaien
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Multiple Sclerose,
aan de buitenkant zie je vaak niks

17.000 Nederlanders hebben Multiple Sclerose (MS). Aan de buitenkant zie je in
veel gevallen niks. Toch hebben zij er dagelijks last van.

“Ze zien niets aan me, dus ik ben niet ziek.”

Een groot probleem voor veel mensen
met Multiple Sclerose. Waarom kan je
soms prima lopen en maak je de
andere dag gebruik van een
scootmobiel?

Heb je de ene dag energie voor de
dageliikse dingen en de andere dag
kan er bijna niks? Het is voor veel
mensen niet te begrijpen. “Dat mensen
zeggen dat je je aanstelt doet veel

pijn”.

Van 23 t/m 28 november zetten vele
partners, kinderen en familieleden zich
in tijdens de collecteweek van het
Nationaal MS Fonds. Zij erkennen en
herkennen de symptomen Zzoals
gezichtsverlies, uitval aan armen en
benen en zetten zich in om MS een
gezicht te geven. Ook heel veel
mensen met MS doen mee met de
collecteweek.

Degene die niet kunnen of willen
collecteren hangen de vlag uit tijdens
de collecteweek.

Echter, we kunnen ons gezicht nog
lang niet bij alle huizen laten zien. We
zoeken nog meer mensen die MS een
gezicht willen geven. Heb je 2 uurtjes
de tijd en wil je in jouw eigen buurt
meer bekendheid geven aan MS?
Meld je aan als collectant en help mee.
Kijk ~voor meer informatie op
www.nationaalmsfonds.nl

Het Nationaal MS Fonds besteedt de
collectegelden aan onderzoek (voor
een beter leven nu én een toekomst
zonder MS), begeleiding en voor-
lichting.

15 =

Een donatie wordt bijzonder gewaar-
deerd: giro 5057 te Maassluis

(NL92 INGB 0000 0050 57).

Het Nationaal MS Fonds is 100%
afhankelijk van giften.

Wat is Multiple Sclerose (MS)? MS is
een chronische ontstekingsziekte van
het centrale zenuwstelsel (hersenen
en ruggen-merg). Om de zenuwen zit
een beschermlaag, het myeline. Bij MS
raakt deze beschermlaag op
verschillende plekken beschadigd.
Hierdoor vertraagt de prikkelgeleiding
door de zenuwen.
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Dat uit zich meestal in (aanvallen van) verschillende klachten, zoals:

pijn, branderig gevoel;
verlammingsverschijnselen;

vermoeidheid;
spierkrampen,;
onduidelijk spreken;
geheugenstoornissen.
stemmingsstoornissen.

MS is geen spierziekte!

Er wordt wel eens gedacht dat MS een
spierziekte is, maar dit is onjuist. Het is
wel mogelijk datdoor de bescha-
digingen in het centrale zenuwstelsel
door MS, patiénten hun spieren niet
meer of moeizamer aan kunnen zetten
tot bewegen.

Feiten over MS Auto-immuun reactie
Bij MS kun je door de terugvallen de
beschermlaag (myeline) rondom de
zenuwen kwijtraken. De myelinelaag is
noodzakelijk om dagelijkse hande-
lingen, zoals het oppakken van een
pen, goed te Ilaten verlopen. Ze
transporteert bijvoorbeeld informatie
van de hersenen naar de spieren. Als
de myelinelaag beschadigd raakt,
ontstaat er als het ware Kkortsluiting
waardoor dagelijkse handelingen de
grootste moeite kosten. De myeline
wordt aangevallen door het eigen
immuunsysteem, omdat deze cellen de
myeline niet als lichaamseigen herken-
nen.

Levensverwachting

De meeste mensen met MS hebben
een normale levensverwachting.
Doordat MS een auto-immuun ziekte is
dat zich richt op de myelinelaag van de
zenuwcellen kan het lichaam erg
verzwakken en vatbaar worden voor
andere ziektes.In zeer zeldzame
gevallen kan dit leiden tot een kortere
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oogproblemen zoals wazig zien of dubbelzien;
prikkelende, slapende of ‘dove’ armen en/of benen;

problemen met het plassen en/of de ontlasting;
evenwichtsstoornissen en onhandigheid;

levensduur. Dan spelen vaak ook
andere ziekten een rol.

Rolstoelafhankelijkheid
Het merendeel van de mensen met
MS wordt niet rolstoelafhankelijk. Wel
kan de mate van functiebeperking
toenemen in de loop van de tijd.

Medicatie
Er zijn medicaties ontwikkeld die het
Ziekteproces kunnen vertragen, aan-
vallen kunnen stoppen en middelen die
symptomen kunnen bestrijden. Er zijn
alleen nog geen genezende mid-
delen voor MS.

Erfelijkheid

MS is niet erfelijk. MS komt bij
bepaalde families wel meer voor dan
door toeval verwacht kan worden.
Naast omgevingsfactoren zijn
er genetische factoren die een rol
spelen  bijMS. Vanwege deze
genetisch bepaalde factoren hebben
sommige mensen meer kans om MS te
krijgen dan anderen.

Kansberekening
1 op de 1.000 mensen in onze
samenleving heeft MS. 20% van de
patiénten met MS heeft tenminste 1
familielid met MS. Een kind met een
ouder of zus / broer met MS, heeft 2 -
4% kans op de ziekte.



Willedei

Heb jij al zin in de Willedei? Dat treft, de eerste zaterdag van september komt snel
dichterbij. Zoals je van ons gewend bent openen we de Willedei om 15.00 uur op
een feestelijke manier. De basisschoolkinderen zullen hier weer aan mee helpen.
We ontmoeten je graag bij het hoofdpodium op het dorpsplein.

Na de opening kun je sneupen bij de
kraampjes op de braderie, luisteren
naar de diverse artiesten op de
verschillende podia of je laten
vermaken door de straatartiesten.
Enkele artiesten die komen zijn Wiebe
Kaspers, Gurbe Douwstra, Popkoor
Just4fun en O'fifty. Ook dit jaar komt er
talent uit Wijnjewoude. De groepen
Dash en Hi Jack presenteren zich op
één van de podia.

Om 19.30 uur begint Die Twa aan hun
optreden op ons hoofdpodium bij de
Swingel. Die Twa heeft aangegeven
dat ze ermee stoppen. Gelukkig
komen ze nog wel naar de Willedei,
waar je gratis van hun optreden kunt
genieten. De Willedei wordt afgesloten

Straatfestival Willedei
Wijnjewoude

door niemand minder dan Jelle B, ook
op ons hoofdpodium.

Willedei koeke
Ook dit jaar komt er weer een speciale
Willedei-koeke. Houd onze facebook-
pagina in de gaten voor meer
informatie. (facebook.com/willedei)

Sponsoren
De Willedei wordt jaarlijks mede
mogelijk gemaakt door sponsoren.
Hier zijn we hartstikke blij mee. De
sponsoren worden weergegeven op
onze website: willedei.nl/sponsoren.
Wil je hier ook bij staan? Neem contact
op met info@willedei.nl. Nog niet alle
sponsoren zijn vermeld, deze pagina
wordt telkens aangevuld.

Het is niet diegene die mooi is waar je van houdt,
maar diegene waar je van houdt die is mooi.
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’BEAUTY |

ESTHER

HLDE

0516-42 22 22

kapsalon schoonheidssalon zonnebank

Openingstijden:

dinsdag - vrijdag ~ 8:30- 17:30 uur
donderdag 8:30 - 20:00 uur
zaterdag 8:00 - 12:00 uur

Kruisweg 2b

8434 NE Waskemeer

0516 421665
info@hildehair-estherbeauty.nl
www.hildehair-estherbeauty.nl

& TAT waé
Kaliteit voor ¢/ lage p rijs! «E’OQ.’ OQN d@r v

‘Autoschade

Venekoterweg 42 Merkebuorren 72
Oosterwolde Wijnjewoude
Compagnonsfeart 73a - 9241 HK Wijnjewoude www.taxikort.nl www.taxivanderwal.com

Tel.: 0516 - 48 17 12

www.jwautoschade.nl

Rapsajon
’t eantSJe i Roelof de Jong

Voo

Hem : . 9241 HR Wijnjewoude

& ' ;dﬂ zaak :  (0516) 481017

Tel: 0516 - 450630 O’%aaz 4 mobiel:  06-55178359
[oéi[sans 40 %’/h/'swouds

Opper Haudmare 32

website: www.dejongautosenmachines.nl  e-mail :roelofdsjong@fresler.nl

In- en verkoop alle merken auto's, machines en bedrijffsauto’s

SCHILDERSBEDRIJF WELFING
ovmAa’s
* BINNEN- EN BUITENSCHILDERWERK

OUWBEDR/I/F

Wijnjewoude c@ (0516) 48 18 61 o SCHILDERWANDAFWERKINGEN
¢ KLEURADVIEZEN
+ INTERIEURONTWERPEN
DUERSWALDMER WEI 6, 9243 KA BAKKEVEEN
TEL.: O6 - 20 35 64 90
E-MAIL: INFO@SCHILDERSBEDRIJFWELFING.NL
WEBSITE: WWW.SCHILDERSBEDRIJFWELFING.NL

Weinterp 44a * 9241 HE Wijnjewoude

16



Giant survivalrun Bakkeveen

Op zaterdag 12 september zal de GIANT Survivalrun plaatsvinden in Bakkeveen.
900 deelnemers gaan van start, waarvan 200 landelijke wedstrijdlopers. Er zijn nog
startplaatsen voor de mini's van 6 tot 9 jaar, en voor de JSC wedstrijdlopers! Niet
alleen zijn er veel sportieve survivalrunners, ook zijn er dit jaar 150 fanatieke
vrijwilligers die hun uiterste best doen om deze run tot een succes te maken!

Op 1 mei zijn de inschrijvingen gestart
voor de GIANT Survivalrun, en binnen
een paar dagen zaten bijna alle
categorieén tot de nok toe vol. Er zijn
zowel individuele runners als teams
die 6 of 8,5 kilometer gaan afleggen
met daarbij een aantal spectaculaire
hindernissen. De categorie waarvoor
nog startplaatsen vrij zijn is de JSC, dit
zijn landelijke wedstrijdlopers tussen
de 10 en 18 jaar. Dit is zogezegd een
'licentierun', en goedgekeurd door de
Nationale Survivalbond als officiéle
landelijke wedstrijdklasse. Daarnaast
zijn er nog startplaatsen vrij voor de
mini's, van 6 tot 9 jaar! Inschrijven kan
dus nog steeds voor deze groepen, via
www.survivalrunbakkeveen.nl en

www.survivalbond.nl.

De GIANT Survivalrun start en finisht
op het terrein van Zwembad Dundelle.
Het parcours zal anders zijn dan vorig
jaar, want de vaart zal dit jaar nog
beter worden benut! Diverse
hindernissen zullen boven de vaart
worden gebouwd, en dit zal zorgen
voor veel vermaak voor zowel de

deelnemers als het publiek. Daarnaast
zal er ook een activiteit plaatsvinden
op het parkeerterrein van Plaza de

Kolk. In samenwerking met onze
hoofdsponsor GIANT (door Veenstra
Mechanisatie Bakkeveen), zullen een
aantal knikladers worden benut voor
het bouwen en tevens ook onderdeel
zijn van de hindernissen.

De inschrijvingen stromen dus binnen,
en tegelijkertijd is de organisatie van
de GIANT Survivalrun zoekende naar
alle mensen uit de omgeving die graag
zouden helpen bij het organiseren van
dit evenement. Op de dagen voor de
survivalrun, de dag zelf en de dagen
erna is dan ook alle hulp welkom.
Hierbij valt te denken aan het
klaarmaken van het parcours,
ontvangst voor de sporters, jassen en
tassen opvang, bij een hindernis staan
ter ondersteuning en controle, uitdelen
van eten en drinken en nog vele
andere werkzaamheden. Dus mocht u
graag een steentje bij willen dragen en
onderdeel uit willen maken van dit
evenement, neem dan gerust contact
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Karaoke, play back,
cabarel, maakt niel uil,
kom optreden in ons café!

Aan de leukste, beste en
origineelste act wordt een prijs
uilgereikl.

Geef je op voor 17 augustus,

Merkebuorren 85
924 1 GC Wijnjewoude
O5I6-481650

cafevdwegj@kpnmail nl

Vrijdag
4 september
Bonte avond

Aanvang 20.30 uur

Jeroen Linstva & Janncs van dev Weif i
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op met Greetie Scholte Vvia
info@survivalrunbakkeveen.nl of 06
49893506. Samen kan altijd worden
bekeken wat u kunt doen. En uiteraard

bent u ook als toeschouwer van harte
welkom bij dit evenement op 12
september! Voor meer informatie:
www.survivalrunbakkeveen.nl

SwingelNieuws!!

De zomer komt! Echt!! En dat komt bijzonder mooi uit nu het terras gestalte begint
te krijgen. We zijn er nu al bijzonder trots op wat we hebben bereikt en we zullen
doorzetten tot we ons doel bereikt hebben, een volwaardig terras. Onze dank gaat

uit naar de vele vrijwilligers die tot nu toe meegeholpen
hebben met in het bijzonder Jan Russchen en Frits van der
Meulen en natuurlijk Mark Veenstra. De hovenier die ook
straat! Geweldig bedankt! En Barelt de Haan voor het
transport van het zand. Niet onbelangrijk.

Paar hoogtepunten: Het vrijwilligers-
feest van het dorpsfeest. Na een zeer
geslaagd dorpsfeest zijn de vele
vrijwilligers in de watten gelegd door
het bestuur van de commissie. Dat is
een grote pluim waard dat de
waardering op deze manier wordt
getoond. Het dorpsfeest zelf was een
groot succes en dat is vooral te
danken aan de vrijwilligers die zich
belangeloos inzetten. Respect voor het
bestuur dat keihard gewerkt heeft om
het feest tot in de puntes te
organiseren. Op naar volgend jaar.

De musical van 't Twaspan. Geweldig
hoe de kinderen de ouders en opa’s en
oma’s vermaakt hebben. Grote klasse.
Alle juffen en ouders die meegeholpen
hebben verdienen ook een groot
compliment. Leuke en gezellige avond.
Get ready for summer. Wat een
productie was dat dan?! Van Salsa tot
springkussen, van complete markt tot
Smootybusje. Echt, wat een werk
moeten de organiserende dames
hiervan gehad hebben. Met ruim
honderd betalende bezoekers mag dit
een groot succes genoemd worden.
Dank dames voor jullie tomeloze inzet

De Sw?ngel

Wijnjewoude

en op deze manier een slinger aan de
Swingel gegeven hebben

En nu gaan we de zomer in. De
Swingel blijft gewoon open. Sterker
nog, de openingstijden zullen nog
ruimer worden. Dit met oog op het
terras in combinatie met de fietsers en
wandelaars. We gaan proberen een zo
ruim mogelijk aanbod te realiseren.
Van koffie met gebak tot bier met saté.
We werken achter de schermen hard
om dit voorelkaar te krijgen.

Mooie gelegenheid om het terras te
inspecteren is 17 juli tijdens het
eindeseizoensfeest, voorheen het
bouwvakfeest. We gaan weer een
groot feest organiseren en de opzet
wordt iets anders dan vorig jaar. Tot
mijn grote spijt komt Wimmie Bouma
niet, maar het bier en de BBQ bilijft.
Verderop in de Ban lees je er alles
over.

Nog een datum die je in je agenda
moet zetten is 5 september. Willedei!
Dit wordt weergaloos. Met de beste en
mooiste line up ooit! Met als absolute
headliner Jelle B. Bijzonder trots dat
Jelle B af gaat sluiten en reken er op
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dat hij de boel op de kop zal zetten. De
rest van het programma liegt er ook
niet om. Wat dacht je van Die Twa?
Kon zomaar eens de laatste keer zijn
dat je de kans krijgt om deze mannen
te zien op het podium. Verder is er een

tegen zegt. Ook dit jaar wordt het weer
geweldig mooi weer dus wordt het
genieten op het Swingelplein. Willedei
is en blijft gratis en dus voor iedereen
toegankelijk. Nu eerst de zomer in!
Prachtige zomer voor jullie allemaal!

zeer gevarieerd programma waar je u

We wensen iedereen een fantastische zomer!!

Webnieuws

De website van ons dorp www.wijnjewoude.net wordt goed bezocht. Regelmatig
verschijnen nieuwsberichten over gebeurtenissen in het dorp en kan je foto’s
bekijken van dorpsevenementen. Van het dorpsfeest verschenen onlangs onder-
meer fotoreportages van de kermis, de survivalrun voor de buurten, de mini
playbackshow, de playbackshow voor volwassenen en het beachvolleybaltoernooi.
Nog niet gezien? Neem dan eens een kijkje. Alle berichten die op de dorpssite
worden geplaatst, verschijnen op facebook. Dus ook daar zijn we te volgen. Zo blijf
je altijd op de hoogte van het laatste dorpsnieuws.

Workshop voor gebruikers

De website kent meerdere gebruikers (verenigingen, ondernemers, stichtingen) die
allemaal zelf de mogelijkheid hebben om berichten te plaatsen, evenementen op de
agenda te zetten of hun eigen pagina te beheren. Het is dus echt een website voor
en doéor het dorp. Om het gebruik verder te stimuleren wil de Werkgroep Website
Wijnjewoude in het najaar een opfrisworkshop organiseren. Houd de Ban en de
website in de gaten voor de data.

Oude foto’s

De afgelopen maanden is de site uitgebreid met een module historische foto’s.
Inmiddels zijn honderden oude foto’s geplaatst. En er wordt nog steeds volop aan
gewerkt. Door op de kaart te klikken kan je zien welke foto’'s van een bepaalde
plek/adres in en rond het dorp beschikbaar zijn. Je kunt ook foto’s zoeken door een
trefwoord in te tikken. Probeer het eens! De foto’s zijn alle voorzien van een korte
toelichting. Heb je over een foto zelf meer informatie dan daar beschreven is? Dan
kan je dit melden door bij de foto een reactie te plaatsen. Zo hopen we dat - op
interactieve wijze - het digitale historisch materiaal groeit en voor het nageslacht
wordt vastgelegd.

De Werkgroep Website Wijnjewoude

g@ Wijnjewoude.net
or T e e m ACTUEEL DE BAN INFORMATIE HISTORIE  CONTACT
4 7y
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Dorpsfeest 2015.

Lieve mensen. Het feest is al weer voorbij. Wat hebben we weer oo‘pSfees’
genoten. Vanaf de woensdag t/m zaterdag was het één groot feest.
De voorstelling van GeDoBr op de woensdag was erg leuk. Helaas
waren er, ondanks de vrije toegang, zeer weinig toeschouwers.
Voor een volgende keer hopen we op een betere opkomst.

Donderdagmorgen was er het optreden van Fretz voor de peuters

en kinderen van beide lagere scholen.

Na het optreden was er voor een ieder
drinken en een broodje knakworst. In
onze ogen een geslaagde morgen.
s 'Avonds (voor ons de 1° keer) de
buurtsurvival. Ondanks dat het niet zo
warm was en de survival toch
zwaarder was dan verwacht hebben
wij alleen positieve reacties gehoord.
Ook nadat onze nieuwe wisselbokaal,
genaamd ‘Op Handen Gedragen’ en
een kopie van het dorpsbeeld bij de
Swingel, was uitgereikt was het nog
lang gezellig in de tent. Dan de vrijdag.
We begonnen met een bingo voor jong
en oud, dit in navolging van 2014.
Onder muzikale klanken van de
trekzakgroep hebben we een gezellige
morgen gehad. Gezien de opkomst is
dit volgens ons een succes en in 2016
voor herhaling vatbaar. Om 17.00 uur
begonnen de mini’'s aan hun
playbackshow. Prachtig wat de

kleinties lieten zien. Heel Klein

L ae
Wijniewou®

minpuntje was het aantal deelnemers.
Hier hadden nog wel wat bij gekund.
Dan de avond. Wat een feest en wat
een optredens. Van De Kelly Familie
t/m Kiss. Alles kwam voorbij. Vanaf
deze kant feliciteren wij nog de
winnaars van beide playbackshows.
Ook gaat een woord van dank uit naar
de jury en presentatrice. Na afloop van
de playbackshow was het nog lang
gezellig in de tent, dit onder de klanken
van DJ Appie. Na een korte nacht
begon de voorbereiding voor het
beachvolleybal. ‘s Middags streden 25
teams om de hoofdprijs. Uiteindelijk
ging die naar Smasing Pumpkin. Nog
dank aan DWS voor de netten, linten
ballen e.d. Het feest werd afgesloten
met een optreden van Boulevard. Bijna
600 mensen bevolkten de tent en
maakten er een groot feest van. Al met
al kunnen we terugzien op een zeer
geslaagd dorpsfeest 2015.

Een speciaal woord van dank aan alle
vrijwilligers die belangloos hun tijd voor
“ons” dorpsfeest hebben opgeofferd.
Wij denken hierbij aan: helpers bij
verplaatsen plateau, helpers bij de
opbouw van de tent, mensen achter de
bar, bij de ingang en bij de muntjes.
Speciale dank, via Jorrit Dreijer, aan
de militaire kazerne te Assen. Alle
spullen bij de survival zijn door hun
belangeloos ter beschikking gesteld.
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Zorgboerderij De Twa Biiken
Duerswdld 9 "lemg & Growmgu

9241 6W Wijnjewoude )
Dagbesteding

0516 - 54 18 62 Winkelt je
www.twabuken.nl
Logeeropvang
Mini-camping

o
0

Yoetverzorging

Marijke

Medisch Pedicure

M.G.A. de Bruin

Te Nijenhuiswei 27, Wijnjewoude '_d
T-0629211470 \—
www.voetverzorging-marijke.nl

Nu ook cadeaubonnen verkrijgbaar Pr OV()e t

Lid van ProVoet

Aorum.

Bedrijfsmode

Bedrijfsschoeisel
Textielbedrukkingen
Reclamewerken

Relatiegeschenken

—
een steengoed

Gorredijk

Ureterp

T (0512) 386 386

nformatiepunt

Voor alle vragen over wonen, zorg,
welzijn, opvoeden en opgroeien.

Beetsterzwaag
Hoofdstraat 82 (in het gemeentehuis)
maandag t/m vrijdag 09.00 - 12.30 uur

Schansburg 1 (in de bibliotheek)
maandagmiddag 13.30 - 16.30 uur

Lijteplein 9 (in de bibliotheek)
woensdagmiddag 15.00 - 17.00 uur

Het Informatiepunt Wmo is onderdeel van o

gemeente

Opsterland

E wmo@opsterland.nl | www.opsterland.nl

U kunt bij ons

METSELBEDRIJF

Metselbedrijf Haulerwijk B.V.

ht voor al uw:
metselwerk
lijmwerk
voegwerk
stelwerk

Hendrik van der Heide AN
06 -46 18 12 04 Russchenreed 50, 9241 EE Wijnjewoude
. tel.: (0516) 48 16 98, fax: (0516) 48 19 72
info@aforum.nl  aforum.nl e-mail: mhmetselbedrijf@hetnet.nl

internet: www.mhmetselbedrijf.nl

<&
~ A:van der Veen
o W Tegelzetbedrijf

tel 06-53674098

voor al uw tegelwerk: www.tegelzetbedrijfvanderveen.nl
info@tegelzetbedrijfvanderveen.nl
Wijnjewoude

voor een goed advies Rom iR graag vrijblijvend bij u langs
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Feest 2016

Het feest in 2016 is van 15 t/m 18 juni 2016. Noteer alvast deze datum in uw
agenda.

Zoals al vermeld bij de opening van het feest dit jaar hebben we in 2016 weer
versierde wagens. Normaal zijn die er om de drie jaar maar om de volgende
redenen hebben we ervoor gekozen om het in 2016 te doen.

1) In 2016 wordt voor de 20° keer het dorpsfeest gehouden.

2) In 2017 ( het normale jaar van de versierde wagens) is er een grote activiteit
enkele weken voor het dorpsfeest. Deze activiteit wordt georganiseerd door
plaatselijk belang. Hier wordt u te zijner tijd door Plaatselijk Belang over
geinformeerd.

Zodra het thema voor de wagens bekend is hoort u dit van ons. Het zal worden
vermeld op facebook en op de site van Wijnjewoude.

Vacature

Alle bestuursleden van het dorpsfeest blijven tot en met het feest van 2016 zitten.
Daarna is het de bedoeling dat er elk jaar wisselingen plaats gaan vinden. Ondanks
dat de verhoudingen onderling zeer goed zijn en wij een zeer mooie en hechte
groep hebben is het bestuur van mening dat er toch wel doorstroming moet zijn.
Nieuwe mensen geven vaak nieuwe ideeén en hebben vaak weer andere inzichten.
Zijn er mensen die zeggen van hé dat lijkt mij wat, schroom niet en neem contact
met ons op. Vaak horen we dat je als bestuurslid het feest “mist”. Wij kunnen je
vertellen dat een feest van de andere kant meemaken minstens zo niet mooier is.
Specifieke kennis is niet noodzakelijk. Wat je mee moet brengen is enthousiasme,
creativiteit, humor en rondom het feest wat vrije tijd. Voor de functie van
penningmeester, welke ook wordt gezocht, is daarnaast, kennis van geldzaken
nodig.

Zijn er nog suggesties, heeft u nog vragen en/of opmerkingen, schroom niet en
neem contact met ons op. Het liefst per mail op: SDWW@LIVE.NL
Vanaf deze kant wensen wij een ieder een goede vakantie toe.

Het bestuur.

Medibelconsulting o -
persoonlijke begeleiding en ondersteuning MJ a S
Voor de ouderen om zelfstandig thuis te blijven

Schoonheidssalon

wonen, met een beetje extra gezelligheid.

Wilt u wandelen, of hulp voor een bezoek aan het ziekenhuis?
Kijk voor meer mogelijkheden op mijn website. Of bel. 06 -29728 59 20

T. 0516 471147 of M. 06-15095597 Tolleane 1

E. medibelconsulting@gmail.com 9241 WH \Wiiniewoude
W. medibelconsulting.nl 4

Bltewei 59, Wijnjewoude
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Zonnepanelen van bekende merken

\

. De Haan
SolarToday heeft de leveranciers van zonnepanelen F————
nauwkeurig geselecteerd. Alle zonnepanelen zijn op
betrouwbaarheid, kwaliteit en duurzaamheid >

geselecteerd. Met de beste zonnepanelen van

Merkebuorren 123

bekende merken in ons assortiment en vestigingen in 9241 GD WIJNJEWOUDE
heel Nederland kunnen wij aan al uw wensen voldoen.

1. Top 10 wereldwijd: JA Solar

Tel 10516 - 481901
Fax  :0516-480950
Mobiel : 06 - 20600621

JA Solar is wereldwijd de op één na grootste producent van zonnecellen. JA Solar
behoort het inmiddels ook hierbij tot de top 10 van grootste producenten wereldwijd.
Naast de zekerheid van één van de grootste producenten ter wereld, voldoen de
zonnepanelen van JA Solar ook aan de strengste kwaliteitseisen. De panelen van JA

Solar staan bekend om:

- Goede kwaliteit

- 10jacr productgarantie

- 25]aar prestatiegarantie

- Hoog rendement )

- Antispiegel en zelfreinigend glas

- Goede presentaties bij weinig (zon)licht
- Uitstekende sneeuw- en windbelasting

In de productcatalogus van SolarToday: JA 265 Full Black, JA 270 Full Black en de JA

285 voor een hoog rendement.

Nederlandse
Bachvereniging in
Amsterdam

maar ook muziek
of toneel in uw
eigen dorp.

De Rabobank als cultuursponsor

De Rabobank is al jaren als één van de grotere sponsoren actief in de cultu-
rele sector. Door samen te werken met toonaangevende culturele partners
maken wij cultuur toegankelijker. Maar ook lokaal steunen we de cultuur.

Rabobank Drachten Friesland Oost www.rabobank.nl/dfo

Samen sterker

Rabobank
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Einde Seizoensfeest 2015

De Swingel gaat weer een einde seizoensfeest organiseren.
Dit jaar op 17 juli bij ons in en om de Swingel met een Bbq
en muziek. Vorig jaar was een enorm succes en we willen
dan ook samen met jullie de bouwvak in luiden.

De Sw?ngel

Wijnjewoude

Waarom het einde seizoensfeest? Uiteraard de gezelligheid.

Het bij elkaar brengen van jong en
oud. Met elkaar omkijken naar wat er
is geweest en natuurlijk wat er nog
gaat komen. Ook een mooie
gelegenheid om met ons van
gedachten te wisselen over wat jij
denkt wat bij de Swingel past, en wat
niet. Welk initiatief juich jij toe? En wat
Zou je nog graag eens willen in de
Swingel?

Wat je krijgt is een bbg van
topkwaliteit. Met diverse soorten vlees,
verschillende salades en stokbrood
met kruidenboter. Allerlei sauzen en op
verzoek kunnen we natuurlijk patatjes
of aardappelschijfies bakken.

Wil je beide? Ook dat kan.

Wij hebben de volgende mogelijkheden.

Omdat het schitterend weer wordt mag
een frisse salade niet ontbreken.
Muziek wordt hoogstwaarschijnlijk een
DJ. Dit om zoveel mogelijk
verschillende soorten muziek te
kunnen laten horen. Zo lang de
mensen nog aan het eten zijn
proberen we de muziek op een zo laag
mogelijk pitie te houden zodat
iedereen ongestoord met elkaar in
gesprek kan.

Dan de kosten. Je kunt het zo duur
maken als je zelf wilt. Je bent niets
verplicht. Wil je alleen een borreltje en
geen bbq, dan kan dat. Wil je alleen
een bbq en geen borrel? Dat kan ook

pakket A Alleen bbq (all you can eat) kost € 15,- p.p
pakket B Consumptie munten voor € 1,67 p.st. (3 voor € 5,-)
pakket C Of een all in pakket (all you can eat en vrij drinken) voor € 35,- p.p

Begin- en eindtijd van de festiviteiten bepaal je zelf. Wij zijn er vanaf 16:00 uur en

hoeven niet vroeg naar huis.

Aarzel niet en doe mee! Opgave kan op allerlei manieren. Langskomen in de
Swingel, bellen, mailen, wat je wilt. Graag zouden we een week van te voren je
opgave binnen hebben. Dit is vooral belangrijk voor de BBQ, dit natuurlijk in verband

met het bestellen van het vilees.

Voor vragen of aanvullende informatie kun je gerust met ons bellen of mailen.
Langskomen kan iedere dag vanaf 16:00 uur. Telefoonnummer van de Swingel is:
0516 - 480741 en het mailadres is: info@swingel.nl

Graag zien we je op 17 juli!

Eric en Trientsje

Wacht niet eindeloos op het juiste moment,
het komt waarschijnlijk nooit.
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= | = Kraanwerk

= J.R. Bouma

Voor alle grond- en water werken
www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1 Wijnjewoude Tel. 06-11292116

T/A\EKE VAN

Bouw en timmerwerken

Rinse Taekema Tel.: 06 - 46 03 &4 42
Tolleane 26 - 9241 WH Wijnjewoude
taekematimmerwerken@hetnet.nl

www.taekemabouw.nl

6\ Ina Zandberg
" Schoonheidssalon
P & Voor een mooi en
/] ‘ : verzorgd uiterlijk

Gentiaan 22 Wijnjewoude 0516-481208
www.inazandberg.nl

Bouwplannen?

bouwbedrijven

Grou - Wijnjewoude - Groningen
Tel. 0566 654444
E-mail shp@shp.nl Internet www.shp.nl

Mandefjild 15A
9243 SC Bakkeveen

Tel: (0516) 42 50 10

GEBR. KOK BAKKEVEEN

V Y
/\

Fax: (0516) 42 21 22

HIJSKRANAN - GRONDVERZETMACHINES -

www.kok-bakkeveen.nl
AGRARISCH LOONWERK - CULTUURTECHNIEK - NATUUR& INFRA BOUW

Reklame—Beletteringstudio

Tel.:0516—481778

Petershurg 21
Mobiel :06—22018887

IUIWK Wijnjewoude

& Autoreklame 3 Reklameborden
&S Lichtreklame 32 Textielbedrukking

het adres voor buitenspeelgoed
Mounleane 13
www.akkeroutdoortoys.nl
Mounleane 13

9241 HA Wijnjewoude
TEL 06-13257806

* Houtenspeeltoestellen
* Mammoet skelters

* Trampolines

* Houten tuinmeubelen

G. Wiegersma Wijnjewoude
uw
stalstoffeerder

ﬁ_.}
© |-l-ll©\- —O ©

Tel. (0516) 481786  Tj. Harkeswei 106 a/b
Fax (0516) 48 10 57 9241 HM Wijnjewoude
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Bloemen & Kadohuis ve ..

. * Bloemstukken
Wﬂma * Snijbloemen
* Kamerplanten
* Bruidswerk
Weinterp 1 * (‘J‘ra!\verk
o ) * Sfeermakers
9241 HB Wijnjewoude ol
o * Kado's
Tel.: 0516 - 48 06 68 * Snuisterijen
- r . .
info@bloemenenkadohuiswilma.nl

www.bloemenkadohuiswilma.nl




Vanuit de hervormde kerk

Vanuit de hervormde gemeente wijzen we u graag op een paar activiteiten van de
komende maand. En, u begrijpt, dat wijzen is natuurlijk bedoeld als een hartelijke
uitnodiging om mee te doen...

Allereerst is er op zondagmiddag 5 juli om 14.00 uur de jaarlijkse Openluchtdienst
nabij de kerk van Duurswoude (ikenhiem). De zang wordt begeleid door een
blazersgroep. De dienst wordt geleid door onze eigen voorganger Michel van
Heijningen. Het thema van zijn overdenking is: gevraagd, je hart, vanuit Spreuken
23:26: mijn zoon, mijn dochter, geef Mijj je hart. Na afloop van de dienst is er koffie
en thee. Bij minder goed weer wordt de dienst in de kerk gehouden.

Vanaf zaterdag 11 juli is de kerk van Duurswoude een aantal zaterdagmiddagen te
bezichtigen in het kader van Tsjerkepaed. Welkom.

Daarnaast willen we deze maand een actie houden voor voedselbak Opsterland.
Misschien wilt u daaraan meedoen. Dat kan. Op de zaterdagen 11 en 18 juli kunt u
tijdens de open middag en op zondag 12 en 19 juli rond de diensten spullen
inleveren. De voedselbank stuurde ons een lijstje van producten waaraan erg veel
behoefte is:

Koffie/thee Aardappelpuree Blikgroente

Koffiemelk Gezeefde tomaten Pakje soep

Houdbare melk Bruine bonen Kapucijners

Pasta + kruidenmix Vlees/vis in blik Rijst (droogkokende) + nasimix
Pannenkoekenmix Soep in blik Wc-papier

Kookpudding Zoet broodbeleg Kuipje margarine

Afwasmiddel Wasmiddel Babyvoeding

Zoals u misschien wel weet, kunt u tegenwoordig onze diensten ook thuis bekijken.
Bent u geinteresseerd? Kijk dan op www.kerkdienstgemist.nl, u klikt op Fryslan en
dan Wijnjwoude.

Dat was dit keer onze berichtgeving. We wensen iedereen een fijne zomer toe.
Wanneer we iets voor u kunnen betekenen, dan horen we dat graag. De adressen
vindt u op www.hervormdegemeentewijnjewoude.nl

Installatietechniek

SCHILDERSBEDRIJF injewoude Tel. 0516 - 471415
De Buorren 73 - 8408 HK Lippenhuizen Tolleane 8

Telefoon: 0513 - 466379 Mobiel: 06 - 55344683 ..
Fax: 0513 - 466385 www.lyklama.n| 9241 WH Wijnjewoude
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Dorpssteunpunt
Doe mee aan de zomeractie: Wie nodig jij uit deze zomer?
Veel mensen zien als een berg op tegen de zomervakantie. Het lijkt wel _;pssttunpiing
alsof heel Nederland op vakantie is en de meeste verenigingen en
andere activiteiten hebben een zomerstop. Mensen die al weinig
contacten hebben, voelen zich in deze periode extra eenzaam.
Stuur een kaartje! Wi
ledereen kent wel iemand voor wie de zomer is van weinig sociale contacten. Een
oude buur, een familielid, een kennis, een schoolkameraadije of iemand uit de straat.
Soms is er sprake van eenzaamheid. Eenzaamheid kan iedereen overkomen, zeker
bij verlies van een dierbare of als de gezondheid het laat afweten. De gemeente,
Timpaan Welzijn, het dorpssteunpunt roepen iedereen op om te letten op mensen
die zich mogelijk eenzaam voelen in de zomer. Verras deze mensen eens met een
kaartje en spreek af om bij te praten of samen iets te ondernemen!
Clde zondaglunch [ te shoppen
Vanaf 6 juni 2015 is een speciaal kaartje beschikbaar waarmee je iemand kunt

Beste
\ ‘ ' ’ ik vind het leuk om samen iets te doen
deze zomer. Daarom nodig ik je uit vooriom:
Cwvoor te lezen [ het strand
uitnodigen. Op dit kaartje kun je aankruisen wat je wilt gaan doen. Het kaartje kun

Cweer eens bij te praten
‘ 7 k e Cmuseumbezoek [ de bioscoop
L] 4 O een potje Scrabble
> jeul! ‘-
je ophalen bij De Swingel, het gemeentehuis, Timpaan Welzijn (Badweg 28,
Gorredijk)  Natuurlijk kun je ook zelf een kaartje sturen, even bellen of gewoon

Ceen kop koffie O het eten
et op om
langslopen. Ook kun je een e-card sturen via www.wienodigjijuit.nl

Zomerse groeten,

Ceenwandeling O voetbal kijken
Hoe werkt het?

Prijsvraag voor het mooiste verhaal

Na afloop van het bezoekje of uitie kunnen mensen hun ervaringen al of niet
voorzien van een foto met elkaar delen op het Facebookaccount van Timpaan
Welzijn Opsterland. Degene met het mooiste verhaal dingt mee naar een dinerbon
voor twee personen. De uitslag wordt tegen 14 augustus bekend gemaakt.

Meer informatie over de zomeractie kunt u vinden op
www.samentegeneenzaamheid.nl
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Volkstuinencomplex Boerestreek

Al enige weken ben ik doende met het kweken van diverse groenten. Allereerst
zaden gekocht bij de plaatselijke supermarkt, hier en daar wat gebietst en geruild.
De verschillende bonenrassen leg ik eerst in een bakje onder een vochtige doek op
de vensterbank, wanneer ze kiemen, plant ik ze in een potje en kweek ze op in de
kas. Wanneer de vorst voorbij is en de plantjes boven de grond uitkomen, zet ik ze
over in de aarde van de VTC. Tevens gaan dan de zaadjes voor alle andere
groenten de grond in en kan het onderhoud beginnen.

Ik vind het mooi om te werken in de
tuin en kan ervan genieten om te zien
hoe alles groeit en bloeit. Uiteindelijk
ook nog je eigen groenten op tafel
geeft nog meer voldoening. En weet je,
ik proef overduidelijk verschil met de
massaal en snel gekweekte groenten
uit de grote winkelketens en mijn eigen
tuintie. Kom maar eens langs op de
tuinen van de VTC, dan kun je zien
wat ik bedoel. En wanneer ik wat over
heb, kun je best wel een kropje sla
meekrijgen.

Het Barbecue-seizoen is inmiddels
weer in volle gang, maar weet je dat je
naast al dat vlees op het rooster ook
van groenten een bijzonder mooi BBQ-
gerecht kunt maken. Naast de
heerlijkste rauwkosten kun je ook
verschillende groenten lekker grillen op
de BBQ. Ik heb wat leuke en lekkere
tips voor je op een rij gezet.

Alle tuinders van VTC Boerestreek
wensen jullie een fijne en zonnige
vakantie toe en hopen jullie ooit eens
op de tuinen te ontmoeten.

Om te beginnen, extra aroma aan het
vuur geven door:

het verbranden van takjes van
fruitbomen en kruiden op de kolen of
het rooster;

gekneusde noten, 20 minuten in water
weken, op de kolen gooien.

eetwaar met zelf
gemaakte kwastjes van:

e prei; knip de donkere groene
uiteinden eraf en snijd de steel
dan tot halverwege in tot dunne
reepjes zodat er een kwast
ontstaat

e verse kruiden; bind takjes kruiden
stevig bij elkaar en wind 2 cm touw
aan het einde bij wijze van
handvat, knip het einde op gelijke
lengte.

Insmeren van

Auberginespies met
krielaardappeltjes

1 aubergine, 16 krieltjes in de schil,
100 gram gedroogde tomaatjes op
olie,

3 takjes verse basilicum, vers gemalen
peper, 16 cherrytomaatjes, 4 spiesen
Snijd de aubergine in de lengte in 6
dunne plakken. Halveer de plakken.
Bestrooi ze met zout en laat ze 20
minuten liggen.

Kook ondertussen de krieltjes bijna
gaar. Laat ze uitlekken in een vergiet.
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Pureer de gedroogde tomaatjes, met
aanhangend olie, samen met de
basilicumblaadjes in een keuken-
machine tot een pasta. Breng op
smaak met peper.

Dep de plakken aubergine droog.
Bestrijk ze met het tomatenmengsel.
Rol elke plak stevig op.

Rijg afwisselend de auberginerolletjes,
de krielties en de cherrytomaatjes aan
de spiesen.

Bestriik de spiesen rondom met
oliffolie. Laat ze in circa 10 minuten
rondom bruin roosteren op de hete
barbecue.

Tahoespies met champignons

voor 4 personen1 blok tahoe, 2
eetlepels zoute sojasaus, 4 eetlepels
droge sherry, 2 eetlepel oliffolie, 1/2
theelepel gemberpoeder, 1/2 theelepel
knoflookpoeder, 1/2 theelepel
chilipoeder, 100 gram kleine
champignons, 1 rode ui, 1 rode
paprika, 4 takjes rozemarijn, 4 spiesen
Snijd de tahoe in blokjes. Maak een
marinade van de sojasaus, olijfolie,
gemberpoeder, knoflookpoeder en de
chilipoeder. Leg de tahoe blokjes 1-2
uur in de marinade. Roer af en toe om.
Bewaar de marinade.

Maak de champignons schoon (grote
exemplaren halveren). Pel de ui en
snijd deze in 8 partjes. Snijd de

paprika in 20 stukjes. Knip de
rozemarijn takjes in stukjes.
Rijg afwisselend blokjes tahoe,

paprika, ui en champignons aan de
spiesen. Steek de takjes rozemarijn
ertussen.

Bestrijk de spiesen met de rest van de
marinade. Laat ze in circa 10 minuten
rondom bruin roosteren op de hete
barbecue.
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Gevulde tomaatjes

4 rijpe (maar stevige) trostomaten, 50
gram pinda's, 100 gram pesto (rood of
groen), 50 gram verse parmezaanse
kaas snijd de tomaten in de breedte
doormidden.

Rooster de pinda's in een droge
koekenpan goudbruin. Hak ze fijn.
Rasp de parmezaanse kaas.

Stapel achtereenvolgens een theelepel
gemalen pinda, een klein theelepeltje
pesto en vervolgens een beetje
geraspte parmezaanse kaas op de
gehalveerde tomaat.

Pak de tomaten een voor een in een
stuk aluminiumfolie en leg ze op de
barbecue tot de kaas is gesmolten.

Sesamcourgettes

voor 4 personen 3
sesamolie om te bestrijken.
Dressing: 3 eetlepels sesamolie, 2
eetlepels citroensap, 1 eetlepel verse,
fiingehakte rozemarijn, 1/2 theelepel
suiker, peper & zout naar smaak

Snijd de courgettes in de lengte
doormidden (grote courgettes kun je in
meerdere dikke plakken snijden).
Bestrijk de plakken met sesamolie.

Leg ze op de het barbecue en rooster
ze aan beide kanten in 5-10 minuten
mooi bruin. Leg ze in een schaal.

Roer de ingrediénten voor de dressing
door elkaar. Giet de dressing over de
courgettes. Serveer warm of koud.

courgettes,

Champignons gevuld met
kruidenkaas

voor 4 personen 4 grote kastanje-
champignons, 100 gram zachte
kruidenkaas (boursin). Maak de
champignons schoon en haal het
steeltje er voorzichtig uit. Vul ze met
kaas. Verdeel de champignons over 4
aluminiumvelletjes en vouw ze dicht.
Leg de pakketjes circa 15 minuten op
de barbecue.



Gepofte aardappel

Voor 4 personen 600 gram aard-
appels, 4 grote stukken aluminiumfolie,
8 tenen knoflook (niet pellen), 8 takjes
tijm, 75 gram margarine, peper & zout
Schil de aardappelen en snijd ze in
blokjes van 2 cm.

Vouw de stukken folie dubbel. Verdeel
de aardappelen over de stukken folie.
Voeg aan elk pakketie 2 tenen
knoflook, 2 takjes tijm, een stukje
margarine en royaal peper en zout toe.
Vouw de pakketjes zorgvuldig dicht.
Leg de pakketjes op de barbecue en
laat ze in 20-25 minuten zachtjes gaar
poffen.

Geroosterde bietjessalade

4 bietjes Dressing: 3 tenen knoflook, 1
ui, 1 tomaat, 5 takjes verse koriander,
1/2  theelepel komijnpoeder, 1/2
theelepel kerriepoeder, 1 eetlepelazijn,
3 eetlepels olijffolie, mespunt suiker,
zout en cayennepeper naar smaak.
Kook de bietjes in circa 30 minuten, in
de schil, gaar.

Maak ondertussen de dressing. Pers
de knoflook. Pel de ui en snipper fijn.
Snijd de tomaat heel klein. Hak de
koriander fijn. Meng alle ingrediénten
samen en breng het geheel op smaak
met zout en cayennepeper.

Kwast de bietjes in met olijfolie. Leg ze
circa 10 minuten, regelmatig keren
zodat alle kanten het rookaroma op
kunnen nemen, op de barbecue. Haal
de bietjes van de barbecue, pel ze en
shijd ze in dikke plakken.

Leg de bieties in een schaal en
overgiet ze met de dressing.

Frisse groene salade

voor 4 personen 1 krop eikenbladsla,
100 gram rucola-sla, 1/2 komkom-
mer(tie), 100 gram gemarineerde
artisjokken in olie, 50 gram zwarte
oliiven, 50 gram feta, 2 eetlepels
tuinkers. Dressing: 4 eetlepels olijfolie,

2 eetlepels rode wijnazijn, 1 eetlepel
witte wijnazijn, 1 theelepel mosterd, 2
theelepels honing, peper & zout naar
wens. Was de sla grondig. Scheur de
blaadjes grof en droog ze in een
theedoek. Meng de sla in een kom.
Snijd het stuk komkommer in de lengte
door en haal de zaadjes eruit (met een
theelepel). Snijd hem vervolgens in
heel dunne plakjes. Leg ze op de sla.
Snijd de artisjokken in 8 partjes en
drapeer op de sla. Halveer de olijven
en snijd de feta in heel kleine stukjes.
Drapeer ook dit over de sla.

Garneer de salade met de tuinkers.
Meng alle ingrediénten voor de dres-
sing (in een potje met schroefdeksel
kun je dressing goed schudden). Giet
op het laatste moment over de salade
(of serveer apart).

Tenslotte nog twee zoete gerechten;

Fruitspiesjes

voor 12 spiesjes 1 mango, 1/2 ananas,
2 kleine appels, 2 bananen, 12
kumquats®.

Dressing: 1 1/2 dl appeldiksap, sap
van een sinaasappel, 1/2 theelepel
gemalen kruidnagel, 12 spiesen

Schil de mango, haal de pit eruit en
snijd het vruchtvlees in 12 stukken.
Schil de ananas, haal de harde kern uit
het midden en snijd in 12 stukken.
Snijd de appels in 12 partjes. Schil de
banaan en snijd in 12 plakjes. Was de
kumquats en dep ze droog.

Steek een kumquats aan het begin van
de spies, vervolgens een stuk mango,
appel, ananas, banaan en vervolgens
nog een kumquats aan het eind.

Meng alle ingrediénten voor de
dressing. Leg de spiesen in een
ondiepe schaal en giet de dressing
erover. Laat ze een half uur marineren.
Keer ze na een kwartier om.

Rooster de spiesen 6-8 minuten tot ze
bruin gaan kleuren. Keer ze regelmatig
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INSTALLATIEBEDRIJF

VAN BITEN — ]NTECH SERVICE%

* Gas % Duurzame energie
* Water % Zonnepanelen
% Electro Informeer vrijblijvend

voor uw meubel en interieur! %*CV-Installaties naar de mogelijkhedent

*Dak- & Zinkwerk

Klein Groningen 15 Wijnjewoude www.intechservice.nl

Intech Service Tel/Fax. 05123032 19

WWW.aVanbUiten.nl S ;;T;ﬂ“!“w Mobiel 06 50 657235 |

Jan van der Veen
Tolleane 14

Creussenraininaen I R WA ... ot
. g Auto- en SChadeherStelbedrijf 0516 - 42 78 83
op het gebied van: 06 - 460 38 467

k i r t a n * meditatie r 5 jvanderveenautos@live.nl
| _In- en verkoop van auto’s.

meditatieschool *
yoga ;"{oor schadeherstel aan uw (bedrijfs) auto.
Tjalling Harkeswei 75 * massage __ Schadecalculatie voorverzékering via audatex rapport.
9241 HL Wijnjewoude * stresspreventie ““Eengratis leenauto.
tel./fax: 0516 - 47 16 88 . . .
e-mail: info@kirtan.nl * emotioneel lichaamswerk Uw keuken aan vervanging toe?
website: www.kirtan.nl #De keuken wordt door ons gespoten in de door uw uitgezochte kleur.

UITVAART VER. E.D.D. wijnjewoude e.o.

Voor crematie en begrafenis

Uitvaartverzorging Van der Zwaag Heerenveen
Tel. 0513-622 339

Inlichtingen:
Voorzitter: J. Miedema 0516 - 48 13 05
Penningmeesteres: G. v.d. Wier-v.d. Meulen 0516 - 48 18 80
00 u u
Balckerl] van dep lolen 7 | Zorg Thuis nodig?
Weverswal 3B Merkebuorren 16 Herenweg 19 UIDOOST
9243 JL Bakkeveen 9241 GG Wijnjewoude 8435 WT Donkerbroek
Tel.: 0516 - 541325 Tel.: 0516 -48 1274 Tel.: 0516 -49 21 28
Slotemaker de Bruineweg 2 Weibuorren 63B mensen b]ijven mensen
8433 MB Haulerwijk 9247 AZ  Ureterp
Tel.: 0516 - 42 12 81 Tel.: 0512 - 3543 98

Bel gratis ons Cliéntadviescentrum:
0800-57171 7

Q
e SWingel

Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude v
Inlichtingen en reserveringen bij de beheerders: :
door Eric en Trientsje van der Wal
Tel: 0516 - 48 07 41 of
06 - 24449516
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en bestrijk ze tussen door met de
dressing die in de schaal is achter-

gebleven.
Serveer de spiesen met de rest van de
dressing.
Kumquats zijn  kleine  tropische

vruchtjes die op mini sinaasappeltjes
lijken. Je kunt ze met schil eten. Ze
smaken fris / zuur. Verkrijgbaar bij de
groenteboer met een uitgebreid
assortiment. Indien niet verkrijgbaar
ziin ze ook te vervangen door
abrikozen. Voeg een scheutje cognac
toe aan de dressing.

Gebakken banaan

Voor 4 personen 4 bananen, 25 gram
boter, 25 gram suiker, 1 theelepel
honing, 1 eetlepel citroensap, 1
eetlepel rum

Laat de schil om de banaan zitten.
Snijd de banaan in de lengte door tot
op de schil aan de andere kant. De
schil moet aan de andere kant heel
blijven!

Verdeel de boter, suiker, honing en het
citroensap in de snede van de
bananen. Verpak de bananen in folie.
Leg de banaanpakketjes ongeveer 15
minuten op een matig hete barbecue
zodat de suiker tijd heeft om te
smelten en de banaan tijd om zacht te
worden.

Vouw de folie van de bananen af en
schenk de rum erover. Ook heerlijk
met slagroom of vanille-ijs

Siebo

Longa nieuws

Op zaterdag 13 juni vonden de Friese kampioenschappen turnen
niveau E plaats. Voor Longa mocht Anke van der Molen in actie
komen, doordat ze zich via de twee voorgaande wedstrijden had
geplaatst. Met name op de balk en de vloer turnde Anke heel keurig
en liet ze zien dat ze in de top van Friesland thuis hoort. Met een heel
klein verschil met de nummer 1, minder dan 0,20 verschil, mocht

Anke een bronzen medaille in ontvangst nemen.

Het is voor Longa een mooi seizoen geweest, vele
prijzen, een nieuwe springgroep en veel uren vol met
gymnastiek plezier. De eerste activiteit die na de zomer
op de agenda staat is een Longa kamp, op 11 en 12
september. Voor meer nieuws kijk op de website van de
club: www.longawijnjewoude.nl

Het mooiste van een geschenk is
dat iemand eraan gedacht heeft hem te geven.
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Mounleane 14
9241 HA Wijnjewoude

C

Timmer & Klusbedrijf
C. de Vries

onderhoudsbedrijfcdv@live.nl

0516-426885
06-12996376

AUTORIJSCHOO

% Mamune
>

-0‘

&"'@

___<e®, W) @i 88

06 230 055 05

Iets te vieren, relinie, vergadering
Warm - koud buffet /
BBQ / Koffietafel
Gezellige zaal, privé terras

zwembad
midgetgolf
partycentrum

Biedt allerlei mogelijkheden.
Informeer vrijblijvend.

Mjumsterwei 16
9243 SK Bakkeveen
tel. 0516 541493

HOTEL
7L

RESTAURANT

Jo kinne hjir net allinnich lekker ite,
mar no ek lekker sliepe!

TEL.: (O516) 54 12 15
WWW.DESTRIPE.NL

DUERSWALD 23
9241 GW WIJNJEWOUDE

Weinterp 22 a
9241 HD Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 16 00

In- en verkoop classic cars

In- en verkoop USA cars

APK keuringsstation

Onderhoud en reparatie; alle merken

Ook voor onderhoud aan uw oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 — www.autobedrijfiansma.nl

In- en verkoop occasions \ \

MICHELLE HAMSTRA [N
fotografie ] [

Kinderfoto’s
Portretten
Bruidsreportages
Geboortekaartjes

Merkebuorren 68
9241 GH Wijnjewoude
tel (0516) 480 622 - (06) 304 883 10 - fax (0516) 480 766

Fiscale en administratieve
dienstverlening voor
medische beroepen

Mr. NbA. Veninga RB

Partner in Belastingzaken

Dopheide 8c-2
9202 PB Drachten
Tel. 0512 - 54 66 35
Fax 0512 - 54 67 10

Beconnummer 449131
berichten@veningabelastingadvies.nl
www.veningabelastingadvies.nl

drukkerij

0516 - 48 15 97
www.drukkerijpool.nl

In 2014 waren we energieneutraal!
Het papier dat wij gebruiken is duurzaam (FSC keurmerk).
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MFC De Swingel

Bestuursnieuws

Terras vordert

Slotbarbecue 17 juli

Succesvolle eerste Summer Event
Hobby’s?

Bestuur werkt aan kwaliteit

Niet alleen worden veel straten in Wijnjewoude opnieuw bestraat. Ook het terras
van de Swingel begint vorm te krijgen. Op 12 en 13 juni werden de tegels gelegd.
Het weer werkte mee, er hoefde geen waterleiding aan te pas te komen om het
zand goed in te vegen. Intussen is er geld beschikbaar gemaakt om terrasmeubilair
aan te schaffen. We hopen dit aan u te tonen op de slotactiviteit van dit seizoen.
Eric en Trientsje organiseren op 17 juli a.s een barbecue. Ook mensen die alleen
even willen kijken en genoeg hebben aan een drankje zijn van harte welkom. Meer
informatie elders in dit nummer. Na het terras is het verfwerk van de Swingel aan de
buitenkant aan de beurt. De gemeente draagt de kosten voor een schilderbeurt.
Wanneer deze werkzaamheden uitgevoerd worden is nog niet bekend.

De binneninrichting staat na de zomer
op het programma. We mikken op
uitvoering van de plannen in het begin
van 2016. Hierover meer nieuws na de
zomer.

De succesvolle premiere Summer
Event op zaterdag 13 juni was een
spannende dag voor een groepje
enthousiaste mensen onder aan-
voering van Wendy de Kleine. Die de
eerste editie van het Summer Event
organiseerden. Wat voor weer wordt
het, hoeveel mensen komen er
precies? Na de middag was het een
drukte van jewelste, de sportzaal werd
omgeturnd in een heuse fair. Het weer
(zie ook hierboven bij de zoekterm
invegen!) werkte ook hier mee. Het
was te koud voor het strand, droog
genoeg om even naar De Swingel te
gaan. De standhouders waren te-
vreden, er waren heel wat bezoekers
geweest en de organisatie kon een
mooi bedrag overhandigen aan het
bestuur van de Swingel. Volgend jaar
weer doen!

Gevraagd: Wij zoeken mensen met

een hobby die in de ruimte van WaWw
in de Swingel samen met ‘soort-
genoten’ deze hobby willen uitvoeren
en uitdragen. Het kan van alles zijn.
Hebt u hier gedachten over, om mee te
doen of om het op te zetten, laat u het
dan weten?

Waar u waarschijnlijk niet direct iets
van merkt, maar op de lange termijn
zeker merkbaar wordt: Het bestuur is
met hulp van Doarpswurk bezig te
werken aan de kwaliteit van het
bestuur en organisatie rondom de
Swingel. Doarpswurk heeft voor
dorpshuizen en MFC’s vragenlijsten en
advies beschikbaar om hier syste-
matisch aan te werken. Het bestuur zal
hier het komend jaar mee aan het werk
gaan. We kijken terug op een goed
seizoen, mogelijk gemaakt door talloze
mensen die hier aan meewerkten.

Hartelijk dank, goede vakantie gewenst!
Goos Bus, secretaris MFC De Swingel

gwbus@hccnet.nl
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Prikbord

Bedankt
Hartelijk bedankt voor de kaarten,
telefoontjes, mails, bloemen en andere
attenties tijdens mijn verblijf in het
ziekenhuis en thuis.

Griet Bergsma

Epilepsiefonds
De collecte voor het epilepsiefonds in
de week van 8 tot 13 juni heeft een
bedrag van € 1.136,76 opgebracht.
Alle gevers heel hartelijk bedankt.
Ook alle 27 collectanten heel hartelijk
bedankt, zonder hun inzet hadden we
dit bedrag niet bij elkaar bekregen.
Ook namens het epilepsie fonds.

Aukje Veenstra

Klaverjassen in Cafe Van der Weij
Woensdag 22 juli

Woensdag 12 augustus

Woensdag 2 september

VTC Boerestreek

Heb je best wel zin in een perceel op
de volkstuinen maar zie je tegen de
eerste bewerking op? Binnenkort komt
er een goed voorbewerkt en bemest
perceel vrij

Voor maar € 17,50 kun je een heel jaar
je uitleven op je eigen deel van VTC
Boerestreek. Eerlijk, heerlijk en als je
wilt onbespoten, je weet wat er met je
eigen groenten is gebeurd. Info en
aanmelden voor een volkstuinperceel:
vtcboerestreek@wijnjewoude.net of
0516-481878.
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Bedankt

Dorpsgenoten,

Langs deze weg wil ik iedereen
bedanken voor de liefdevolle aandacht
in welke vorm dan ook tijdens en na
het overlijden van Theo. Het doet ons
goed te weten dat Theo niet alleen
voor ons maar ook voor anderen veel
heeft betekend.

Lieve groet, Adrie Droogh,
kinderen en kleinkinderen.

Bedankt

Graag willen we iedereen heel erg
bedanken voor de steun en het
medeleven met ons en Niels, tijJdens
het ernstig ziek zijn en na het
overlijden van onze lieve en stoere
Niels. Het doet ons goed dat er zoveel
mensen met ons en Niels hebben
meegeleefd en nog steeds meeleven.

Joop, Hilly, Jorick en Femke van Breda

Gevonden

Bij een van de laatste rommelmarkten
is een bril gevonden op het
evenemententerrein.

Inlichting bij Griet van Veen,

telefoon 0516- 481432



Zomertour Sport in Opsterland 2015

Wij hebben in de week van 13 tot 17 juli een leuke zomertour gepland met sport
activiteiten voor kinderen van 4 t/m 12 jaar.

We komen in Tijnje, Terwispel, Nij Beets, Beetsterzwaag, Langezwaag, Gorredijk
(zwembad), Wijnjewoude, Bakkeveen (zwembad), Frieschepalen, Ureterp.

Op donderdag 16 juli op Evenemententerrein naast tennisbanen van 10.00 -
11.30 uur in Wijnjewoude.

Alles is op een grasveldje (zie poster behalve Gorredijk en Bakkeveen).

Deelname is gratis en alle promotie is van harte welkom.
Vooral leuk voor kinderen die nog niet op vakantie zijn.

Met vriendelijke groet,
Gisella de Bruin Sport
Buurtsportcoach sportverenigingen en welzijn in ODSterla nd

Gemeente Opsterland

Ut de skoalle klapt

Na de vakantie in augustus gaan beide basisscholen continurooster draaien.
Daarom is er op 30 juni afscheid genomen van de tussen schoolse opvang.
De kinderen werden nog getrakteerd op patat, ranja en een ijsje.
Jitske, Roelie en Anke werden door de

bedankt met cadeautjes en ook o

beide scholen in de bloemetjes gezet. W

Jitske, Roelie en Anke BEDANKT voor 15 jaar TSO obs "It Twaspan®
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Dorpsagenda

Juli
7,8,9 en 10 Avondfietsvierdaagse, Start bij restaurant de Stripe vanaf 18.30 uur
10 Touwtrekken bij snackbar de Kolk in Bakkeveen aanvang 20.00 uur

11 Opendag Hervormde Kerk

15 Rommelmarkt van 17.00 — 21.00 uur (avond rommelmarkt)

16 Zomertour Sport in Opsterland 2015 in Wijnjewoude van 10.00-11.30 uur
17 Barbecue de Swingel vanaf 16.00 uur

18 Opendag Hervormde Kerk

21 SC Heerenveen - FC Almere City op het voetbalveld van ODV

22 Klaverjassen Café Van der Weij
25 Opendag Hervormde Kerk

Augustus g =
1 Opendag Hervormde Kerk
5 Rommelmarkt van14.00 — 18.00 uur 5

8 Opendag Hervormde Kerk

12 Klaverjassen Café Van der Weij
15 Opendag Hervormde Kerk

19 Rommelmarkt van 17.00 — 21.00 uur (extra avondrommelmarkt)
22 Opendag Hervormde Kerk

29 Opendag Hervormde Kerk

Musical nieuws Musical nieuws Musical nieuws
Musical nieuws Musical nieuws

Na het succes van de musicals Mozes en drie jaar later Nodmi, waar we met vele
dorpsgenoten aan mee hebben gewerkt, willen we na de zomervakantie graag
beginnen met het instuderen van de musical Esther.

Hiervoor hebben we weer nodig: acteurs/actrices, zangers/zangeressen,
muzikanten voor het combo, mensen voor het decor, schmink, kleding,
persberichten, PR, sponsoring, website etc. Graag willen we weten wie hier aan
mee willen werken. Dus geef je op! Dit kan via de mail bij Joke: mayo53@home.nl
Zet er wel even bij waar je je voor opgeeft en voor de muzikanten: welk instrument
je bespeelt. Waar, wanneer, welke regisseur etc. dat lees je in de volgende Ban.

Doet u/ doe jij ook (weer) mee??

De musicalcommissie: Hans, Joke, Bertha, Janke Nynke en Gea
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Juli
5 9.30 uur
14:00 uur

12 9.30 uur
19 9.30 uur

13.45 uur
26 9.30 uur
13.45 uur
Augustus
2 9.30 uur
9 9.30 uur
13.45 uur
16 9.30 uur
13.45 uur
23 9.30 uur
30 9.30 uur
13.45 uur
September
6 9.30
Juli
5 9.30 uur

12 9.30 uur
19 9.30 uur

26 9.30 uur
Augustus
2 9.30 uur
9 9.30 uur

16 9.30 uur

23 9.30 uur
30 9.30 uur

Kerkdiensten

Hervormde Gemeente

Duurswoude
Duurswoude

Ds. J.H. Dekkers, Wierden
Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd,

Openluchtdienst lkenhiem

Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude

Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude
Duurswoude

Duurswoude

Ds. L.H. Vosschezang, Bergambacht
Dhr F. Verkade, Hoogeveen

Dhr F. Verkade, Hoogeveen

Ds. A. Lagendijk, Onstwedde

Ds. J. Bakker, Stiens

Ds H. van Wingerden, Bedum

dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd

Ds A.N. van der Wind, Hollandscheveld
Ds. A.D. Poortman, Veenendaal

Ds. J. Bakker, Stiens

Ds. J. den Admirant, Hoogeveen

Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd

Ds. C. Cluistra, Hoogeveen

ds. J.A.C. Olie, Genemuiden

Geref. Kerk Wijnjewoude — Hemrik

Ds. E.J. van den Brink Heilig Avondmaal

Koffiedrinken na de dienst

Ds. J. de Kok, Diever N ol

Dhr. H.J. Brouwer, Rouveen
Koffiedrinken na de dienst
Da. M.P.C. Lourens, Emmen

Dhr. J.Y. van der Wal, De Westereen

Koffiedrinken na de dienst

Ds. P.W. Hulshof, Jubbega

Ds. J. Tiggelaar, Opende

Koffiedrinken na de dienst

Ds. E.J. van den Brink

Mevr. H. de Kok - Mellema, Diever, Voorbereiding HA
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Doktersdiensten

Huisartsenpraktijk Wiinjewoude - Hemrik
F. Lewin, Apotheekhoudend huisarts

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik
apotheekhoudend
Meester Geertswei 15
tel.nr.: 0516 — 481250 bij spoed: 0516 — 480808

Openingstijden: 07.30-17.00 uur (iedere werkdag)

- 7.30 - 8.00uur: laboratorium (bloedbepalingen)

- 8.00 - 10.30uur: spreekuurhuisartsen

- 10.10 - 11.00uur: koffiepauze en patiéntenbespreking

- 1115 - 12.30uur: visites huisarts + verpleegkundig spreekuur
- 1230 - 13.00uur: lunchpauze

- 13.30 - 17.00uur: spreekuurhuisartsen

- 13.30 - 15.30uur: verpleegkundig spreekuur

Spreekuur Hemrik (de Bining):
- dinsdagmiddag 13.30-14.30 uur
- donderdagmorgen  8.30-10.30 uur

Avondspreekuur:
- Maandagavond 18.00 -21.00 uur (op afspraak)
Tevens verpleegkundig spreekuur (op afspraak)

Wrattenspreekuur iedere maandagmiddag en donderdagmiddag van
15.30 uur-16.00 uur (op afspraak).

Maken van afspraken, herhaalrecepten en uitslagen opvragen graag
bellen tussen 8.00-10.30 uurenvan 13.00 - 15.00 uur.

Voor herhaalrecepten kunt u ook op onze website:
www.lewin.praktijkinfo.nl. terecht. Ophalen van medicatie iedere dag
tussen 16.00-17.00 uur.

Oudere patiénten en patiénten die slecht ter been zijn kunnen de
medicijnen en verbandmiddelen kosteloos thuis laten bezorgen.
Meldtudita.u.b. aan onze assistente als u ditwenst.

Na 17.00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door de
Dokterswacht Friesland (0900-1127112). De Dokterswacht zit op het terrein van
ziekenhuis Nij Smellinghe te Drachten.

Als je teveel praat, luistert er niemand meer.
Als je te weinig praat, hoort niemand je mening.
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Bergsma Computers
Kraalheide 6
9241 ED Wijnjewoude

Tel: 0516-481935

e’
BERGSMA COMPUTERS
WIJNJEWOUDE

info@bergsmacomputers.nl

www.bergsmacomputers.nl

v' Computers

v’ Laptops

v’ Printers

v’ (Draadloos) netwerk
v’ Service aan huis

¥’ Service op afstand

v’ Op afspraak

Nieuw, electrisch of gebruiki?
Bij ons Komt u er wel uit!

Kijk op www.meinsma - fietsen.nl voor:
* 200 gebruikte fietsen
* 50 nieuwe fietsen met hoge Korting
* een Kidspagina met spelletjes
* huishoudeélijke artikelen
* speelgoed
* en nog veel meer!

MELNSMA

—

fSTSEN

Duerswald 8 9241 GX Wijnjewoude Tel. 0516-5412(8

HM Haarmode Wijnjewoude

Openingstijden:

Mis. 13:.00 -17:30

Di. 8:30 -12:00 13:00 -17:30
Wo. 13:00 - 20:00

Do. 830 -12:00 13:00 -17:30
V. 8:30 -12:00 13:00 -17:30
Za. 8:30 -12:00

Een afspraak maken doet u telefonische:
0516-850885 of online: hmhaarmode.nl

20O e )

Pedicure- en Manuele praktijk
Alma van der Meulen

Professionele voetverzorging
Diabetische / reumatische voet
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516-480895

Meester Geertswei 36
9241 GL Wijnjewoude

{10 VAN DF

ProVoet

NVST

C
/Lta d / Y
—WIJN.IEWOUDE—A
Praktijk voor fysiotherapie

Vanaf 2014 is Fitaal Wijnjewoude de nieuwe
naam voor Fysiotherapie Wijnjewoude.

U kunt bij Fitaal Wijnjewoude terecht in
‘de Swingel’ aan de Meester Geertswei 4.

e
e ® © de Fysiotherapeut

De praktijk is een dependance van Fitaal
De Sportlaan in Drachten.

Meester Geertswei 4 » 9241 GL Wijnjewoude » Telefoon 06 18 4277 11
E-mail wijnjewoude@fitaal.nl « Website wwwfitaal.nl
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Dachacryl

Wij garanderen al meer dan 115 jaar kwaliteit

eDakreiniging Sinds 1996

Zit uw dak onder mos,

*Dakimpregnering aigen en of korstmos?
°Dakcoating Vraag Bruno Stein,

. hij maakt het weer schoon.

WAAROM

REESA°®-Dachacryl?

de naam REESA garandeert

al sinds 115 jaar kwaliteit De geschikte
daklaag op acrylbasis

weersbestendig volgens K L E U R
VOB,DIN 18363

vermindert algen- en

mosbegroeiing

milieuvriendelijk ' donkerbruin
diffusie is mogelijk,

alkalibestendig

betere waterafvoer

bijzondere kleuren op roodbruin
aanvraag /\
goedkoper dan nieuwe Voor een gratis advies

dakpannen en planning staan wij
duurzame bescherming graag voor u klaar

bij reparaties Bruno Stein

keuze uit vele P.a. Schoterlandseweg 22
standaardkleuren 8411 ZD Jubbega

waardevermeerdering Tel.: 06 - 12 24 28 51
van uw pand E-mail: firmabrunostein@gmx.de

pannendakrood

(Bijzondere kleuren op aanvraag)




