
oov r d Wal
ib
jn

s
j

p
e

r
w

o
o

d 
u

s
d

k
e

jilednaaM

        2  81 1   0ja 2 a  rr eg ba mn eg v   o   N              N   r   .    2   29

de Bân
drukkerijdrukkerij

Opper Haudmare 2
9241 WD  Wijnjewoude

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

Rouwdrukwerk nodig?
Geef rouwbrieven en/of 

bedankkaartjes
 een persoonlijke tint.

Elk persoon is uniek, 
dus waarom dan ook niet 

een unieke rouwbrief en/of 
bedankkaartje?

Dit kan bijvoorbeeld met een foto, tekening of 
schilderij van: persoon, hobby of landschap.

Nu 50 rouwbrieven (in kleur) 
met bijpassende enveloppen voor € 100,-

Nu 50 bedankkaartjes (in kleur) 
met bijpassende enveloppen voor € 80,- 

De genoemde prijs is inclusief 
opmaak en een proefdruk op papier.
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Van de redactie 
 
 
Redactie "de Bân" 
Annie Posthumus, Weinterp 40 tel: 48 13 81 
Durk van der Veen, Merkebuorren 127 tel: 48 13 98 
Klaske de Vries, Russchenreed 48 tel: 48 13 05 
Lammert Bouma, Petersburg 25 tel: 48 14 57 
Hendrika Overzet, Russchenreed 67 tel: 48 17 27 
Gerda Westerhof, Merkebuorren 14  
 
Stichting Doarpskrante de Bân. IBAN: NL 64 RABO 0369 0651 82. 
 
De volgende Bân verschijnt op zaterdag 1 december 2018. 
De Bân is ook te vinden op www.wijnjewoude.net 
 
Hoe en waar moet ik mijn kopij voor de Bân inleveren? 
Bij voorkeur als rtf bestand of als een gewoon word document en dan in lettertype arial 
11, via e-mail deban@wijnjewoude.net. Dit kan tot zaterdag 24 november om 18.00 
uur. Te laat binnen gekomen kopij kunnen wij helaas niet meer plaatsen. 
 
Klachten over de bezorging kunt u melden bij: Annie Posthumus tel. 0516-481381. 
Voor vragen en of inlichtingen over advertenties kunt u terecht bij:  
Lammert Bouma: e-mail: lbouma@online.nl 
 
 
 

Voor ieder kind een Sint 
 

Voor elk kind dat niet in het grote boek van de Sint staat wil Stichting 
Present een Sint zoeken. Niet voor iedereen in uw omgeving is het 
vanzelfsprekend mee te kunnen doen aan dit kinderfeest. Daarom 
zoeken wij gezinnen, groepjes vrienden, mensen die een Sint willen 
zijn voor een gezin die anders buiten de (stoom)boot vallen. 

 
Wat wordt er van u verwacht? Dat u een pakket samenstelt, waarbij ieder kind in de 
categorie van de basisschoolleeftijd een cadeautje krijgt tussen de 10 en 15 euro. De 
overige leden van een gezin een klein cadeautje (wij proberen zo goed mogelijk door te 
geven wat de interesses zijn, maar alles blijft anoniem). 
 
Hoe mee te doen? Geef u op via een mail naar 
info@presentzuidoostfriesland.nl. Graag aanmelden voor 16 
november. Wilt u wel wat geven, maar geen mogelijkheden om 
een pakket te maken, een gift mag ook op rekening  
NL67RABO0110441400 t.n.v. Present Zuidoost Friesland o.v.v. 
Sint actie. Wij zorgen dan dat een gezin een pakket krijgt! 
 
Hebt u vragen? Dan graag een mail naar bovenstaand adres. 
 
Hartelijke groet. Gerard Hoekstra, stichting Present Zuid Oost Friesland. 

Een praatje 
Bij het plaatje 

 
“Hjerst by de 

Kattepoel” 
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Bestuurlijk overleg 
Afgelopen maand heeft PB een bestuurlijk overleg gehad met het college van 
Burgemeester en Wethouders. Hoewel er het hele jaar door veel contact is tussen PB 
en het college wordt er jaarlijks een dergelijk overleg gepland om een aantal lopende 
zaken te bespreken. 
 
Het ontbreekt hier aan ruimte om alle 
punten die zijn besproken uitvoerig te 
behandelen maar de rode draad die de 
verschillende onderwerpen met elkaar 
verbond is de leefbaarheid in 
Wijnjewoude. Er spelen veel punten die 
direct of indirect invloed hebben op de 
leefbaarheid van ons dorp en PB heeft 
haar zorgen hierover gedeeld met het 
college. Het huidige college is nu amper 
een half jaar actief en dat was voor PB 
ook reden om de wethouders tijdens dit 
gesprek nog even te wijzen op de 
verkiezingsprogramma’s van hun 
partijen. In deze programma’s stond de 
leefbaarheid ook centraal en werd onder 
meer genoemd dat het behoud van 
voorzieningen als scholen, winkels, 
dorpshuizen en huisvesting voor 
jongeren en ouderen van essentieel 
belang zijn voor de leefbaarheid in de 
dorpen. Aangezien dit allemaal punten 
zijn die op dit moment actueel zijn in 
Wijnjewoude, zal PB zich er voor blijven 
inzetten dat deze onderwerpen niet 
vergeten zullen worden maar hoog op 
de agenda blijven staan.  
 
Glasvezel 
Nog maar een paar weken en dan is het 
19 november. Op deze datum moet 
60% van de aangeschreven inwoners 
van de buitengebieden in Opsterland 
zich hebben aangemeld voor glasvezel 
om het project door te kunnen laten 

gaan. Op dit moment heeft 24,2% zich 
aangemeld en scoort Wijnjewoude met 
21,3% net iets onder dit gemiddelde. Er 
is dus nog werk aan de winkel, meldt u 
snel aan wanneer u dat nog niet heeft 
gedaan en mobiliseer ook uw buren om 
hetzelfde te doen. Deze trein komt 
namelijk maar één keer voorbij dus het 
zou zonde zijn om deze unieke kans te 
laten schieten. Verderop in deze Bân 
vindt u meer informatie. 
 
Veilig door Wijnjewoude 
De werkgroep Verkeer & Veiligheid 
rekent op uw komst op 15 november in 
de Swingel. Zoals in de vorige editie van 
de Bân al is aangekondigd zal op deze 
avond (vanaf 19:30 uur) niet alleen 
voorlichting worden gegeven over de 
vernieuwde verkeerssituaties in het dorp 
maar is er ook ruimschoots de 
mogelijkheid om met elkaar in gesprek 
te gaan over wat er allemaal beter kan 
of moet op het gebied van 
verkeersveiligheid. Met de inbreng 
vanuit het dorp hoopt de werkgroep een 
goede basis te hebben voor haar 
gesprekken met gemeente en politie. 
Deze beide partijen zijn ook uitgenodigd 
voor deze avond en de werkgroep hoopt 
op een grote opkomst vanuit het dorp 
zodat de ernst van de problematiek 
goed overkomt op de aanwezige politici. 
Meer informatie vindt u elders in deze 
Bân. 

  

Inloopspreekuur PB: dinsdag 13 november van 19.00 – 19.30 uur in de Swingel. 
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WEN stap voor stap 
 
De Twa Bûken verwelkomt collectief zonnedak 
Het eerste Postcoderoosproject met zonnepanelen is 
welkom op het gloednieuwe dak van zorgboerderij De Twa 
Bûken aan Duerswâld 9. Tenminste als de onderzoeken 
naar dakconstructie en aansluiting op het net goed 
uitpakken. 
 
Eigenaren Janny en Ken Copeland-Rozema willen niet alleen hun eigen benodigde 
zonnestroom opwekken, zij stellen ook graag hun dak ter beschikking aan het dorp. Met 
een postcoderoosproject geven zij ongeveer 20 huishoudens de gelegenheid om zelf 
zonnestroom op te wekken.  Zo krijgt de zorgzaamheid van de familie Copeland ook een 
groen tintje en dragen zij nog meer bij aan een energieneutraal Wijnjewoude. 
 
Wil jij jouw eigen zonnepanelen in het eerste postcoderoosproject? Er is nog ruimte. 
Het kan al voor 99 euro per paneel. Kijk voor meer info op 
www.wen.frl/postcoderoosproject. Je kunt je belangstelling melden via info@wen.frl.  
 
Buurkracht: eerste pilot buurtteam 
van start 
Samen energie besparen met je 
buurtgenoten, dat is voordeliger, 
makkelijker en ook leuker. Daarom 
maken we in Wijnjewoude graag gebruik 
van Buurkracht. Deze  -door de 
provincie gefinancierde- organisatie, 
ondersteunt dorpen bij het gezamenlijk 
verduurzamen. 
 
Op 5 september hebben 
vertegenwoordigers van de 
buurtverenigingen ons dorp in acht 
buurtteams onderverdeeld. Deze 
buurtteams willen uitvogelen aan welke 
gezamenlijke besparingsmaatregelen de 
bewoners in hun buurt behoefte hebben 
en hoe ze elkaar kunnen helpen. Daarbij 
kun je denken aan het gezamenlijk 
inkopen van bijvoorbeeld 
isolatiematerialen of –werkzaamheden, 
aan ledlampen voor thuis, of led TL voor 
in de schuur. Maar ook kan het 
voordelig, leuk en makkelijk zijn om 
gezamenlijk zonnepanelen of 
zonneboilers in te kopen en te laten 
installeren. 
 
Met enige vertraging door een landelijke 
campagne van Buurkracht, is er nu een 

start gemaakt. Het buurtteam rond de 
Feart is als pilotbuurt inmiddels flink in 
actie. De tweede pilot vindt plaats in de 
‘Heidebuurt’. De andere zes buurtteams 
kunnen straks van hun ervaringen leren 
en dan hun eigen acties uitzetten. Wil je 
meer weten over buurkracht in jouw 
buurt? Kijk op www.wen.frl/buurkracht.  
 
 
Gemeenteraad onder de indruk van 
Energieplan Wijnjewoude 
Op 10 oktober zaten veel raadsleden 
geboeid te luisteren naar het heldere 
verhaal over hoe Wijnjewoude in 2025 
energieneutraal kan zijn. Want dat het 
kán, wordt in het Energieplan, dat WEN 
heeft laten opstellen, overtuigend 
aangetoond. De technieken zijn er en 
Wijnjewoude heeft genoeg potentie. 
 
Aan de hand van dit plan werd 
besproken hoe een dorp, op realistische 
wijze kan toewerken naar een volledig 
duurzame energievoorziening. En welke 
partijen daar allemaal een rol bij spelen. 
Daarom is Wijnjewoude als pilotdorp 
een mooi leerproces ook voor de 
gemeente en de raad. Zeker als bij zo’n 
pilot de bedoeling belangrijker wordt 
gevonden dan de regels.  
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Ÿ In- en verkoop occasions

Ÿ In- en verkoop classic cars 

Ÿ In- en verkoop USA cars

Ÿ APK keuringsstation

Ÿ Onderhoud en reparatie; alle 

merken

Ÿ Ook voor onderhoud aan uw 

oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 – www.autobedrijfjansma.nl

Schoonheidssalon

06 - 29 28 59 20
Tolleane 1

9241 WH  Wijnjewoude

s

Tolleane 8 
9241 WH  Wijnjewoude

ijnjewoude   Tel.: 0516 - 471415

www.devriesbouwenonderhoud.nl
cor@devriesbouwenonderhoud.nl

Mounleane 14
9241 HA  Wijnjewoude

Cor de Vries
06 - 12 99 63 76

Opper Haudmare 32

9241 HR  Wijnjewoude

zaak
mobiel

e-mail

 (0516)  48 10 17
 06 - 55 17 83 59

roelofdejong@freeler.nl

In- en verkoop alle merken auto's, machines en bedrijfsauto’s

Roelof de Jong

website: www.dejongautosenmachines.nl

:

:

:

de jong auto’s      machines&

Weinterp 44a  *  9241 HE  Wijnjewoude

Geeft kleur aan duur drukwerk!

drukkerijdrukkerij
Opper Haudmare 2

9241 WD  Wijnjewoude

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl
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Zo kan WEN politiek en ambtenaren helpen bij hun moeilijke taak om het Opsterlands 
energiebeleid vorm te geven. En kan de raad de ontwikkelingen in Wijnjewoude kritisch 
volgen en ondersteunen. 
 
Troubadour Piter Wilkens gaf de avond een extra vrolijke sfeer met zijn inspirerende 
liedjes over duurzaamheid. ‘Jou it troch’ was zijn warm pleidooi om onze kostbare aarde 
gezond door te geven aan de generaties na ons. 
 
“Het kan! Als we het met elkaar doen!” Deze stelling van WEN-voorzitter Pieter de 
Kroon vond brede instemming. Wijnjewoudsters en gemeenteraadsleden, allemaal 
kunnen we onze bijdrage leveren. En dan nu: van gedacht beleid naar gedaan beleid! 
Dat gaat niet gemakkelijk worden, maar WEN houdt vol! 
 
Het Energieplan vind je op www.wen.frl/energieplan. 
 

 
 
Duurzame Huizenroute op 3 en 10 november 
Op 3 en 10 november ben je welkom in de duurzame huizen van Rene en Martje 
Seefat en Frans en Hanneke Pool. Grijp deze kans om je te oriënteren op heel 
diverse besparingsmaatregelen. 
Je moet je wel vooraf opgeven op www.duurzamehuizenroute.nl  
Kijk voor het promotiefilmpje van Frans en Hanneke op www.wen.frl 
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UITVAART VER. E.D.D.  Wijnjewoude e.o.
Voor crematie en begrafenis

0516 - 

0516 - 48 18 80

48 13 05J. Miedema

G. v.d. Wier-v.d. Meulen

 

Voorzitter:

Penningmeesteres:

Inlichtingen:

Uitvaartverzorging Van der Zwaag Heerenveen
Tel. 0513-622 339

Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude

Inlichtingen en reserveringen bij Appie de Haan
Tel. 0516-481978

HUUR NU OPSLAGRUIMTE!! 

Inboedel en goederen opslag

*Dagelijks opzegbaar

*Bewaakte en schone opslag bij u in de buurt

* vanaf € 1,50 per dag

opslagwijnjeterp@gmail.com, Tel: 06 - 55 79 43 76

Fam. Heida, Compagnonsfeart 53, 

9241 HJ Wijnjewoude

Opslag Wijnjeterp

Loksleane 3
9241 GR  Wijnjewoude

 

Eize Linstra
Handelsonderneming
Eize Linstra
Handelsonderneming

Voor alle benodigdheden 
op het sportveld

Weinterp 22 a

9241 HD  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 16 00

Slotemaker de Bruineweg 2

8433 MB  Haulerwijk

Tel.: 0516 - 42 12 81

Herenweg 19

8435 WT  Donkerbroek

Tel.: 0516 - 49 21 28

Weibuorren 63B

9247 AZ    Ureterp

Tel.: 0512 - 35 43 98

www.bakkerijvandermolen.nl

Merkebuorren 16

9241 GG  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 12 74

Mobiel: 06 - 234 598 44
handelsonderneming-eizelinstra.nl
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Geef de pen door 
 
Bedankt Margriet Sijtsma -Tolsma (lieve mem van mijn oppaskindjes) 
voor het doorgeven van de pen! 
 
En het bekende Nederlander stukje in mijn leven valt gelukkig mee 
hoor! Ik geloof ook dat het te maken heeft met het feit van wat je 
bekend vindt. En wanneer je, je bekend voelt. 
 
Ik sta hier niet bekend als mijn alter ego Steef uit het tv programma brugklas (elke dag 
te zien op npo zapp beetje reclame maken , maar gewoon als Else Talsma de dochter 
van Kees en Heidie. En de grote zus van Rinse (12), Wisse (10) en ús lytske Mirne 
Talsma (4). 
 
Ik heb de afgelopen jaren al in veel 
musicals en theaterstukken o.a. 
iepenloftspullen mogen spelen. Ik hou 
niet zo van het gekkenhuis wat zich 
vaak rondom tv en film afspeelt. Dus 
daarom leek een serie of een film me 
niet echt iets voor mij! Maar dat 
standpunt is door Brugklas wel 
veranderd hoor. Want het camera 
acteren is echt heel gaaf! En al die 
kansen voor superleuke dingen die ik nu 
allemaal mag doen zijn ook echt 
geweldig. Als voorbeeld: in februari 
komt er een film in de bioscoop waar ik 
ook een rolletje in heb.   
 
Ik ben echt heel dankbaar en blij voor al 
deze mooie kansen. Maar de aandacht 
er omheen hoeft voor mij nog steeds 
niet hoor, maar ja dat hoort erbij. 
Gelukkig zijn de meeste mensen in 
Friesland erg nuchter en valt het hier 
wat mee.  
 
Rinse is onze real live brugklasser! Dus 
jut en jul fietsen regelmatig samen naar 
school. Rinse slaat dan af bij de Splitting 
(Liudger) en Rixt Postma en ik fietsen 
dan gezellig een stukje door naar het 

Drachtster Lyceum. Daar zit ik nu in het 
4e jaar van de Havo en Rixt in het 3de 
jaar van het Atheneum. En samen 
fietsen met Rixt vind ik het leukste van 
een doorsnee schooldag! Niet om het 
fietsen dan he . Onze terugreis duurt 
ook ALTIJD veel en veel langer dan de 
heenreis. Maar we komen altijd gewoon 
weer veilig aan in Wijnjewoude. Het 
dorp waar ik al mijn hele leven (15 jaar) 
woon. 
 
Het allerbelangrijkste in het leven is dat 
je gelukkig bent met de dingen die je 
doet en dat je lieve mensen om je heen 
hebt die van je houden en waar jezelf 
van houdt. En daar ben ik me, samen 
met heel veel mensen nu extra bewust 
van na het vreselijke verdrietige nieuws 
wat ons dorp vorige maand overviel.   
 
Carpe Diem.  
 
Ik geef de pen door aan mijn buurman 
Wilco van der Meer, maak er wat leuks 
van Wilco! Geen druk verder hoor……  
 
 
Groetjes Else Talsma 
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Kraanwerk

J.R. Bouma

Voor alle grond- en water werken

www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1  Wijnjewoude  Tel. 06-11292116

De Buorren 73 - 8408 HK  Lippenhuizen

Telefoon: 0513 - 466379 Mobiel: 06 - 55344683

Fax: 0513 - 466385 www.lyklama.nl

Dundelle
Voor al uw feesten en partijen

Na een leuke activiteit of  een heerlijke wandeling 
 kunt u ook terecht voor een adempauze met 

een kop koffie of een lekker drankje of een versnapering 

Tolleane 26
9241 WH  Wijnjewoude 

E-mail: info@taekemabouw.nl
Website: taekemabouw.nl

Rinse Taekema 
06 - 46 03 84 42

Onno Lieuwes 
06 - 31 53 94 03
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Prikbord 
 
Bloemenhoning 
Wij hebben weer een lekkere nieuwe 
oogst bloemenhoning te koop. 
Familie Hessels, Te Nijenhuiswei 14 
 

Leger des Heils collecte 
De collecte wordt gehouden in de week 
van 26 november tot 1 december. In die 
week kunt u een collectant aan de deur 
verwachten. Misschien is het dan al 
donker, maar dat kan niet anders in deze 
donkere tijd. De coördinator mw. Veenstra 

 
Bedankt 
Met heel veel plezier hebben wij de 
afgelopen tientallen jaren in 
Wijnjewoude gewoond. Prachtige jaren 
en ontelbare mooie momenten beleefd 
en gedeeld met onze dorpsgenoten. Het 
is dan ook heel moeilijk om afscheid te 
nemen van dit fijne woonplekje, “ons” 
dorp met hartelijke mensen, waar wij 
ons altijd zo welkom hebben gevoeld.  
 

 
Om gezondheidsredenen breekt een 
nieuwe fase aan en vertrekken we van 
hier. ‘Dank’ aan iedereen voor het 
meeleven en de betrokkenheid door de 
jaren heen.  
 
Wiebe en Mettie Venema Loksleane 21. 

 
Tapas workshop 
Waar:          In de Swingel 
Wanneer:    Woensdag 28 november 2018 (min.8 pers) 
Hoe laat:     18.00 uur tot 22.00 uur 
Kosten:        € 19,50 inclusief 1 consumptie (geen pin aanwezig) 
Opgave:      swingelactiviteiten@gmail.com vóór 23 november 
 
Tijdens deze workshop maak je heerlijke koude en warme tapas gerechten. 
Samen koken en eten, de beste ingrediënten voor een gezellige avond! 
Workshop wordt verzorgd door Ypie Dijkstra. 
 
 

Klaverjassen in de Swingel 
 
De eerste twee middagen zitten er weer op en hier de bovenste vijf spelers.  
 
Donderdag 11 oktober: Donderdag 25 oktober: 
1. Jan Beekhuizen 
2. Jan v.d.Brink 
3. Jan Posthumus 
4. Andries Monderman 
5. Albert Kuilman 

4037 
3869 
3850 
3586 
3581 

1. Joke Nust 
2. Annie Bouma 
3. Jelle Bergsma 
4. Griet Bergsma 
5. Jan Taekema 

3815 
3673 
3663 
3530 
3464 

 
In de maand november spelen we op 1, 15 en  29  
’s middags vanaf 13.30 uur 
Liefhebbers welkom! 
Jelle Bergsma, tel.: 0516 - 481007. 



10

                                                                    voor al uw tegelwerk:  www.tegelzetbedrijfvanderveen.nl
                                                                                                            info@tegelzetbedrijfvanderveen.nl
                                                                   tel 06-53674098              Wijnjewoude
                                                                   voor een goed advies kom ik graag vrijblijvend bij u langs

Mounleane 3a
9241 HA  Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 13 31

info@hytexfashion.nl
www.hytexfashion.nl

Hytex Fashion B.V.HF socks, underwear, accessoires
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Sinterklaasintocht 2018 
 
 
Het heerlijk avondje komt weer in 
zicht, en daarom het volgende 
bericht: 
 
Zaterdag 24 november komt 
Sinterklaas samen met zijn pieten, 
Wijnjewoude een bezoekje brengen. 
We verwachten Sinterklaas om 10.00 
uur op het grasveld bij het Wâldhûs. 
De route lopen we vanaf het 
Wâldhûs, Te Nijenhuiswei naar de 
Loksleane en via de Meester 
Geertswei komen we bij de Swingel 
aan.   
 
Ook dit jaar is er in de Swingel weer 
een fantastisch feest georganiseerd. 
Het thema dit jaar is Superhelden! 
Het zou heel erg leuk zijn als jij ook 
als superheld verkleed komt!  
 
De kleurplaat zal op dit thema 
aansluiten. Je kunt de kleurplaten 
halen bij je eigen school of 
Peuterspeelzaal. En ook bij 
Meinsma, Bakkerij Van der Molen, 
kapsalon ‘t Leantsje, de Swingel of 
Wabe. Degene met de mooiste creatie kan een leuke prijs winnen! 
 
We zijn zeer benieuwd hoe Sinterklaas dit jaar bij het Wâldhûs aankomt! En zouden de 
Pieten ook echte superhelden geworden zijn? Kom je ook kijken en mee feesten?!  
 
Tot dan. 
Groeten, de Sinterklaascommissie. 
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Uitnodiging Sjongersmiddei 3 november 2018 
 
Vorig jaar werd op 4 november voor de eerste keer een Sjongersdei nieuwe stijl 
gehouden. De belangstelling was groot, veel koren uit Opsterland lieten van zich horen. 
Dit jaar hebben de Dúnsjongers uit Bakkeveen, het 
Oerterper Manljuskoar en het koor Ta Gods Eare uit 
Frieschepalen/Siegerswoude de organisatie van een 
nieuwe sjongersdei op zich genomen. 
 
Alle Opsterlandse koren zijn weer aangeschreven en op 
zaterdag 3 november mogen we 10 koren verwelkomen 
in de PKN kerk, De Mande aan de Tsjerkewâl 20 in Bakkeveen. 
De inloop is vanaf 12.30 uur en om 13.00 uur wordt de middag geopend. 
Elk koor treedt 20 minuten op. Om ongeveer 17.30 is de gezamenlijke afsluiting. 
De toegang is gratis en we rekenen op een enthousiast publiek! 
 
 

Breicafé 
 
7 november hebben we weer breicafé. 
We moeten wel iets veranderen. Alle 
groepen betalen huur voor het gebruik 
van De Swingel en dat gaan wij 
voortaan ook doen. 

 
Naast het koffie- of theegeld betalen we 
elk €1,50 voor de huur. 
 
Graag tot 7 november. 

 
 

Oproep donatie kerstpakketten 
 
Voedselbank Opsterland wil alle sponsoren en donateurs hartelijk danken voor hun 
steun in het afgelopen jaar! Ook dit jaar vragen we bedrijven, particulieren, instellingen 
etc. om hun kerstpakket aan de voedselbank te schenken, om de huishoudens met een 
inkomen onder het bestaansminimum een extraatje te bezorgen met de feestdagen. 
 
U kunt het pakket afgeven bij de voedselbank in Gorredijk, Stationsweg 8.  
Onze openingstijden zijn: 
Even weken  Woensdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur 
Oneven weken Vrijdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur 
 
Extra data waarop de voedselbank geopend is:  

 woensdagmiddag 12 december van 13.30 tot 15.00 uur,  
 vrijdagmiddag 21 december van 13.20 tot 15.00 uur,  
 vrijdagmiddag 28 december tussen 13.30 en 15.00 uur.  

 
Alvast bedankt en fijne feestdagen! 
 
Voor meer informatie kunt u mailen naar: 
info@voedselbankopsterland.nl of bellen naar telefoon: 06-21934361. Voedselbank 
Opsterland: www.voedselbankopsterland.nl. 
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Kapsalon Knip & Sa 
 
Hoi allemaal, 
 
Even voorstellen: Ik ben Lennie, 27 jaar en woon sinds twee jaar in Donkerbroek. Ik ben 
geboren en opgegroeid in Wijnjewoude. Na heel wat jaren ervaring op te hebben 
gedaan in kapperszaken, ga ik per 1 november als ambulante kapster voor mijzelf aan 
het werk. Daarnaast werk ik nog één dag in het Medisch Centrum Leeuwarden en knip 
ik vanaf eind november één dag per week in het dorpshuis (Op de Welle) in de Wilp. 
 
Met Knip & Sa, knip ik bij u thuis! Is het niet heerlijk, dat u na een drukke werkdag de 
deur niet meer uit hoeft voor een kappersbezoekje? Vinden de kinderen het spannend 
om naar de kapsalon te gaan? Of bent u misschien slecht ter been? Ik doe alle 
werkzaamheden die u in de kapsalon ook kunt verwachten, daarom de naam: Knip&Sa. 
 
Ook heb ik een facebook en instagram pagina. Als u mij volgt, ziet u gelijk mijn tarieven 
en leuke (openings)actie's! U vindt mij door te zoeken naar: knip&sa. 
 
U mag mij altijd, bellen, appen of mailen voor een vraag of om een afspraak bij me in te 
plannen. Wie weet zien we elkaar binnenkort! 
 
De dagen die ik werk: 

 Woensdag: 09:00-17:30 uur en 18:30-20:00 uur 
 Donderdag: 09:00 -12:00 uur en 13:00- 20:00 uur (‘s middags en ’s avonds in de 

Wilp) 
 Vrijdag: 09:00- 17:30 uur 

*andere dagen/tijden in overleg 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Lennie Beenen 
Mobiel: 06-83651380 
E-mail: lennie-knipensa@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 

Soos Wijnjewoude 
 
Woensdag 14 november hebben we een gezellige middag met Baukje de Jong uit 
Oudega (eerst melken en daarna hardrijden). U bent van harte welkom. 
 
We beginnen om 14.00 uur. 
Locatie: Gebouw de Driehoek in Wijnjewoude 
 
Het bestuur van de Soos 
Joke Nust-Boonstra  
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Verkoping in ‘t Wâldhûs voor Nepal 
 
Op donderdagmiddag 22 november houden 
wij onze jaarlijkse verkoping, met verloting en 
grabbelton, van onze handwerkgroep. De 
dames zijn alweer volop bezig om leuke 
dingen te maken. Ook voor Sinterklaas en de 
Kerst zijn er weer cadeaus. De opbrengst is 
nu voor Nepal. 
 
U bent van harte welkom vanaf 13.30 – 17.00 
uur in t Wâldhûs. Tot ziens. 
De leiding.  
Janke Jongsma en Froukje Pera. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nieuws van de Werkgroep Amnesty International 

Ureterp e.o. 
 
Mensenrechtendialoog Amnesty International. 
Op dinsdagavond 13 november as. organiseert de werkgroep Amnesty een 
mensenrechtendialoog voor alle belangstellenden voor het werk van Amnesty die eens 
willen praten over mensenrechten.  
 
Wat vinden wij eigenlijk van mensenrechten? Niet alleen ver weg, maar ook in ons eigen 
land. Hoe belangrijk vind jij jouw privacy? En realiseer je je dat je zelf ook soms 
discrimineert? Om hier samen achter te komen is Amnesty de Mensenrechtendialoog 
gestart. Aan de hand van een prikkelende vraag, onder leiding van een gespreksleider 
van Amnesty, gaan wij op zoek naar het belang van de mensenrechten als het gaat om 
privacy en veiligheid, migranten en vluchtelingen en racisme en discriminatie. 
 
Waar:  Dúnhoeke, Mjumsterwei 16, Bakkeveen (naast het zwembad) 
Aanvang: 19:30 uur 
Toegang: gratis 
Aanmelden: elzingahaanstra@home.nl 
 
Namens de werkgroep Amnesty International Ureterp e.o.,   
Hendrik Jan Haanstra  
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Wat kunt u bijdragen aan de verkeersveiligheid in 
Wijnjewoude? (vervolg) 

 
Zoals in de vorige Bân aangekondigd, organiseert de werkgroep Verkeer & Veiligheid op 
15 november een informatie en discussie avond voor alle inwoners van Wijnjewoude. 
De doelstelling van de avond is drieledig: 
  
1. Tussenstand bevindingen 
werkgroep 
In het afgelopen jaar zijn veel gegevens 
geïnventariseerd. Hierbij is gebruik 
gemaakt van meetgegevens van de 
gemeente en provincie. Maar ook van 
de enquête die via de buurtverenigingen 
aan de bewoners langs de doorgaande 
wegen zijn verspreid en waarop 
massaal is gereageerd. Dit heeft geleid 
tot een tussenrapport naar B&W en de 
Raad van de gemeente Opsterland. We 
willen graag uitleg geven over de 
bevindingen en conclusies. In de rubriek 
Nieuws van Wijnjewoude.net is de 
rapportage beschikbaar en te 
downloaden voor belangstellenden. Ook 
op de avond zelf zijn exemplaren voor 
handen en kunt u de werkgroep daar 
vragen over stellen. 
 
2. Voorlichting over Shared Space 
Door de Gemeente Opsterland is aan 
de werkgroep een onafhankelijke 
verkeersdeskundige ter beschikking 
gesteld. Deze zal op de avond nader 
ingaan op het zogenaamde Shared 
Space principe als grondslag voor het 

wegennet in Wijnjewoude en hoe dat in 
de praktijk uitwerkt. Wat gaat er goed, 
maar ook wat kan beter? 
 
3. Vervolgtraject 
Om de leefbaarheid en de veiligheid in 
ons dorp te vergoten, zijn volgens de 
werkgroep maatregelen nodig die in 
samenhang tot het gewenste resultaat 
moeten leiden. Die samenhang moet 
worden gezocht in enerzijds 
aanpassingen in de weginrichting maar 
ook ons anders gaan gedragen in het 
rijgedrag en weggebruik. 
 
Uw ideeën zijn voor de werkgroep van 
belang om dat vervolggesprek met de 
gemeente aan te gaan. U wordt dus van 
harte uitgenodigd om de 15e te komen 
en mee te doen aan de discussie en de 
werkgroep te voeden met uw ideeën. 
Dat kan ook met het formulier dat op 
wijnjewoude.net beschikbaar is. U vindt 
het via de link 
http://wijnjewoude.net/veiligheid-en-
verkeer.  Maak er gebruik van!  We 
hopen op vele bijdragen!  

 
 
 
Veilig DOOR Wijnjewoude 
 
Namens de werkgroep Verkeer & Veiligheid 
Auke Pool en Arie van Dijk  
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Zorgboerderij De Twa Bûken  

”Living & Growing” 

Dagbesteding

Winkeltje

Logeeropvang

Mini-camping

Duerswâld 9

9241 GW  Wijnjewoude

0516 - 54 18 62

www.twabuken.nl

info@bloemenenkadohuiswilma.nl

Weinterp 1
9241 HB  Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 06 68
Mobiel: 06 - 46 19 22 36

Bloemstukken
Snijbloemen
Kamerplanten
Bruidswerk
Grafwerk
Sfeermakers
Kado’s
Snuisterijen

Openingstijden: 
donderdag, vrijdag en zaterdag van 8.30 tot 18.00 uur

*
*
*
*
*
*
*

*
Voor al uw:

www.bloemenkadohuiswilma.nl

woensdag
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Feestmiddag van de Zonnebloem  
met de Sjongstra’s 

 
Op vrijdag 19 oktober druppelde de doelgroep met hun 
chauffeurs, onze vrijwilligers van de Zonnebloem vanaf 
13.15 uur binnen in MFC de Wier. In de grote zaal kon 
onder het genot van koffie of thee met een stukje 
oranjekoek even bijgepraat worden tot 14.00 uur. Op dat 
moment nam onze voorzitter het woord en was zeer 
verheugd dat hij zoveel mensen (120 pers.) mocht verwelkomen. Het was alweer 5 jaar 
geleden dat de Sjongstra’s ook voor ons hebben opgetreden, wegens doorslaand 
succes reden om hen opnieuw uit te nodigen, aldus onze voorzitter, Albert de Vries. 
 
Dit sympathieke trio stelde zich op hun 
eigen unieke manier aan ons voor. 
Hierna wisten wij dat wij te doen hadden 
met Paul Siemensma, zang en 
accordeon, Rom Tijsma, zang en 
percussie en Anko Bouma, zang en 
gitaar. 
 
Er volgden vele jankfodden en 
smartlappen die bij het publiek goed in 
het gehoor lagen en er werd volop 
meegezongen. Ook luisterliedjes 
werden niet geschuwd, dit allemaal 
zonder geluidsinstallatie. Na een 
potpourri van ús pake syn klok, 
skûtsjesilen en myn moaie Fryslân 
sloten zij het eerste deel van hun 
optreden af. 
 
Irma Weening en 
Jantina Doorgeest 
werden door Jan 
Bentink van het 
regiobestuur van 
de Zonnebloem 
gehuldigd omdat 
beide 
verpleegkundigen 
al 10 jaar 
Zonnebloem 
vrijwilliger zijn. 
Etty Wouda, tevens verpleegkundige en 
Alie Blaauwbroek zijn ook al 10 jaar 
vrijwilliger, zij konden helaas niet 
aanwezig zijn op deze middag. De 

dames ontvingen naast een persoonlijke 
toespraak, een zilveren insigne van de 
Zonnebloem en een oorkonde vergezeld 
door een bloemenbon. Uit handen van 
onze voorzitter ontvingen ze een bos 
bloemen en woorden van dank. 
 
Tijdens de pauze werd iedereen 
voorzien van hapjes en een drankjes 
door vrijwilligers van de Zonnebloem. 
Vervolgens gingen de heren weer 
verder met hun repertoire en wisten de 
aanwezigen zelfs te verleiden tot een 
workshop Maat en Ritme, hetgeen 
hilarisch verliep. De heren zijn meesters 
in het bespelen van de zaal. 
 
Als uitsmijter speelde en zong het trio "ik 
heb een tante in Marokko", waarbij 

iedereen actief mee deed 
met zingen en bewegen en 
als toegift een polonaise 
door de zaal. Kortom, 
wederom een geslaagde 
vrolijke middag. 
 
 
 
 
 
 

 
Namens het bestuur van de 
Zonnebloem afd. Ureterp e.o. 
Antje Berga 
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Werkgroep Kom erbij 
 
Omtinkers 
We hebben zes Omtinkers op papier, die natuurlijk ogen, 
armen en hart al open stellen…niet wachten op de startgong 
hoor! 
 
Steunt u ons initiatief trouwens ook, om dorpsbreed omtinkers 
mogelijk te maken en wilt u ons helpen? Wij zoeken voor 
iedere straat in Wijnjewoude een omtinker! Komt u niet bij ons, wij komen bij u, omdat 
het van groot belang is! In januari 2019 organiseren we een moment waarop we die 
denkbeeldige startgong luiden, voorafgegaan door een inspirerend samenzijn. 
Maaaar…laten we ondertussen, dus morgen, vandaag en de dagen die komen. ook 
gewoon naar elkaar omkijken!! 
 
Koffieochtend d.d. 22 oktober, in het teken van Brandpreventie 
Vandaag werden we vereerd met een bezoek van Anne de Jager, hij is functionaris bij 
de Veiligheidsregio Fryslân. Zij werken alert en slagvaardig aan de veiligheid en 
gezondheid van alle inwoners van Fryslân. 
 
Dertig dorpsgenoten hingen aan zijn 
lippen, toen hij vertelde over onveilige 
situaties die ongemerkt ons dagelijkse 
leven binnensluipen. Denk aan te veel 
stekkers van elektrische apparaten in 
één stekkerdoos die daar niet voor 
voldoet, de kaarsen die weer gaan 
branden de komende tijd en dan vooral 
het kaarsvet op het kleed…de telefoon 
oplader die zich dag in dag uit in het 
stopcontact bevindt. Heel veel tips deed 
hij ons aan de hand, maar vooral de tip 
om uit je huis te gaan als het brandt, en 
dan 112 te bellen. Het was een 
leerzame ochtend, een welkome 
opfrisser voor ons bewustzijn. Niet te 
vergeten ook, de bediening die weer liep 
als een trein. Bedankt lieve vrijwilligsters 
en…vergeet niet de gezellig/creatieve 
avond die we voor jullie in het verschiet 
hebben!! 
 
Koffieochtend vooruitblik 
19 november spelletjes en knutselen 
(nog een keer in Kerstsfeer) en 17 
december organiseren we een 
Kerstlunch, tijden en andere details in 
de Bân van december.  

 
Bankje 
Het heeft een plek gekregen in de hal 
van De Swingel, misschien heeft u al 
even plaats genomen en bent u in 
gesprek gegaan? Nog wel even de 
oproep om u aan te sporen om de lege 
plekjes nog op te vullen met mooie 
gedachtes. 
 
Nuttige informatie voor de 
koffieochtenden 
Iedereen (jonger en wat ouder) is 
welkom van 10.00 uur tot 11.30 uur en 
voor vragen kun je altijd bellen met Alie 
0516-481307 of Lydia 06-37552518. 
 
Denk je aan de financiële bijdrage van 
€2,-? Bovendien geldt altijd, ben je 
slecht ter been en wil je wel graag 
komen, we halen je en brengen je weer 
thuis! Gewoon bellen! 
 
Onderweg treffen we u graag. 
En….vertel het door! 
 
Namens werkgroep Kom erbij, 
Lydia Huisman. 
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Fysiotherapie Fitaal Wijnjewoude 
 
Heeft u lichamelijke klachten zoals bijvoorbeeld rug-, nek-, schouder- of knieklachten of 
heeft u een sportblessure opgelopen? Dan kunt u voor fysiotherapie terecht bij Fitaal 
Wijnjewoude. U heeft hiervoor geen verwijzing van de huisarts nodig. 
 
Fysiotherapeute Kirsten Wagena is elke maandag en donderdag aanwezig in de praktijk 
in het dorpshuis de Swingel. Wanneer u niet in de gelegenheid bent om naar de praktijk 
te komen, dan is het met een verwijzing van de (huis)arts ook mogelijk om bij u thuis 
langs te komen voor een behandeling. 
 
Behalve voor algemene lichamelijke klachten kunt u ook bij Fitaal Wijnjewoude terecht 
voor meer specifieke behandelingen, zoals o.a.: 

 Rug- of bekkenklachten tijdens de zwangerschap 
 Etalagebenen (Claudicatio Intermittens) 
 Pré- en postoperatieve fysiotherapie (bijvoorbeeld  bij een nieuwe knie of heup) 
 Functionele Training voor Ouderen (valpreventie) 
 Dry Needling  

 
Ook biedt Fitaal Wijnjewoude de mogelijkheid voor sportverenigingen om zich aan te 
melden voor het sportspreekuur. Bij deze samenwerking met Fitaal kunnen de leden 
van de club bij sportblessures gebruik maken van het gratis sportspreekuur op 
maandagmiddag bij Fitaal Wijnjewoude. 
 
Voor meer informatie of om een afspraak te 
maken kunt u contact opnemen met Fitaal 
Wijnjewoude (tel. 06 - 18 42 77 11) of onze 
hoofdvestiging in Drachten, Fitaal De Sportlaan 
(0512 – 54 11 58).  
 
 
 
 
 

Nieuws van het dorpsfeest 
 
Het mooie weer is nu echt op en de 
feestdagen staan alweer bijna voor de 
deur! Het dorpsfeest lijkt nog heel ver 
weg, maar wij zijn alweer begonnen met 
de voorbereidingen voor het feest van 
2019. Blokkeer alvast 12 t/m 15 juni in je 
agenda voor volgend jaar, dan maken 
we er samen weer een mooi feestje van. 
 
Na het afgelopen feest hebben we 
afscheid genomen van Oeds, maar 
gelukkig hebben we in Anita Russchen 

en Manon de Vries weer twee hele 
goeie aanvullingen kunnen vinden. 
Welkom Anita en Manon!  
 
Vanwege technische moeilijkheden is 
het dorpsfeest vanaf nu bereikbaar op 
een nieuw emailadres: 
dorpsfeestwijnjewoude@gmail.com. 
 
In de volgende Bân zullen we alvast 
weer een tip van de sluier voor het feest 
van 2019 oplichten! 
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adres

postcode

tel

fax

e-mail

website

Weinterp 60

9241 HE  Wijnjewoude

0516 - 48 09 93

0516 - 48 08 85

info@boumaadmin.nl 

www.boumaadmin.nl 

Bezoek- en postadres

MFC “De Swingel”

Woensdag in de even weken van 10.00 tot 12.00 uur.

Telefonisch bereikbaar van maandag tot en met vrijdag 

van 8.00 tot 17.00 uur.  op nummer 06 - 12 548 683

Uw informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies:

 
- vragen over het dorp

- activiteiten

- hulpmiddelen 

- thuiszorg

- woningaanpassing 

- kleine klusjes

 

Wolverlei 5   9241 ER  Wijnjewoude Tel.: 06 - 23 67 77 46

info@hofsteebouw.nl                         www.hofsteebouw.nl

Tjalling Harkeswei 90
9241 HM Wijnjewoude

T: 06 11 43 51 67 / 06 16 93 69 52
M: jelmer@kraanverhuurjposthumus.info
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Lichtjesavond met violen en mooie gedachten 
 
Subtiele vioolmuziek en gedichten die het grote gemis 
van een geliefde verbeelden. Deze kostbare ingrediënten 
bepaalden de sfeer van liefdevol gedenken op de met 
honderden kaarsjes verlichte begraafplaats aan de 
Weinterp.  
 
Een sfeer van verbondenheid met de dierbare 
overledenen en met de ander die ook met gemis moet 
leven. De twee violen werden bespeeld door Thialda 
Brouwer en haar vriendin Loes Meevissen.  
 
Marrit Dijkstra boeide met haar gedicht over dat ene 
lichtje aan de hemel, waarin zij haar lieve gestorven 
familielid ziet. En Geartsje van der Mei deed ons 
beseffen dat degene die achterblijft pas weet hoe het 
afscheid werkelijk voelt. 
 

 
Na korte tijd zag je overal bij graven en op het grote 
witte hart de rode lichtjes van de grafkaarsen flakkeren. 
Zoveel geliefden, zoveel gemis. Het maakte grote 
indruk op alle aanwezigen. 
 
Met een heerlijk warm drankje in de hand, aangeboden 
door installatiebedrijf de Boer, kon je nog wat napraten 
of namijmeren bij zachte orgelmuziek in de mooie oude 
kerk.  
Dankzij de vrijwillige inzet van velen kon het bestuur 
van uitvaartvereniging Eert De Doden ook dit jaar weer 
een sfeervolle en gewaardeerde lichtjesavond 
organiseren.  
 
Alle vrijwilligers en aanwezigen worden van harte 
bedankt voor hun bijdrage. 

 
Bestuur EDD 
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Tel: 06-54272376 

b.g.g. 0516-471276

info@egbertdeboer.nl

www.egbertdeboer.nl    

Mounleane 2-4
9241 HA  Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 12 61
Fax: 0516 - 48 13 97

9241 WJ  Wijnjewoude 

 tel.: 0516 - 48 16 93  

b.g.g. 06 - 218 75 017  

Moskouwei 4

Voor al uw reparatie werkzaamheden 

aan;

Reparatiebedrijf

- tractoren 

- landbouwmachines

- tuinmachines

- parkmachines

GFHGFH

www.gfh.nl
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Kerstmarkt Wijnjewoude 
 

Om in de kerststemming te komen wordt op zaterdag 15 december 2018 de eerste 
editie van de kerstmarkt in Wijnjewoude georganiseerd. Van 17.00 – 21.00 uur is 
iedereen van harte welkom op de kerstmarkt bij de kantine van voetbalvereniging ODV. 
Onder het genot van winterse kost (snert, broodje rookworst, glühwein en warme 
chocolademelk), bij het warme vuur en sfeervolle muziek is jong en oud van harte 
welkom om gezellig te struinen over de kerstmarkt.  
 
Kent of bent u een 
ondernemer of gewoon 
ontzettend creatief en 
lijkt het u leuk om dit te 
tonen tijdens de 
kerstmarkt, neemt u dan 
gerust contact op met 
de organisatie. 
Dit kan op nummer 06-
15559507. U noteert 
deze datum toch ook in 
uw agenda? 
 
 
 
 
 
 

Ledenvergadering IJsclub Great Foarút 
 
Vrijdagavond 23 november 2018 vindt de ledenvergadering om 20.00 uur in de Swingel 
plaats. Aftredende bestuursleden zijn: Jan Stoker en Ruurd Posthumus. Opvolgers (na 
geen bezwaar) Patrick Koster en Hielke Posthumus. 
 
Agenda: 
 
1. Opening 
2. Notulen 
3. Kascontrole 
4. Verslag penningmeester 
5. Bestuursverkiezing 
6. Pauze 
7. Bespreking rijderijen 
8. Bespreking keurmeesters 
9. Rondvraag 
10. Sluiting 
 
 

 
 

 

Daarnaast is de afgelopen weken hard gewerkt om de toegang te verbeteren. 
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Hotel & Restaurant de Stripe

Duerswâld 23

9241 GW  Wijnjewoude

Tel.: (0516) 54 12 15

www.destripe.nl

Wij zijn geopend van maandag t/m zondag vanaf 9.00 uur.

Tip! Probeer ook eens ons lekkere verse afhaalmaaltijden,

kijk op www.destripe.nl/afhaalmenu voor verdere informatie!!

www.destripe.nl (0516) 54 12 15 info@destripe.nl

hotel

Restaurant

Schilderwerk binnen en buiten

Kleuradvies

Wandafwerking

Restauratiewerk

Voor al uw:

5 jaar gratis service
vraag naar de voorwaarden.

Merkebuorren 79

9241 GC Wijnjewoude

Tel.: 06 - 428 14 729

·  Fysiotherapie (ook aan huis)

·  Manuele therapie

·  Nek-, schouder- en arm specialisatie

·  Oefengroepen

·  FysioFit (o.b.v. fysiotherapeut)

·  ZwangerFit

·  Medical Taping Concept

Fysiotherapie Goren

Vestiging Haulerwijk:   0516-422 761
Vestiging Bakkeveen:   0516-542 246
Vestiging Waskemeer: 0516-422 761

www.fysiotherapiegoren.nl
e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!
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Ut ‘e skoalle klapt 
 
Beide scholen worden weer bezet door uitgeruste kinderen na een heerlijke 
herfstvakantie. Een mooie tijd om de natuur zijn blad te zien verkleuren om uiteindelijk 
weer los te laten zodat de boom in haar rust kan komen voor de winter. Een voorrecht 
om in ons land zo van de jaargetijden te kunnen genieten.  
 
Echter, de korte dagen maakt ook dat 
goede verlichting een noodzaak blijkt 
voor de verkeersdeelnemers en dat de 
laagstaande zon ook voor de 
automobilist een aanpassing in het 
rijgedrag verwacht. Dan nog maar niet 
te spreken over de beslagen ramen.  
 
Nog vóór de herfstvakantie hebben de 
kinderen allerlei aanbod mogen 
ontvangen m.b.t. de kinderboekenweek 
over het thema ‘Vriendschap’. Zo 
mochten we deze met beide scholen 
starten met een soort flash mob op 
woensdagochtend 3 oktober op het veld 
naast It Twaspan. Er begonnen eerst 
een paar kinderen te dansen nadat de 
muziek was gestart. Hierna kwam er 
met regelmaat een groepje bij totdat alle 
kinderen de dans op de muziek van 
kinderen voor kinderen ‘Komt erbij’ aan 
het uitvoeren waren. Wat zag dit er 
geweldig uit. Verder zijn er vele 
activiteiten rondom dit thema ingezet en 
uitgevoerd. Lezen blijft een belangrijke, 
leuke en leerzame bezigheid. Er zijn op 
beide scholen ook verrijdbare 
bibliotheekkasten waaruit kinderen 
boeken kunnen lenen. Hierdoor is er 
een groot aanbod van verschillende 
soorten boeken. Door de speciale 
kasten is het handig om deze om te 
ruilen. Elk half jaar wordt er dan ook één 
kast omgeruild zodat er weer ‘nieuw’ 
leesvoer binnen komt.  

 
In de laatste week voor de 
herfstvakantie mochten de 
lokaalgroepen 4 en 5 van onze scholen 
naar de groene spelen. Dit sportieve 
aanbod wordt georganiseerd door Sport 
Fryslân Opsterland. Het heet groene 
spelen omdat de nadruk ligt op 
samenwerking binnen de oefening of 
activiteit. De kinderen, chauffeurs en 
leerkrachten hebben er volop van 
genoten hoe de kinderen oplossingen 
bedachten om gezamenlijk de opdracht 
te vervullen. Zo te zien genoten de 
kinderen er zelf ook volop van. 
 
In de maand november staat er nog een 
bezoek voor de groepen 7/8 aan het 
theaterstuk ‘Maquette’ in de Skâns te 
Gorredijk in het verschiet en voor groep 
1/2/(3) staan de pietenspelen in de Wier 
te Ureterp nog op de planning.  
 
Over niet al te lange tijd zullen we weer 
vol verwachting zijn op de komst van 
Sinterklaas. We hopen deze beste man 
met zijn Pieten ook weer gezamenlijk te 
mogen begroeten bij de binnenkomst in 
het dorp maar ook op 5 december op 
school. Naar alle waarschijnlijkheid zal 
dit laatste gebeuren op het plein van 
Votum Nostrum. Uiteraard is iedereen 
hierbij welkom. 
 

 
 
  
 
 
 

Namens de teams van It Twaspan en Votum Nostrum 
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Van het dorpssteunpunt 
 
Tips voor mantelzorgers 
Als er iemand in je omgeving ziek of hulpbehoevend wordt dan kan dat grote impact 
hebben op je eigen leven. Als beginnend mantelzorger komt er dan vaak veel op je af. 
Ook ken je vaak de mogelijkheden niet en vraag je je af waar te beginnen. Op 
www.mezzo.nl staan de belangrijkste zaken op een rij. 
 
Als je voor een ander zorgt, vergeet 
dan vooral niet voor jezelf te zorgen 
Dit lijkt een open deur, maar blijkt een 
valkuil te zijn van veel mantelzorgers. 
De zorg voor de naaste staat voorop. 
Toch is het belangrijkste om ook aan 
uzelf te denken. En tijd voor uzelf te 
hebben. Bedenk dus hoe u de zorg wilt 
invullen en behoud zo de eigen regie. 
 
Vraag uw omgeving om hulp 
Om hulp vragen vinden mantelzorgers 
vaak lastig, dat horen we elke keer 
weer. Toch begint hulp krijgen bij hulp 
vragen. Mensen zijn vaak graag bereid 
om te helpen. Geef daarom concreet 
aan waar u behoefte aan heeft. Dat kan 
zijn een luisterend oor, maar ook het 
doen van een boodschap. Kleine dingen 
kunnen al een groot verschil maken. 
 
Vraag hulp en ondersteuning bij de 
juiste instanties 
De gemeente waar degene voor wie u 
zorgt woont is verantwoordelijk voor de 

ondersteuning en waardering van 
mantelzorgers. Daarnaast zijn overal in 
het land lokale en regionale 
ondersteuningsorganisaties. In 
Opsterland is dat het 
mantelzorgsteunpunt bij Timpaan 
Welzijn. Zij geven informatie, advies en 
steun. Maar zijn er ook voor een 
luisterend oor. 
 
Zoek contact met andere 
mantelzorgers 
U bent niet de enige die in een 
vergelijkbare situatie zit. Dat is een 
schrale troost maar uw ervaringen delen 
met andere mantelzorgers kan de 
zorgen net wat makkelijker maken. Via 
internetpagina’s, Facebook of via het 
mantelzorgcafé van het 
mantelzorgsteunpunt kunt u in contact 
komen met hen. Kijk voor meer 
informatie over deze tips op 
www.mezzo.nl.  

 
 
 

Uitstapje naar de kersttuin 
 
De Zonnebloem afdeling Ureterp, Frieschepalen, Siegerswoude, 
Bakkeveen en Wijnjewoude organiseert op donderdagochtend 13 december haar 
jaarlijkse uitstapje naar Tuindorado in Drachten. Wilt u ook lekker struinen, sfeer 
proeven, iets kopen of ideeën opdoen voor de kerst? Ga dan mee! Voor een rolstoel kan 
worden gezorgd. De kosten bedragen € 7,50  incl. consumpties, gebak en vervoer.  
 

Opgave kan tot 25 november bij Sietske Bouma, tel. 0512- 302183 of 
Meta Falkena, tel. 0512-302172. 
 
Het bestuur van de Zonnebloem afd. Ureterp e.o, 
Antje Berga 
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Winterwandeltocht zaterdag 26 januari 2019 
 
VVV Wijnjewoude organiseert op zaterdag 26 januari weer een prachtige 
winterwandeltocht. Of het nu winter is of niet, dat maakt niet uit. Een mooie winterse dag 
waarbij er een laagje sneeuw ligt maakt de wandeltocht extra mooi, maar dat is 
afwachten. Er kan gekozen worden uit twee afstanden: 10 of 25 km.  
 
De start is bij de voetbalkantine ODV in 
Wijnjewoude, Te Nijenhuiswei 26. Voor 
de 25 km is de start tussen 09.00 en 
10.00 uur en voor de 10 km is de start 
tussen 09.00 – 11.00 uur. Inleg € 5,- 
voor volwassenen en € 2,50 voor 
kinderen t/m 12 jaar.  
 
We hopen dat veel 
dorpsbewoners gaan 

genieten van deze prachtige 
wandeltocht. 
Dit is de eerste activiteit van VVV 
Wijnjewoude in het nieuwe jaar 2019. In 
de loop van het jaar volgen weer de 
andere activiteiten. U wordt hierover 

nader geïnformeerd via de Bân. 
 
Bestuur VVV Wijnjewoude 

 
 
 
 
 
 
 

Mindfulness, Dancefulness en Stillness 
 
Nu de herfst onomkeerbaar zijn intrede heeft gedaan en al wat groeit in de natuur zich 
tot in haar wortels aan het terugtrekken is, worden wij als mens ook uitgenodigd om mee 
te gaan in deze natuurlijke beweging naar binnen... 
 
Mindfulness, Dancefulness en Stillness kunnen deze beweging naar binnen faciliteren, 
ondersteunen en inspireren! 
 
In november start er weer een 8-weekse 
MBSR (Mindfulness) Training. Is het 
volgen van de 8-weekse MBSR training 
(nog) niet aan de orde, maar wil je wel 
graag weten of mindfulness ook voor jou 
iets kan betekenen? Dan is de 
ervaringsgerichte cursus ‘Mindfulness; 
een introductie’ wellicht iets voor jou… 
 

Op 15 december geeft Joyce de Rozario 
de laatste stiltedag en op 21 december 
de laatste dansochtend van dit jaar. 
 
Voor meer informatie kun je kijken op 
www.joycederozario.nl, mailen naar 
joyderoza@gmail.com of bellen naar 
(06) 15 32 10 15. 
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Glasvezel, de tijd dringt! 
 
De glasvezelcampagne in de gemeente Opsterland is in volle gang. Donderdag 25 
oktober is de laatste tussenstand bijgewerkt en op dat moment zitten we voor geheel 
Opsterland op 24,2% aanmeldingen. Koplopers zijn Olterterp (met 51,8%) en 
Langezwaag (met 50,0%). Wijnjewoude kan nog veel beter met zijn 21,3%! 
  
Om van start te kunnen gaan met de aanleg van glasvezel in het buitengebied in 
Opsterland hebben we minimaal 60% 
deelname nodig in de hele gemeente. 
 
Op de website 
www.glasvezelvankabelnoord.nl/ staat 
heel veel informatie. 
Via het tabblad FAQ kom je bij de 
veelgestelde vragen. Daar kun je al heel 
veel antwoorden vinden. 
 
Onderaan de pagina: www.glasvezelvankabelnoord.nl/mijn-gemeente/opsterland staat 
de tussenstand van aanmeldingen. Ook is er een mogelijkheid om een “keukentafel 
gesprek” aan te vragen: dan komt er een medewerker van Kabelnoord bij je thuis voor 
extra uitleg of aanmeldhulp: www.glasvezelvankabelnoord.nl/gesprek/.  
 
Heb je je al opgegeven voor een 
glasvezelverbinding? Mooi, maar dat is 
nog niet genoeg. Druk op de bel bij de 
buren en leg hen uit hoe belangrijk het 
is dat zij ook meedoen. Kunnen jullie 
ons helpen om het percentage van 60% 
te halen? 
 
Vanuit plaatselijk belang zit Albert van 
der Velde in de werkgroep glasvezel 

buitengebied. Als er vragen en/of 
opmerkingen zijn kan er ook contact met 
hem worden opgenomen. Dit mag via 
email a.vdvelde@planet.nl of via 
telefoonnummer 0516-480730. 
 
 
 
Wij gaan ervoor! Op naar de 60% 
deelname! 
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Misschien krijgt Wijnjewoude zijn super terug! 
 
Sinds de supermarkt in Wijnjewoude door brand moest sluiten, spant een groep 
dorpsbewoners zich in om het mogelijk te maken dat er weer een supermarkt zijn 
deuren opent in het dorp. De werkgroep richt zich daarbij vooral op het zoeken naar 
zowel een ondernemer als een locatie. Daarover worden op verschillende niveaus 
gesprekken gevoerd. 
 
Omdat het beschikbare aantal m2 in 
relatie staat tot een geschatte omzet die 
ook aan een aspirant-ondernemer 
uitzicht biedt voor een toekomst in 
Wijnjewoude, moet nog veel eerst 
duidelijk worden. Dit vraagt helaas tijd 
voordat beslissingen kunnen worden 
genomen. 
 
Het zou een geweldige ontwikkeling zijn 
als er weer een supermarkt opent in 
Wijnjewoude! De werkgroep doet er 
alles aan om dat te bewerkstelligen. Om 
de goede beslissingen te kunnen 
nemen, wordt een enquête voorbereid 
met vragen die gericht zijn op de 

verwachtingen van een nieuwe 
supermarkt. 
 
Voor de leefbaarheid van een dorp is 
een levensvatbare detailhandel zoals 
o.a. een bakker en een supermarkt 
belangrijk. Die winkels kunnen we alleen 
behouden als we allen van dat belang 
doordrongen zijn en onze dagelijkse 
boodschappen in principe in ons dorp 
doen. Daarom de slogan: men koopt 
elders niet, wat het eigen dorp u biedt! 
 
We houden u op de hoogte! 
 
De werkgroep

 
 
 

Longa trainingsschema 
 
Maandag 14.30-16.00 uur Springen basisschool (voor iedereen vanaf 6 jaar) 

16.00-17.30 uur Acro recreatie (voor iedereen vanaf 6 jaar) 
17.30-19.00 uur Acro wedstrijd (voor kinderen die geselecteerd zijn) 

 
Dinsdag 08.45-09.30 uur Ouder/peutergym (ongeveer 2-4 jaar) 

14.30-16.30 uur Jeugdselectie (voor kinderen die geselecteerd zijn) 
16.30-19.30 uur Selectie (voor kinderen die geselecteerd zijn) 

 
Woensdag 15.00-16.00 uur Kleutergym (voor kinderen van 4-6 jaar) 

16.00-17.30 uur Recreatie gym 1 (voor iedereen vanaf 6 jaar) 
17.30-19.00 uur Wedstrijd acro (voor kinderen die geselecteerd zijn) 
19.00-20.30 uur Springen (voor iedereen vanaf groep 7/8) 
20.30-21.30 uur Keep fit (voor volwassenen) 

 
Vrijdag 14.30-16.30 uur Jeugdselectie (voor kinderen die geselecteerd zijn) 

16.30-18.00 uur Recreatie gym 2 (voor kinderen vanaf 8 jaar) 
18.00.20.30 uur Selectie (voor kinderen die geselecteerd zijn) 

 
Kom gratis twee lessen uitproberen in de Swingel om te kijken wat je leuk vindt! 
Voor meer informatie: www.longawijnjewoude.nl of bel met M.v. Aalst, tel.: 06-30144878. 
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Volleybalvereniging D.W.S.  
 
Wist je dat…? 
D.W.S. alweer 50 jaar bestaat? Dat vraagt natuurlijk om een 
feestje! Dit volleybalseizoen 2018-2019 willen we een reünie 
organiseren voor iedereen die in verband staat met DWS. Dit 
kunnen leden, oud-leden, sponsors en vrijwilligers zijn, echt 
iedereen is welkom! Helaas hebben we hiervoor nog geen datum, hierover volgt later 
meer. Maar voor deze reünie zijn we al wel op zoek naar foto's en/of documenten die 
passen bij het 50-jarige bestaan. Heeft u misschien een oude foto ingelijst boven uw 
bed hangen of ergens een paar oude volleyballen liggen. Wij willen graag daarvan 
gebruik maken. 
 
Balsponsor maand november 

 Autoservice Pool Wijnjewoude 
 Zorgboerderij De Twa Bûken 

 
Namens D.W.S. bedankt voor het sponsoren van een bal. 
 
Trainingstijden  
Maandag:   Jeugd    19:00 uur - 20:00 uur  
                   Dames 2  20:00 uur - 21:15 uur  
        Dames 1  21:15 uur - 22:30 uur  
Dinsdag :   Recreanten  19:30 uur - 20:45 uur 
        Heren    20:45 uur - 22:00 uur 
 
Wedstrijdschema 
8-11 19:15 D.W.S. DS 3  - VC Drachten DS 6  MFC de Swingel 
 19:15 Wytgaard DS 1 - D.W.S. DS 2   De  Twine 
 20:15 D.W.S. DS 1  - Dovo/Hujades DS 3  MFC de Swingel 

21:00 Grouw '64 DS 3 - D.W.S. DS 2   De Twine, Grou 
9-11 19:15 Advendo HS 2 - D.W.S. HS 1   't Paradyske 
  
15-11 19:15 D.W.S. MB 1  - VC Drachten MB 3  MFC de Swingel 

19:30 UDI DS 4  - D.W.S. DS 3   De Twine, Grou 
19:30 R.S.O. DS 1  - D.W.S. DS 1   MFC Oudega  
20:15 D.W.S. DS 2  - V.C.S. DS 3   MFC de Swingel 
21:15 D.W.S. HS 1  - DOSKO/Acta HS 3  MFC de Swingel 

 
22-11 19:15 D.W.S. DS 2  - ODS DS 3   MFC de Swingel,  

19:15 AVIOS MB 1  - D.W.S. MB 1   Damwald  
20:15 D.W.S. DS 3  - Wytgaard DS 3  MFC de Swingel,  
21:15 D.W.S. DS 1  - VC Drachten DS 3  MFC de Swingel,  

23-11 19:45 Steggerda HS 2 - D.W.S. HS 1   Noordwolde 
 
29-11 19:15 v.v. Tijnje DS 2 - D.W.S. DS 2   Beesterzwaag 
 19:15 D.W.S. DS 3  - VC058 DS 10  MFC de Swingel 
 19:15 S.V.T. MB 1  - D.W.S. MB 1   De Doelstien, Dokkum 
 20:15 D.W.S. DS 1  - SC Veenwouden DS 1 MFC de Swingel 
30-11  19:30 Sport Vereent HS 2 - D.W.S. HS 1   MFA Oldeberkoop 



32

 
Mededeling(en) 
Wij zijn op zoek naar jonge meiden die ons jeugdteam komen versterken. Ben je tussen 
de 13 en 16 jaar en benieuwd naar volleybal? Kan jij goed volleyballen? Wil je leren 
volleyballen? Of wil je misschien beter worden in volleybal? Kom gerust eens langs 
tijdens de trainingsuren van de jeugd op de maandagavond of mail voor meer informatie 
naar dwswijnjewoude@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 

Volkstuinencomplex Boerestreek 
 
Fryske Gieltjes. Een overheerlijke aardappel, vrij klein en geel van kleur, en de smaak is 
niks mis mee. Je kunt ze goed zelf kweken, ze zijn goed bestand tegen ziektes, inclusief 
de aardappelziekte. Gieltjes kunnen al vroeg worden geoogst en zijn lang te bewaren. 
Nog een, niet onbelangrijk dingetje, ze zijn volop in eigen dorp verkrijgbaar. Koken is 
niet moeilijk, iedereen kan het. Getuige dit recept, ik heb het een beetje aangepast, 
maar dat komt de smaak alleen maar ten goede.  
 
Vergeten groenten uit de oven 
Dit gerecht laat maar weer eens duidelijk zien dat groenten van zichzelf al lekker zijn en 
dat je hier vooral niet teveel aan moet doen. Heb je nog een restje groente in de 
koelkast of kelder, dan kun je dit wellicht ook verwerken in het volgende recept. 
 
Vergeten groenten zijn niet de groenten die in de koelkast/kelder liggen en welke je een 
week later toch maar in de compostton verder hebt verwerkt. 
 
Ingrediënten 
500 gram pompoen  
1 pastinaak 
2 rode uien 
6 Fryske Gieltjes 
1 bosje worteltjes 
 
Verwarm de oven voor op 190 graden. Snijd alle groenten 
doormidden en in gelijke stukken. Leg de gewassen en 
gesneden groenten op een, met bakpapier bedekte, bakplaat. Besprenkel de gesneden 
groenten met een beetje olijfolie, zwarte peper en zout. Nog eventjes een takje 
rozemarijn verdelen over de groenten. Alles ongeveer 30 tot 40 minuten in de oven en 
klaar is Klara. 
 
Lekker met een langzaam gaar gesudderde schouderkarbonade en een grote schaal 
gemengde sla. 
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Eerste team van Schaakclub Bakkeveen opent schaakseizoen met een overwinning 
op  Mid-Fryslân-2 
Akkrum – Op 8 oktober 2018 in Café Kromme Knillis waren de schakers van SC Bakkeveen-
1 duidelijk te sterk voor de schakers van Mid-Fryslân-2. Het werd 1-3 voor de Feansters, 
waarvan niemand met een nederlaag naar huis hoefde. De aanloop naar de wedstrijd toe 
was daarentegen wat hobbelig geweest. Door een niet door iedereen bejubeld besluit van 
de Friese Schaakbond, wordt er vanaf dit seizoen alleen nog maar met viertallen gespeeld. 
Hierdoor moest Bakkeveen de bestaande teams ‘uit elkaar knippen’ en verlopen de 
wedstrijden anders. Na één verloren partij dreigt een team immers al naast de volle winst te 
grijpen. 
 
Schaakclub Bakkeveen kon in Akkrum zichtbaar beter met deze nieuwe omstandigheden 
omgaan dan gastheer Mid-Fryslân. Op bord 2 speelde Milan Heller met zwart een tactisch 
interessante partij tegen Erwin Koning. Koning had zijn zware stukken gepositioneerd op de 
stelling van Milan, die over de diagonalen weer, met alles wat hij had, de stelling van de 
Akkrummer bestookte. Toen de zware stukken allen in het doosje waren beland, bleef een 
zes-tegen-zes pionnenstelling over waar geen van beide spelers meer door kon komen; ½-½. 
 
Ondertussen had Dirk Müller op bord 3 met de witte stukken met aanvallend spel zijn 
tegenstander Jan-Lodewijk Boonstra snel op een achterstand gezet. Boonstra rokeerde aan 
de ongebruikelijke lange kant en beleefde daar niet veel plezier aan. De koning van zwart 
stond nooit veilig en om die te redden moest de Akkrummer tot het uiterste gaan, zodat 
elders op het bord de ene na de andere pion sneuvelde. Toen Dirk er 5 voor stond hield 
Boonstra het voor gezien; ½ - 1½ voor Bakkeveen. 
 
Op het eerste bord stond invaller Menno-Peter van der Meer aanvankelijk helemaal niet zo 
goed. Zijn witte dame was uitgerukt maar was buiten de stelling kwetsbaar voor toren en 
pionnen van zijn tegenstander Jeroen Sparenberg. Toen de Akkrummer in het ontstane 
evenwicht een verkeerde dame-zet deed, greep Menno-Peter zijn kans en wist de winst naar 
zich toe te trekken; ½-2 ½  . Dit was des te plezieriger omdat zijn tegenstander op voorhand 
zeker als sterk in te schatten was. 
 
Aan bord 4 speelde Gerrit Meppelink met de zwarte stukken tegen meervoudig Fries 
jeugdkampioene Femke Koning. Gerrit wist een pion te winnen maar leek zich vast te lopen 
in een taai eindspel van torens en lopers van ongelijke kleur. Toen hij zich opmaakte om nog 
wat mogelijkheden op een winst te proberen was de teamwinst voor Bakkeveen al binnen en 
besloten hij en zijn tegenstandster tot remise. Daar had de speelster van Mid-Fryslân op dat 
moment wel de beste deal aan. 
 
Al-met-al een geslaagd begin voor het vlaggeschip van de Bakkeveense schakers in de 
eerste klasse B. De Opsterlanders delen nu de koppositie in de nog jonge stand met 
Emmeloord-1, Heerenveen-1 en WES-1, die ook allen hun eerste wedstrijd wisten te 
winnen. Op 7 november gaat het verder met een thuiswedstrijd tegen DSC Drachten-1. DSC 
moest de punten in de eerste ronde aan WES-1 laten. 
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Dorpsagenda 
 
 
November 
 
3 Duurzame Huizenroute 
7 Breicafé 
10 Duurzame Huizenroute 
13 Inloopspreekuur PB in de Swingel, 19:00 tot 19:30 uur 
14 Soos, gezellige middag om 14.00 uur in de Driehoek 
14 Zitting in de Swingel – Dorpssteunpunt 10.00-12.00 uur 
15 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur 
15 Informatiebijeenkomst Werkgroep Verkeer en Veiligheid in de Swingel 
19 Koffieochtend Werkgroep Kom Erbij 
21 Klaverjassen in Café van der Weij 
22 Verkoping Handwerkgroep in ‘t Wâldhûs 
23 Ledenvergadering IJsclub Great Foarút, 20:00 uur in de Swingel 
24 Sinterklaasintocht om 10.00 uur bij ‘t Wâldhûs 
28 Zitting in de Swingel – Dorpssteunpunt 10.00-12.00 uur 
28 Tapas Workshop van 18.00 – 22.00 uur in de Swingel 
29 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur 
 
 
December 
 
5 Breicafé 
7 Schutjassen in de ODV kantine 
12 Zitting in de Swingel – Dorpssteunpunt 10.00-12.00 uur 
12 Klaverjassen in Café van der Weij 
13 Uitstapje van de Zonnebloem naar de Kersttuin 
15 Kerstmarkt in de ODV kantine, 17:00 tot 21:00 uur 
17 Kerstlunch van Werkgroep Kom Erbij  
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Kerkdiensten 
 
 

Hervormde Gemeente 
 
 
 
November 

4 9.30 uur  Duurswoude Ds. J. den Admirant, Hoogeveen 
 13.45 uur Duurswoude Ds. L. Schaafsma, Nunspeet 

8 19.00 uur Weinterp Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd, Dankstond voor 
gewas en arbeid 

11  9.30 uur Weinterp Ds. J.H. van Wijk, Windesheim 
 13.45 uur Weinterp Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd 

18 9.30 uur Duurswoude Kand. T.J. Lucas, Ijsselmuiden 
 13.45 uur Duurswoude Dhr. A. Lowijs, Noordscheschut 

25 9.30 uur Weinterp Ds. H. Poot, Oosternieland 
 13.45 uur Weinterp Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd 

 
December 

2 9.30 uur Duurswoude Ds. H.J.C.C.J. Wilschut, Bovensmilde, 1e Advent 
 13.45 uur Duurswoude Dhr. M. van Heijningen, Dorkwerd 
 
 

Geref. Kerk Wijnjewoude – Hemrik 
  
November 
4 09.30 uur   Ds. J. Zondag, Dedemsvaart 
     Koffiedrinken na de dienst 
7  19.30 uur (woensdag) Dankdienst voor gewas en arbeid 
     Ds. E. van Halsema 
11  09.30 uur   Vierdienst  m.m.v. combo Wyn 
     Ds. H. Engelsma 
18  09.30 uur   Dhr. H. Kramer, Oldebroek 
     Koffiedrinken na de dienst 
25  09.30 uur   Laatste zondag kerkelijk jaar / Voorber. H.A. 
     Ds. H. Engelsma 
December 
2  09.30 uur   1e Advent / Heilig Avondmaal, Ds. H. Engelsma 
     Koffiedrinken na de dienst 
9  09.30 uur   2e Advent, Ds. J. de Kok, Wilsum 
16  09.30 uur   3e Advent, Ds. H. Engelsma 
     Koffiedrinken na de dienst 
23 09.30 uur   4e Advent, Ds. H. de Jong, Drachten 
25 09.30 uur   1e Kerstdag, Ds. H. Engelsma 
26     2e Kerstdag / Gezamenlijke dienst 
30  09.30 uur   Ds. A. Elverdink, Eastermar 
31 19.30 uur   Oudejaarsdag, Ds. H. Engelsma 
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Doktersdiensten 
 
 
 
Algemeen 
Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik 
Apotheekhoudend 
Meester Geertswei 15                                                                                                                            
info@hapwijnjewoude.nl 
Tel.nr.: 0516 – 48.12.50  Bij spoed: 0516 – 48.08.08 
 
Onze praktijk is het gehele jaar op werkdagen geopend 
 
Openingstijden 
08.00 – 17.00 uur (iedere werkdag) 
07.30 – 08.00 uur:                             laboratorium (bloedprikken) 
08.00 – 10.15 uur:                             spreekuur huisarts 
10.15 – 11.00 uur:                             werkoverleg en koffiepauze     
11.00 – 12.30 uur:                             verpleegkundig spreekuur en visites huisarts 
12.30 – 13.00 uur:                             lunchpauze 
14.00 – 15.00 uur:                             opvragen labuitslagen 
13.30 – 16.00 uur: spreekuur huisarts    
16.00 – 17.00 uur:                             afhalen van medicatie 
Maandagavond spreekuur:               18.00 – 21.00 uur 
 
Spreekuur Hemrik     
Adres: MFC "de Bining", Engbert Pierswei 4, Hemrik                                                              
donderdagochtend                    08.30 – 10.30uur                 
Wrattenspreekuur: op afspraak 
 
Uitstrijkjes 
Voor het maken van uitstrijkjes voor het bevolkingsonderzoek kunt u een afspraak 
maken bij onze assistentes Anneke Spinder en Therese de Wagt. 
 
Voor het maken van afspraken en het aanvragen van herhaalrecepten kunt u ons 
telefonisch bereiken tussen 08.00 – 10.15 uur en tussen 13.00 – 15.00uur. 
 
Herhaalrecepten kunt u ook bestellen via onze website; www.lewin.frl of u kunt de lege 
medicijndoosjes bij onze praktijk in de daarvoor bestemde brievenbus gooien. 
 
Na 17.00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door:  
Dokterswacht Friesland Tel.: 0900 – 11.27.112 
De Dokterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van ziekenhuis Nij Smellinghe 
te Drachten. 
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de Bân
drukkerijdrukkerij

Opper Haudmare 2
9241 WD  Wijnjewoude

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

Rouwdrukwerk nodig?
Geef rouwbrieven en/of 

bedankkaartjes
 een persoonlijke tint.

Elk persoon is uniek, 
dus waarom dan ook niet 

een unieke rouwbrief en/of 
bedankkaartje?

Dit kan bijvoorbeeld met een foto, tekening of 
schilderij van: persoon, hobby of landschap.

Nu 50 rouwbrieven (in kleur) 
met bijpassende enveloppen voor € 100,-

Nu 50 bedankkaartjes (in kleur) 
met bijpassende enveloppen voor € 80,- 

De genoemde prijs is inclusief 
opmaak en een proefdruk op papier.




