


DE JONG AUTO'S & MACHINES

Opper Haudmare 32
9241 HR Wijnjewoude

(0516) 4810 17
06 - 5517 83 59

roelofdejong@freeler.nl
www.dejongautosenmachines.nl

Roelof de Jong
In- en verkoop alle merken auto's, machines en klassiekers

Kinderen/jongeren met een beperking!!

- tijdelijk verblijf
- logeerhuis
- dagopvang
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AANDA

ZULLEN WE KENNISMAKEN?

shpvastbouw.nl
Nieuwbouw | Verbouw | O | stel

Opper Haudmare 2
9241 WD Wijnjewoude

drukkerij

Tel. 0516 - 48 15 97
Mobiel: 06 - 57 58 43 54

info@drukkerijpool.nl
www.drukkerijpool.nl

Op werkdagen open

van 8:30 uur tot 12:00 uur _ .”’ _

van 13:00 tot 17:00 uur ==
DHL ServicePoint!

- dagbesteding voor jongeren
die buiten het werkcircuit vallen.

Wij zijn op zoek naar eenvoudige
werkzaamheden voor de dag
besteding in de vorm van

tafel' werkzaamheden.

Merkebuorren 90 - 9241 GH Wijnjewoude
T:0516-480507 - Stichtingaetb.nl




Van de redactie

COLOFON

Redactie

Klaske de Vries
Hendrika Overzet
Gerda Westerhof
Halbo Oosterhof
Johannes Dreijer

Drukwerk
Drukkerij Pool Wijnjewoude

Waar beschikbaar?

De Ban verschijnt 11x per jaar
(niet in augustus) en wordt huis-
aan-huis verspreid in
Wijnjewoude met een oplage van
ca. 940 stuks. De digitale Ban
(incl. advertenties) is te vinden
via www.wijnjewoude.net.

Volgende editie

De volgende Ban verschijnt

7 november. Inleveren van kopij
kan tot 31 oktober om 18:00
uur. Te laat binnengekomen
kopij kunnen wij helaas niet
plaatsen.

Contact

Voor het aanleveren van kopij of
als u de Ban niet heeft
ontvangen, mail naar
deban@wijnjewoude.net.

Adverteren?

Tegen aantrekkelijke tarieven
kunt u uw advertentie in de Ban
laten plaatsen (zowel in de
papieren versie als digitaal).
Voor tarieven informeert u via
deban@wijnjewoude.net.

IBAN
NL64 RABO 0369 0651 82 t.n.v.
Stichting Doarpskrante de Ban.

VOORWOORD

Voor u ligt weer een Ban met vele activiteiten en
ontwikkelingen. Het optreden van Bas Nijhuis was
een groot succes. Een kijkje in de voetbalwereld.
Meer dan wat wij op het scherm met een voet-
balwedstrijd zien. Het was een prachtige avond.

Maar in oktober hebben we het Benefietweekend
met wel hele leuke optredens en de Healwize
Bingo. Net stinne mar hinne. Maar leest u zelf
maar wat er allemaal te doen is.

Maar na een prachtige

zomer met veel zon gaan we

weer richting de winter. De
wintertijd 2026 begint in

Nederland en Belgié op

zondag 25 oktober 2026 om

03:00 uur. De klok wordt dan

€én uur teruggezet naar 02:00 uur.

De wintertijd duurt tot 28 maart 2027.

De weerspreuk voor oktober:

- Is oktober warm en fijn, het zal eens scherpe
winter zijn, maar is hij nat en koel, 't is van
'n zacht winter het voorgevoel.

Voorwaarden

1. Bij het plaatsen van fotomateriaal in de Ban is de
inzender verantwoordelijk voor het checken van
het auteursrecht. Eventuele schendingsclaims
worden verhaald op de inzender.

2. Anoniem ingezonden kopij wordt niet geplaatst.

3. De redactie behoudt zich het recht voor om te
selecteren en redigeren wat geplaatst wordt.

4. De redactie is niet verantwoordelijk voor de
inhoud van de aangeleverde kopij.

5. Plaatsing van stukken houdt niet in dat de
redactie de daarin weergegeven zienswijze
onderschrijft.



Ook dit jaar organiseert de

Ondernemersvereni
Wijnjewoude-Hemri ’

WYy binne der foar as doarpen.

de jaarlijkse BHV cursus

op maandag 26 oktober
van 19:00 tot 22:00 uur in de Swingel

De kosten zijn € 72,50 per persoon voor leden,
De genoemde prijzen zijn ex. BTW

Opgave voor 19 oktober op: info@drukkerijpool.nl
of even bellen 06 57 58 43 54
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Noodsituaties

We leven in een onvoorspelbare tijd. De wereld om ons heen verandert snel en kan
soms onzeker aanvoelen. Ook in Opsterland kunnen zich situaties voordoen waarin
basisvoorzieningen tijdelijk uitvallen, zoals elektriciteit, drinkwater of internet.

Het is belangrijk dat u weet wat u moet doen tijdens zo'n situatie.

Op 27 mei is deze thematiek met de gemeente en inwoners besproken in ‘De Swingel'.
Verschillende suggesties werden er gegeven en op basis daarvan is een voorlopig
veiligheidsbeleidsplan opgesteld. Dit dient nader te worden uitgewerkt. ‘Wie’ doet ‘wat’
in de praktijk? Het is de bedoeling voor de concrete uitwerking een kleine werkgroep te
vormen. Wilt u daaraan meewerken dan horen we dat graag.
(pbwijnjewoude@gmail.com).

Oude benzinestation

De Spui Groep wil graag slopen. Ze hebben al een sloper in de hand genomen. Alleen
is daar een Flora en Fauna onderzoek voor nodig. Het vooronderzoek is inmiddels
afgerond en er is een reéle kans dat er vleermuizen worden gevonden. Dat kan
betekenen dat er een vervolgonderzoek nodig is.

Boswerkzaamheden

Staatsbosbeheer is in september gestart met boswerkzaamheden in ‘t Oude Bosch. Er
worden bomen verwijderd en daardoor ontstaat er meer ruimte voor de nieuwe
generatie bomen om te groeien.

De werkzaamheden duren naar verwachting zes tot acht weken. Tijdens de
werkzaamheden kunnen wandel-, fiets-, en ruiterpaden afgesloten of minder
toegankelijk zijn. Zie voor verdere informatie https://www.staatsbosbeheer.nl/wat-we-
doen/bos-beheren.

Groenbrengpunt Ureterp
U kunt uw groenafval alle zaterdagen in oktober naar het Groenbrengpunt in Ureterp
brengen.

PB in de Buurtsuper
We hopen zaterdag 10 oktober van 10.00 uur — 11.00 uur weer in de Buurtsuper te
staan voor al uw vragen en opmerkingen!

Omgangsregels

Vorig jaar hebben we twee bijeenkomsten gehad over de omgangsregels. Naar
aanleiding daarvan zijn 2 concepten met omgangsregels opgesteld. Verenigingen en
stichtingen hebben daar een keuze uit gemaakt en een kleine meerderheid koos voor
concept B. Graag zien we dat deze dorpsbreed worden ingevoerd.

Verschillende verenigingen hebben hun eigen gedragsregel, die door hun bond zijn
opgesteld en waar zij zich aan dienen te houden.

Nu gaat het om de intentie. Is het zo, dat de door de vereniging opgestelde
gedragsregels een vergelijkbare inhoud hebben, dan is dat geen probleem. Belangrijk
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Installatietechniek

DE BOER

njewouae 7el: 0576 - 477475

Tolleane 8
9241 WH Wijnjewoude

In- en verkoop occasions

In- en verkoop classic cars
In- en verkoop USA cars
APK keuringsstation
Onderhoud en reparatie; alle
merken

Ook voor onderhoud aan uw
oldtimer / klassieker

Weinterp 26 - 9241 HD - Wijnjewoude (Frl.)
Tel. +31 (0)516 - 48 12 60 — www.autobedrijfiansma.nl

#1 Een diétist adviseert en begeleidt jong en
oud in voeding en leefstijl! ,,

www.sannederee-dietist.nl
o.a.in Wijnjewoude

Maak nu een afspraak:

06 - 303 757 66

OUMA’S
OUWBEDRI/F

Wijnjewoude (0516) 48 18 61

Weinterp 44a * 9241 HE Wijnjewoude

Merkebuorren 68
9241 GC Wijnjewoude
Tel.: 06-428 14 729
Voor al uw: * Schilderwerk binnen en buiten
* Kleuradvies
* Wandafwerking
* Restauratiewerk

5 jaar gratis service
waaq naar ae voorwaaraer.




is, dat we ons als dorp in ieder geval inhoudelijk aan de opgestelde omgangsregels
houden. ‘Zo doen we het in Wynjewald!

Hoe nu verder?

Willen jullie als vereniging graag een bord, waar de omgangsregels op staan, dan
kunnen jullie dat voor 10 oktober a.s. melden (pbwijnjewoude@gmail.com). Dat brengt
kosten met zich mee en daarvoor vragen we subsidie aan bij het Dorpsbudget.

Neem voor eventuele vragen contact op met Geert v.d. Sluis.

1. We heten iedereen welkom; iedereen mag meedoen, wie
je ook bent.

We gaan respectvol met elkaar om: we luisteren en laten
elkaar uitpraten.

We geven ruimte om jezelf te zijn; verschillen zijn oké.
We vragen eerst en vormen daarna pas een oordeel.

We kijken naar elkaar om en helpen waar het kan.

We waarderen inzet voor Wynjewéld en

benoemen die graag.

We houden onze plekken en spullen netjes.

We spreken elkaar vriendelijk en kort aan; samen komen we verder.

N
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Samen de historie van Wijnjewoude bewaren

Wijnjewoude zit vol verhalen. Tijdens onze laatste bijeenkomst van de historische
werkgroep, bleek opnieuw hoeveel mensen iets weten of hebben over de geschiedenis
van ons dorp. Oude foto's, verhalen over verenigingen, bijzondere gebeurtenissen,
krantenknipsels en herinneringen: er is ontzettend veel informatie.

De uitdaging is vooral om die informatie ook te verzamelen en te bewaren. Daarom
proberen we vraag en aanbod bij elkaar brengen. Misschien weet jij veel over een
bepaalde periode, familie, vereniging of plek in Wijnjewoude, maar heb je geen behoefte
om daar zelf een verhaal van te maken. Tegelijk zijn er mensen die het juist leuk vinden
om informatie uit te zoeken, verhalen op te schrijven, foto's te verzamelen of materiaal
te digitaliseren.

Tijdens onze laatste bijeenkomst kwamen alweer mooie onderwerpen voorbij: de
historie van verenigingen en de ijsclub, oude dorpsfilms, kentekens van auto's uit
Wijnjewoude, onderduik aan de Opperbuorren en het digitaliseren van oude
krantenknipsels. Ook zijn er ideeén voor een historische fietsroute en QR-codes
waarmee verhalen op historische plekken zichtbaar kunnen worden gemaakt.

Daar willen we de komende tijd mee verder. Heb jij kennis, verhalen, foto's of ander
historisch materiaal? Of vind je het juist leuk om mee te helpen dit vast te leggen? Dan
horen we graag van je.

De volgende bijeenkomst is op maandag 12 oktober 20:00 uur in MFC De Swingel.
ledereen met belangstelling voor de historie van Wijnjewoude is van harte welkom.

Werkgroep Historisch Wijnjewoude
Jan Lammert Sijtsema
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VERKOOP & REPARATIE

Specialist in Wassen - Drogen
Koelen - Inbouwapparatuur

Merkebuorren 46
9241 GG Wijnjewoude
Telefoon: (0516) 48 18 92

Alleen op afspraak geopend!

Duofietsen in Wijnjewoude

Samen met z’n twee, ga je mee?|

Rapsajon
t Leanlsje
%O’Z
H

Em
Tel: 0516 - 480630 @aaz
_Zogifsans 40 q/l/i/'rz/'awouc[s

OPSLAGRUIMTE NODIG?

Bent u tijdelijk opslagruimte nodig voor uw inboedel
of goederen? Huur nu een opslagunit
van 15m’ of 10m’ bij OPSLAG WIJNJETERP
-Lage huurkosten
-Dagelijks opzegbaar
-Bewaakte en schone opslag
Voor vrijblijvende informatie:
opslagwijnjeterp@gmail.com of Tel: 0655794376

Compagnonsfeart 53, 9241 HJ Wijnjewoude

Weinterp 22 a
9241 HD Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 16 00

Voorzitter: Johan Russchen 06 5738 9422
Secretaris: Marco Pool 06 5021 1588
Penningmeester:  Tilly Bakker 06 3318 1959

Ledenadministratie: Sjoke Sijtsema 06 3020 9189
Contactpersoon
Lichtjesavond: Janny Copeland 06 5321 2345

Tel.: 06-3088 4728

Mr. Geertswei 4 Wijnjewoude
Tel.: 0516 480 741

Emailadres: beheerder@deswingel.nl

Reserveringen: reserveringen@deswingel.nl




WEN Stap voor Stap

Bespaarcoach Tina Hulst helpt je op weg

Het is alweer oktober! Bewoners met een goed geisoleerde

woning hebben de verwarming misschien nog niet aan.

Maar is jouw huis nog niet goed geisoleerd, dan wordt het

's avonds al snel fris in huis. De verwarming weer aanzetten

is echter niet voor iedereen iets wat je zomaar doet, want

met een cv-ketel verwarmen kost best veel gas. En gas lijkt

ook komende winter alleen maar duurder te worden.

Kan jouw woning beter geisoleerd worden? Check even of je in aanmerking komt voor
de Isolatie Subsidie van Gemeente Opsterland. En misschien heb je nog
stimuleringsgeld van WEN open staan op jouw adres?

Hieronder vertelt Tina over haar ervaringen.

Hybride warmtepomp bespaart veel gas

Er zijn al veel mensen in het dorp heel blij met hun hybride warmtepomp! Momenteel
bezoek ik de huurders van Elkien om samen te kijken of een hybride warmtepomp huren
bij WEN interessant is. Inmiddels zijn 13 huurders erg blij met hun hybride warmtepomp
en besparen ze tot wel 75% op hun gasverbruik. De besparing loopt op tot honderden
euro’s per jaar.

Huur jij een woning van Elkien? En maak jij je zorgen over je energiekosten? Neem
contact met me op, dan gaan we samen kijken wat er anders kan.

Thuisbatterijen

Er zijn inmiddels ongeveer 30 dorpsgenoten met thuisbatterijen. WEN was erg
benieuwd naar de ervaringen van de eigenaren, zodat we er als dorp van kunnen leren
Daarom is er in juni een avond gehouden waarin eigenaren van thuisbatterijen hun
ervaringen met elkaar en WEN deelden. Wat we hoorden was het volgende: Sommigen
laden de batterij overdag met de stroom van hun zonnepanelen en gebruiken 's avonds
en ’'s nachts de stroom uit de batterij. Anderen hopen er wat aan te verdienen door
ermee te handelen. Maar dat blijkt in de praktijk hogal tegen te vallen.

De belangrijkste conclusie was eigenlijk dat je eerst je eigen zonnestroom slim moet
gebruiken voordat je een thuisbatterij overweegt. Dat kan bijv. door je was- of
vaatwasmachine aan te zetten als de zon schijnt.

De saldering stopt, en nu?

Er is die avond een werkgroepje ontstaan dat een informatiebijeenkomst wil gaan
voorbereiden voor het hele dorp. Dat is best een beetje spannend, want er zijn nog veel
onzekerheden wat betreft energie- en bijkomende kosten.

Voor die informatie-avond denken we nu aan onderwerpen als: ‘de saldering stopt, en
nu? / hoe kan ik slimmer met stroom omgaan? / wanneer heeft een thuisbatterij zin? /
wat voor batterij zou voor mij geschikt kunnen zijn? Vragen die momenteel veel leven in
ons dorp.

We hopen in november zo’n avond te kunnen houden. Wordt vervolgd!

Mail of bel me gerust!
Tina Hulst
besparen@wen.frl
0630975887




o = V.O.F =m T
ol B (roanwerk g
ol B 70 BOUMA e B

Voor alle grond- en water werken
www.kraanwerkjrbouma.nl

Tolleane 1 Wijnjewoude Tel. 06-11292116

m
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06 4621 7540
Weinterp 34 www.mfveenstra.nl
9241 HD Wijnjewoude info@mfveenstra.nl

SAMEN MET U GEVEN WiJ UW TUIN MEER SFEER!

GEBR.KOK /74

Bakkeveen - Grootegast - Heerenveen - Oosterwolde - Siegerswoude

GRONDVERZETMACHINES - AGRARISCHLOONWERK - CULTUURTECHNIEK - NATUUR-EN INFRABOUW




Zonneweide krijgt rondom groen

De westzijde van de zonneweide, de kant richting N381, heeft tot op heden geen groene
afscheiding. Sommige bewoners van de Weinterp vinden het dan ook jammer dat ze
direct zicht hebben op de panelen. Daar gaan we aankomende winter wat aan doen.
Omdat er een slechts een smalle strook grond beschikbaar is tussen het hek en de sloot
is er alleen plaats voor een haag. De eerste voorbereidingen worden getroffen. Er is
gesnoeid en de grond wordt losgemaakt zodat deze winter een haag van veldesdoorn
geplant kan worden.

25.000 euro voor groene

omlijsting groengaslocatie

Onze plannen voor de

landschappelijke inpassing van de

groengasinstallatie zijn beloond met

een Provinciale subsidie van 25.000

euro. Daarmee is het belangrijkste

deel van de kosten voor deze

groenvoorziening gedekt. Een

fantastisch resultaat voor de

werkgroep die de plannen heeft

ontwikkeld. Het doel was niet alleen

het aankleden van de installatie,

maar vooral ook versterking van de

biodiversiteit ter plaatse. Daarom zaten er behalve een Wijnjewoudster ecoloog en
boomdeskundige, ook vertegenwoordigers van aanwonenden, Plaatselijk Belang en
WEN bestuur in de werkgroep. In mooie samenwerking is het plan gerijpt en nu zelfs
beloond met een flinke subsidie uit het zogenaamde kwaliteitsbudget, bedoeld voor
inpassing van duurzame energielocaties.

Elke donderdagmiddag Open Kerk

Op donderdagmiddag van half drie tot half vijf is de kerk aan de Merkebuorren
voor iedereen geopend. Niet alleen toeristen zijn van harte welkom, maar juist
ook dorpsgenoten die even willen binnenlopen, rondkijken of een moment van
rust zoeken. De koffie en thee staan klaar, dus schuif gerust aan voor een
praatje of kijk bij de boeken om iets nieuws uit te zoeken.

lederéén is van harte welkom — komt gerust langs!



BEAUTY

Kapsalon Schoonheidssalon

Openingstijden:
Dinsdag
Woensdag
Donderdag
Vrijdag
Zaterdag

Kruisweg 2b
8434 NE Waskemeer
0516 421665

8:30-17:30 uur
8:30 - 20:00 uur
8:30-17:30 uur
8:30-17:30 uur
8:00 - 12:00 uur

info@hildehair-estherbeauty.nl
www.hildehair-estherbeauty.nl

Fysiotherapie Goren
* Fysiotherapie (ook aan huis) Vestiging Haulerwijk: 0516-422 761
* Manuele therapie Vestiging Bakkeveen: 0516-542 246
e Nek-, schouder- en arm specialisatie
e Dry Needling
* FysioFit (0.b.v. fysiotherapeut) www.fysiotherapiegoren.nl
e Medical Taping Concept e-mail:henkgoren@hotmail.com

Afspraak zonder verwijzing mogelijk!

Russchenreed 50, 9241 EE Wijnjewoude

tel.: (0516) 48 16 98

e-mail: info@mhmetselbedrijf.nl
internet: www.mhmetselbedrijf.nl

METSELBEDRIJF

Metselbedrijf Haulerwijk B.V.

Mounleane 3a
9241 HA Wijnjewoude

Tel.: 0516 - 48 07 85

www.hytex.nl
info@hytex.nl
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Nieuws van de Swingel

Deze keer een uitgebreid bericht van het bestuur van de Swingel. De dynamische
bewegingen zijn momenteel erg groot, en graag informeren we jullie via deze weg.

Als eerste vragen we aandacht voor ons Benefiet weekend. Dit is hét weekend,
waarbij iedereen (en jullie als Wijnjewoudsters in het bijzonder) ons kunnen helpen om
een goede en toekomstbestendige Swingel op de kaart te zetten.

Het bestuur, de beheerder, en een commissie met vrijwilligers, hebben een mooi
programma op gezet. Kijk op www.deswingel.nl onder het kopje benefiet, en kom alles
te weten over de Healwize bingo op vrijdag, de vroege vogels wandeltocht en een
heerlijke kroegavond met een optreden van bERT Solo op zaterdag. Op zondagmorgen
hebben we een speciale Thema kerkdienst en zondagmiddag treedt de Bigband
Heerenveen op, waar ongetekende ook een kleine bijdrage aan levert.

Voor de events zijn kaarten te koop via de website van de Swingel. De zaterdagavond
met bERT Solo is de entree gratis, waarbij we alle ruimte hebben in onze nieuwe theater
zaal. We hopen op een volle zaal, want dat is veel gezelliger. Dus zegt het voort....!!!

Dan het tweede punt. Sandra, onze beheerder, heeft aangegeven dat ze ander werk
heeft gevonden, en gaat ons na het benefiet weekend verlaten. We zijn daar verdrietig
over, maar zoals dat hoort te zijn, is er altijd de vrijheid om verder te kijken. Ze begon in
een groeiende Swingel en heeft de functie vorm gegeven. We zijn dankbaar voor haar
inzet, en de energie die ze gebracht heeft. Veel nieuwe dingen zijn op poten gezet die
nog jaren door kunnen gaan. Sandra, dank je wel voor je inzet en we wensen je heel

veel succes met je nieuwe baan. Trouwens, we zoeken nog vrijwilligers.... &

Dan punt drie. Een Verdrietige mededeling die al een beetje in de lucht hing, maar we
hebben als bestuur ervoor gekozen om na 4 oktober de snackbar te sluiten. De omzet
en de kosten zijn niet in balans, en we draaien verlies. We hebben gekeken naar alle
mogelijkheden om hem nu open te houden, maar er is nu niet een passende oplossing
voor handen. Natuurlijk blijft de keuken intact, en deze zal zeker bij feesten en partijen
gebruikt gaan worden. En wie weet wat de toekomst brengt.

Het gevolg brengt ons bij punt vier... dat we ook afscheid gaan nemen van onze
Fenna. Helaas kunnen we haar geen baan meer bieden. We bedanken Fenna ook voor
haar inzet en de flexibiliteit waarmee ze ons heeft geholpen. De kwaliteit van het eten
was goed voor elkaar. We wensen haar veel succes bij de buurtsuper, waar ze nu ook
werkt, en mogelijk nog bij een volgende baan.

Een logische gevolgtrekking is onder andere dat we bij punt vijf komen, en dat we
zonder personeel zitten die de Swingel kunnen draaien. We zijn heel blij met alle
vrijwilligers, maar de hoeveelheid werk, en commitment die nodig is om alles goed te
regelen, lijkt te veel die onze pool vrijwilligers kunnen dragen. We hebben gekeken naar
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de taken en zetten in deze Ban een vacature voor 3 mensen die in deeltijd de taken
kunnen verdelen. Voor details: zoek de vacature even op, dan weet je van de hoed en
de rand.

In de tussentijd zullen wij als bestuur de Swingel draaiende houden, maar we vragen
wel of jullie als vrijwilliger willen helpen om feestjes en vergaderingen mee te hosten.
Meld je aan via Beheerder@deswingel.nl

Als je het weekend van 23, 24, 25 oktober tijd hebt, we zoeken nog hulp voor het
benefietweekend. Spullen klaarzetten, even schoonmaken van de tafels, opbouwen van
de zaal op 23 oktober vanaf 8:00 uur, achteraf opruimen etc etc... Diverse taken op
verschillende tijden. Sandra en Tina doen de planning voor de vrijwilligers. Meld je aan
via beheerder@deswingel.nl

De achterstanden waar we mee te maken hebben, zijn inzichtelijk en rond maart 2027
ronden we een belangrijk deel af. Wat daarna nog overblijft, is waarschijnlijk een actie
die een langere tijd vraagt. Hoe lang hangt af van het benefiet weekend en andere
acties, de exploitatie, en mogelijk kan de gemeente nog wat voor ons betekenen. Er zijn
nog een aantal vraagstukken waarin we een keuze moeten maken, maar die kunnen we
nu nog niet maken.

Een bericht vol met veranderingen, de één verdrietig, de ander optimistisch. Dingen die
stoppen, en dingen die geactiveerd worden. We doen dit allemaal om de Swingel te
helpen, om de centrale functie in het dorp te kunnen blijven vervullen. Vooruitgang
ontstaat ook door voortschrijdend inzicht en we hopen dat alles wat we ondernemen, de
Swingel weer laat groeien. We zien jullie gauw in de Swingel.

Namens het bestuur,
Marco Tadema
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Geef de pen door

Bedankt Albert en Greethilda voor het doorgeven van de pen! Mijn naam
is Gerard. Samen met Aafke en onze drie zonen woon ik in Wijnjewoude,
in het huis waar Albert en Greethilda vroeger woonden.

Voor Aafke was de stap naar Wijnjewoude een terugkeer naar huis. Zij is
hier geboren en getogen en wilde altijd graag weer in het dorp wonen. - 2
Mijn verhaal begint in Kootstertille. Daar heb ik 35 jaar gewoond en lange tijd dacht ik
dat ik er zou blijven. Inmiddels weet ik wel beter!

Aafke en ik kwamen elkaar in 2004 tegen in Drachten. We hadden allebei op het mbo in
Drachten gezeten: ik volgde bouwkunde en Aafke koos voor zorg en onderwijs. In 2007
gingen we samenwonen in Kootstertille, in een huis dat we zelf hadden gebouwd. Daar
hebben we tien jaar met plezier gewoond, maar Aafkes wens om terug te keren naar
Wijnjewoude bleef. Ik vond het ook een fijn dorp. Toen we in 2017 hierheen verhuisden,
voelde dat voor ons allebei goed.

We zijn heel blij dat we nu in het oude huis van Albert en Greethilda wonen. We hebben
een gezellige buurt en een plek met twee kanten. Aan de voorkant wonen we midden in
het dorp. Als je achter het huis zit, heb je juist het gevoel dat je in het buitengebied bent.
Van die combinatie genieten we nog steeds.

Aafke is altijd in de zorg blijven werken. Zij werkt nu bij het kindcentrum van Alliade in
Drachten, waar ze kinderen met een beperking begeleidt.

Zelf heb ik meer dan twintig jaar in de techniek gewerkt, bij verschillende werkgevers en
in verschillende sectoren. Een van die bedrijven bouwt waterzuiveringsinstallaties over
de hele wereld. Via dat werk heb ik meegewerkt aan projecten in Mexico en Colombia
en aan meerdere projecten in Europa. Het was mooi om te zien waar het werk waarmee
je bezig bent uiteindelijk terechtkomt.

Sinds drie jaar werk ik als docent bouwkunde bij Firda in Drachten. Daar kan ik mijn
ervaring uit de techniek en de bouw gebruiken om studenten een vak te leren. Een
bijzonder detail is dat ik nu samenwerk met docenten van wie ik vroeger zelf les heb
gehad. Dat had ik in mijn eigen mbo-tijd niet kunnen bedenken!

Onze drie jongens zijn inmiddels ook helemaal gesetteld in Wijnjewoude. Ze voetballen
alle drie bij ODV: in de JO13, JO17 en JO19. Sinds we hier wonen, ben ik zelf ook weer
gaan voetballen. Ik speel bij de 45+, bij het tweede en, als het uitkomt, zo nu en dan bij
het zondagsteam. Er staat bij ons thuis dus regelmatig iets met voetbal op de planning.
Via ODV, het verenigingsleven en de mensen om ons heen voelden we ons vanaf het
begin welkom. Aafke is terug in het dorp waar ze opgroeide, de jongens hebben het hier
naar hun zin en ik voel mij hier ook helemaal thuis.

Wij geven de pen door aan Sjoerd van der Goot.

Groeten,
Gerard, Aafke en de jongens

13



De Swingel zoekt versterking

Drie aandachtsgebieden vormen samen één

beheerteam

MFC De Swingel zoekt nieuwe mensen die samen

het beheerteam gaan vormen. ledereen krijgt een

eigen aandachtsgebied, maar werkt nauw samen, deelt informatie en helpt collega’s
wanneer dat nodig is. Je kunt reageren op één functie of op een combinatie van
functies.

Administratie en Planning — circa 8 uur per week

Je verwerkt aanvragen voor zaalverhuur, beheert de agenda en planning, maakt
afspraken met huurders en ondersteunt bij facturatie en administratie. Deze rol past bij
iemand die nauwkeurig werkt, overzicht houdt en gemakkelijk digitaal communiceert.

Horeca en Locatie — circa 20 uur per week

Je bent een herkenbaar en gastvrij aanspreekpunt voor bezoekers, verenigingen en
huurders. Je organiseert de horeca, zorgt dat ruimtes gereed zijn en houdt zicht op
voorraden, veiligheid en het dagelijks gebruik van het gebouw. De werktijden wisselen
mee met de activiteiten.

Codrdinator Vrijwilligers en Verbinding — circa 4 uur per week

Je onderhoudt contact met vrijwilligers, maakt planningen, begeleidt nieuwe mensen en
koppelt vrijwilligers aan werkzaamheden die bij hen passen. Een rol voor iemand die
mensen enthousiast maakt, verbindt en afspraken goed bewaakt.

Samen één team

De drie rollen vullen elkaar aan. Het team draagt werkzaamheden goed over en helpt
elkaar bij drukte, vakantie of afwezigheid. De precieze taakverdeling stemmen we af op
de kwaliteiten, ervaring en beschikbaarheid van de mensen die we aantrekken.

Interesse?
Bekijk de volledige vacatures op www.deswingel.nl. Stuur uiterlijk 20 oktober je
motivatie en cv naar vacature@deswingel.nl.

Vermeld in het onderwerp ‘Vacature De Swingel’ en geef aan of je reageert op
Administratie, Horeca, Vrijwilligers of een combinatie. Vragen kunnen naar hetzelfde e-
mailadres.
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Uitnodiging

Het Meet Up Café Gorredijk is een laagdrempelige ontmoetingsplek waar inwoners van
Gorredijk en omstreken elkaar in een ongedwongen sfeer kunnen leren kennen.

"Zou jij in het nieuwe seizoen van het Meet Up een keer de Bijzonder Gast willen zijn en
iets vertellen over de Molukken”

Dit appje kreeg ik een tijdje terug van Arnold Helmantel ...

Samen met Obeth Tuhumury zal ik iets proberen te vertellen over onze Molukse
achtergrond.

e Hoe zijn we hier gekomen?
e  Waarom zijn we hier?
¢ Waar zijn we opgegroeid

Zet het alvast in je agenda ... het wordt
een bijzondere avond!
Je bent van harte welkom !!

Datum: 14 oktober
Aanvang: 20.00 uur
(inloop 19.30 uur)

Locatie: Poolcafé Tijdloos
Langewal 4 in Gorredijk
Entree: Gratis (en 2 consumpties)

Voor informatie:
Rosita da Lima
Welfingstrijitte 50
06-17750777

De Muzikale Kerst Special 2026

Een tip van de sluier: we vinden het heel erg leuk om alvast te
kunnen vertellen dat dit jaar aan de Muzikale Kerst Special
meewerken:

- Kids Christmas Praise (kinderen uit eigen dorp)

- Gospelband Sinjael uit Donkerbroek

Datum: 12 december
Tijd: 19.00 — 20.00 uur
Plaats: Dorpshuis de Swingel in Wijnjewoude

Albert en Marian
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Verhuur van onder andere:
1T minikraan-tuinfrees-stobbenfrees-verticuteermachine-onkruidborstel machine.
www.klaververhuur.frl

Voetverzorging

Mm'yﬁe Bouwbedrijf

Medisch Pedicure

Medisch Pec TAEKEMA & LIEUIWES

Te Nijenhuiswei 27 ~/ Moskouwei 2a info@taekemabouw.nl

9241 EA Wijnjewoude N 9241 HJ Wijnjewoude www.taekemabouw.nl

M- 0629 2114 70 Rinse Taekema Onno Lieuwes

Lid van ProVoert 06-46038442 06-31539403
Reparatiebedrijf

Klein Groningen

Voor al uw reparatic werkzaamheden
aan; - tractoren Moskouwei 4
- landbouwmachines 9241 W3 Wijnjewoude
- tuinmachines tel.- 0516 - 48 16 93
b.g.g. 06 - 218 75 017

- parkmachines

gespecialiseerd in OMGEVINGSRECHT

gratis kennismakingsgesprek
gratis inloopspreekuur

0516-481171
advocatenkantoorhoen.nl info@advocatenkantoorhoen.nl

Peutergroep De Telle: speel en ontdekgroep voor 2-4 jarige kinderen.

BSO De Telle: Opvang na school voor 4-12 jarige kinderen
Kinderopvang Esther voor informatie of aanmelding
Kinderopvangesther@outlook.com
Esther Russchen 06-30283189




Prikbord

Bedankt
Hartelijk dank voor alle bloemen, kaarten, telefoontjes en bezoekjes, tijdens mijn ziekte.
Het heeft ons goed gedaan

Hartelijke groet,
Riemkje en Poppe Stoker

Gevraagd:
lemand die onze honden wil uitlaten.
Eén of twee keer per week.

Waar: wij wonen in het buitengebied van Wijnjewoude
Tijd: tussen 12:00 uur en 13:00 uur
Dagen: dinsdag en vrijdag

Voor vragen of inlichtingen:
Marcel Brockholz, telefoonnummer: 06-53900887

Intuitief Tekenen

Intuitief Tekenen is een vorm van tekenen waarbij je je volledig laat leiden door je
gevoel, onderbewustzijn en het moment, in plaats van te werken naar een vooraf
bedacht plan of technisch perfect resultaat. Het doel is dus niet om een realistisch of
'mooi' kunstwerk te maken, maar om het denkproces (het verstand) even uit te zetten en
ruimte te maken voor innerlijke expressie.

Kom je alleen of wil je dit met vriendinnen, familie, collega's of met wie ook maar doen ...

Je bent welkom €@

De volgende data staan in de planning:

e 5 oktober

e 19 oktober

e 26 oktober

e 2 november
Locatie: Studio Vrijzicht, Merkebuorren 39 in Wijnjewoude
Tijd: 19.30 uur — 21.00 uur

Voor meer informatie kan je mij bellen of appen 06 — 17750777.
Wie weet zie ik jou op één van Intuitief Tekenlessen

Rosita da Lima
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Opsterland
Ontmoet

Hét evenement voor jong
en oud in Opsterland

ONTMOET.
ONTDEK.
DOE MEE.

W & © 2

Het muzikale . |
duo: Your Mom 0 V“JW'"'QerS- ! Ontmoeten

ShouldKnow markt ‘ en inspiratie

Springkussen

® voor
v elkaar

plein

Woensdag
21 oktober 2026

14.30- 20.00 uur

De Skans, Gorredijk
! : {}7
L& 7 j
Game Wall & .
VR-rollercoaster ~ Schminken
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Griet Wiersma bij jubileummiddag
De Zonnebloem

De afdeling Ureterp e.o. van De Zonnebloem bestaat veertig

jaar en dit jubileum wordt gevierd met een bijzonder

optreden. Niemand minder dan Griet Wiersma staat op het

podium van MFC De Wier in Ureterp wanneer de afdeling op woensdag 18 november
een gezellige jubileummiddag houdt voor gasten en vrijwilligers.

Dit optreden maakt deel uit het jubileumprogramma van de afdeling. De Zonnebloem is
blij dat Griet Wiersma aanwezig is bij deze middag in De Wier. De populaire Friese
zangeres maakt na een periode van afwezigheid haar rentree op het podium. Ze zal
ongetwijfeld weer haar bekende succesnummers voor het voetlicht brengen en dat zal
voor veel enthousiasme in de zaal zorgen. De inloop van de jubileummiddag is 13.30
uur en het optreden begint om 14.00 uur. Het programma duurt tot ongeveer 16.30 uur.

De kosten zijn € 5,- per persoon. Uiteraard zullen versnaperingen voor de bezoekers
niet ontbreken. De Zonnebloem verwacht dat er veel belangstelling voor de comeback
van Griet Wiersma is, daarom is tijdige opgave aan te raden.

U kunt zich opgeven voor 19 oktober bij: Zwaantje van der Wal, tel. 0516 481667 of
Anke Posthumus, tel. 0516 481635.

Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o.

Noteer ook alvast woensdag 9 december in uw agenda. De Zonnebloem heeft dan een
heerlijk kerstbuffet voor u samengesteld.... verdere informatie volgt binnenkort...

Voor al onze klanten
van het cafetaria in de Swingel
In 2024 ben ik (Fenna) het avontuur aangegaan om zonder horeca ervaring de snackbar
in de Swingel te gaan runnen. Ik heb hier geen moment spijt van gehad. Helaas stopt
het avontuur op 4 oktober. Graag wil ik iedereen bedanken voor de gezellige praatjes en

natuurlijk voor alle bestellingen. Op zondag 4 oktober staat het voltallige team voor jullie
klaar. We hopen jullie dan voor de laatste keer te voorzien van de patat en snacks.

Nogmaals iedereen heel erg bedankt namens ons allemaal!

Fenna, Indy, Rowin en Wesley.

Uitslag klaverjassen 11-09-2026, ODV-kantine

1. 4991 punten — Jenny van der Weij
2. 4976 punten — René Seefat
3. 4657 punten — Berend Linstra

Volgende klaverjasavond: 9 oktober, 20.00 uur.
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Wat een geweldige open dag!
Beeldhouwatelier Optein/

Wat hebben we genoten van de open dag van
Beeldhouwatelier Optein! De opkomst was boven
verwachting en het was ontzettend leuk om zoveel
enthousiaste en nieuwsgierige bezoekers te mogen
verwelkomen.

Er was volop belangstelling voor

het beeldhouwen en dat heeft inmiddels al geleid tot een mooi aantal
aanmeldingen voor de beeldhouwworkshops. En alsof dat nog niet
genoeg was, is er tijdens de open dag ook nog een beeld verkocht!
Dit beeld heeft inmiddels een prachtige plek gekregen in Earnewald.
Hoe mooi is dat?

Een grote dankjewel aan iedereen die langs is geweest, interesse

heeft getoond, vragen heeft gesteld, een kijkje heeft genomen of
gewoon gezellig even is komen kijken. En natuurlijk ook heel erg bedankt voor de
prachtige boeketten bloemen en kaarten. Wat een lieve verrassing! Was je op open dag
verhinderd maar zou je graag even sfeer willen proeven in het atelier of een kijkje
nemen in de beeldentuin dan ben je altijd welkom. Laat het me alleen even weten
wanneer je langs wilt komen, zodat ik tijd voor je vrij kan maken.

De eerste beeldhouwworkshops van het
herfst/winterseizoen staan alweer gepland op
vrijdag 2 en zaterdag 10 oktober.

Lijkt het je leuk om zelf eens met speksteen
aan de slag te gaan? Of wil je meer informatie
over de workshops? Kijk dan gerust op onze
website: www.beeldhouwatelieroptein.nl

Ervaring is écht niet nodig. ledereen kan het,
als je maar nieuwsgierig genoeg bent!
Ik hoop je binnenkort te mogen verwelkomen in mijn atelier!

Met beeldende groet,
Sonja
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Uw informatie- en contactpunt voor ontmoeting en advies:- vragen over het dorp

- activiteiten
U kunt ons bereiken op de volgende telefoonnummers:  _ hulpmiddelen

Alie Blaauwbroek tel.nr: 06 124 108 97 - thuiszorg
Martje Seefat tel.nr : 06 510 586 45 - woningaanpassing

en via ons e-mail adres: dspwijnjewoude@gmail.com - kleine Klusjes

HOTEL HOTEL & RESTAURANT DE STRIPE
DUERSWALD 23

Pz /24 ,L’I’1. 7z 9241 GW WIJNJEWOUDE

Restafanr el /\
HOFSTEE
«l BOUW

WI1J ZIJN GEOPEND VAN MAANDAG T/M ZONDAG VANAF 9.00 UUR. Wolverlei 5 9241 ER Wijnjewoude Tel.: 06 - 23 67 77 46
Tip! PROBEER OOK EENS ONS LEKKERE VERSE AFHAALMAALTIJDEN, .
KLJK OP WWW.DESTRIPE.NL /AFHAAL MENLI VOOR VERDERE INFORMATIE! info@hofsteebouw.nl www.hofsteebouw.nl
WWW.DESTRIPENL (0516) 54 12 15 INFO@DESTRIPE.NL
aardolieproducten
Mounleane 2-4 QO Tjalling Harkeswei 90
9241 HA Wijnjewoude (S\\(\ 9241 HM Wijnjewoude
Tel.: 0516 - 48 12 61 .

T. 06 11 43 51 67 /06 16 93 69 52

Fax: 0516 - 48 13 97 M: jelmer@kraanverhuurjposthumus.info
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Een steuntje in de rug voor
gezinnen: Buurtgezinnen
in Opsterland

Mijn naam is Matrije van Gorkum en ik ben de

codrdinator van Buurtgezinnen in de gemeente

Opsterland. Ik ben inmiddels een half jaar met

veel plezier aan de slag als codrdinator. In die tijd heb ik gemerkt dat Buurtgezinnen bij

veel mensen binnen de gemeente nog niet bekend is. En dat is jammer, want juist door

meer bekendheid kunnen we meer gezinnen bereiken en met elkaar verbinden. Daarom
vertel ik jullie graag wat Buurtgezinnen is, wat we doen en vooral wat we voor gezinnen
kunnen betekenen.

Tegearre is net allinnich

Opvoeden is mooi, maar soms ook best pittig. Er kunnen periodes zijn waarin een gezin
wat extra steun kan gebruiken. Bijvoorbeeld omdat het thuis druk is, ouders weinig
mensen hebben om op terug te vallen, de combinatie van werk en gezin veel vraagt of
omdat een kind extra aandacht nodig heetft.

Buurtgezinnen brengt gezinnen met elkaar in contact. Een gezin dat wel wat steun kan
gebruiken — een vraaggezin — wordt gekoppeld aan een gezin dat graag iets voor een
ander wil betekenen — een steungezin. Zo ontstaat er een waardevolle band tussen
gezinnen, gewoon bij elkaar in de buurt.

De steun kan op allerlei manieren vorm krijgen. Een kind kan bijvoorbeeld een middagje
bij het steungezin spelen, samen een boekje lezen, mee naar buiten gaan of af en toe
een weekendije logeren. Soms is het juist fijn als ouders met elkaar kunnen praten of
praktische tips en ervaringen kunnen delen. Wat past, wordt samen afgesproken.

Het draait niet om hulpverlening, maar om omzien naar elkaar. Om een vertrouwde plek
waar een kind welkom is en ouders even op adem kunnen komen. En om de kracht van
gewone, betrokken mensen die iets voor een ander willen betekenen.

Kun jij iets betekenen voor een ander gezin?

Misschien heb jij thuis ruimte, tijd en aandacht over. Je hoeft geen opvoedexpert te zijn
en o0k geen grootse dingen te doen. Een luisterend oor, samen spelen, een wandeling
maken of gewoon een vertrouwde plek bieden kan al ontzettend waardevol zijn.

Of misschien ben jij juist een ouder die merkt: een beetje extra steun zou ons

goed doen. Ook dan ben je van harte welkom bij Buurtgezinnen.

Ben je nou nieuwsgierig geworden en wil je misschien ook een buurtgezin worden?

Neem dan vrijblijvend contact met mij op. Een berichtje is zo gestuurd maar vaak de
grootste, lastigste maar belangrijkste stap!

Tel. 06-24367271
marijevangorkum@buurtgezinnen.nl

Kijk voor meer informatie op de pagina
van Buurtgezinnen in Opsterland:
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Fysiotherapie
Jubbega & Donkerbroek

Specialist op het gebied van:
- Fysiotherapie
- Sportfysiotherapie
- Manuele therapie,
- Beweegprogramma's
- Diétetiek.

Bel vrijblijvend naar onze praktijk in Jubbega of Donkerbroek.
Of kom gerust langs, wij staan u graag te woord!
Behandeling aan huis is ook mogelijk.

Jubbega
Krabber 30
0516 - 462517
info@fysiojubbega.nl

Donkerbroek:
0516 - 491000

WWW.FYSIOJUBBEGA.NL

www.prikkedaem.nl

Finne 5, 9241 WE Wijnjewoude

0611182006
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Dansen in MFC De Swingel?

Dansen is uitgeroepen tot de gezondste sport voor lichaam en geest, en de beste
methode om parkinson en dementie uit te stellen c.q. te vertragen.

Daarnaast is het een goede manier om in een gezellige ambiance met elkaar het leven
te vieren en je flexibiliteit en algehele gezondheid te verbeteren.

Om te weten te komen of het zin heeft energie te steken in het organiseren van
danslessen, dansavonden en “bewegen op muziek”, willen wij inventariseren hoeveel
interesse er voor deze activiteiten bestaat.

Het idee is om, net als reeds in Makkinga al jaren goed bezocht wordt, door Dansschool
Clarette & Leon uit Oosterwolde, één keer per week:

1. een cursus stijldansen beginners voor max 10 dansparen (elke samenstelling) van 8
lessen en

2. een cursus “Bewegen op Muziek” voor maximaal 16 personen (dus zonder partner)
te laten verzorgen.

We vragen geinteresseerden voor 25 oktober 2026 zich bekend te maken via een email,
voorzien van nhaam en leeftijd aan wimvanuithoorn@gmail.com en in de mail aan te
geven aan welke van de voorgestelde activiteit men zou willen mee doen en op welke
dag en tijd.

Ook denken we er aan om één keer per kwartaal op zaterdagavond een
(stijl-)dansavond te organiseren (met live-muziek).

Wim

13 oktober lezing van oud-dorpsgenoot
Reitze Jonkman over de vervening

Op 13 oktober 2026 houdt oud-dorpsgenoot Reitze Jonkman een lezing over de
vervening in Zuidoost Friesland. In de afgelopen jaren schreef hij daar twee boeken
over. Rond 1750 bereikte de Opsterlandse Compagnonsvaart Sparjeburd, waarna de
turfwinning ook in Wijnjeterp kon beginnen.

De onlangs geplaatste borden met de namen van de wijken herinneren daar nog aan.
Aan de hand van papieren uit de boedel van de veenbazenfamilie Van der Sluis vertelt
hij hoe dat werk werd georganiseerd en hoe het zat met de inkomsten van veenbaas en
arbeiders. Dat de ene partij meer verdiende dan de ander zal wel bekend zijn.

Ook wil hij nog aandacht besteden aan zijn boerderijen project.

De inloop is vanaf 9.30 uur In De Swingel Wijnjewoude, deze bijeenkomst eindigt om
12.00 uur.

Team Dorpssteunpunt Wijnjewoude.
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Van de beheerder - Afscheid

En dan komt mijn afscheid eerder dan de bedoeling was... In vele gesprekken de
afgelopen weken heb ik al aan bezoekers en gebruikers van de Swingel uitgelegd dat
de onregelmatige tijJden voor mijn gezinssituatie niet meer wenselijk is. Dan moet je
keuzes maken, hoe pijnlijk ook.

Het werk als beheerder met al zijn facetten paste mij als een handschoen. Ik ga nu
werken voor een andere organisatie, als beheerder, maar dan overdag.

Ik wens de mensen die mij gaan vervangen heel veel succes en vooral plezier in deze
dynamische functie.

Ik dank eenieder voor het fijne contact, de mooie ontmoetingen en de waardevolle
gesprekken. Ik ben dankbaar voor het vertrouwen en de fijne samenwerking. Met een
warm gevoel kijk ik terug op mijn tijd als beheerder van MFC de Swingel.

Ik wens jullie alle goeds voor de toekomst en wellicht tot ziens!

Hartelijke groet,
Sandra Meijer

Ledenvergadering ijsclub Great Foartt
Donderdag 5 november 2026

Agenda

- Opening van de vergadering

- Notulen van de vorige vergadering, 14-11-2025
- Verslag secretaris 2024-2025

- Verkiezing bestuursleden, niet van toepassing
- Verslag Penningmeester

- Benoeming keurmeesters

- Bespreking rijderijen

- Rondvraag

- Sluiting
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Agenda MFC de Swingel - Oktober

Alle activiteiten zijn vrij toegankelijk, maar let op: * betekent van tevoren opgeven!

Dag Datum Activiteit Organisator
Zaterdag 3 oktober Bierproeverij * 20:00 uur Berend Hof
kompanen
Donderdag 8 oktober Klaverjassen * 13:30 uur Swingel/
klaverjasclub
Vrijdag 9 oktober Biljarten/ bar open vanaf Swingel/ biljartclub
19:00 uur
Zaterdag 10 oktober Swingel Café vanaf 20:00 Swingel/ Swingel
uur Café vrijwilligers
Donderdag 15 oktober Bar open vanaf 20:00 uur Swingel
Zaterdag 17 oktober Doarpsretinie Wynjewald * | Jeroen Linstra en
16:00 uur (inloop 15:30 Linda de Vries -
uur) Posthumus
Donderdag 22 oktober Klaverjassen * 13:30 uur Swingel/
klaverjasclub
Vrijdag 23 oktober Benefietweekend Swingel
Zie programma elders in
deze Ban
Zaterdag 24 oktober Benefietweekend Swingel
Zondag 25 oktober Benefietweekend Swingel
Donderdag 29 oktober Bar open vanaf 20:00 uur Swingel
Vrijdag 30 oktober Biljarten/ bar open vanaf Swingel/ biljartclub
19:00 uur
Zaterdag 31 oktober Repair Café 10:00 uur — PBW -
12:00 uur Dorpssteunpunt
Zaterdag 31 oktober Kunst en Koffie Galerie Swingel
open Zaal 1 en 2 10:00 —
12:00 uur
Zaterdag 31 oktober Swingel Café vanaf 20:00 Swingel
uur

SAFE THE DATE: Vrijdag 13 November — Base Club ‘Neon Night’ voor jeugd op het
voortgezet onderwijs (12, 13, 14 en 15 jarigen) Zie elders in deze Ban.

Hartelijke groet,

Sandra Meijer, telefoonnummer: 06-24942082 en bereikbaar via het nummer van de
Swingel (0516-480741).
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DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR

Mounleane 8, Ureterp
www.devriestegelsensanitair.nl |::|
[

www.devriestegels.nl [Eli=x
0512 303 626 ""%
=

HAIL8

e
Wij zijn ZuidOostZorg.

Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg.

“Belastingstress of
kijkt u op tegen uw
belastingaangifte?”

Kijk voor meer informatie
op www.valimax.nl
Marcel van Linde

06 15421190

VALIMAX

FINANCIELE
seRVICE

www.valimax.nl

Wijnjewoude 06 25 40 00 36
www.durktimmerwurk.nl

Heeft u thuis ondersteuning, zorg of behandeling

nodig? Of bent u misschien geinteresseerd in één
van onze locaties in Zuidoost Fryslan?

Neem dan contact op met ons Informatie en
Adviescentrum via het gratis nummer:

0800-5717171

(of kijk op www.zuidoostzorg.nl)




Doarpsreiinie
Wynjewald
uitverkocht!

Na het startsein van de ticketverkoop
ging de tamtam hard. Vrienden van
vroeger werden getipt, familieapps
werden ingelicht en overal werd het
nieuws gedeeld. Met als resultaat dat
de Doarpsretinie Wynjewald helemaal
is uitverkocht!

Wat geweldig dat er zoveel
enthousiasme is! Wij kunnen niet
wachten om op 17 oktober de
Swingel om te toveren naar een
nostalgisch bruincafé waar oude
bekenden elkaar weer ontmoeten en
herinneringen worden opgehaald.

Belangrijk op te weten:

Op dit moment zijn er verschillende

wegwerkzaamheden rondom MFC de

Swingel gaande. Daardoor kan

parkeren op zaterdag 17 oktober best

lastig zijn.

Om frustraties en lange wandelingen te voorkomen, zorgen wij in samenwerking met
Van der Veen Autogroep voor een pendelbusje met chauffeur vanaf de parkeerplaats
van v.v. ODV. Zo zit iedereen mooi op tijd aan de koffie met gebak!

Dus ben je van plan om met de auto naar de relinie te komen? Parkeer dan bij de
voetbalvelden. Vanaf daar brengt het pendelbusije je snel en droog naar De Swingel. En
natuurlijk ook weer terug!

Vanaf 15.20 uur staan de chauffeurs klaar. Aanmelden voor het busje is niet nodig.
Maar: geef dit bericht vooral even door aan anderen die ook een ticket voor de retinie
hebben bemachtigd, zodat niemand voor verrassingen komt te staan.

Organisatie Doarpsretinie Wynjewald
Jeroen Linstra & Linda Posthumus
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(SPORT)MASSAGE & BEWEGING

8412SL Hoornsterzwaag
06-23874157
info@ynferbiningmassage.nl
www.ynferbiningmassage.nl

¥ Y Ferbining

/‘y Bij de Leijwei 82

Kinderopvang Buitenleven:
Dagopvang voor kinderen van 0-4 jaar

Kinderopvang Esther voor informatie of aanmelding
Kinderopvangesther@outlook.com
Esther Russchen 06-30283189

Zorgboerderij De Twa BlUken
Duerswdld 9 "LIVIHQ & Growmgu

9241 6W Wijnjewoude .
Dagbesteding

Winkelt je
Logeeropvang
Mini-camping

0516 - 54 18 62
www.twabuken.nl
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VVV Wijnjewoude

Rommelmarkten

De laatste rommelmarkt van dit seizoen is gehouden op

woensdag 7 oktober. We gaan het volgende seizoen op

dezelfde voet door. Komt u ook eens een kijkje nemen op

het terrein? De tijden zijn nog steeds van 14.00 tot 17.00

uur. Voor standhouders gaat het terrein om 13.00 uur open. Een standplaats van 6
meter kost € 5,-. Kinderen mogen gratis hun waar aanbieden.

Inlichtingen: Els Veenstra, tel. 06-26288932.

Fietspuzzeltocht

Ook dit jaar heeft de VVV weer een fietspuzzeltocht uitgezet. Met behulp van onze oud-
voorzitter Anne van der Veen kregen de deelnemers weer verschillende hersenkrakers

op hun bordje. Anne, ontzettend bedankt voor de organisatie! Hieronder de antwoorden
op de vragen en de prijswinnaars.

- Met welke nummers wonnen Marijke Groenewoud en Jorrit Bergsma medailles op de
afgelopen Olympische Winterspelen? 2 en 13.

- Op deze afbeelding staat een Meerval, wat is een andere naam voor deze vis?
catfish of visduivel.

- Op deze afbeelding een nest met 4 eieren(broedsje). Van welke vogel is dit?
B Grutto.

- Wat betekent de letter A van het DNA wat ons lichaam samenstelt? A Acid.

- Hoe heet het paard van onze prinses Koninklijke Hoogheid Amalia? A Mojito.

- Hoe heet ik en waar sta ik? Flipje Tiel.

- Hoe zwaar is deze pompoen + het totaal van de rode cijfers? 11,2 kg.

De meeste punten werden verzameld door:

1 Aaltje van Wijk 2 vrijkaarten Avondfietsvierdaagse en een suikerbrood
2 Aline Arends 1 vrijkaart Avondfietsvierdaagse en een suikerbrood
3 Nico Viet Suikerbrood

De prijs zal door de VVV bij u thuis worden bezorgd!

Wandelpuzzeltocht

Bij de start van de herfstvakantie start ook onze wandelpuzzeltocht. Ook dit jaar kunt u
weer met het hele gezin vier weken in beweging komen! De eerste week start op 10
oktober en de laatste week is de week van 31 oktober. Binnen de bebouwde kom loopt
u 4 keer dezelfde route met elke week nieuwe letters die een woord vormen. Buiten de
bebouwde kom wordt er 4 keer een nieuwe route uitgezet. De routes zijn verkrijgbaar in
de supermarkt. Na inlevering van de slagzinnen zijn er mooie prijzen te winnen.
Inleveren hiervan kan tot 30 november bij de supermarkt, Jelle Bakker of bij Frans Pool.

Winterwandeltocht
Het lijkt nog erg ver weg, maar voor u het weet is het al weer zover. Onze zeer
succesvolle winterwandeltocht staat gepland op zaterdag 30 januari 2027. De afstanden
zijn dit jaar 5, 10, 15, 25 en 30 km. De start is vanuit de ODV-kantine aan de Meester
Geertswei.
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Lichtjesavond Weinterp 2026

Na het wegvallen van de Lichtjesavond in 2025
vanwege het slechte weer, organiseert
Uitvaartvereniging Eert De Doden op zaterdag
24 oktober opnieuw de jaarlijkse Lichtjesavond
op de sfeervol verlichte begraafplaats van
Weinterp. ledereen is van harte uitgenodigd om
dit moment van gedenken bij te wonen.

De Lichtjesavond vindt afwisselend plaats op de

begraafplaatsen van Duerswald en Weinterp.

Tijdens deze avond worden dierbare overledenen herdacht door een lichtje op hun graf
te plaatsen. Voor wie een dierbare heeft die elders begraven of verstrooid is, staat op de
begraafplaats een groot wit hart waar een gedenklichtje kan worden neergezet. De
lichtjes worden gratis verstrekt.

De bijeenkomst start om 19.00 uur met een openingswoord. Er klinkt passende muziek
en na het plaatsen van de lichtjes is er gelegenheid om samen koffie, thee of warme
chocolademelk te drinken. Voor de onkosten is een bus aanwezig voor een vrijwillige
bijdrage; er is ook een QR-code beschikbaar.

De kerk is deze avond geopend. Het orgel wordt bespeeld en wie behoefte heeft aan
een gesprek, vindt daar ruimte en rust. Bezoekers wordt verzocht, indien mogelijk, met
de fiets te komen. Een zaklamp kan helpen bij het vinden van het graf.

Praktische informatie

Weinterp, Tsjerkereed 2, 9241 HH Wijnjewoude
Zaterdag 24 oktober 2026

Aanvang 19.00 uur

Organisatie Uitvaartvereniging Eert De Doden, in samenwerking met Stichting
Begraafplaatsen en de Hervormde Gemeente.
Contact Voor informatie: eertdedoden@uitvaartverenigingenopsterland.nl
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Base Club is er voor de jeugd!

Op vrijdag 13 november is het weer tijd voor een gezellige avond 7.
vol muziek, dans en gezelligheid! =%

Base Club organiseert een spetterende neon night disco voor de jeugd
van 12 t/m 15 jaar
(voortgezet onderwijs).

17 vrijdag 13 november
De Swingel

21.00 — 00.00 uur

Trek je leukste outfit aan,
neem je vrienden mee en
kom gezelligdansen op de

beste muziek! J'

Tot dan bij Base Club!
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Sinterklaas komt ook dit jaar
weer naar Wijnjewoude!

Het duurt nog even, maar de voorbereidingen zijn intussen alweer in volle gang:
Sinterklaas komt ook dit jaar weer naar Wijnjewoude! Al is het met al dat bouwverkeer
en omleidingen hier in het dorp natuurlijk nog maar de vraag of ze het wel kunnen
vinden en of Sinterklaas er wel langs kan. Het belooft dus weer een bijzondere intocht te
worden, want met al dat bouwverkeer in het dorp is het thema dit jaar uiteraard... De
Bouw!

Of Sinterklaas en zijn Pieten ook een beetje handig zijn met gereedschap, dat gaan we
natuurlijk zien. Eén ding is zeker: het wordt vast weer een gezellige ochtend voor de
kinderen.

Zet zaterdag 21 november alvast in de agenda. Om 9.30 uur verwachten we Sinterklaas
in het dorp. We hopen natuurlijk op veel enthousiaste kinderen en dorpsgenoten om
hem welkom te heten.

Om de intocht ook dit jaar weer mogelijk te maken, komen we in oktober traditiegetrouw
weer langs met de jaarlijkse collecte. Er zal ook dit jaar weer worden gecollecteerd door
iemand van de eigen buurt(vereniging). Alvast hartelijk dank voor jullie bijdrage!

We hopen jullie allemaal te zien op 21 november. Tot dan!
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Benefietconcert ten bate van de
‘Friese Rijders voor Oekraine’

Op zondagmiddag 1 november is er in Haulerwijk een benefietconcert waarvan de
opbrengst ten goede komt aan het waardevolle werk van de Friese Rijders voor
Oekraine.

Het concert is een initiatief van chr. gemengd koor ‘Looft en Heer Wijnjewoude’ en biedt
een gevarieerd muzikaal programma. Daarin is ook

aandacht voor het belangrijke werk van alle (ook

Oekraiense) vrijwilligers van de inpakfabriek in

Haulerwijk en de moedige chauffeurs die wekelijks een

vrachtwagen vol goederen naar de frontregio brengen.

En dat is hard nodig want in de oorlogsgebieden

worden winkels niet bevoorraad en is men afhankelijk

van eigen tuintjes en lokale producten.

Tijdens dit concert kunt u genieten van heel diverse

muzikale bijdragen. Behalve het koor onder leiding van

Annejaap Soldaat - ook als tenor solist te horen - treden

de Oekraiense sopraan Nataliia Gryshchenko en haar

zus Viktoriia uit Donkerbroek op. Daarnaast werkt Het

Filofonisch Orkest onder leiding van Libbe Oosterman uit Groningen mee. ledereen doet
vanuit een diepgevoelde betrokkenheid pro deo mee aan dit concert. Daarbij kunt u,
genietend van wat er allemaal klinkt, ook blijk geven van uw meeleven met de mensen
die nu al jaren in oorlog moeten zien te overleven.

De alsmaar voortslepende oorlog en het ingaan van de vijfde hongerwinter op rij, het
raakt ons allemaal diep. Daarom is het van grote betekenis dat zoveel vrijwilligers zich
via de ‘Friese Rijders’ met hart en ziel inspannen om de mensen in Oekraine met
bananendozen vol etenswaar etc. te ondersteunen. Hun onbaatzuchtige inzet verdient
onze warme steun want zonder financiéle middelen kunnen zij hun werk niet doen. Het
gaat om de inkoop van levensmiddelen, maar ook van generatoren en brandstof voor de
vrachtwagens van de Friese Rijders.

Tijdens het benefietconcert kunt u doneren via een QR-code, maar er is ook een
collecte voor contante giften.

Zondag 1 november Kruiskerk,
Valckeniersweg 3 Haulerwijk
Aanvang 15.30 uur

Wij brengen voedsel, stroom en hoop
Kijk eens op https://www.frieserijders.nl/
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Dorpssteunpunt —Dorpskamer Wijnjewoude:
in de Swingel en in it Waldhiis

Dorpskamer nieuws

Vanaf oktober zijn we in het vervolg 1 keer in de maand in de Swingel aanwezig, en wel
op de tweede dinsdag van de maand. In oktober is dit op 13 oktober, van 9.30 tot 12
uur. In deze Ban kunt u in een andere bijdrage lezen wat we hebben bedacht voor deze
ochtend.

Op 10 november is er voorlichting over Valpreventie/Gezond ouder worden met een
fysiotherapeut en diétist.

In het Waldhds zijn we iedere laatste dinsdag van de maand aanwezig, op 27 oktober
en 24 november.
Kijk hiervoor ook in de dorpsagenda van de Ban, en op de website van Wijnjewoude.

U bent van harte welkom! Ook hier zijn we aanwezig van 10 tot 12 uur.

De koffie is gratis, en we zorgen voor een koekje erbij.

ledereen is welkom en zoals intussen bekend: er kunnen spelletjes worden gedaan, er
wordt gebiljart, maar ook gezellig met elkaar praten hoort erbij.

Wilt u er bij zijn, maar hebt u geen vervoer, bel dan met: Martje Seefat: 06 510 586 45
of Alie Blaauwbroek : 06 124 108 97.

De vrijwilligers: Aldert Voolstra, Grietzen van der Woude, Auckjen Weidema, Johannes
Dreijer, Martje Seefat, Jantina Doorgeest, Grietje Rooks en Alie Blaauwbroek.

Repair Café Wijnjewoude

Op 26 september 2026 werd er weer gestart met het Repair Café. Ook op deze ochtend
zijn er meerdere reparaties uitgevoerd aan o.a. een centrifuge, papiervernietiger,
stofzuiger, warmhoudapparaat en diverse kledingstukken.

Tussen 10.00 en 12.00 uur stonden vrijwillige reparateurs klaar om gratis te helpen bij
alle mogelijke reparaties. Door op deze manier hun diensten aan te bieden hopen ze,
naast het repareren van apparaten of kleding, de afval berg in Nederland te verkleinen.
Dus heb je thuis ook nog iets liggen wat het niet meer doet en mogelijk nog gerepareerd
kan worden.... Kom langs met je spullen, de koffie staat klaar.

Zaterdag 31 oktober zijn we er weer in De Swingel tussen 10.00 tot 12.00 uur.

Aldert, Géke, Jan, Jeen, Tijmen, Wiepie, Clemens en Martje
Initiatief vanuit DSP Wijnjewoude
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Filmhuis Wijnjewoude

Op 19 september was de aftrap van het nieuwe filmseizoen van Filmhuis Wijnjewoude.
Het was een gezellige avond met een leuke opkomst. Wil jij de volgende keer er ook bij
zZijn? Noteer dan alvast de volgende data in jou agendal!

Data Filmavonden
in 2026: 31 oktober, 28 november, 11 december
in 2027: 16 januari, 13 februari, 13 maart en 10 april

Wil je op de hoogte gehouden worden over de filmvoorstellingen?

De films mogen, i.v.m. een licentie, helaas niet via de website van Wijnjewoude of de
Ban aangekondigd worden. Meld je daarom aan voor de maillijst. Wij zorgen dan dat je
geinformeerd wordt over de filmdata, welke films er worden gedraaid en hoe je
zitplaatsen kunt reserveren.

Opgeven voor de maillijst doe je door een mail te sturen naar

filmhuiswijnjewoude @gmail.com

Heb je geen mail en wel belangstelling voor het filmprogramma, neem dan contact op
met Martje Seefat, 06-5106 8645.

Alie, Aldert, Appie, Grietzen en Martje van Filmhuis Wijnjewoude.
Dit is een initiatief van Dorpssteunpunt Wijnjewoude met steun van het bestuur van
MFC de Swingel.

Binnenkort weer een OOLK!

Vrijdag 6 november wordt de zevende editie van het OOLK gehouden. De Open
Opsterlandse Legpuzzel Kampioenschappen! Om 20.00 uur in dorpshuis De Swingel in
Wijnjewoude. In teams van vier personen wordt zo snel mogelijk een Jan van
Haasteren-puzzel van 500 stukjes gelegd. Doe jij ook dit jaar weer mee?

Maak je vrienden enthousiast en schrijf jouw team snel in. Het aantal tafels is beperkt en
VOL=VOL.

Vermeld bij inschrijving 1) de nhaam van je team, 2) de naam van de teamcaptain, 3)
e-mailadres en telefoonnummer en 4) de (voor)namen van de drie andere teamleden.
Volledig ingevulde aanmeldingen ontvangen we graag uiterlijk 30 oktober via de mail
swingelactiviteiten@gmail.com.

Je kunt ook het inschrijfformulier op onze dorpssite https:www.wijnjewoude.net/oolk
gebruiken.

Deelnemen kost € 25,- per team. En daarvoor krijg je, behalve een onvergetelijke
avond, een kopje koffie of thee bij binnenkomst en mag jouw team na afloop de Van
Haasteren-puzzel mee naar huis nemen. En misschien ook wel die prachtige
wisselbeker of één van de vele geldprijzen uitgekeerd in de vorm van Swingel-
consumptiemunten!

We verwachten weer een verbeten strijd op het scherpst van de snede.
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Werkgroep Kom erbij

10 jaar Kom erbij. zaterdag 19 september, in de Swingel
Wat was het een fantastisch mooie dag, die jubileumdag van
Kom erbij in Swingel.

We waren als organisatie de vrijdagavond er voor en zaterdag, vanaf 07.00 uur,
druk in de weer om al onze gasten een prachtige omgeving te bieden om met ons
deze dag te vieren.

Nou, dat is gelukt Onze gasten van deze ochtend waren

blij verrast dat de taveerne omgetoverd was in een

prachtige ruimte. Onder leiding van Ynskje, die een groot

deel van de zomer van alles had voorbereid, was alles heel

mooi versierd en voelden de 55 bezoekers zich meer dan

welkom. Voorzitter Anne Muller heette iedereen van harte

welkom en de muziekbingo kon beginnen. Deze vorm was

voor haast iedereen nieuw, maar Jolanda Visser had maar

weinig tekst nodig om iedereen mee te krijgen in een

vrolijke sfeer. Liedjes als 'Kom van dat dak af', 'Er staat een paard in de gang',
maar ook het Fries Volkslied werden uit volle borst meegezongen. ledereen had
plezier en liet de koffie mét, de hapjes en de drankjes goed smaken.

Rond 12.00 uur verhuisden we naar de gymzaal,
die omgetoverd was in een
pannenkoekenparadijs. Aangevuld met (jonge)
gezinnen waren er nu rond 80 mensen die
genoten van de pannenkoeken van Danielle, die
met haar professionele spulletjes stapels
pannenkoeken had gebakken. Wethouder Marcel
van Opzeeland roemde de verbindende sfeer in
Wijnjewoude en wist met een persoonlijk verhaal
de mensen wel te

raken. Smikkelen en smullen van al het lekkers en

na afloop een ijsje toe! Als dat geen feest was......

Als afsluiting van deze dag waren er nog Oud
Hollandse spelletjes. Ook dit viel in goede aarde
en toen de mensen rond half drie vol indrukken
naar huis waren gegaan, keken we elkaar tevreden
aan: dit was een prima dag om trots op terug te
kunnen kijken!.

Voorzitter Anne Muller had de onderstaande

afsluiting; "We kunnen terugzien op een mooie dag met een vol programma en
veel deelnemers. Aan het eind van de middag was de scherpte er wel wat af
(maar kon men nog wel los met de OudHollandse Spelletjes)”, vandaar dat ik dit
bedankje nog maar even in de Ban plaats.
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Bedankt

Alle bezoekers, de trekzakgroep (Feikje, Baukje, Sybout,

Klaas en Martje) en Kees Posthumus (Olmenes) die het

oranjekoek van bij de koffie gebakken heeft volgens het

oude recept van Bakkerij Van der Molen. Verder ook een

hartelijke dank aan Ynskje, onze creatieve vormgeefster en

aan wethouder en loco Burgemeester Marcel van

Opzeeland voor zijn komst en mooie woorden. Sandra

Meijer van de Swingel en haar medewerkers (0.a. Klaasje,

Gré, Jannie, Sonja en Saskia) hebben weer alles uit de

kast gehaald om verzorgende taken op zich te nemen. Verder stonden vrijwilligers
en omtinkers weer klaar om hun bijdrage te leveren. Van Harry kregen we zijn
kleurrijke affiches en financiéle ondersteuning en overzichten.

Onze samenwerkingspartners in en om Wijnjewoude worden bedankt en natuurlijk
ook Jolanda Visser uit de Knipe met haar muziekbingo en Danielle van de
Pannenkoekwagen. Ook een bedankje gaat uit naar iedereen die het mede
mogelijk heeft gemaakt in de afgelopen jaren en vandaag om het financieel
mogelijk te maken. En je vergeet altijd wel iemand, dus mocht iemand zich
vergeten voelen, dan u ook bedankt.

En tot slot, voor iedereen was er een aardigheidje om mee te krijgen. Een
memoblokje en pen met 10 jaar Kom erbij. Dan kunt u nog eens met pen en
papier uit de voeten. Een goede training voor het geheugen heb ik begrepen.

Bedankt mede namens de 10 jaar Kom erbij groep die zaterdag 19 september
2026 vorm en inhoud heeft gegeven. Sylvia, Jannie, Ynskje, Christijn, Sonja, Alie,
Geert, Grietje, Anne (en Harry, Pieter, Frans en Ruurd).

Presentatie de heer Zwaagstra, 21 september
25 personen waren op 21 september aanwezig toen de heer Durk Zwaagstra ons
meenam naar de tijd van weleer.

Met veel vergaarde spullen van eerder nam de heer

Zwaagstra ons mee naar de tijd van heit en mem maar ook

naar die van pake en beppe.

De oude scheerdoos met inhoud, het petroleumstelletje, de

oude koffiemolens, sigarettenpotjes, sigarendoosjes zelfs nog

met sigaren, de zwarte bakelieten telefoon, een oude krant

waarin het overlijden van Wim Sonneveld bekend werd

gemaakt, oude gereedschappen en nog heel veel meer.

Al deze spullen gaven genoeg stof tot mooie gesprekken.

Herinneringen die boven kwamen werden volop met elkaar

gedeeld.

Tussen al deze gesprekken door werd eenieder weer voorzien van koffie met koek en
daarna nog een drankje en een hapje. Om half twaalf gaven de bezoekers aan terug te
zien op een mooie ochtend, met heel veel dank aan de heer Zwaagstra.
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Bezoeken met taartjes

Om de contacten in het dorp weer wat te versterken, hebben
we in de periode waarin je dit leest onze jaarlijkse
taartjesactie. Bij vele dorpsgenoten wordt aangebeld door
een vrijwilliger met twee taartjes. Het idee is om fijne
gesprekken te hebben, bij te praten en elkaar te ontmoeten.

Maandag 19 oktober, Koffieochtend met cabaret

Op deze ochtend staat ons weer een heel nieuwe vorm te

wachten: Jitske en Aukje nemen ons op een fleurige en ludieke wijze mee de elfsteden-
route langs. Dit gebeurt aan de hand van liedjes die ook meegezongen kunnen worden.
Met sketsjes waarin ze om beurten en elkaar versterkend hun rollen spelen. Ze
begeleiden zichzelf op verschillende instrumenten, zoals gitaar, mondharp en kazu. Wat
dat laatste is? Laat je verrassen!

We beginnen om 10.00 uur en de entree is €4,-. Wil je je laten ophalen? Bel even met
Alie (06-12410897) of Grietje (06-51070901).

Duo fiets

De duofiets werd dit seizoen goed gebruikt. Maar in de komende maand (-en) kun
je er ook goed op uit. De prachtige herfstkleuren van de bomen zijn natuurlijk in
onze omgeving goed te bewonderen. In de herfst is het extra fijn om er een dagje
tussenuit te trekken op de duofiets. En het is hartstikke gratis! Gewoon doen!!

De fiets staat bij Janny Copeland (De Twa Blken,
Duerswald 9, tel. 06-53212345) of je kunt ook deze
fiets reserveren voor een dag bij Geert van der Veen
(06-49010442). Kijk eens in je omgeving of je kunt
aanbieden om iemand een plezier te doen om samen
een ritje te maken op deze duofiets.

Geert van der Veen en Grietje Rooks

Klaverjassen de Swingel

Uitslagen

10 september 24 september

1% Afke Bouma 5335 1% Cor Heintjes 4848
2% Jan Beekhuizen 5036 2% Anke Posthumus 4808
3% Herman Beekmans 4998 3% Klaske Visser 4737
4% Griet Hielkema 4911 4% Abe Visser 4723
5% Griet Bergsma 4868 5% Markus de Haan 4641

De volgende data zijn: 8 en 22 oktober, 5 en 19 november
Wie niet kan graag via de app afmelden of bij Klaasje op tel. 06 82275591
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Volkstuinencomplex Boerestreek

Kruidige kikkererwtenstoof met paprika en harissa

Smaakt het eten flauw? Harissa is zo’n redder in nood die zelfs de saaiste gerechten
spannend maakt. Ook in deze kikkererwtenstoof met paprika speelt ‘ie een hoofdrol.
Het resultaat is een kruidig gerecht vol warme smaken. Lekker met rijst of probeer
eens met polenta.

Voor 4 personen:

3 paprika’s: een rode, een gele en een groene
1 ui, fijn gesnipperd

1 teentje knoflook, fijn geperst

1 handje koriander

2 grote blikken kikkererwten (van 400 gram),
uitgelekt

4 flinke eetlepels harissa

2 grote eetlepels gerookte paprika

1 eetlepel gemalen komijn

250 ml passata of tomatenpuree

250 ml water

200 gram spinazie

Zout en peper

Olijfolie
Voor de dressing: Passata verschilt van tomatenpuree en gewone
2 fl Is tahi tomatensaus (waar vaak al kruiden en
eetiepels tanin andere ingrediénten aan zijn toegevoegd).

Het sap van 1 citroen

Heb je de ingrediéntenlijst gezien, dan zag je waarschijnlijk al dat deze
kikkererwtenstoof vegan is. Perfect voor wie wat vaker plantaardig wil eten, maar ook
gewoon voor iedereen die houdt van een smaakvol groentegerecht.

Ook zag je misschien dat harissa hier een hoofdrol speelt. Deze pittige smaakmaker uit
Noord-Afrika bevat veel rode pepers, knoflook en komijn en een klein beetje ervan
voegt al veel smaak toe wat belangrijk is. Het is te koop in een tube of potje in onze
supermarkt. Wil je jezelf geen extra werk op de hals halen dan kun je ook sambal
nemen.

Kikkererwtenstoof met paprika en harissa, zo maak je het.

Verhit een scheut olijfolie in een pan op een laag vuur en voeg de paprika en de ui toe.
Roer goed en geduldig tot alles zacht is. Voeg een handje koriander, de knoflook, 4
flinke eetlepels harissa en 2 eetlepels paprikapoeder toe en roer alles door.

Voeg de kikkererwten, de passata, het water en 2 eetlepels komijn toe en laat 30
minuten pruttelen. Daarna mag de spinazie erbij; roer tot die gaat slinken. Voeg meer
water toe indien nodig.

Maak ondertussen een dressing van het sap van 1 citroen, 2 eetlepels tahin, zout en
peper. Voeg water toe om het geheel wat losser te maken.

Schep de kikkererwtenstoof in borden en maak af met de dressing, extra koriander en
een partje citroen. Serveer met rijst of polenta.

De meeste van deze ingrediénten kun je kopen bij onze supermarkt.
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Dorpsagenda

Oktober

3 Bierproeverij in de Swingel

5 Intuitief Tekenen, 19.30 uur in Studio Vrijzicht

7 Rommelmarkt op en bij het evenemententerrein
8
8
9

Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur
Zonnebloem, ik laat me niet oplichten. 14.00 uur in de MFC de Wier
Klaverjassen in de ODV kantine, 20.00 uur
10 Swingel café
10 PB in de Buurtsuper van 10.00 — 11.00 uur
12 Werkgroep historisch Wijnjewoude, 20.00 uur in de Swingel.
13 Lezing Reitze Jonkman in de Swingel, 9.30 uur
13 Dorpskamer in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur
17 Dorpsrelinie Wijnjewoude
19 Kom erbij, koffieochtend met cabaret, 10.00 uur in de Swingel
19 Intuitief Tekenen, 19.30 uur Studio Vrijzicht
22 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur
23/24/25 Benefietweekend de Swingel
24 EDD lichtjesavond, 19.00 uur Tsjerkereed 2 Wijnjewoude
26 Intuitief Tekenen, 19.30 uur in Studio Vrijzicht
27 Dorpskamer in it Waldhds, 10.00 — 12.00 uur
31 Repair Café in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur
31 Kunst en Koffie in de Swingel van 10.00 — 12.00 uur
31 Filmavond in de Swingel, aanvang 20.00 uur
31 Swingel café

November

2 Intuitief Tekenen, 19.30 uur Studio Vrijzicht
5 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur

5 Ledenvergadering ijsclub Great Foarat

6 OOLK in de Swingel, 20.00 uur

10 Voorlichting over Valpreventie/Gezond ouder worden

12 ODV najaars ledenvergadering in de ODV-kantine om 20.00 uur

13 Neon night disco in de Swingel, 21.00 uur voor jeugd van 12 — 15 jaar
18 Zonnebloem, Griet Wiersma in de MFC de Wier, 14.00 uur

19 Klaverjassen in de Swingel, 13.30 uur

21 Intocht Sinterklaas 9.30 uur

24 Dorpskamer in it Waldhds, 10.00 — 12.00 uur

28 Repair Café in de Swingel van 10.00 tot 12.00 uur

28 Filmhuis in de Swingel, aanvang 20.00 uur i

Vakantie huisartsenpraktijk Wijnjewoude -
Hemrik

Week 47 (16 t/m 20 november 2026)
Week 52 (21 t/m 25 december 2026)
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Oktober

4 9.30 uur
13.45 uur
11 9.30 uur
13.45 uur
18 9.30 uur
13.45 uur
25 9.30 uur
13.45 uur

November
1 9.30 uur
13.45 uur

Oktober

4 9:30 uur
11 9:30 uur
18 11:00 uur
25 10:00 uur

November
1 9:30 uur
4 19:30 uur
8 9:30 uur

Kerkdiensten

Hervormde Gemeente

Duurswoude Ds. J. Riemersma, Ommen, Israélzondag
Duurswoude Ds. M. van Heijningen, Alblasserdam
Duurswoude Ds. R. Duiker, Rouveen

Duurswoude Ds. H. de Jong, Kampen

Duurswoude Ds. F. Verboom, Kampen

Duurswoude Ds. H.H. de Mots, Noordhorn

Weinterp Ds. C. E. Lavooij, Appingedam

Weinterp Dhr. F. Verkade, Harderwijk, Zangdienst
Duurswoude Ds J.F. Hoogstede, Ommen, Voorbereiding HA
Duurswoude Ds. M. Krooneman, Urk

Geref. Kerk Wijnjewoude — Hemrik

ds. H. Engelsma, Wijnjewoude
ds. J. Lindeboom, Gorredijk
ds. P.W. Hulshof, Jubbega
mw. R. van der Wielen-van der
West, Gorredijk

VIER-dienst in De Swingel

dhr. E. van Halsema, Kampen
ds. A. de Vries, Akkrum

mw. N. Bergsma-Wolters,
Drachten

Dankdag voor Gewas en Arbeid
VIER-dienst
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Doktersdiensten

Algemeen

Huisartsenpraktijk Wijnjewoude-Hemrik

Meester Geertswei 15, 9241 GJ Wijnjewoude

Tel.nr.: 0516 — 481 250 Spoed: 0516 — 480 808

Openingstijden
Maandag t/m vrijdag van 07:30 tot 17:00 uur.

Ochtend

07:30 — 08:00 uur: bloedprikken. Alleen op afspraak

08:00 — 10:30 uur: spreekuur huisarts en assistente

10:30 — 11:15 uur: patiéntenbespreking en koffiepauze

11:15 — 12:30 uur: visites huisarts/assistenten spreekuur
Middag

12:30 — 13:15 uur: lunchpauze

13:15 — 17:00 uur: spreekuur huisarts en visites rijden

14:00 — 15:00 uur: bellen voor uitslagen

15.00 — 17:00 uur: spreekuur assistentes en visites ouderenzorg

Bellen voor het maken van afspraken;

Kunt u ons bellen tussen 08:00 en 10:00 uur via tel.nr. 0516 — 481 250.
Bellen voor het opvragen van uw uitslagen;

Kunt u ons bellen tussen 14:00 en 15:00 uur via tel.nr. 0516 — 481 250.

Buiten deze tijden maken wij gebruik van een antwoordapparaat, zodat onze assistentes hun spreekuren
kunnen doen. Zij kunnen u helaas dan ook niet te woord staan wanneer u zonder afspraak naar de praktijk
komt.

Bellen wanneer er sprake is van een spoedgeval;
Is er sprake van spoed, dan zijn wij altijd bereikbaar via telefoon op 0516-48 08 08.
Let wel, dit nummer mag alleen in geval van echte spoed gebruikt worden!

Huisbezoek/visite

Als u om medische redenen niet naar de praktijk kunt komen (dus niet omdat u geen vervoer heeft) is het
mogelijk een huisbezoek/visite van de huisarts aan te vragen. Dit kunt u aanvragen tussen 08:00 en 10:00
uur. Deze visites worden steeds aan het einde van de ochtend of aan het einde van de middag afgelegd.

Medicatie bestellen of herhalen

Onze praktijk werkt samen met Pharmium Apotheken.

Wij zijn afgifte punt voor uw medicatie. U kunt uw medicatie ophalen in onze praktijk
tussen 16:00 en 17:00 uur. Uw medicatie kunt u zelf bestellen en/of herhalen
rechtstreeks via Mijngezondheid.net of via Pharmium Apotheken.

Na 17:00 uur en in het weekend wordt de spoedeisende hulp waargenomen door:

Dokterswacht Friesland: telefoonnummer 085 — 0820 820
De Dokterswacht bevindt zich links van de hoofdingang van Nij Smellinghe te Drachten.
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Tel: 06-30118998

Hulp nodig?
Het Gebiedsteam helpt u!

Heeft u vragen over ouder worden, opvoeden, geld-
zaken of zelfstandig wonen? Het Gebiedsteam van de
gemeente geeft u gratis informatie, advies en steun.

Contact opnemen
Bellen: (0512) 386 222 (ma t/m vr, 09.00 - 12.30 uur)
E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl

Langskomen
Een bezoek brengen aan het gebiedsteamloket kan ook,
kijk op www.opsterland.nl voor adressen en tijden.

zorg
voor
elkaar

o()( )()()

Pedicure- en manuele praktijk

Alma van der Meulen

Medisch pedicure
Manuele therapie
Voetreflexologie
Ook bij u thuis

Behandeling volgens afspraak
0516 - 48 08 95
Meester Geertswei 36
9241 GL Wijnjewoude






